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' °དང་པོ་ལ་གཉིས་ཡོད་ པའི། 
རར འའ པ། །གཉིས་པ་ ཧི་། དེ་ད་ང་ ་ཡིན་པ་ ཟོད་ཾ 


གང་ཞིག - ཁོད་དང་ཤེས་བྱའི་གཞི་མཐུན་ཚད་ 
_ཤྲེས་བྱ་གང་ པི ཁྱོད་དང་ཤེས་བྱའི་གཞི་མཐུན་ཚད་མསྲ་ང་ད་ཡིགས་པ། ཡིན་པ་མི་སྲིད་་ 
་ལས། = 





ནཿ སྭ་ཧཱ་དྲ་ཐཾ་བྲ་ཧང་ཆཛཛ་ཀཏ་ཧཱས། 







- ཁས དང་པོ་ནི 
2 མཛན་ གཞི་ནི་ཀ་བུམ ་གཉིས་ལྟ་བུའོ། : གཉིས་ པར་ད་ངོས་བོ་དང་ ད་ངོ་ས་མེ མེད་གཉིས དང་པོ་ལ་མ 
ད་ངོས་པོ། བྱས་པ། པི་རྟག་པ། འཇུས་བྱེས། རྒྱ འབྲས་བུ། རྐྱེན] 
ཌཱ རང གི་རྱུ་ཀྐྱེ 








དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད། ་ གཉིས་པ་ནི། ད་ 


[མཚན་ཉིད་རིམ་བཞིན། སྐྱེས་པ་བྱས་པའི་མཚན་ཉིད། - སྐད་ཅིག་མ་མི་རྟག་པའི་མཛན་ཉིད། 














ཚན་ཉིད་། རང་རྒྱུས་ ཕན ་འདོགས་ངྱ་ འབྲས་ངདུའི་མཛད་ཉིད། རང་འབྲབས་བརྩེད་པའི་གྲོགས་བྱེད་པ་རྐྱེན་གྱི་མཛན་ཉིད། རང་ འཛིན་ ་ཤེས་ པ་ཁ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པའི་རམ་པ་རསྣང་དུ་ཅུ་ 

„2 བ་གང་ཞིག སྣང་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་དོ་ན་བྱེད་ནུས་པ་རང་མཚན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་ནམ་འབྱེད་ལས། རང་མཛན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། ནས་པ་ཐཱང་ཅུང་སྡང་ཚུལ་དང་། 
ཌྷ ཐཐུན་བར་དོན་བྱེད་ཅུས་བའོ། - ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་རྫས་གྱུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ།  དེ་ཉིད་ལས། ངོ་བོར་རྐྱེས་པ་རྫས་ཡིན་ལ། _.ཞེས་ ༢༤  དྱོབྱི་ཧ་ཛཾས་ 
„ གཅིག་ད་ང་།. . རྫས་ཐ་ད་ད་གཉིས། ་བོན་དེ་ད་ང་ངོ་ཐོ་གཅིག་ཉུ་སྐྱེས་པ། ° མཚན་གནི་གཟིའ་ཅུས་དུས་པ་དོང་ནས་ཅིབ་ཡིན་པ་ཆ་བུཌ། བརད་དེ་ཏད་རོ རར ་བདད་ 
= དྲ་རྱེས་པ་གཉིས་པའི་མཛན་ཉིད། ༥༤༠ ཏེ་།ཏུ་ཏད་བ༡་༤ ཆར འཏད་ལྷཁང་ ཟྐར་སྐེད་གསར་ཅ བྷ ཅ་མྙཏད་གཞཧ་འཚཆུང་ཏསྱ་ཐུབ་བ། བྱས་ཀྱི་རེ་ཧ་འབྲེལ་གྱི་མཐན་ 

ཉཏ། ང་འཁག་མཆ་བ0་སམ་ ཆུ༦་༥ ཉས ་ི་ནས་དྭ་ངབ་ ༤ ཀ་ཆུ མཏས་ཏ་ བ། *¶. བཞི་ཚན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ 








6 རྩབ ཤུ 
ཨཆ༅- ༠༩ 
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: / 














; དངོས་པོ་དེ་ ཉིད་མི་འབྱང་བར་བྱེད་པའོ། མཆན་གཞི་ཧི་ཀུན་གཞི་དད་བག་ ཆགས་ལྟ་བུའཾ། དེ་ཡང་མཛོད་ཀུན་བརུས་ལས། ཉག་ཅིག་འབྱུང་གང་ཕན་རུན་འདྲེས། - ཀུན་གཞི་ད་ང་རི་བག། | 
.2 ཆག གྲས་བཞིན།་ ཞེས་གསུངས་ལ ཆབ : ༡8༠༠ ནི། ༢༠༤༡ ༨་༣ ༨༢༠༤ དེ་ཉིད་ཁ་ལ ༨ ་ 
: 3 ནྭངཾ་འགས་ས་སྦྱཐཧཿབྱཾསེད། ཅེག་གྱུསཏྲས་བའི་ཕྱིར། ༡ མཚན་གཏེ་ཞི། . ཐེགྲ་ནཱ་མན་ད་བུ ༧༦༦༦ ༩༦ རན་ྗཙྗནྣནནན‰གགནད<༣་ི༽། 
] „ གང་ཞིག་སེམས་ད་ང་སེམས་འབྱུང་གང་ཅུང་གིས་བསྙུས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། མཛུངས་ལྡན་ད་མིགས་རྣམས་མཛུང་ས་པ་ྟེ། སེམས་དང་སེམས་འབྱང་ཌོ་ན་འོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། § | ཡཾ། 
-བཞི་པ་ལ་མཛན་ཉིད་ནི། ཁུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་སེམབ་འབྱུང་གང་ཞིག . ས་ཁམས་ཀུན་ཅུ་འ འྱ་བང་པའི་རིགས་སུ་གནས་།་སྟེ། ་དེ་ཉིན་ཁས་ཡུན་འགྲོ་ཁུང་དུ་མ་བསན་པའི། སེམས་འཇུང་ 

མ་ཁམས་ཞུན་འགྲ་ཝའ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མཚན་གཞི་ནི། ཐུང་མ་བསྟན་པའི་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་རྟ་བུའོ། ¶ ་ལྔ་པ་ལ་མཛན་ཉིད་ནི། ནམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་ཐུར་འབྱིན་པར་ནུས་པའི་མི། 

















་ཟག་བཅས་ལ། ཞེས་ 


དེ་ཉིད་ལས་ནམ་སྨིན་ལུང་ བསྟད 





དགེ་བ་དང་། དགེ་བ་ཟག་བཅས་གང་ཅུང་གིས་བཅུས་པར། 


། 








སམན་ཉི་ད་ནི བཏ་ཤས་ཞིགས་གཞོན་ཚས་ བད་གི་རྐྱེན་ ཅེད་ ་པའོ། མཛན་གཞི་ནི། དོས་མྱུག་གི་ཆུ་ཁུད་དང་ཆོ་བཀྲོལ་ལྟ་བུ་སྟེ། དི་ཉིད་ལས་བྱེད་བྱུ་ང་ང་ལས་གཞ ཊག་ཀྱིན་ 
ད ་གུ་ཆུ་ཁྱད་བཞིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡུ གཅུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ རྒྱ་ད་ང་། རྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་གཉི་ས། ད་ང་པོའི་མཛན་ ཏིད་་ནི། དེའི་ ངོ་ རབོ་ལ་ ཕད་ འདོ་ གང་ ངྱེ ད་། | © 
 མཛན་གཞི་ ནི། ནོས་ཀྱི་ས་བོན། ནས་རྩུག་གི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། བོན་་ དེའི་གནས་སྐབས་ལ་ཕན་འདཾགས་བྱེད། གཉིས་པའི་མཛན་ཉིད། མཛན་གཞི་ནི། ཆུ་ལད་རྲོད་གཤེར་ན་ས་ རྨ 
ལཾ རུག་གི་ལྷན་ ཆིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན་པ་ལྟ་བུའ། ¦` - གཉིས་པ་འབྲས་ཐུ་ལ་དབྱེ་ཧ།, གཙན་གཞིའི་སྒོ་ནས་ད་བྱེ་བ་ད་ང་། . བྱེད་ཁས་ཀྱི་རྒ་ནས་དབྱེ་བའ། དང་བོ་ལ། དངོས་འཐས་དང་བྱསད་ 
| .2འ |འབྲས་གཉིས། ད་ང་བོ་ལ་མཛན་ཉིད་ ཧིཿ ° བོན་དེ་ལས་ད་ངོས་སུ་སྐྱེས་པ། ཧོ་དིའི་དངོས་འབྲས་ཀྱི་མཛན་ཧིན་། ལུ ཞི་ནི་ངུ་བ་མིའི་ད་ངོས་འབྲས་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། བོན་ དེ་ལས་བརྒྱ་ད་ [ 
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་གཟུགས་རུང་། རྩི་དཾན་ཁྭ་ཐུར་བའི 








བརྟེན་ ནོས་བྱུང་ཿ བའི་འབྲས་བུ ་གཟུགས་ ཅུང་། འབྱང་འགྱུར་ ་གྱི་ མཛན་ ཉིད་། ཕྱི་ དོན་བེམ་པོ་གང་ཞིག རང་རྒྱ་འབྱུང་བ་ལ་ བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུའི་གཟུ དཱ 
„ འབྱང་འགྱར་གྱེ་མཛན་ཉིད། གཉིས་པ་ནི། འབས་གཟུགས་དང་འབྱང་འརྱར་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་ཡིན་ཏེ། མཛེད་ཀུན་བཅུས་ལས། བབྱང་ཆེན་རྒྱར་བྱས་འབྲས་གཟུགས་བཙུ། ཞེས་གུངས་ 
ཤྲ པུའི་ཕྱིར། . གསུམ་པ་ལ།_ གཟུགས་ཀྱི། སྒའི། དྲིའི། _ རོའི། རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་ད་ང་ལྔའ། ད་ང་པོ་ལ། . མཛན་ཉིད། .ཁྱབ་མཉམ། དབྱེ་བ་ དང་གསུམ། . དང་པོ་ནི། . ཕྱིའི་རྐྱེ་མཇེད་ 
„ “་ཞིག་ མིག་ཤེ ཤིས་ ཀྱིས་བལྟ་བྱའོ། གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་རྐྱེ་མཆེད་དང་དོད་ལྔའི་ན་ང་ཚན་ནུ་རྩྱར་པའི་གཟུགས་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། གསུམ་པ་ལ།”ི ཁ་དོག་གི་གཟུགས་དང་། དབྱིབས་ཀྱི་ 
 ༡པཉཿཉ། དངོཝ་ཐཾ། ༡ ཧ6ེཊ ན་གུ་དངོ། ན་གས་གི་ཁྲན་ད་གཉིསྱ། ཧང་ཁོ་ཁ་ང་མྟེ རི ་ ཧྭག་ཁོ་ཀངཾ། ནགུའུ་ཡི་ཏྐར། ཐཏ་ཐཾ་ད་ང། ཁེང་ཏ་ ར་ཉན 
'( ཏེ། གཛོད་ལས། ཁ་ནག་ ནམ་ཝྔ ་འདྲེས་ འཆོབ་དྲུག ཆེ གསུང་སྲ་པ པའི་འདྲེས་འཚོལ་ནི་ཡན་ལག ། གི་།འ ཁ་དག་ཡྙིན་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། རྗེ་རེན་པོ་ཆེཊི་མཛོད་འགྲེལ་ལས།  ཁ་དོག་ནམ་ཁྲ་ཞི། 














།་ 









རྐཾ་ཁ་བུ། རླུ་གཱ་བ་ནི། ཚ་ཡི་རོ་ལཱ་ཡུའོ། 
དང་། ན་ཀྲ མཆེ ཀཏད་ླ་ལ་མཉམ། ˆ གཆུམ་འབ། 






-§} - ལྔ་པ་རེག་བྱ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་མཛན་ཧིད་ནི། 





གྲང་བ་དང་དྲོ་བའི་རེག་བྱ་གཏིས། འཛམ་པ་ད་ 
་ད་ང་ངོམས་པའི་ ་ཆེག་བ་གཟིས། ཝི བ་ན་ང་ཡང་བའི་རེགྲ་བ་གཉིས། ་ནྭ་བ་དྲང་ཛ་བའི་རེག་བྱ་ ་དང་བཅུ་ གཉིས་ཡོད་ 
] „ ངོམས་རེ་ག་བྱ་ད་ང་། .- ཛྫི་ ཡང་ན་ཛ ་ཚའི་རེག་བྱ་ ཟོ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞད་ སྡེས་འབྱང་བས་བསྩུས་པའི་རེག 
།ལུང་དང་མ་འབྲེལ་ལོ། $. གཉིས་པ་ ནོང་དོན་ བེམ་བོ་ལ། མཛན་ཉིད། ཁྱབ་མཉམ། དབྱེ་བ་དང་གསུམ།  ད་ང་ 


རྐབས་འདིར་ཞོར་འབྱང་ཚུལ་དུ། དང་བ་ཁཝ་ཕྱཾ ནོམ་ 


ཏ་བངུ་་གམཧམ་ཧཧ་མཾ་ཤིན་ཏྐ་ཧ་ཡཏས། ཏའ 


==་བ 
7 
ད་དེ 
སྒར 
།བྱ་བ 
་ང 
= 





ཞི་ད་ང་། 


གཏུ་ཇཱ 


མཆེད་གང་ 
འི་རེག་བྱ་ ་གཉིས། འགྲང་ས་པ་ད་ང་བཀྲེས་པའི་རེག་བྱ་གཉིས། 
་ ལས། - ཧང་དྲོ་འཇབ་རུ་ 











་ཞིག་ལྱས་ཤེས་ཀྱིས་ཛོང་བྱའ།  གཉིས་པ་ནི། 


རྩབ་རེག་བྱ་དང་།. འགྲངས་བཀྲེས་སླམ་ 


འབྱང་ འརྐྱར་གྱིས་བསྩུས་པའི་རེག་རྱ་བདུ་ད་ ་བཤད་ཀྱང་། ། 


ཨཿ བི་=འ། ང་བ བ་ ལརེའར་པ་རི།། ང་རང 
པོ་མཚན་ཉིད་ནི། ན་ང་གི་ཆུལ་ཧུ་གྲུབ་པའོ། གཉིས་པ་ནི་། ནང 


ཡུལ་འཛིན་་ཆུ་ས་པ པ་དེ། ° ད་བང་བོའི་མ 


སུ 











བྱེ པཞ་ཾ ཡད་ནེ།  ཡིད་དེ་བང་གི་མཛན་ཉེད་ལེད་ཏེ། 0 ་ ་ྦ 
5 ཀ་་ - ྲ་ ®་ ༤ ། བསུ 


ལྱས 
ཚོ བ་དང་བཞིན། ཱ དང་ ལ་མཚན ཧིད་་ : རང་འགབྲས་ མ་མིག་ཤེའ་ཁྱདུ ཀྱི་བུ ན་ཆོང་མ་ཡིན་པའི་བད་ག་རྐྱེན་བྱེ 
མཆེད། མིག་ད་བང་གཟུགས་ཅན་པ་གསུམ་ཡིན་ཁྱིབ་མཉམ། ལར ལ་ཁ རྒུན 
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་འདྲུ་འམ། ཟེར་མེའི་མེ་ ཏོ་ག་ཁ་ཕྱི་བ་ལྟ་ངུ་འོ། བཞི་པ་ལ། 


པའི་རིགས་སུ་ ་ ན་ང་གི་ཆུལ་ དྭངས་པ། གཉིས་པ་ནི། མིག་གི་ཁམས། 











པའི་མཛན་ཉིད། རང་ལ་ཡུལ་གྱི་རྔམ་བར་ ་ཤར་ནས་ ཤེས་པས་ཡུལ་འཛིན་ཅུ་ས་ཨུ་་ 
ཙྩཾ་རྣམ་པ་དེག , ཤན་ནས་ཁྱལ་ འཇིན་ ཉུས་པ་ད་ང་།, དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་རུས། བརྐྱེད་ 
ཿ ་གསུམ་པ་ལ། སིག་ད་བང་གཟུགས་ཅན་པ་ད་ང་], རྣ་བའི་ད་བང་པོ་གཟུགས་ཅན་ 
པོ་གཟུགས་ཅན་པ་དང་ལྔའོ། ད་ང་བོ་ལ་མཛན་ཉིད། ཁྱབ་མཉམ། དྲྭ་བྱིབས། དྲ་བེ 


མིརྐ་ཧི་བྷེ 


ཏེན་བཅས་ཀྱི་མིག་ད་བང 











།༤། གཟུགས་ཅན་པ་དང་། དེ་མཛུངས་ཀྱི་མིག་དབང་གཟུགས་ཅན་པ་གཉིས། ད་ང་པོ་ནི། གཟུགས་ལ་ཏ་བཞིན་པའི་མིག་ད་བང་ཉ་ཐུའོ། གཉིས་པ་ནི། གཉིད་འཛུག་བོ་ལག་པ་ཉ་བུ་ ¦ 
ཏེ། མིག་བཙུམ་པའི་ཅུ་ས་ཀྱི་མིག་ད་བང་ལྟ་བུའོ། ¦ གཉིས་པ་རྡ་བའི་དབང་པོ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་མཛན་ཉིད་ནི། རང་ཞྲབས་ན་བའི་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བད་ག་ཆྩེན་བྩིད་ 

1 པའི་རིགས་ུ་གནས་པའི་ནྭ་ང་གི་ཇུལ་དཱངས་པ།... གཉིས་པ་རྲཾ། རྡ་བའི་ཁམས། _ -དྭེའི་རྐྱེ་མཆེད། རྡ་ད་བྲང་གཇུགས་ཅན་པ་གསུཝ་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ།....- གསུམ་པ་ནི།_ གྲཾ་གའི་འཛེར་བ་གཟུས་ < 
དྭ ་བཅད་པ་ལ་བུནོ། ` བཞི་པ་ལ། ཏེན་བཅས་ཀྱི་ར་དབང་ད་ང་། དེ་མཛཚུངས་ཀྱི་རྣ་དབང་གཉིས་ཡོད། ད་ང་པོ་ནི། ན་བའི་ནམ་ཤེབ་ཀྱིས་ཟླ་ཐོས་བཞིན་བའི་ནྲ་དབང་ལྟ་ཐུ། རྩི་མ ཊི 
ནི ན་བའི་ནམ་ཤེས་རྱིས་སྒ་མི་ཐོས་བཞིན་པའི་ན་དབང་ལྟ་བུའོ། § གསུམ་པ་རྣ་ད་བང་ལ་བཞི་ལས། ད་ང་ངོ་མཚན་ཉིད་ནི། རང་འབྲག་སྡའི་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བད་ག་ , 
རྐྱེན་བྱེད་པའི་རི་གས་ཧུ་གནས་པའི། ན་ང་གི་ཇུལ་དྭངས་པ། གཉིས་པ་ནི སྣའི་ད་བང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་དང་། སྷའི་ཁམས། སྡའི་རྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། གསུམ་པ་ནི། ཟང་ས་ཏྱི་ ¡ 

] £ 25: མོམ. ༡༧༠ -་-- ༤ ལ་ལོ ༅  ༄༦༠༦༄༦ཁལཁ་ཁྱཁྱཁ་ཁངཁས ཡཿ ལཿ བ་ཆ 








































་ཧྟ་ བུའོ། བཞི ་པ་ལ་ ེ་ན་་ བཅས་ད་ང་། དེ་མཛུངས་ཀྱི་རྣ་ད་བང་གཟུགས་ཅན་པ་གཉིས། 








བཾ དང་བོ་ནི་། ས་ཀྱིས་དྲི་ཆོང་བཞིན་པའི་སྣ་ད་བང་ལྟ་ 


།ཁབ་ཐུང་དུ་གཤི སྣའི་རྣམ་ཤེ དྷེ ཐའོ། །་གི་། | 
་ྨ ༼དི་སྭ་དྲི་མི་ཚར་བཞིན་པ པའི་སྣའི་ད་བང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ལྟ་བུའོ། ཾ བཞི་པ་ལྕེ་ད་བང་གཟུགས་ཅན་པ་ལ་བཞི་ལས། ད་ང་པོ་མཛན་ ཉིད་ནི། རང་འབྲས་རྩེ ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ ¦ 


༔།བད་ག་རྐེན་བྱེད པའི་རི་གས་ཆུ་གནས་པའི་ན་ང་གི་ཇུལ་དྭངས་ ཐུ གཉིས་པ་ཧི ནི། རྩེའི་ཁམས་དང་། དེ་འི་སྐྱེ་མཆེད།. དེ་འི་ད་བང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ནམས་ཡྲིན་ཁབ་མཉམ། -་གསུམ་པ་ནི། ། ཤོ 
- ་བྭ་ཕེད་པ་ལྟ་ུའོ། བཞི་པ་ལ། _རེན་བཅས་ད་ང་། དེ་ ་མཚུང་ས་ ཀྱི་ལྩེའི་ ད་བང་ བོ་གཟུགས་ཅན་པ་གཉིས་སོ། ད་ང་པོ་ནི། རྩེའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་རོ་མྱོང་བཞིན་པའི རར ཤྲ ཀྱི་ལྩེ་ད་བང་ལྟ་ 
རེ 


༩ི།བུ། ཕྱི་མ་ནི།  ཤྩེའི་ནམ་པར་ཤེས་པས་རོ་མི་རང་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལྩེ་ད་བང་གཟུགས་ཅན་པ་ལྟ་བུའུ ༈† གཉིས་པ་ཤེས་པ་ལ། མ 


ཡས། འངངུ་ནུ། ཚད་མ་ནམ་འབྱེད་ལས། གསལ་ཞིང་རིག་བ་ཤེས་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི 





འའ) 


























ར འི ཱ ་ དྲག ཾོིོོོ་ ཧ་ཧ ༥ ཀད གལངབ་ བྱེད ཡཿ - བ་སྟ དྱ 
5 དཆེད་དང་གཀར། (4 དད བར ༢༡༡༡༩༡ཊ༨ཊ༣༩ཉཙ་ ཧའ . ་ ྱ‹༠༩༥། ཡྲ་གྲི ག་བག་དོང་ས་འི།ར་དི་གང་མི་ཏུག་། ཅང གཙུམ་པ་གོ། ། 

+ གླ་བོན་་ཅཧ།.. ྱོད་ཀྱི་རྔེང་གི་བྱས་ཕི་ཏ་ག་རྒམས། . ལྡན་སིན་འདུ་བྱེད་ཡིན་ ཏི]... ཕྱིད་འདུ་ས་བྱས་ཡིན་པའི་གྱིར། _ -ཞེས་བྱའོ། †--.གཉིས་བ་ཏུ་ས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲ་བྱེ་ཧ།--འདྲས་པྲ།-.-དྲ་རྣ' ཇ £ 
ཧུ འས་ལྔཏང་གྲུང དང ༢ ཛག ཏུ དོད། ར་ོ་དྲདེཀཿཿ དང་ང་ནི། བོད་དེ་བ རན་ཌེ་དཾན་གྲཱསའ་རི་ནོད་ཛཱན་གད་ཞིག བདོ་དེའ་ཏུས་ཆུ་ཝང རན ཐ་ན མོ་ནེའྦ་དུས་ཏྱི་ 
ཟུ བའི་མཛན་ཤིད། གིས་པ་ནི། ་ བན་ནིའི་ཆཱ་ཏང་ . བོག་དེ་འི་དུས་སུ་འདས་པ་ད་ང་། བོན་དེ་ང་ོས་ཏེ་འད་ས་པ་ནམས་དོན་གཅིག་སྟེ། ཐུམ་པའི་རྱ་བུམ་པའི་རུ་བ་ཁུ་ཐའ་ཟིད་ང་ར་ , 

] གཉིི་ག་བ་ཡ། མཚན་ཉིད་དང་། ་ ཡས ྭ དེ་ད་ངྭ་བས་པ་ནམས་དོན་གཅིག ་ ]  བོན་དེའི་ཅུན་ཅུ་ , 













1 འྲ་འནུན། བཅེན་རེགས་འནིའི་ཅ་དང་། ཐང་ར་ཅུ་ཁྲསར་དང་། ཇ་ཐའ། དཞང་སྟད། འཕུར་དེ་གབ་ གཞའ འབུལ་ 
བ་ཧ་མིན་ལ། ༥ ༦ན། ༤ 8༣ དེ་ཧར་སུར་ར་ འེད ང་ས་གྱསམ་བོད་ཀྲི། ་ ་གསུམ 

ཁྷ་བ་གྱསཏླ། ཀྱོས་བཏན་བཙན་གསུཊ། གཉཧ་བོ་ཧ་དང་བྷྱང་གསུམ་ཅི་ཡར་གསེན་ནོ། ཇྔ་ཙི་རྐའོ་གཙུག། - -ཐྲེད་གཏའ་ད་ཁ་གྲསུཧ། - ཐིར་ཁོ: 
ཁུ་གཉན་རྒྱལ་གཟུམ། .- སླད་གཟེར་སྲིན་གསུམ། འདྲེ་སྲི་བྱར་གསུམ།. གཤིན་རྗེ་ཆུད་དང་གཉིས་ཏི། ས་གཡེད་ཆེ་བ་བྱང་གཅིག་གོ། ¦ གསུམ་པ་ 
སྒོ་ས་སྡེ་བཅུ་ རའ གླིང་བཞིའི་མི་རིགས་བཞི་ད་ང་” ཧྦ་མི་གྲོང་བཏུ་ན་ཧྱི་མི་ གྱ 
ཀྱི་མི་སྟེ། ` ༽ི་ར༣རྣེྲེོ༢༥ྣ༥ ༤ ད་ིྲཨྣེཾེྷེྷེཾེཾ་་ 
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རོ 


7: 


ཇར་འཁོར་བའི་ཡི་ དྭགས་གཉི་ས་སོ། 


་ཟའི་ཡི་དྭགས། བྱང་མེ་དྲང་ཤུགས་ཀྱི་ཡི་དྭགས། ཅུ་བ་ཆུ་བད་ག་གླུ་ཡི་ཡི་དྭགས། . ༦༡ བྱང་ཤར་གྲུལ་ཐུམ་གྱི་ཡི་དྭགས། 





བ་བྱོཁ་ནང་དང་། བར་ག ཅུས་བྱིས་འཐོཡོས་པའི་བྱོལ་སོང་དོང་། 
¿ འདུ་ག་པའི་ ` ་མཁའ་ལ་རྒྱ་བའི་ཡི་དྭགས། 


ཅུ་བ་འཇུག་བྱེད་གཏུ་མ་པོའི་ཡི་དྭགས། ཉོ་ཤར་སྐྱེ་མཆེད་མཆུ་རིང་གི་ཕི་དྭ་གས་ད་ང་བཅུའོ། 
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དྲུག ཅྭ 





ཚ་དྭ་མལ། ་གྲང་ད་མྱལ། ཉི 


ཏི་ཚ 














སྒོས་སྡེ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། གནས་ན་འདུག་པ་གསུམ་ནི། མྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན་དང་། དོང་གི་ 
བ་པ་ཅན་ད་ང་། སླིབ་པ་ཅན་གྱི་སྒེབ་པ་ཅན་ནོ། _ མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་ལ་བཛུ་སྟེ། སྟེང་ཕྱོགས་ ཉ་མཛུ་ད་བང་ཅན་ལས་འབྱང་བའི་ཡི་དྭགས། འོག་རྩོགས་རྟོ་འཕྱེ་གཅུག་པ་ཅན་གྱི་ཡི་དྭགས། ཤར་ 


་དྲུག་འཁོར་བ་ལ། ཟོ་ཆུའི་ཁྱད་མོ་ལྟར་ཁད་ ཀྱིས་རྒྱ་བ་ད་ང་] ་ 


ཉིས་འཁར་ཏ་སྱི་སྡེ་བཞི་ད་ང་། རྒོས་རི་གས་བཙ་བརྒྱད་རོ། 


བྱང་ཐུབ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཡི་དཱ་ཌ། 


ཤིང་ ཏ་འི་ འི་འཁོར་ལོ་ རལྟར་ ཅག་ 
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ཚ་དྱྭ་པལ་བྱཉད་ནི། 
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མཁའ་ལ་ཧེན་གྱིས་ཐར་བའི་བྱོལ་སོང་དང་ཕྱི་སྡེ་གསུམ། གྒོས་རིགས་གྲངས་མེད་དོ། ¶ ལྔ་བ་ཡི་དྭགས་ལ།  གནས་ད་ ། | 
རྒྱ་དྲུག་ འཁོར་བའི་ ཡི་དྭགས་ ད་ང་ སྤྱི་ སྡེ་ གསུམ། 
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༧ཁོར་ཡོགོཁོག་ཁོགོོ།་ ༡ ༤་ཆོ་ཨོཨོཉོང་གོར་གོའ་འཐོརམཆོཆ༽ 
/ } 


། །༅། ཡང་སོས། ཐིག་གག བཅུས་འཇོམས། བ་འཛོད། བུ་འབོད་ཆིད་པོ། ཆ་བ རབ་ཅུ་ཚ་བ། མཧར་མེད་པ་དང་བརད་ད། `$ ༢༦༡ ཅུ་ཙུ་ཆྭ་ཧྱཾགྲཾ། 
ཛཱུ ཧྭརྭ་ ་རྡེལ་བ ་ཅན། ཨ་ཆུ་ཟེང་བ། ཀྱི་ཧུད་ཟིར་བ། སོ་འཐམ་པ། ཨུཏྤྲལ་ཌྟར་གས་པ། [° ཡའང་ པད་མ་ལྟར་ཆེར་གས་པ་དང་བརྒྱད་ ཉི་ཆེ་བྷ་ནཱ་ཛྲ སད་དུ་སཾ་ཧ་ཅིད 

|÷ ལ་སྱོང་པ་ད་ང་། ཉིས་འཁོར་ནི་ཚ་གྲང་རེས་མོས་སྱོང་བ་ཡིན་ནོ། ༈  ་ ཁམསས་ཁ་མཚད་ཅིད། དྲ་ཟྱེ་བ ་ ཧྐང་ ༥ ༢ ༠ 3 
རོ བ་ལ་ ་འདད་ ཆགས་ད་ང་བྲལ་ཞིང་། . གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་ད་ང་མ་བལ་བར། གཅུགས་ཀྱི་སས་བསྡུས་པ། - གཉིས་པ་ནི པ་ནི། བསམ་གཏན་བཞིངམ། -†-_ ༼ འ་ 
༢ ཏེ . བསམ་གཏོན་དང་ པོ་འི་ཉ་གསུམ་ནི། ཚང་ས་ཆུང་། དཱ ཚང་ས་ཆེན་། ཚངས་པ་མངུ་ད་ན་འདོད་དང་གསུམ། ་བསམ་གཏད་གཉིས་པའི་ལྷ་གསུང་ནི། . ཆུང་། .ངོད་ཆེན།  ཚད་མེད་ 

། ན་ ད་ དང་གྱུསཔ་ བསྦས་གཏོ་ ་གྱགས་ པའི་ཉ་གཅུམ་ནི་། ད་གྷི་ཆུང་་། ད་གེ་རྒྱས། . ཚད་མེད་ད་གེ །་ད་ང་གསུམ། བསང་ག ་ བཞི་པ་ལ་བྱད་ཡོད་ པའི། 1 བར་དོ - .ཏྲིན་མེད་འོད་ 





།ཆ༢༠༩འ༩ 














ཆོ 


གཏུང་བ། ཤིད་ཏུ་མཐོང་བ། _ གྱ་ནོམ་སྣང་བ། འོག་ མིན་ ་གན་ས་ གྱི་ ལྷ་དང་ལྔའོ། དེ་རྣམང་ ལ་གཞན་ 
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65 ༢ ༦ གངུང་མར་གུསུཆ་ན། དུ་ཆེ་བཱ་ ཟེ 
[ „ ཞྡེས་འཕགས་པ་རིགས་ལྔ་ཡང་ཟེར་རོ། $ གསུམ་པ་གཟུགས་མེད་ལ་མཛད་ ཁྲ དྲ་བེ་ 





དཱ 
བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཁམས་གཅུམ་གྱི་ནང་ཚད་གང་ཞིག གྱཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ཞིང་། ་ 
ཧཱ གཟུགས་མེད་ལ་ བཞནིན་བཀས་ཏོང་བཅུ་ ་་ མེད་ཀྱི་ཨས་བསུས་པ།- གཉིས་པ་ནི།, སྐྱི་མཆིད་མུ་བཞི་རྟེ། དོ་མཾ་མཁའ་མཐྲའ་ཡག་རྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཝ། _  རྒམ་ཤེསྲ་མཐྲའ་ཡས་ཀྱེ་མཆེད་_ 
` ི་ཧ་དང་། ཅ ་ཡང་མེད་པའི་རྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཉ་དང་། པོད་མིན་མེད་ཡིག་་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ཉ་དང་བཞིའོ། ༈ གཅུམ་པ་བཞི་ཚག་་ི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ། .རྐྱེན་བཞི་སྟེ། ཧྭུ་རྱེན་དང་། དམིགས་ 
2 ༢༡༥ ཤུ : | དང་པ་ན་རང་འབ་ྱ་ཉེར་ལན་བྱེད་པའི་རབས་བྱས་དང་འབས་ཉི་རོ་ཛ་བཅྱད་པར་བྱེད་པ་དེ་རྩ་ ¦ 


ངི 
ཀྐེད་ཀྱི་མཚན་ཉིན་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ཀུན་བརུས་ལས། `  རྒྱ་ཉྱེན་ ༢༢༡༥ ༨༡༣ ལེར 











དན་གཅིག་སྟེ། མཚན་གཞི་ནི། འཇུ་ས་བས་ན་མས་སོ། ¦ གཉིས་པ 

ལའ པའི་སྟེབས་ཀྱིས་འབྲས་ཐུ་ དེ་རང་གི་ཚམ་པ་ཅན་དུ་གཙོ་བོར་ད་ངོས་ ཨུ་བསྐྱེད་བྱེད། གཉེ་ག་པ་ 
ྣ ;¡ ཁོར་དང་བཅས་པའི་ད་མིགས་རྱྱེན་ཡིན་པ་ན་ས། _ འདུ་ས་བྱས་ཀྱི་བོན་རྣ་མས་ཡིད་ཀྱི སཱ [ཧུང 

- ཿ མུཁ་དྲུག་ྟེ། ཕུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅད་དུ་བསྐྱེད་། ཅེས་གསུངས་པའི་སྱིར་། ( གསུམ་ ་ལ་མཚན་ཤིད་།. 2 ད་ང་པོ ཿ 
ཏུ ཉདོསྱས་བཉད་ཐ༩ཡ ནང་འབུས་ཅབ་འདྲའ་ ༡ང་བླཉེནུ་ཐར་ ་བ་ག་རངཾ་ཧཱ་བླར་ང ལཿ ག་ཅ ག་ཀ ཀུ 
_ །འབྲེས་ཐུ་རང་ད་བང་ཅག་བསྐེད་ད་མ། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཛིན་ཅུ་ས་བསྐྱེད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། {¦ གཉིས་པ་ཧི། 7 སཱ 


བཧྭཧྱ 


༡ 
1 
= 

འི་ 











མིག་ཤེས་ཀྱི་བད་ག་ཀྐྱེན་ཡིན་པ་རྟ་བུའོ། § 








བཐེ་ཡད་ན་ད་རྱོན་ལ་ མཚད་ཉིད་དང་། མཛན་གཞི་གཉིས། 

རཾ བ་ཧཧཾ་ཆཱབ་ས་བླསེདཾ་བ་ཁྱིད་པ། མཚན ་གཞི ་ནི། སེམས་དང་སེམས་འབྱང་ནསས་ཡིན་ཏེ། 
ཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་རབ་ད་བྱེ་ལསྲ། _ དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ནི། _ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་སྔ་མས། 
སེམས་དང་སེ༩ སེམས་འབྱང་ན་མས་རྐྱེན་བཞི་ཀ་ལས་སྐྱེ་ཞིང། 
ཧོ། ཏོཟིགསྭ་སྐེད་གྲག་སྱིས་བ་མིན་ཏེ། 


ང་། བད་ག་ཧྱེན་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པ་ ཡིན་ཏེ། ` ་མཛོད་ཀུན་བཏུས་ལས། སེམས་དང་ སེམས་འབྱུང་° བཞིས་བརྐྱེད་ ལིན ༡ རན ངབྲ་ཧྱེད་ཆོ བཚོག་ཟར་ ༦ 


་དེ་གཉིས་ ད་མིགས་བྱེད་ཀྱི ་ཤེས་པ་མ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། 


འདུ་ཤེས་སྲེད་- པའྲི་ཐོསས་འཇུག་དང་། . འགོག་ 






༤ 


དེ་ཉིད་ལས། ཡིད་ 


སྐད་་ཅིག་སྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱཿ 


= 


སྙོམས་འཇུག་ག །ཉིས་ལས་ 





ཏོཆོ་ནཾ། ཐེས་ཐ་དང་ཞྲིག་དང་ ཐཅེ་ཧོན་བུ་གན་ བ་ཆ 
ཧ་ཡང ༢༩༩༩ 
འོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ ་ § འོ་ན་རྐྱེན་བཞི་ལས་རྱེ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ 
བ་ཚལ་ ཀྱག་མ་གཏགས་པའྱི་ཉིན་གྱརར་བསྲ་ཐེས་པ་ 
གཞན་ལྡད་མིག་འདུ་བྱེད་ལྷག་མ་རྣམས་དང་། ` བེམ་པོ་རྣམས་ནི་རྡུ 
གཞད་ནི་ཐད་ག་ 





ཆ༤ཆེ་་བ་ལརཆི་རང་བལོ་ 


86༥ 


ཅབརངོཌཆངང་ཆམ་ཆོང 







༩1 
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༡⁄༧ 7༽” 


་ཡུལ་ ལ་གྱུ་གསྲ་ 0 


རཾ 


377 








| 


| 2 


























གསུངས་པའི་ཕྱིར། § གཉིས་པ་ཚེར་བའི་ཕུང་པོ་ལ། མཛན་ཉིད་དང་། དྭ་བྱེ་བ་གཉིས། ད་ང་པོར། རང་ཡུལ་བདེ་སྙུག་བཏ་ང་སྟོམས་ཅི་རིགས་པའི་རྫྔམ་པར་ཉམས་ཨུ་བྱོང་བའི་སེམས་ 
འབྱང་དུ་གྱར་བའི་དུ་མ་སྲུངས་པ་དེ། མཛན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འབུམ་ཏིག་ལས། ་ཚོར་པབ་ཉམས་སུ་ཨྱོང་བ་དང་། - ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཚར་བ་བདེ་བ་དད་སྩུག་བསྔལ་དང་བཏོང་ 
བྙོམས་དང་གསུམ། དེ་རེ་རེ་ལའང་] ཁུས་ཀྱི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པར་ཤེས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སོགས་དྲུག་ཏུ་ད་བྱེ་བར་བྱའོ།་ གསུམ་པ་འདུ་ཤྲེས་ལ། _ མཛད་ཧིད་ད་ང་། .དབྱེ་བ་གཉིས།_ ] 
བཱུ ། རང་ཡུལ་མཛཚན་ཟར་འཛིག་པའི་རིགས་སུ་གནོས་པའི་སེམས་འབྱང་ཧུ་རྩྱར་པའི་དུ་མ་སྤུང་ས་པ་ཡིད་་ཏེ་། མཛོད་ལས། ་ འདུ་ཤེས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྟེ། མཛན་མར་འཛིན་པའི་ 
མཛན་ཉིད་འཛིན། ཞེས་ད་ང་། འབུམ་ཏིག་ལས། འདུ་ཤེས་ཡུལ་ལ་མཚན་མར་འཛིན། ཞེས་གསུང་ས་པའི་རྱིར། གཉིས་པ་དྱ་བི་བ་ལ། རྒྱ་ཆུང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་འདུ་ཤེས་ 


་་་་ ད་ང་པོ་ནི་ སེམས་འྱང་ྔ ་གཅིག ཱཾ 


[རཾཌཧཾཾ ཡང་འ ྲ 
ཀླ ྣྣནགྣཾྣ་ྣཾ ང་མོའི་མཚན་ཤིད་། ཧཏས་ང་ང་མྱཛངས་ཞ་ ་འཧུ་བྱེད་དང་། མཛུངས་ལྡན་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བྱེད་གཉིས། དད ་ ཱ ཌྫ་བཅུ་ཙ་ 


ལོར ཆེར 


ཐེཿ .ཚར་བ་དང་། ་འཇུ་ཤེས་མ་གཏོགས་པ འི་སེབས་ འབྱང་ ཞེ་ད་ཁུ་ནམས་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། བེམ་ཤེས་གང་ཅུང་མ་ཡིན་པའི་འཇུ་སྱ་བས་ན་མས་སོ། ༧ ཕྔ་པ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ། 
:མཚནཧ་ཉཧིད། ་ཁྱབ་མཉམ།  དྲབེ་བ་ ཀིཾ གསུམ། ད་ང་བོ་ཧི།-_.ཡུལ་སོ་སོང་གཅོད་ པའི་གཙོ་བོ་རྣམ་རིག་ཏུ་གྱྱར་པའི། _ རུ་མ་སྤུངས་པ་དེ་རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོའི་ཿ མཚན་ཉིད་ཡིན ཏེ་ ཏེ] _ (= 


= 


; 2 ཁམས་གྲསས་འཁོར་བ་རྟེ། སོ་སོའི་ཡིད་གཙད་མཛན་ཉིད་འཛིན། ཞེས་དང་། འཐུམ་ཏིག་ལས། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་རྲིག ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ` 13 མ་ ནི 








ར་ར ངོ ལོ 


བྭ་སེམས་ད་ང་། ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུང་པོ། = ཡིད། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམས་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། གསུམ་པ་ལ་རམ་ཤེས་ཛོགས་དྲུ་ག་ སྟེ 
; བ་དང .སྡའི་ནམ་པར་ཤེས་བ་དང་] . ཤྩེའི་རྒམ་པར་ཤེས་པ་ད་ང་། - ཅུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་།. ཡིད་ཀྱི་རྔམ་པར་ཤེས་པ་ད་ང་ 


|  \ ཏེ < 
དྲུག་གོ། .- དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚད་ཉིད་ རིམ་བཞིད་དུ་། 





ྦ 




















།སེམས་གང་ཞིག་གཟུགས་ཀྱི་ ངོ་བོ་རང་ སྟེབས་ཀྱིས་རིག་པ། དེ་ ་ ་གང་ ཞིག་སྒྲ་ཡི་ངོ་བོ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་རིག་པ། དེ་ གང་ ཞིག་དྲིའི་ ངོ ་བཾ་ རང་༔། དེ་གང་ཞིག་རོ་ཡི་ངོ་བོ་ར ` དེ་གང ་ཞིག་རེག་བྱའི་ངོ་་ 
„ བོ་རང རྦ ཞིག་བོན་གྱི་ངོ་བོ་རང་རྟོབས་ཀྱིས་རིག་ པའ། ཡང་དེ་འི་སྟེང་དུ་ཉོན་ཡིད་དང་ཀུན་གཞི་གཉིས་བསྣན་པས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡིན་ནོ། དེ་གཉིས་ཀྱི་མཛན་ཉིད་རིམ་བཞིན་དུ། ཀུད་ 
ལི གཞི་ལ་ ཆ་ཁ རླི ༢ ་ པ། སླིབ་ ་ ངང ་ ་པའི་ རའ ཐོ ༤ རིག  ་ ཡྲི ཀཾ སཾ ཉིད་ ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། རར 0 རའ ཅི  ད་ ་ 








ལོལ་ཟོགའ་རོ་ོརོོ་ རེ་རེས 1 3 


{ 


ཡཱ ནྣ 


ཌ ༩༤༢༨ བསང་ ངབ་ཀྱུད་ ཕྱ བྱ་རྟེན་བྱེད་བའི་མ་སླིབ་ཁྱང་མ་བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་རྣམ་རི་ག ཆར ཆམ ༢༠༦ འ་ 7 ཆོགས་ བདུ་ན་ ་ཆེར་ ་ མས་ཧུ་ བཏཌ། | 


མྲ་མིབ་ལང་མ་བྷསན་པ་སྟེ།. དགེ་སྡིག་ཁུང་མེད་ འལ ༡༩༦ འང ཀཀཀྣཀ༢༥ཀ༽ཀ ༈ྨ་་་་་་ | 











མཛན་ ་གཞི ་དང་གསུམ། དང་བེ་ནི། དོ་ནྭ་བྱེད་ ་མི་ ཆུ་ས་པ། དངོཧ་མེད་ཀྱི་ འུ ཊ་པ་གི། །མེད། མ་སས།  ས་བྱབ་པ་ནསང་ 


སྒྱི་ མཚན། ་ འདུ་ས་ཊ ངམ ་བྱབ་པའི་ བརྟེདཾ་འབྲེང་ རྣ་ཨས་ ཟི བཿ ་མཉམ། 
ཇག་པའི་མཛན་ཉིད། འཛིན་པ་ལ་ཐུད་མོང་ ་གི་རྣམ་པ་ སྣང་ཐུ་ཅུང་བ་ གང་ཞི 
' .འདུ་གྲ་མ་ :: རྙེན་འགྲེལ་གྱཾེ་མཚད་ཉིད་། ་གསུམ་པ་ནི། _ འདུ་ས་མ་བྱས་ཀྱི 
- སྨེ རར ་ ད་ དྷུ་གྲག་ པ་གཉིས། 


དང་། 
དོ་ན་སྤྱི་བློ་ཡུལ ༥ཧུ་འཆོར་བ་ལ ལ་མ་ 















། 
¦ 
དུ 


༼ཿ  ཿ་ཧུ་ཚག ཧཧྲི་ཧཱཧ། 
2 བློས་ ་ནམ་བཅད་དུ་ཉོགས་བ། གཉིས་པ་ནི 


= 





ཡད་སཱམ་འབེད་ལས། ད་གུག་བ་ན་ 











མ་གཉིས་མེད་མ་ཡིན། 





བྱབ་མཏམ། དྲ་བི་བ་དྲ་ང་གྱསས། 


མ་ཡིན་སྱུབ་བཀག་སྒུབ་པ་འཕེན། 


།པའི་ཤེས་བ་ཡིན་ཁབ་མཉམ། གཅུམ་པ་ལ། རྣང་བའི་ སྡུབ བ་པ་དང་སེལ་བའི་སྒྱབ་པ་གཉིས། དང་ ་དི། རང་མཆཚ ན་ད་ང་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ།. གཉིས་པ་ནི། ད་གག་པ་མིན་པར་རྱར་པའི་རྟག་པ 
2 ད་ང་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། ཁྱས པ་ད་གག་པ་ལ་མཛན་ཉིད་། . 
ད་དྲག ཆེན ཀྱིད་ཞ ཡིན་ཏི། 





ད་ང་པེ་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་དོདོ་སྤྱི་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བ། 
_་རྣམ་འབྱེད་ལས། _སྤྱི་འཆར་དེ་མིན་སྤྱི་འཇང་ལ། 
| ནི་དང་མེད་ད་གག་ཡིན་ཁབ་མཉམ། གསུམ་པ་ལ། 
ཏཱ ཀནཱ་ཐཱུ༔ ཏཏྟཾ་ཧཾ་ཐཱ་ནཱ་གཱགྭཏ ཛྷ ° གཉུག་ཤུག་དྷ་ཊྫཏ ཁ་ཞྲ་ཐེཧྭ་ཏི་བཾན། སརྟཧ་གཞི་ཧི། 


སཱ་ཡིཧ་ད་གཱག་དང་མེེད་ད 


ད་གག་གཏིས་ཐས། 


བུམ་པ་ད་ག་ པའི་ས་ཕྱོགས་ཌ་བུ་ཡི :ཡིན་ ཏི། 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 





གཉིས་པ་མེད་དག 





པྲ 
ཐཾ 


ང་ང 
= 
་བ།་མ། 








བྱོད་མ་ཡིན་པའི་དོན་ྱི་བླ་ཡུལ་དུ་འཆར་ . 


རྟོས་དྲང་སི་ཉེཾས་ད་གྲགྲ་ཐུབ་ཡིག། --- ་ གསུང་ས་པའི་ཕིན། ་གི་ཡང་མཇུས་ན། 2 


ཅོ ཏཅན་ཤིད་ན་ ཁ༦། | འ་ 
"བཀག་ནས་ས་ ཕྱོགས་ འཕེན་ པའི་ཕྱིང་རོ། དེ་ 


མཛན་ཤིད་ནི་། 


ད་གག་པའི་མིང་གིས་གདཌ་ 























༄། ཅུང་གང་ཞིག ཐླུབ་པ་བཀག་ནས་གྱུབ་པ་མི་འཕེན་པའི་བོན། མཛན་གཅི་ནི། ནམ་འབྱེད་ལས།- ཚང་ཉིད་ཅུན་མེད་དངོས་མེད་སགས། ཐླབ་བ་བཀག་ནམས་དགུག་པ་ཡིན། 


ཞེས་གསུངས་པ་རྟར་ར། དེ་ལ་དྱ་བི་ན། ང་བ་བཀག་པའི་མེད་དགག་ད་ང་། ཡོད་པ་བཀག་པའི་མེད་ད་གག་གཉིས་ཡད་། 


ཞེས་ 










དེ་ཉིད་ལས། - ཧྲ་ད་ང་ཡོང་པ་བ ྲ ཆེས་ གསང་སཔ་ 
ནྐེ་ཏིན་ཝས། བདྲང་ཡིད་པབྔ་བསའོ་ང་གིིད། རྩས 


„ བའི་མྱིན། _རྐང་པི་ནི། མ་པ་ཁ་ཡིན་བ་ད་ང་ཚོད་ཅིན་དང་། བཐུང་ཧན་ང་སི་འགབ་བར་བུའོ། གསིས་ཁ་ཞི། ་ ྤ་÷+ ༤ ཏཔ་ད་མིགབ་བ་ལྟ་ཅུ ཊཾ < .བཞྲི་ 
པ་ལ་དོན་དམ་བདེ་ན་པ་དང་། གུད་ཟོབ་བདེ་ན་པ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀྱི རད་མར་མ་ ག་ཚ ་ མ་པར་མི་ཅུས་པ་སྟི། ཤིས་པ་སྐད་ཅིད་མ་ད་ང་། 
£ _ ཀྲ ྣ༨ ང་ར ཉེ ་དང་། ་བེམ་པོ་རགས་པ་ཆམས་ཆི་། = == སེ་ར 
ཏ ཏཧཾ་པཧཾ་ཏཱཿ  །ཏ་ནཏ་ཞན་གྲྭ་ ཐན་ད།༡ཁ༦ གཞུ ° (55 ཤེས་ཏའ་བྱཏྔ་ནཏ། འཆཝ་འགས་བུ་འཁར། ཡུད་ཚབ་རུ་ཛད་ན་རོན་ཆུག འཕྲེ་བམཊ་གས་ཏས་སི། ཐེག 
ཤྭོ ཐཏླ(- འཛའ་ཤཞི་ཐོན་ཞས་ཟུ་ རན རྔེབ་དྲུ ཝ5་ཏུནཝ་ཉི་བེ་ཏ་རྭ་ཝས་ཏུ་ ུ་བདེ་དཱ་ཁ་ཇ་ཤུཉ་ད་ནཱ། བད་ལ་འཇུས་ལས། གཟུགས་ནས་ཐ་ཧིའི་ཐར་འཁོར་བ་སྟེ། ] 





== 


ཙཿ ཆང་རོ་ཁཁ་ཆ་༩་ཊྱ་ཁ་#་ ཞེ་ཁ་ཆེ་མཚལ་༤ 


༦༡ ོ་ཨོ་མོ་ཁ་ 


ངཿ 









¦; 





ཅོན མ་གྱི་བདེ་ན་པའོ། ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིང་། ཞེས་བཞེད། 


རཾ ༨ ¬=. 55 == = ༢ ༧ = = ཛར ༤. ང 

| ༡༤ རོབ་བདེ་ན་པའོ། .སྦྱིན་པའི་ཟླ་མིད་ནས། _ བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུའི་བར་ནི་རྩང་འད་ས་ཏེ། དན་ད་ ]། ་ཞེས་བཞེད། རྒྱུའི་རྲེག་ཆེན་སྤོས་བཅས་ _ ¦ 

| = ==་་བར་ར་བརལ་་25་ི-: 152 ༩༨-༡༢༢ 2 ± === = 5 ཆོར ཧི བལ རོལ་མ རམ 1 ངི = རར, འའ 

/  ༔་©ཀསར། ཆཏཧཏ་ས་རེཉ་ལུཏ་ཁྔའི་ཧིཊ་ཉས་གང་ནྐན་ཐ། ནང་འའི་མཚན་ཉིན ཧ་ཧ ོས་སོ་ཀཏས ༈ འགྲང། འཇ ད་ག་ས་ང་དད་དན།། ༼ | ` 
= ཟློས་པ་ཐམས་ཅད་་དང་ཧྲེལ་བ་ད་ང་།_. དེ་འི་ཕྱལ་ཅད་ལྟ་བུའྲ].- གཉིས་པ་ནི -- སྦོས་པའི་ཕྱོགས་རེ་བྲལ་བ་ད་ང་།. ༡ ཡུལ་ཅན་ྟཿབུའོ། ~ དེ་ལཡང་ˆ རླ རཿ ལམ་འཆུབ་གྱི་སྨི་ཧཱ་མེ་ལྒས།ཤ བ། 

' ཅྭ རཾ 

༼ བ = > 


མཚན་མངར་ཟ་གུབ་ཡིན་ལུགས་ལྡན། དེ་ནི་དོན་ད་མ་བདེན་པ་ཉིད་། ཅེས་དང་ཟབ་མོ་གཏ་མ་དང་འཇིག་ཏེན་གགས། དོན་ད་མ་གཉིས་ཨུ་ནམ་པར་བཤད། ཅེ 


༧ མར་རང་བའི་ཡིན་ཁུགས་དྭང་ལན་པ། ན་འི་ཏོ་ཡི་ལྐུས་ཏྟ་སིན། དཆོན། 1 སྐེར ཉཞ་ད་གཧྲཱ་ཀཱ་ཚེཁ་དྷང་། ༣༥ 
མདྭ་གྲ་ཀུན་ཚེབ་གཉིས་སཾ། : རྒྱས་བར་ཆེ དགྲ 









. གློས་པ་ཐམས་ཅད་་ད་ང་ བྲལ་བ བའི་ 




















ཏོན་མོངས་ཀྱིས་སྒིབ་པ་ད་ང་མ་བྲབ་བ། 


| གཉིས་པ་ནི། ཟག་པའི་སྒོ་དྲུ་ག་གང་ཇུང་གིས་བསྙུས་པས་ན་ཟག་བཅས་ཞེས་བྱའོ། སྒོ་དྲུག་ལ་ཟག་པའི་བད་ག་ཉིད་ནི། ཙ་ཉོན་དང་ཉེ་ཉོན་ནསས་སོ། ། 
: ཟག་པ་དེ་ད་ང་འབྲེལ་བ་ནི། . ཧོད་མོངས་ད་ང་ཉན་ཅིག་འབྱང་བའི་སེམས་དང་སེམས་འབྱང་ནམས་སོ། ` དེས་བཅིངས་བ་ནི། དགེ་བ་ཐག་བཅས་ནམས་སོ། . དེ་འི་རྗེས་ཨུ་འབྲེང་བ་ནི། ཉོན་་ | ཌཱུ དྲ 
ཟོངས་པའི་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་ཀུན་གཞི་ལ་སོགས་པའོ། དེ་ཏི་རྗེས་ཅུ་མཐུན་པ་དི། ཉད་མོངས་པའི་དམིགས་ཚུལ་ནམས་སོ། དེའི་རྒྱ་ལས་བྱང་བ་ཧི། _ ཕྩུག་བསྔལ་དང་བཅས་པའི་ཕུང་ < 
བོ་ན་མས་སོ། ཞེས་རྗེ་རི་ན་པོ་ཆེའི་མཛོད་འགྲེལ་ལས་ གསུངས་སོ། གསུཐ་པ་ལ། རྟགས་ཟག་ད་ང་། དོན་ཟག་གཉིས། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཟད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཊུ་གྲ་སོ་དྷ་གུ་ན་ས་ 2 
ག་པ་འབྱུང་བ་དེ་འོ། དེ་ལ་ུང་པོའི་ཟག་པ་ཡང་བཤད་། གཉིས་པ་ནི། ཉོན་མོངས་དུ་ག་ལྔའོ། དེ་ལ་ཁམས་ཀྱི་ཟག་པ་ཡང་ཟེར། གསུམ་པ་ནི། རྐྱེ་གནས་ཀྱི་བག་ཆགས་ང་ན་པ་རྔཔས་ | ཾ 
སོ། ནེ་ཡང་བདལ་འབུམ་ལས། དོ་ད་རགས་ཟག་པ་བཅུ་བཞྲི་བལ། ཞེས་དང་། ཏ་བ་ཁྱང་ཆེན་ལས། ཟག་པ་ནྩས་པ་གསུང་ཡིན་ཏེ། .. ཕུང་པོ་ཁསས་ད་ང་ྱེ་གནས་སོ། ཉུ ༠༦༦ འ་ ¡ ཁད 








གཉ ཀི 
¦¡⁄ 


༥ 
ཟེ 











།ད་ང་གཅུ་མ། 


£ བྱེད་ཀྱི་གྒྱ་རྣ་མས་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། གསུམ་པ་ནི མི་འཇིག་པའི་བོན་ལྟ་བུའོ། 





བའི་ཕྱིར། 


༧ 


2 དང་ཚྡོག་ཚད་མས་ངེས་པར་རང་གིས་རྣམ་འཇོག་ངེས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་བོན། _ 


དེ་ཡང་ཚད་མ་ནམ་འབྱེད་ལས། རང་ ལྡོག་ཚད་མས་ངེས་པ་ད་ 


བརྒྱད་པ་ལ་འགལ་བ་དང་འབྲེལ་བ་ གཉིས། ད་ང་པོ་ལ་མཛན་ ༈ཧིད་་ ད་ང་། དྭ་བྱི་བ་གཉིས། 


།དེ་ནཱ་ང་ཐ་ད་ད་དུ་གན་ས་པ་དེ། རྱོད་བོན་ནེ་དྲང་འགབ་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ ནམ་འབྱེ 


གཉིས་ པ་བཏགས་ ཡོད་་ལ། 
བཏྱཉ་ཐ་ནི། བཏོགས་འོད་དང་། 
ག རང་གིས་རྣ་ ནམ་འཛོག་ངེས་པ་ལ། 


ད་ལས། གཞི་ ཞི་མཐུན་ 


་མཛན་ཉིད་། ཁྱབ་མཉམ། མཛན་གཞི་དང་གྱསམ། དང་པོ་མཛ ད་ཉིད་་ 
ནྲི 


རབློས་མཆོ་བེ་ར ཐཐཐཁལ་སགབ་ཐལ་ལྔ་ག་ཁ་ལ་་ག་་ག་ལྔ་ལ་ལམས་་་ག ས་འ་ཁ་་གསས་་ཐ་བ་རམསརབ་ོུྲོའད་འནབ་ཤུུཐླང་འྲའྲྐྲིསྐྲའྦི་ཁཱུ་ འེ ལོ 
དང་པོ་མཛན་ཉིད་ནི། - རང ་ལྡོག་ཚད་ མས་ངེབ་པ་དང་ གིས་རྣ་ ནམ་འཇོག་ངེས་པ་ལ་ མི་ལྟོས་ པའི་ ཡིན་ ངོ ་སྲིད་་ པའི་བོན་། ་ གཏིས་པ་ནི། རྫས་ཡོད་ད་ང་ མཛན་ཉིད། ནམ་པར་འཇོག 


ྫ 


= =-2-;་ 


མཆོན་བ་ནམ་པར་བཞག་བྱའི་འབས་ཐུ་ནས་དོན་གཅིག གསུམ 


པཿ 
ལྟོས་པ་ད་ང་ནི་མི་ལྟོས་པ། རྫས་ཡོད་དང་ནི་བཏ་ཌ་ཡོད་ཡིན།. ཞེས་གསུངས 


ཉེ བན་དྷང་བཾ་དི་འི་གཞི་སྭྟཏ་ཧི་སིདུ་བ་ཀང་ནིག ད་ཆད 


མི་སྲིད་ཐ་དད་བོན། འགལ་བ་ཉིད་ཡིན་དེ་ལ་གཉིས། -- ཞེས་གསུངས་པའི་ | 


;:6858_ 


¡ །ཞེག བོན་དེ་དང་གཞི་མཐྱུག་མི་སྲིད་ཐ་ད་ད་དུ་གནས་པ། གཉིས་པ་ལ། བེམ་པར་རྱར་པའི་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་དང་། ཤེས་པར་རྒྱར་པའི་ཉན་ཅིག་མི་གནས་འགའ་དང་གཉིས། ད་ང་ 
ོ་ནི། མེ་སྟོབས་ཆེན་གྱི་རྒྱུན་དང་། ཆུ་ཆེན་གྱི་རྒྱན་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ནི། ངེས་ཤེས་དང་སྒོ་འདོགས་ལྟ་བུའོ། འགད་ཞིག་ནས་བྱ་རོག་ད་ང་། ཐུག་པ་ལྟ་བུ་སྲོག་ཆགས་སུ་གྱར་པའི་ཝན 
ཏཾ ཅིག་མི་གནས་འགལ་ཞེས་ཀྱང་གསུང་ས་སོ། དེ་ཡང་ཚད་མ་རམ་འྱེད་ལས། _ཧུས་པ་མི་མཐུན་ཁྱད་པར་གྱིས། ་རྒྱན་ནི་འགྲོགས་ུ་མི་རུང་བ།__་དེ་ཞི་ལྷན་ཅིག་སི་གནས་འགལ། _ བེམ་རིག 
གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཉིས། ཞེས་གསུངས་པའི་མྱིར། གཉེས་པ་འབྲེལ་བ་ལ། མཆན་ཉིད། ནེ ཐ་གསིས དང་ངོ་ནི། བོན་དེ་དང་ཆེས་ཅ་འབེ་ཞག་བས་བ་གང་ཏ། བ་དེ་དང་ཐ 
ད་ཅུ་གནས་པ། གཉིས་པ་ལ་བད་ག་གཅིག་འབྲེལ་དང་། དེེ་བྱང་འབྲེལ་གཉིས། ་དང་པོའི་མཚན་ཉིད་ནི། གོ་བ་བླ་ཕྱིར་གཞི་དང་སྦྱར་ན།  ཁྱོད་བོན་དེ་དང་ཐ་དད་གང་ཞིག རྱད་བོན 
དེ་དུང་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པའི་རྒ་ན་ས། བོན་ནེ་མེད་ན་ཁྱོད་མེད་ད་གོས་པ་དེ། ཌྱོད་བོན་དེ་དང་བད་ག་གཅིག་འཐྲེལ་བའི་མཚན་ཉིད། མཛན་གཞི་ནི། ཐུམ་པ་དང་ད་ངོས་པོ་འཐྲེལ་བ་ལ་ 
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ལེ 














ཆཔ་ཆང་ནོ། ༈ བ་བ་ཊ་གཅྲིཀ་ཏང་། ༼ཚཛ་དད་གིས། དྲང་པོ་ནི། བན་ནི་དང་དོན་ཇཕྱི་གཛིབ ཅ་འཆེར་དྲད་པ། བད་དེ་དང་གངིག་གི་ཨཆད་ཉྲིད། གཅིཞ དང་དྲོད་ ཡིན་ཇྱབ 
ཤྭ] མརེའ་སྲིད་ཏོས་མཐད་དྲ་ན་ཤོག་དྲ་ཐེ་ཧ། ཇས་བ་ཏའཱ་ཊཾགང་གཏིཀྐདྲའཾ། ཐུམས་བ་ཀད་དད་ཅར་ཉ་ཧུ་ཏད་གྲ་ཆིད་གཏིག་དང་། ༤ གསེར་བུར་དང་། བུཏ་པ༡ན ས་ཅིག 
(ཏཱཾ དང་། དོན་བྱེད་ཇུས་པ་དང་] __ སི་ཏག་པ་ལྟ་བུ་དོ་ན་གཅིག་ད་ང་། ཐུམ་པའི་དངོས་འབྲས་དང་བུམ་པའྲི་རྩི་ལོགས་སུ་བྱང་བ་ལྟ་བུ་རྒྱ་གཅིག་པ་དང་]-- བུམ་པའི་ཉེར་ལེན་དང་། ཐུམ་པ་རྟ་ ° 
: ¿ °ཧཧཱ་པྭཏྙིཀ་ཐཾའོ།, %¿ ངང་མ་ཞིན ཐ་ཁབ་གོག་ཚས་ཙི་བྒོས་ཏྲེ། ཚག་བའི་ཧ༩ཧཏཾ་ཤིན། དེ་ཡང་ནབ་ཤྷིད་ལས། འད་མིན་ཡོག་ཅས་ཚོག་པའོ། ཞེས་གསུངས་འའི་ངིན། ཞི་ཡང་བྷིར་ © 
༧།མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ནྭ།, རང་ཚྡོག་དང་། དོན་ལྡོག་དང་། གཞན་ཚྡོག་དང་གསུམ་མོ། དང་པོ་ནི་ལྡོག་པ་དང་དན་གཅིག ་གཉིག་པ་ནི་དན་བྱེད་ཅུས་པ་ད་ངེས་པོའི་དོན་ལྡེག་ཡིན་པ་ 
| ་ེ ཡིན་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད། ད་ཇོས་པོའི་གཞན་ཚྡག་ཡིན་ནོ། ༧ ་ གཉིས་པ་ཐ་ད་དཿལ་མཚན་ཉིད་དང་། ་དྭཔ་བ་གཉིས། ། 


ངྷ་སྷ་བོའི་ནདྷ་གོག་དང་ནོ་ཧ་ ལྐོག་མ 














༩༢༧༩ཕ༩༨༥།༢༣༩༤༥༥༤༢༠༡ུ༡༡༡༩༧༨༩༤༤༤༤ 





༢. -- ~~» 










པ་བཀ ད་བ་ཡིན་ཧོ། ༈ ་བརཙུ་གཅིག ཅྲ་ཧྭད་ཏཱང་ ཤཿ 
[བ་ས མསྐ་ཏཾགས་པར་བྱ་བ། དེ་དང་མ ཟབ ་བི་གི་་ གཉིས་པ་ལ། རང་རྱུད་ཀྱི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོད་ཏུ་རྩུང་པ་ རྒྱབ་ 
རེས་འགའ་མངོན་ཉུ་གྱར་པ་གཉི་ས། གཉིས་པ ན་ཉིད་དང་། དྩཾ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རེས་ད་པག་གི་ཚད་མས་ཏོགས་པར་ང་བ། དེ་དང་ཛེས་ད་པག་གི་ཡུལ་ ] 
སྒྲ་མི་ཏག་པ་ཌྟ་བུ་ཅུང་ ར་དང་། སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལས། . ཁོངས་སྤྱོད་འབྱང་བ་ལྟ་བུ། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་འརྒྱར་གཉིས་སོ། ༈† བརུ་གཉིས་ | 


༢ཆོབ་༤པ-ས༡༧༠༨པ༤༨༨༧༦མཆ༧༤༧༤༤༡༤༨ར༡༤-༢ར༨༨༦༠ཟཔ༡༤རལ༤༨༤༧༠༠༧༢༧༨ར༅ཟའོར་ ༡༢༦༧༧༡༧༡༠༤-- ˆ ”` 












ཁ་ན 


པཿ་ཚས་བོན་ད་ང་། ལྡོག་བོན་གཉིས། 

1; །སྔེགཧྱཿདདེ། རད་རྫས་ཐེན་ཡིན་བཞི་མཚུན་ཕྱིད། གཉིག་པ་ཁ།  ཧུམ་ཁ་ཧ་བུད་ 
ཏིཧཱ་དྭ་ཏཱ༔ - དཱཔྟི་ཐ་གཏྙས། - ཛཱ 

2 ནོས ོད་དང་། ཚཾཊ་བྲོན་ཟུང་ཚ ྐས་ཁ་པ་ནང་། འ་ཁ་ཁ ཌིད་དྲ་དུ་གསུས། 


་4 ལྡོག་བོན་ལ།  མཛདཧཾ་ 





་ཀྱི་ལྡོག་པ་རང་ ་ཡིན་ལྡོག་བོད་མ་ཡིན་པ་ 
རྱོད་རད་རང་སིན། 


རྱད་མ་ལན་བ་ མངོ་བདཱ་མིན། 








གང བོ་ལ་སྦཱ་ཧཾ་སིད་ནངོག། ཟཟི་བ་ 
-དང་པོ་མཛད་ཉིད་དི། 


ཀྱེང་ཞགྲས་ བར ་ད་མིགས་པ་ དེ་འོ། 


. གཉིས་བ་ནི་བད་ག་ མེད་་ལྟ་བུའོ། 





ངོ 
གཉས 


། 
ངོས་པོར་སྱྱར་པའི་རྫས་བོན་དང་། ཤེས་བྱ་ལྟ་ 
ཛྲས་བོན་མ་ཡིན་པ་ 


2 

8. 
༡༩ 
-9 
གླ ༈ 
„£ 
`༢༡༡ 
4 


ང་ཤེས་བྱའི་གཞི་མཐུན་ཛད་མས་ ་ད་མིགས་ པའོ།. 


དང་བོ་མཚན་ཉིད་ནི། རྱོད་ཁྱོད་རང་ཡིན། ཁྱོད་མ་ཕི 
གིས་ཛ་རང་སྲིད་ཐྡོག་བོན་ཁ་མཛཱན་ 


་ཡིན་ ཡང་ | 
རི ཧྭ་ཏཏཾ་དང་། སད་དེ ཇང 
| བྱོད་ཀྱི་ལྡོག་པ་རང་མིན་ལྡོག་ ནུ མ་ཡིན་པ་ད་ང་འགལ་བར་ ད་མིགས་ ་པའོ། . གཉིས་པ་ནི། མཛན་ཉིད་རྟ་བུའོ། གསུམ་པ་ ¦ 





ཁྱོད་ཀྱི་ ལྡོག་པ་རྫས་ཇོརྐ་མ་ ཡིད་པ་ 
བུ་ད་ངས་མེད་ཧུ་ཐྱར་བའི་ཚས་བོན་གཉིས་ 
གཉིས་པ་ལ།.-. - རེ 


བྱད་དང ་ཡིད། ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་ཀྱོད་མིད། 








དབ དའ ཅ་ཅ ཁྱོད་ཁྱོད་རང་མིན། ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་ཡང་ བོད མོག ཐོད ཀྱི་ལྡེག་པ་ བཟོད ལྟོག་བོན་དང་ཇེས་ཨུ་མཐུན་པའི་ཐོག་བོན་མ་ཡིན་པ་དང་ 
„ འགལ་བར་ད་མིགས་པ། གཉིས་པ་ནི། རང་ཡིན་ལྡོག་བོན་་བུའོ། . བཞི་པ་ལ། . མཛན་ཉིད་ད་ང་། མཚན་གཞི་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཁྱོད་ཌྱོད་རང་ མིན། རྱད་ཁ་ཡིན་པ་རད་ ཡན། སཾ 
ཱ དྲ་ཀྱི་ཝོག་ པ་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཙམ་ བོ་བ་མ་ ཡིན་པ་ ད་ང་འགལ་བར ་ད་ཟིགས་པའོ། གཉིས་ པ་ནི། བུམ་པའི་སྤྱི་ལྟ་བུའོ། _ལྔ་པ་ལ་མཛཧ་ ན་ཉྲིད་ད་ང་། -མཛན་ ་གཞི་གཉིས། _ ནཿ ་པོ ེ 
_ „ ཧི] ལྡོག་བོན་གོང་མ་རུ་ག་ ཐོ་གང་ཅུད་མ་ཡིན་བར་རྱར་བའི་ལྡོག་བོན་དུ་ཚད་མས་ད་མིགས་པ་དེ། ཞྡོག་བོན་ཕུང་བོ་གསུམ་པ་དེ་ད་ག་གི་རྫེས་སུ་མཐུན་པའི་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མཆད་ ཝཾ 

༼་ ཆའ - གཉིས་པ་མཛ ན་གཞི་ ནི། བུམ་པའི་སྤྱི་ད་ང་ལྡོག་བོན་ཕུང ་པོ་གསུམ་པ་ཙམ་ པོ་བ་གང་ཅུང་ལྟ་བུའ། ༧ གཉིས་པ་ཡུལ་ལ་ སྒ་བ ་ཚན་གྱི་སྒོ་ན་ས་དབྱེ་བ་ལ་དྲུག་སྟེ། མཛན་མཛོན་ 
- [མཚན་ ཅན གཞི་ ་གསུམ་དུ་ད་བྱེ་བ་དང་ . རབ་བ་ཁབ་ཟེད་ཁབ་མཉམ་གཅུམ་དུ་ད་བེ་བ་ ༧ དེ་བས ༈ དང་། ¬ ཐད་འགྲེཊ་ཏུ་ཉྱེའ་དྲ་ འ་འ 






༤ 
གའདར༡༨༨ལོ༤ཆང་ཁར་འཅའ་འ་ཚགཅ་ཆ་ལའལང༤༡ 


ཚོ 





ི 


།ཐོན་ཅན། ་དེ་ ཿ་དཱེ ར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ། རང་ཡིན་ལྡོག་བོཛ་མ་ཡིན་པ་ད་ང་། ང་ཡྲིན་ཝོག་བོན་གྱི་རེས་ས་ས 
ཐབ དེའི་ཕྱིར་རོ དེ་ལང་ ཁོ་ཞོག་བོ་ཅུང་པོ་ གསུམ་པ་དེ་ད་ག་གི་རྫེས་གུ་མཐུན་པའི་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་ག 


༢ །མཐུན་པའི་ ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུབ་ པ་ཡིན་ད་གོས་ས། དེ་བཞིན་ དུ་ ཅུ་བད་ག་མེད་ཡིན་ཚད་ཀྱི་སྟེང་ན་ས། རིག་པ 


རོ 
9 གན་ད་དོན་ མཾ ་ཆགས་པའི་ བ་དཱ་མྨྱང་ བར་བྱའོ། . རྡེ་ཞི་ངིག་ལཇ ་སྱུད་སཱ ་ཆུང་ བའི་ཚམ་བཞག་མ་ 


གཡུ་མི་འགའ་བྱི་ནས་བཞུག་དང་]  སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་ན་བཞག་དང་།. གཅིག་དང་ཐ་ད་དི་ཀྱི་ནྣམ་བཞ 
- [ཅབ ཐར་བ ཤི ཨཔ་བཞག་དང་། ཐལ་ འགར རྷ་སོ་བྱས་ད་་མ མའི་ ཆས་བཞག་དྲ་ང་། ག་འཐུས་ཕྱི་རྒམ་བཞུག་དང་། 






-= 


། ¦ 
དོ ཅམ་བསྟད་པ་ ཡེ་ 
ཡ 





བྲ" 
¦ 




















| [༅ རའ ་] . ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཙམ་པོ་བ་ཡིན་དགོས་སཾ། ༧ ལྡཾག་བོན་ཕུང་བོ་གཙུམ་པ་དེ་དག་གི་རྗེས་མུ་མཐུ བོ བ་ཐོབ ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཡིན་ན། ་སྔར་བཤད་པའེ་ ¦ 
° །ཛ“སེ་ལྡིགཾ་བཏུ་ཧཾ་བོ་གང་དུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་།  མི་ངུང་ཞིང་རྒྱས་པར་སྒྲུབ་ཧ། མུརོན་འགལ་དུ་འགྲོ་བ ་ཞིག་ད་གོས་པ་ཡིན་ཏེ། ད་པེར་ན། བུམ་པའི་སྤྱི་དང་ལྔོག་ཐོན་མུ ་པོ་གསུམ་པ་ཙན་ངོ་བ 
! „ གང་ཅུང་དེ། ་བཉུད་བའྲ་མས་ཚག་ ། བདུ་དཾ་དུ་གང་ལའང་ཁས་ལེན་ པར་མི་ཅུང་བ་བཞིན་ནོ། ངོ་བོའི་སྒོ་ནོས་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་རྗེས་ཨུ་མཐུཧ་ཡའི་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཡིན་ན། ° 
ཟླ ད་ ལི བ། ་ཁྱོད་ཁྱོད་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ། ¡ ཁྱིད་མ་ཡིན་པ་ཊྱོད་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ། ཁྱོད་མ ་ཡིན་པ་དེ་ཁོད་མ་ཡིན་པས་མྭ་ཁབ་བོ། ¬ དང་པོ པོ་ཁྱབ་ན་ ་བོན་ཡུང་པོ་གསུམ་པ་ ་ཱོ 
„= །པོ་བ་ད་ང་། ད་གག་ ་གངོ་རུ་ང་ བོན་ཅན་། ་ དེ་ར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཁྱབ་ན་། རྫས་བོན་གྱི་རྗེས ས་སུ་མཐུན་པའི་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ མ་ཡིན་པ་ ་ཡིན་། ཐོག་བོན་ཡང་ཡིན་ 

_།སྱུབ་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུནུ་པ་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ། རང་མིན་ཚྡོག་བོན་ནང་། རང་མིན་ཚྡོག་བནྷ་བྱི་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པའི་ཚག་བོན་ཡུང་བོ་གསུམ་པ་གང་ཅུང 
















ད་གོས་པའི་རང་ལུགས་ད་ང་མངོན་ཏུ་ 














= ་ ད་གོས་པས། མངོན་འགའ་ཧུ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའོ། གཞན་ཡང་ཁྱོད་རྫས་བོཧ་གྱི་རྗེས་ུ་མཐུན་པའི་ལྡོག་བོད་ ང་པོ་གསུམ་པ་ཡིན་ན། . ཁྱོད་མ་ཡིཛ་པ་དེ་ཡང་རྫས་བོཧ་དྱི་རྫེས་ཨུ་མཐུཧ ། 
| „ པཔའི་ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཡིན་ད་གོས་སོ། ༧ /ཁྱོད་རང་ཡིན་ཚྡོག་བོན་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུད་པའི་ལོག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཡིད་ཧ། ཁྱོད་ཁྱོད་རང་ཡིན་པ། ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་དེ་ཌྱོད་ཡིད་པ། ' 
„ ཐདོ་ཅི་ཚྐག་པ་རྲང་ཡིད་ཚྡག་ཁོད་ི་ཆེས་ས་མྱབན་བཞི་ཞྲོག་བྲད་བུང་བོ་གསུས་པ་མ་ཡིན་པ་དྲང་འགུབ་བ་ཞིག་དགོས། དེ་ཡད་བྱད་རང་ཡིན་ཞྟོག་བོན་དྲུ་ཁྲས་བངོག་ཆེ། དེའི་ཉགས་དང་བོ་དང་། ད་ 
ཤ གཉིས་པ་གང་ཅུང་ཞིག་རུབ་ཆེ་མཛུན་འགལ་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན། རང་སིན་ཚྡོག་བོན་མ་ཡིན་པ་དེ། བང་ཕན་ཐོག་བིན་ཏུ་ཁས་བངས་ན། དེའི་ཏགས་གཉིས་བ་ལ། ཌ་ ° 
 མ་ཡིན་པ་དེ། ཁོ་ཡིན་ཞེས་ཁས་ལེན་དགོས་པས། དེ་ལྟར་ན། ཁི་དོང་ཁི་མ་ཡིན་པ་ཧྭཏིད་ ཀ་ཡོད་པ་གཞིར་བཞག་ལ། ཁོ་རང་ཡེན་ལྡོག་བོན་ཡིན་ན། . ཁོ་མ་ཡིན་པ་རང་མིད་ལྡོག་བོད་ཡིང་ | 
| འགལ་ཞིང་། . རྒྱས་བང་གླུབ་ན་རང་ཚིག་ད་ང་མངོན་འགལ་དུ་འགྱང་བ་ལྟ་བུའ། ༧ དང་མིན་ཚྡོག་བོན་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལྡེག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཡིན་ | 





། ༄། , ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་། _ གསུམ་པ་ལ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། མཆོན་སྦྱོར་གཉིས། ད་ང་ པོ་ནི མཛན་ མཚོད་སྐྱོནོ མེད་ཟུང་ ཅིག་གིང་ བརྟེན བྱེད་ པ། མཛང་ གཞིའི མཛན་ཏིད། ་ ། 

„ ཏཉིས་པ་ནི། ཟླ་མཛད་ཤཞི། ད་ངོས་པ་ཡིན་པར་མཚན། རཱན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་པས་སོ། ཞེས་སྩོར་བའི་ཚེ། སྒ་བོན་ཅན། མཚན་གཞི་ཡིན་པར་མཚོན། མཛན་མཚོན་རྩྱོན་མིད་ཇུང་ 

༄ གཅིག་གིས་ཟྐཏེན་ཅིད་ཁ་ཡིར་རས་སོ། ༨ ་ཞེས་རྩཝ་ར། མཛན་གཞི་འ་འང་ཐ་གང་ཞི། མཚན་མཚོན་རྩོན་མེད་ཟུང་ཅིག་གིས་བརྟེན་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ། མཛན་གཏི་ཉར་སྣང་གི་མཛན་ 

།ཉིད། དེའི་མཚན་གཞི་ནི། ཏག་པ་མཚན་གཞི་ད་ངོས་པོར་མཚོན། དན་བྱེད་ནུས་པས་སོ། ` ཞེས་སྦྱོར་བའི་རྟག་པ་ལྟ་བུའོ། དེ་ཡང་ནམ་འབྱེད་ལས། མཛན་མཚོད་སྒྱོན་མེད་ཟུང་ཅིད་ ¡༤ོ 

ཤཱ བེས། བསྟེན་བྱེད་པ་ནི་མཛན་གཞི་ལ། དེ་མེན་མཛད་གཞི་ར་སྣང་ཡིན། དངོས་དང་ད་ངས་མེད་ལ་སོགས་པའི། དེ་ཡི་ནམ་འབྱིད་ཤེས་བར་མཛོད། ཅེས་གསུངས པའི་ཕྱིར] ~ ¡ [ 
གཉིས་པ་ལ། ་8བ་བྱ་ད་ང་།་ བ་བྱེད། ཁབ་མམ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི་ ཁྱད་བོན་དེ་དང་ཐ་དད་གང་ཞིག བོདན་དེ་མེད་ནྭ་ཁོད་མེད་དགོས་བ་དེ། ཀྱད་བོན་དེའི་ཁབ་བ་ཡིན་པའི་ | 




















་ནོ། 
[-_ གཙུམ་པ་ལ། ད་གེ་བ་མི་དགེ་བ། ཁྱང་མ་བསྟན་ 


བོན་དེ་ལ་ཚོས་པ་ནམས་དན་གཅིག - མཛན་གཞི་ནི། བུམ་པ་ད་ངོས་པོའི་ཁྱབ་རྱ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ནི། བོན་དེ་ཌྱོད་ ¦ 

ཁོད་བོན་རེ་འི་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་མཛན་ཉིད། བོག་དེ་འི་ཁྱབ་བྱེད་། བོན་དེ་འི་འབྲེལ་ཕུལ། . བོན་དེ་འི་རྟོས་ས་ནམས་དེ་ད་གཅིག་ྟེ། |, དི 
-.-. གགྱམ་པ་ལ་མཛན་ཧིད་་ནི།  བྱོད་ད་ང་བོན་རེ་གཉིས་ཡིན་པ་ཡོད་པའི་རྒ་ནས་ཕན་ཛུན་ཐ་དྭད་གང་ཞིག-..--ཁྱོད་ཡིན་ན།-- བོན་དེ་ 
ཁྱོད་བོད་དེ་དང་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་གྱི་མཚན་ཉིད།: . མཚན་གཞི་ནི། ཤེས་བྱ་དང་། གཞལ་བྱ་ལྟ་བུའཾ། - ཁྱོད་བོན་དེ་དང་ཕན་ུཧ་ཐ 
ཧོ་དེ་ཡོད་ཧྭ་ཁྱོད་ཡོད་ད་གོས་པ་དེ། བོན་དེ་དང་ཡོད་ཁྱབ་མཉམ་གྱི་མཚན་ཉིད། མཛན་གཞི་ནི། ད་ངོས་མེད་དང་། ཏག་པ་ཉྟ་བུའོ། 
་པ་ད་ང་གསུམ། དང་པོའི་མཚན་ཉིད་ནི། ལུང་དུ་བསྟན་པའི་ལས་གང་ཞིག རང་གི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་བདེ་བར་འབྱིན་པའི་རིཌ་ 
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། རྱུཀྐྱེག་ལ་ལྟོས་པ་ད་ང་ཡོད་ པའི་གཞི་མཐུཧ་པའོ། 
ནྭས་སྲིད་། 


འཇུག་ཡུཝ་དང་གྲསུམ་མོ། ... དྭངྲ་པོ་ཁ་མཚན་ཉིན་ད་ང་། 


ཏིད་ཡིན་དེ་ལའང་གསུམ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས 
པའི་གཟུང་ཡུལ་དང་། མེད་པ་གསལ་སྣང་དུ་གྱར་པའི་གཟུང་་ 
; ི རྭ་གུར་པའི་རང་མཛན་གཉིས་ལས། ད་ང་ བོ་ནི་ཐེམ་པོ་རྷ 





དབི་བ་གཉིས། ད་ང་པོ་ནི། 


ཁྱ གཉིས་ པ་ དི་ཤེས་པ་ 


གཉིས་པ་ནི་ འདུ་ས་བྱས་ཐཇ་དག་ 


ཅེས་སྲོགས་གཙུངས་པའི་ཕྱིར།. ༧ ལྔ་པ་ནི་ཚད་མ་རྣམ་འབྱེད་ལས། 
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རྔ ར་བགཉིས་ནང་ ་དང་། 
 འཐུ་ཁྲ་ཁུ་གགལ་བར་སྟཏཱ་] 





པའི་ཕྱིར། གཅུམ་པ་ མེད་པ་ གསལ་སྣང་གི་མཛན་ 
དུ་ང་སིར་སྐང་ཁ་སོགས་དང་] ` ཡིད་ཤེས་ 
མེད་པ་གསལ་སྣང་ད་བང་ཤེས་ད་ང་། 
ཏང་པོ་ནི། ཏོག་བྲས་ཞེན་ངད་ནོ། གཉིས་པ་ནི། 
ད་རྔས་མེད་དང་དོ་གཅིག 


དེ་ཡང་ནམ་འབྱེད་ལས། 
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 གསུམ་མ་ནའ་ཇིད་བའི་རིག་བདྲོ། དོ་དང་མངོན་ཚུམ་དྲང་དོན་གཅིག་ཉེ། དྲི་ཏིན་ཁས་ནད་དང་མབན་པར་གསལ་ཏཛེན་བ། ཉོན་བྱེད་ས་དྲལ་ལ་དེ་ཁ་བཞྲེ། ད་འང་ཆིན་ཏང་ཞིག་ཉང་ 
འབྱོར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཙུམ་པ་འཛུག་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས། སྣང་འཇུག་གི་བློ་ད་ང་] . སེལ་འཇུག་གི་བློ་གཉིས། _ དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དབི་བ་ ། 

]7 བོ་ནིཾ།  རང་ཡུལ་གྱི་ཛྫས་ནྣ་མས་བྲིལ་པོར་འཛིན་པའི་རིག་པ། ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཡྲིར་ཏི། ནམ་འབྱེད་ལས།. རྫས་ནམས་བྲིལ་པོར་འཛིན་པའི་བློ། _ སྣང་འཇུག་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ 
¡#།གཉིས་པ་ལ། ད་བང་པོའི་མངོན་ཆུམ་ཉ་བུ་དོན་ལ་མཐུན་པའི་སྣང་འཇུག་ད་ང་། ད་བང་ཤེས་འཁུལ་བ་ལ་བུ། དོག་ཁ་མི་མྱབུན་པའི་སྣང་འཇུག་གཉིས་ཡོད་དེ།་ དེ་ཉིད་ 
ཕྱེ་ན་ས་ 
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ྡན་ལ་མཐུག་ད་ང་སི་མཇུན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་སེལ་འཇུག་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དྲར་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རང་ཡུལ་ལ་ཆ་ཤས་ཅུ་ དེ 
༨ ཟགཉིས་བ་ལ།- རྗེས་ད་པག་ལྟ་བུ། དོན་ད་ང་མཐུནཿ་པའི་སེལ་འཛུག་དང་། ་ གླ་རྟག་འཛིན་རོག་པ་ལྟ་བུ། ` དོད་དང་མི་མཐུན་བའི་སེལ་འཇུག་གཉིས་ཆུ་ཡོད་དེ། དེ་ཉིད་ལས་ཆ་ཤས་རྱི་ནས་ 


-- 
2 


མཚན་ཉི་ད། ་ 


ལག པའི་ ཟོ།: སེལ་ འཇུག་དོན་མཐུན་མི་མཐུ 


 བྱབ་མཉམ། དྲ་བེ་བ་ད་ང་གསུམ། ད་ང་པོ་ནི། འཇུག་ཡུལ 
ཡུལ་སྡར་མ་རྟོགས་པ་ལ། _ མི་བཛླུ་སྫོ་འདོ་གས་ད་ང་འགལ་ ཡུ 
ཐིས་བཀྲ་ཚདོས་གཉྲིས་སྤོ། དྲང་ཡོ་ལ་མཚཧ་ཁིན་ནང་3 དཐི་ཁ་གཧྲིས། ནབ་ཨོ་ནི། 
མངོན་ཨུམ་ཚད་མའི་མཛན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ་ 
ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཨུམ་དང་། ` རང་རིག་མངོན་ཨུམ་དང་། 


གུསུམ་བ་ཁ་ཐདེན་ཁྲཝ་ཝནཿཉཇཤཿཿ 


གཞལ་བྱར་མི་བྱཟ་བ། མཛོན་དང་མངོན་ཨུམ་ཚད་མའོ། 





རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་བློ་གང་་ཞིག་གཞལ་བྱ་ལ་གསར་ཧུ་མི་བཟླ་བ་དེ་] 





བ ཞི་པ་བྱེད་ཁས་ཀྱི་རྡོ་ན་ས། 





<¬ 


 ་ ད † 


ཞེབ་གསུངས་པའི་རྱིར། 





འཇུག་པའི་བློ་ནི་ཚད་མ་ཡིན། -- -ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི་། 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དང་། 


ཚད་ཇམ་དང་ཛཚད་མིན་ 2 
་མཉོགས་པ་ལ་མི་ བྱས་ ཞིང་། སྒོ་འདོགས་ད་ང་འགལ་བར་འཛུག་པའི་རིག་པ་དེ་འི་མཛན་ཉིད་ ཡིཧ་ཏེ། 


རོག་བྲལ་མ་འཁྱུཁ་བའི་རིག་པ་དེ། 











གཉིས། ད་ང་པོ་ལ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། 
རྣམ་འབྱེད་ལས། འཇུག་ 
-ནྐེ་དྲ་ཧ་ཡད་ནཐ་ཐིཿཤེས་པ་ཡིན་བྷ་བཨཉས། 





རྭོག་བྲཁ་མ་འཁྲུལ་བློ་དང་ནི། དེ་ཉིད་ 


མངོན་ཨུམ་ཧྱི་ | 
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_ 1 པ་ཡིད་མངོ དྭ་ལ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། 


ད་ཟང་མངོན་གཉིས་དོན་གཅིག 


དང་པོ་ནི། བད་ག་ཉེན་དབང་བོ་ 
ཊདུ་ མི་བླར་བ། ་ད་བང་པོའི་མངོན་སུམ་ 
ཨཱ་མ་འྱ་ལ་ནིག་ ནྟི་ཏིད་གསང་བཏོ་ཞི་བྱམ་ཐ། 
ག༦ུམཿཐ་ཡ། 


དྱ་བེ་བ་གཉིས། 





ད་མའི་ མཛཧ་ཡིད་སི ཡག 





དྭ་ཏྲང་ཐེས་ན་ང་ 
སིག་གི་ད་བང་བཞི་མ 


ད་ང་ པོ་ནི 


ཤྲ ` :ཤ 


རེ 


ཟེ 


ཏཾ 










་ དབྱེ་བ་དང་གསུམ། ། ] 


དེ་གང་ཞི ཁིག་ ]གཞལ་བྱ་ལ་གསར་ 


 བརྟེན་ནག་དངེས་སུུ་མེས་པ་ཡི། རེག་དྲང་ཏོཌ་ 


ཉེ་ གསུངས་པའི་ཕྱིར། ་གཉིས་པྲ་ནི། ° ནྲི་ཏྐད་ོ་ཏ་ཏྲི་ 
་དབང་། ལུས་ ཀྱི་ད་བང་ ་པོའི་ སུམ་ད་ང་ལྔའོ། གཏིས 


པའི་རོཾག ་བྲལ་མ་ ཞཁྱུཁ་ བའི་ ཡི པ་དེ་ 


་ ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཨུམ་གྱི་ 


རཿ 









`]  „ མཚག་ཤེན་། དེ་གྲང་ཞེག་གཞའ་བྱ་ཁ་གས་ཅུ་མི་བླབ་ཐ། ཡིད་རྱི་མངོན་གུམ་ཛད་མཞི་མཛད་ཉིད་ཡེད་ཏི། ནི་ཐེད་ལས། བདྟག་ཀྱིག་ཡིན་ཀྱི་ད་བྲད་ཇོ་ལ། བཏན་ན་ས་ན་དོང 
_ | །སྭུ་མེས་པ་ཡི། རིག་ད་ང་ཙོག་བལ་མ་འཁྱུལ་རིག དེ་ཉིད་གཞལ་བྱར་མི་བཅྱ་བ། ཡིད་ཤེས་དང་ནི་ཡིད་མངོན་དང་། ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཨུམ་ཚད་མའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིར། གཉིས 
_  །པ་ལ་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མཛོན་དྲ་ང་། སླ་འཛིན་ཡིད་མདོན། ་དི་འཛིན༔། རོ་འཛིན་༔། རེག་འཇིན༔། བན་འཛིན་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སྱམ་དང་དྲུག་ཡོད། གུམ་པ་རང་རིག་མངོན་ཅུམ་འ 
ྦ རཾ མཚན་ཉིད་ད་ང་། ཁྱབ་མཉམ། དྲ་བྱེ་བ་དང་གསུམ། ་་ད་ང་པོ་ནི། རང་གི་ཤེས་པ་སྡང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རིག་པ་ནེ་སྦྱིར་རང་རིག་གི་ཤེས་པའི་མཛན་ཉིད་། རང་གི་ཤེས་པ་རང་བའི་རྟབས་ 
= ཀྐྱེས་རག་བྲལ་མ་འཁྱུལ་པའི་རིག་པ་དེ་། -རང་རིག་མངོན་གུམ་བྱི་མཛན་ཉིད་། དེ་གང་ཞིག་གཞའ་བྱར་མི་བརྫ་བ་དེཿ ངང་རིག་མངོན་ཨུམ་ཚད་མའི་མཛན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ནམ་འབྱེད་ལས། རང་བི་ 
` ེས་པ་སྣང་རྟབས་ཀྱིས། རིག་དང་ཏོག་བྲའ་མ་འཁྱལ་རིག དེ་ཉིད་གཞལ་བྱང་མི་བརྱ་བ། རང་རིག་ཤེས་དང་རང་རིག་མངཧ། རང་རིག་མཛོན་ཅུམ་ཚད་མ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིར། གཉིས 






; །པ་ནི་། ==: 3: £ 
། པ་ནི། རང་རིག་ཡིད་མངོད་དང་། རང་རིག་མངོན་སུམ་ཕི དྲ 
རྲེ ± , ངའ་སམ་ཡནོ་ ° ༈ ལམ 
: གཉིས་སོ། . སྟང་ཧོ་དཾ་བྟཿ ཤེས་ཉམས་ུ་གྱོང་བའི་རང་རི སུམ་ཡིཧ་ཁབ་མཉམ། གསུམ་པ་ལ། ཏོག་རྩོང་རང་རིག་ ཤེོསིི་ཕོད 
.. 3 །ཁླུབ་མཉམ། དངྱེ་བ བའི་རང་རིག་དང་། ཡིད་ཤེངབ་ཉངས་སུ་རྩོང་བའི་ར ་ ད་ཧིགྷཾ་སྟོདྐོད་ཨུམ་དྲང་། ཏོད་བྙིད་ཀྱི་ཤིབ ་ཆོང་པའི མེ 
རད ་དྱེ་བ་དང་གསུམ། ད་བ་པོ་དི། བད་གྲ་མེད་ཏྲིང་དེ་འཇིག སུ་ཐྱོང་བའི་རང་རིག་མཛན་སུམ་གཉིས་ཅུ་དྲ་བེའོ། བཞི་པ ཀྱི་ཤེས་བ་རྩོང་བའི་རང་རིག་མངོད་ཨུམ་ [ 
-| ད་ངོས་ཨུ་སྐྱེས་པའི་ཏོ་ ཀཾ གྲ་སྲེང།ཏྲིང་ངི་ཐཛོད་སྲད་དྲག ྲ སྱཝ་ཧཏཱབ་ཧུ་དཱ་བྱེཧ།པ  ཐྲཉིེ་བྒ་ཧྲཧཱ༔ཉ་ཡཱརྟན་ 
! འ་ཉོག།་བཝ་ཨ་6འ ལ་ རི ཅི ] 8 ཏུ ཏྟ ར་ར ངོ ངས ཿ ཧཾ འརང་མང་ན སུམ་ལ་མཚད་ 
ཛབ ཁུལ་བའི་རིག་པ་ད་ང་] དེ་གང་ཆི རེན་ནས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་ད་ང་ (ཨུཐ་འ་འཇེཧེ་ཏིཏནང་ 
1: །པ་ད་ང་] ` དེ་གང་ཞིག་གཞལ་བྱ་ལ རྒྱེས་པའི་རིག་པ་ད་ང་། _ བད་གྭ་ཆྱེན་ཏིང་ངེ ¡6 
ད 31 མཛན་ཉིད་ 5 6 ་གསར་དུ་མི་བསླྱ་བ། བད རུང ± བདགྭ་ཀྱིཧྲ ཏཇྱ་ཧུ འཛིན་ཡང་དག་པ ་བརྟེན་་ ¡ 
ན་ཏི། ནམ་འཛྱེད་ལས། བད་ག་རྐྱེན་ཏིང་འཛི བཞིན་དཱུ། ན་ལ་འབྱོར་གྱི་ཤེས་པ་ད, ཏིན་ཧས་ & 
དག་རྐྱེན་ཏིང་འཛིན་ཡང་དག་ལ། ་བརྟེདཧ་ན་ས་ད་ངོ་ དང་། ནལ་འབོང་མངོན་སུམ་དང་། ། |£ 
ཀྲིས 
ཱུ རིག་དང་ཅོག་བྲལ་མ་འཁྱལ་རིག་ དེ་ 
རེ ཛིན་ཡང་ 
ཛིན་ཡང་དག་པ་ ངཿ 
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འི་སི་ཁཱ་ཏའཱ། ་ 
: ཆཧཧཾཏ་དྲང་། བྱེ་བ གཉིས་སོ 
ར་ཁག ནམ་འབྱེད་ཁས། སྡང་ཁ་མ་ངེས་བཅད་ཤིས་དང་། ་ཡིད་དཔོད་ 





ད་ང་བོ་ནི། བྱས་པའི་རྟགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ རྟོགས་པའི་རྫེས་ད་པག་ལྟ་བུའོ 


= 


ད་ང་ པོ་ནི རང་ གིས་གཞལ ་བྱ་ལ་གསར་དུ་ མི་ བསླུ་བ་མ ་ཡིན་ “པའི་རི རིག་པ་ དེ། 


མྣནྟ་ཀཱཧི་གཉྲིས། ནུང་ཇན 
གསལ་བར་སྣང་ཞིང་སྒོ་འདོག 





 གཉིས་པ་ཤི། ཏིག་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་ཉ་གས་ལམ་བསིལ་ཟེ་ར་ཅ 
ལུང་ནམ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཆེ་འདིར་ རར རཱ ཧོཏཧས་ཇད ན་བདེ་བ་འབྱང་བར་རྟོགས་པའི་བློ་ལྟ་ 
རྨང་ 





_ རྡམ་འབྱེད་ལས། 
ཞེས་ མ་ ཐ 
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= རཾ := 
མ་སའ་ དགས་ ཁ་ྒེ 
: དད འི - 
བྲ >± ངུ 
་དེ་། མངོད་དང་ཏོིག 
¦ (ཀང མེ1⁄ཇྔ 
རོ ;བཅ་གི་ཆེང་འང་ 
མངའ °༠༤ངཇ ༥ ¡; 
རྟགས་ཡང་དད་ངང་། 
¡ སེ འི 
ར་ར 
ལྟོས པར། བད་ཅོ་པང 
ཏ 
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ངེསྷ་བློ་ཡིད་དྭབད་ཡིན། ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཚུལ་གསུམ་ ཐྭས་པའི་ཐཱ་ཤ 
། འའ |. དྭ་བྱེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དོན་དེ་མ་ཡིཧ་པ་ #་ འི་ 9 དེ་ དེ་ཉེད་ལ ཆེ དད ་ ནོ་དེར་ 
ཏྲ། གཉིས་བ་ལ། ཐག་པ་ཁྲ་བུལ་དུ་ཊཛིན་བ་ཙཱ་བཱ། ཉོག་བ་ཁོག་ཧེས་ནང་། ཇ་ཏ་གཉིས་སྡང་གི་ན་བད་ཚེ ད་དེ། 

མེད་་ ཤེས་ ་གཉིས། . ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྨ ལྔ་པ་ཐེ་ཚོམ་ལ་མཛན་ ཧིད་ ་དང། ] དྭབེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རང་ཡུལ་མཐའ ་གཅིག་ ཏུ་མ་ངེས་ པའི་ཞེན་ 
དཱ ཏཾ། རྣས་འབྱིན་ཊ ལས། གཅིག་ཧུ་མ་ངེས་ཞེན་ ་བྫོ་ནི་། ཐེ་ཚོམ་ ཏིད ཡིན་ ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། ཆཇ་མཉང་ པའི་ཐེ་ཆོམ་ད་ང་། ཤས་ 

དེ་ཉིད ་ལས། དེ་ལ་གཉིས། ཆ་མཉམ་པ་དང་ཤས་ཆེར་འཇིན། ཞེས་གསུངས་པས། ་དདང་པོ་བླ་ཏག་གས་མི་ཏག་སྙམས་པ་ཉ་བུ། གཉིས་པ་ཤས་ཆེར་འཛིན་པ་ལ་བླ་ཏ་གས་གས་ 
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་དང་། དྱངེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བེ ༡འདུས བོབ་གང་ཞིག་རངོ་ཐོད་བྱོས་བྱམས་པའི་སེམས་དང་བ ཅས་བ་དེ། ཕྱིར་ཏྐདྱ་ཆ་པི་ 
ས་བསུུས་པ་ ་སེམས་ཅན་གྱི་མཛན ནྭ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་འགུ་ཡ་སྲོག་འཛིན་ལས། ཀུན་གཞི་སྲོག་གིས་བསུས་པའི་སེམས་ཅད་ནམས། ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ཡང་ 







ཧྭ ཱཾ 

བང་གིས་རིགས་མཐུན་དུ་འཕངས་བས། ཀུན་གཏི་དང་ནམ སྨེན་གྱི་བག་ཆགས་འབྲེལ་བའི་རྒྱན་ཏུ་གྱར་པའི་ཚེ་དེའོ། _ གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ལ། ལམ་བྱི་རྒོ་ཞོས་ད་བྱེ་ང རར 

དྡོ ས་དྱ་བེ་ ་བའོ། དང་པོ་ལ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ད་ང་།] འཕགས་པ གཉིས། དང་པོ་ལ་མཛད་ ཉིད་ད་ང་། དཔྱ་བ གཉིས། ད་ང་པོ་ནི། བོན་ཏིད་བདེ་དོ པའི་གནས་ལྱགས་ ཆཿ 

བཾ དང་ནན་སྱི་མན་བང་ མདན་ཡུམ་ཅུ་མ་མཐང་ བའི་གང་ཐག་དེ་འི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། སོ་སའི་རྱེ་བོ་བྱིས་པ་ནི། བོད་ཉིད་བདེན་དང་དོན་པ་མཐོང་། ཞེས་གསུང་ག་པའི་ཕྱིར། ྒ ; 
དེས་ན་སོ་ཧེ་དང་ཚུར་མཐོང་ཡིན་ཁབ་མཉམ་མོ། གཉིས་པ་འམ་མ་ཆུགས་སོ་སྩེས་དང་། ལམ་ཞུགས་སོ་སྐྱེས་གཉིས། དང་པོའི་མཚན་ཉིད ས་སྐྱེས་གང་ཞིག ཐར་ལམ་རང་རྱུད་ལ་མ་ཐོབ་ 


ཁྲ 




















སབ་པའེ་ ཆུ་ སྟེགས་པ་ ད་ང་། 
ཿ 0 པར་ ཁྲ པར་ལྟ་བའི་ཆུ་སྟེགས་པ་ད་ང་] 
ཕྱི་རོལ་པའི་གང་ཟག་གོ གཉིས་པ་ལ། 


བད་ག་ཉིདཆ་བཅན་པ། བརྗོད་མེད་གསང་བ་པ་དང་ 
ས། ངག་ དང་ཡིད་་ གཉིས་ལ་བད་ག་ ཡོད་པར་འ འདོ་ 
༢ ༈ ,ེ་ུ་ཏིན་ཁྲ་ཁུ་ 























` པར་འདོད་ཅིང་། གཞང་བརྱྱད་བོས་ནི་གང་ཟག་རེ་རེ་ལའང་། བདག་རེ་རེ་ཡོད་པར འདོདྭ། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་གང་ཟག་བདེ་ཛ་སྔོང་པས ཧི། -གང་ཟག་གི་བང་ག་དེ་བརྗོད་རུ་ དྲ 
དཾ ‡ ང ན་ཞརྭཀ་བཏང་ཟིན། དཱ་སྐཁཧྲཾཏཾ་སླ་ཧྲམ་ཀྲས་ནི་སངས་པ་དྲོང་ དསད་ཟནཱ་གྭཏི་སྭཱཧ་བཱཊ་ཤྱཐ་དྲང་ཀས་ཡྐིག་ཞིང་ བླབས་བུ་ནི། རྟ་དེ་དྲ་གེ་གི་བདྡེ་སྱིད་ + 
ལཾ ཕུན་ཨུམ་ཚོཌ་པ་ཐོབ་པད་འདོད་པའོ། གཉིས་པ་ཆད་ལྟ་བ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དྭ་རཅེ་བ་གཉིས། ད་ང་བོ་ནི། ཧི་ཕན་ཆད་ནས་ཉིང་མཛམས་མི་སྦྱོར་ཞིང་ལས་འབྲས་མེད་པར་འཛདོད = 
་པའི་གང་ཟག་གོ། ་ པ པུ ༣ ཙཚུར་རོལ་མཛེང་པར་སྨ་བ། རྒྱངས་འཕེན་པ། རྐྱང་པ་བ་རྣམས་མིང་གི་ཚྣམ་གྲངས་ཡི ན་ནོ། ་གཉིང་པ་ལ། ཇེ་དྭ་ཕྱི་ད་ང་ ¦ ཆི 
རོ 






































གང་ཟག་གོ གཉིས་བ་ལ། རྒྱ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་དང་། . . འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གནས་པའི་གང་ ཟག་གཉིས་ཅུ་ 


ི ཡོད་དེ། ཐེག་རིན་ལས། ཧོང་པ་ 
མ་དྲང་། ཧ་ན ་ཡེ་ཁྲི་ལས། དྲ་བྱེ་བ་མང་ ཡང་བརྩུས་ནོ ་གཉིས། རྒྱུ་རྐྱིན་ལ ! 


| 
མ་ཁྱེར་ ཧཇྷནཾ ཉིད་ད་ང་། འབྲས་ ¡ ¦ 





གཤེན་རབ་ཐེག་པ་བསུས་ན་གཉིས། རྒྱུ་ད་ང་འབྲས་ངུ་གཉིས་ཆུ་བཤད་པ་ཡིད། ཞེ 
¡£ བྱ་ལམ་བྱེར་གསང་ས རེ ་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་ཁ་མཚན་ཉིད་དང་། དྲ་བེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། གང་ཟག་གྲང་ཞིག་ཉ་སྨྱོད་ཡང་དགུ་འགའ་ཞིག་གིས་གཙ་བོར་མཐུན་ཤིཧ་ཧི་ འུ 
= པ་ལ .- ༡ཀ༽ = ༡༥༧ ། ར=་ » 7ˆ7 ~> ?~~ * >~ ” ༼༤༽ ” ༡༤༤ ཏང ༧ ¡ ། 
ལ་ པད གེད་བབུ༡་འགས་ 1 ༡ཿས་བ༣༣ ཟར ༦ འ་སག དའ ལ་་་ རང་ཏགས་གཅེན་ ལི 
་བ་གཉིག། དང་པོ་ལ་མཛན་ཉིད་དང་། དབྱེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི་ནང་པ་སངས་གྱོས་པ་གང་ ་ཞིག་ཡུལ་ཤེས་སམ་བདེ་ན་ ་གཉིས་ཅུ་ཇ་རྱེ་བར་། འཇིག་རྟེན་བོན་བརྒྱད་རྣམས་ཕལ་པ་ང་ ( 
ང་བ་ལར་བདེན་པར་འཛིན་པའོ། གཉིས་པ་ལ་འཁུལ་བ་ལ་རྩོགས་པའི་ཧ་མི་གཞན་བརྟེན་པ་དང་།་ . ཡང་དག་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཉ་མི་གཞད་བཏེཧ་པ་གཉིས། དང་པ་ མེ 
























] ཀས འདི་ལ་རང་རྒྱལ་ཡང ་ཟེར། † གཉིས་ པ་རྒྱའི་ཐེག་ ཆེན་པ་དེ་ དེ་ལའང ་ཐུགས་རྗེ་ སེམས་ད་པའི་ཐེག་ པར་ ་གནས་ པའི་ད་ང་། གཡུང་དྲུང་སེམས་ 
ད་པའི་ཐེག་པ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་གཉིས། དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དྱཔེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྒྱའི་ཐེག་ཆེན་པ་གང་ཞིག གཟུང་འཛིན ་གཉིས་སྐེད་ཀྱི་ཤེས་བ་ནན་ཏུས ཐ་ན ྒ 
༡ ་ཟེདྲ། རུ 


༡།པའ། གཉིས་པ་ ལ་ ཤེས་པའི་སྐྱེ་ ་མཆེད་: ཡང་དག ་ཏུ་ འདོད་ པའི་ སེམས་ཙམ་ པ་ད་ང་་། དེ་ ཏ88ུབཿཧཆཿ འདོ ནཾ པའི་ སེམས་ཙ ཙམ་པ་ གཉིས་སོ། དེ་ གཉིས་ ལ་ནམ་ བདེདོ་ པ་དང་། _ རྫམ་རྫུན་པ་ ཡང་ཟེར། ་ ° 
ྲ གཉིས ་པ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་ ཐག པ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་ ལ་མཛན་ ཉིད་དང་ ` ད་བྱེ་བ་གཉིས། ད་ང་ བོ་ཧི། རྒྱའི་ཐེག་ཆེན་པ་གང་ཞིག ཐོན་ཐམས་ཅད་ དོན་ད མ་པར། ་སྲོས་པའི་མཐའ་ | ངི 
དེ་ཡང་སེམས་དཔའ་ སྦོང་མེ མེད་པ་དང་། དྭབུ་མ་པ་ནམས་མིང་གི་ རས་པ ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ལ་གཅིག་དང་ དུབ ་བྲལ་གྱི་རགས་ལསྲ། _ སྣང་བ་ལ་ཡང་དག | ྲ 


ྭུ བརྒྱད་ དང་བྲལ་བར་ཁས་ལེནད་པའ། 
།པདེ་གློག་པ་གཙད་བའི་ཚེ།  ཙུགས་ལས་རྐྱེ་མཆེད་སྒྱ་མ་རྫག་དུ་སྱུབ་པའི་རང་རྱུད་རྱི་ད་ 













མ་བཅའ་བཀོད་པ་དང་། དེ་ཛེ་རམ་པར་བཅད་ཅཙམ་བྱི གྱི་ཐལ་ འགྱར་ ལས་རང་རྱུད་་ཀྱི་ ད་མ ་བཅང་མི་བཀོད་པ་ ] 


༣ ༈ 
3 
- 4 
- 
ཏབ - 
3 


རོལ་པ་སྐྱེ ཐ་དད 


༢ 





དྲོ ལ་ཡེ་ཤེས་སེསས་དཔང་ 


4 
229 _?! ༩] 


' པ་ལམ་དུ་བིད་པའི་ཐེག་པ་ལ་གནས་པའ། གཉིས་པ་ལ་གསར་ ་སྔགས་ཕྱི་ཡི་ཐེག་པར་ གནས་བ ་དང་། ནར་གི་ 
` ཧུ།རྒྱད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་པ་དང་། དེ་ཉིད་གྲོགས་པོའི་ཚུལ་ཅུ་ལ་བ་ནམ་པ་ཀུན་ལན་གྱི་ཐེག་ཆེན་པ་གཉིས་ཨུ་ཡོད། གཉིས་པ་ལ་གཙ་བོར་ ད་ར ཉས་ཆྲཊ་ཨུཾ་ཏཱན་ཏའི་ཝཤཾ ཏད པཿ 
ཙཾ ༡༩ ལའ ་བོར་ ཧོ་ཁུཿ རིམ་ ཡ རཾ པ་ལ་ ་ ཿ ཤུ་དོན་ལྔཧ་ཀུཧཾ་རྫོགས་ཀྱི་ཐེག་ཆེད་པ་ད་ང་། སྤྱོད་པ་ད་གག་ འི བྦཁ་ ་ཞིང་རྙ 32: 
ད དེ་དག་རྒྱས་པར་ཐེག་རིམ་ཅ་འགྲེལ་རྣམས་སུ་གསལ་ལོ། གསུམ་པ་བརྡད་བྱེད་ཀྱི་སྦ་ 









་བྱ་གོ་བྱེད་ཀྱི་མཉན་བྱའོ། དེ་ཡང་ཚད་མ་རྣམ་འབྱེད་ལས། བརྗེད་བྱ་དང་ནི་བཛྲེདྲ་བྱེད་ནི། བརྡ་ ! 
བརྫད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། གསུམ་པ་ངོ་བོའི་སྒོ་ཧྭས་ད་བྱེ་བ་དང་། མཚན་གཞིའི་ཧཱོ་ | | 
བྱེད་ཀྱི་སླ་དོད་མཐུན་ད་ང་། ནོཾན་དང་མི་མཐུན་པ་གཉིས། _ མཚན་ཉིད་རིམ་བཞིན་དུ་རང་གི %: 
མི་ཏག་ཅེས་པའམ། ་བུམ་པ་ཞེས་བརྗེད་པའི་སླ་ལྟ་བུའོ། རང་གི་ད་ངོས་ཀྱི་བརྔད་རོ་ནྒ་ཚད་ ༤ 
ངི་བྲོང རྭ་ཞེང་ བརྗོད་ པའི་སྒྲ་ཌྟ བུའཾ། . གཉིས པ་མཆན་ གཞིའི་རྒེ་ནས་མིང་ ཇིག ཡི གེ་ད་ང་གསུམ 


< = 
*༡།"་ར། = ར་ལ -->->-- 





9 ་ °; དཾན་ 0 ག་བདེ མཉན་བྱའ། 


ཏི]  ་དཱན་ཧེ་ཁ་འདོད་རྒྱལ་གྱིས་ཇོག་མར་བརྡ་སྐྱར་བ་མ་ཡིན་ཀྱང་དན་དེ་དང་འ 
] ར་ཧྭཧྭ་ཧཱཏྱིཧ། ཉ༡༢  འཆ་ལྟང། . འར ༢ ཝན ཏ་རཐླ་ཏ་ འཏཝ་ 





ཏ ཧུཾ རི་དྭགས་ཧུ་བཏགས་པའམ། མི་ཟླུན་ ་པོ་ལ་བ་ལང་དུ་བཏགས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ནི་ 
སུངས་པ་ལྟར། ` ༦ གའ འདང ཧཱཾ བྲ 





ཞེས་པ་ལར། . ད་ངས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གཉིས། དང་པོའི་མཛད་ཉིད་ནི། དོན་དེ་ཁ་འདོད་རྒྱལ་རྱིས་ 
ཚད་གཞི་ནི་གཅན་གཟན་རྱི་རྒྱལ་པོ་འ་སེང་གེ་ཞེས་བརྗད་པའི་བླ་ལྟ་ཇུའོ། གཉིས་པ་བཏ་གས་མིང་ལ་མཛད་ཉིད་ 
་བ་དང་འབྲེལ་བ་གང་ཅུང་རྷུ་མཛན་དུ་བྱས་ནས་བརྡ་སྦྱར་བའི་མཉད་བྱའོ། དེ་ང་དབྱེ་ནཱ་བཏགས་པ་འདྲ་འབྲེལ་ 
ང་དང་། འབྲེལ་བ་རྒུ་མཛན་ཧུ་བྱས་པའི་བཏགས་མིང་གཉིས། དང་པོ་ནི། གྱང་རིས་ཀྱི་གཟུགས་ན་མང་འ་ 
། . དེ་ཉིད་ལས་འབྲེའ་བ་རྒྱ་འབྲས་འཚོགས་པ་དང་། ཕ་རྒྱལ་རྣསས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཞི། ཞེང 
འབྲས་མིང་བྱྱ་ཁ་བཏགས་པ་ཆང་ལ་རྱོས་ཆུ་ཞེས་བཏ་གས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་། འཚོགས་པའི་མིང་ཡ་གྱལ་་ 











ཅ༡༩ཆ་ཆོ་ཁོཁོལ་འོ ཆཆ་ཅང་ཆར་ལོཌཁར་འཁབའ་འཁབ་འཁོཏོ་ཁཡོང་ཆའརོཛ་ཁ་ར་འ 


































ག་གཅིག་ང་ད་མག་ཅེས་བཏགས་པ་ལྟ་བུ།. ཛཡ་གྱལ་གྱི་མིང་འཚོགས་པ་ལ་བཏ་གས་པ། ངཱ རས་ཀྱི་ཕྩོགས་ཅིག་ཚིགས་པ་ལ་རབ་ཕུག་ཆིགས་ཞེས་བཏ་གས་པ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་ བཱ 
== ཚི ྲྣཾཾླྣླཾཾ་ག་ ིྲིཤགཾླཾཾ ླླཾླ།ླླག་གགཤ ཀག ཛོ- ཡ་ང བིར་ི == = དར ི་ ངེ 

.-  དབྱེ་བ་གཉིབ། དང་པོ་ནི། .མིང་དུ་མ་འདུས་པ་ལ་བརྟེཧ་ནས་དོ་ན་གྱི་ངོ་བོ་ཁྱད་ པཧ་དྲང་བཅུས་ཏེ་སྟོན་པའི་མཏན་བྱའི། ་ གཉིས་པ་ལ་བུམ་པའི་མྱར་ཞེས་པ་ལྟ་ [. , 
ངོ་ལ་ང་བར་བརྗོ་པརྱི་བངང་ིང་བར་ རརར རེ་རདང&་་གྲིང < ིཾགཾགསྣཾ༽ཀག ྣྣླྲྣ།¦{ཾིཾྣ{|ཾྣ|ྣཾྣཾྣདཿཾ་ 

]།, __ དག་པ་གྱད་པ་ལས་བདེ་བ་མི་འབྱང་ངོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཚིག་དོན་དང་མི་མཐུན་པ་གཉིས་སོ། ་གསུམ་པ་ཡི་གེ་ལ་མཛན་ཉིད་དང་། དྭ་བེ་བ་གཉིས། ད་ང་པོ་མིང ཛིག་ ༠ 
2:22 གེ ཆ: = = 2 = ཆར རང་ར རར 2: 2 པར: གེ ངཱ ;35£¥© རཀ ྷ ༠ 
གས་གཞིར་སྱར་ཅིང་བཛཛོད་བྱེད་ཀྱི་སྒའི་འཕྲ་བར་གྱང་པ་དེ། མིང་ཚིག་ཡི་གེ་གསུམ་དུ་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ཡི་གེའི་མཚན་ཉིད། _ གཉིས་པ་ལ། འཐྲུལ་ཆེན་ཡི་གེ་བཞི་བརུཊ། ] ཨི, 
གས་བརྗོདྭ་ཀྱི་སྒྲ་ད་ང་ཚོགས་བརྲེད་ཀྱི་སྨ་གཉིས། ད་ང་པོའི་མཛན་ཧིད་ནི། རིགས་སྤྱིར་རང་གིས་ཞེན་པའི བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་མཉན་བྱའོ། ་མཛན་གཞི་ནི་། ཤེས་ ¦ 

= ཟཔ ར2-2--= རཆ ཆརཾ=༢༢༨ རེལ རེ = 22 = 2: ཡབ - རལ: རེད རེ་ ཆཿཾ ཧཱ 

_ གཉིས་པའི་མཛན་ཏིད་ནི། ཆོགས་སྱིར་རང་གིས་ཞེན་པའི་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་མཉན་བྱའཊ། _ མཛན་གཞི་ནི། ཀྭ་བུམ་གཉིས་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུའོ། བཞི་པ བརྡིད་ ] ། 





{=། 


ཡ མདུ་གཞི་ལ་ 


གཞི ་ 


ཧཱུཾ།ཏག་ པཿ ཡིན་ཞེས་ཿ ་པའི་ སྒྲ་ཌྟ་ུ 


༤།གཉེས་པ་ དི 





བྱེད་འཕྲུལ་ 


༠7 
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ཀྱི་ལྡེ་མིག་འདྲི་] 





བ་ལ། ༧ མི་ལཝྷན་རྣམ་གཅོད་། 


་པ་ནམ་པར་བཅད་ན་ས། ༡ 


བྱད་གཏི་དེ་ལག་གཞན་བ་ལ། -ཕྱད་བ 


2 
ལེ 


འོ། ་ གསུམ་པ་ལ་མཛ ན་ཉིད་དང་། 
ས་གཞི་ལ་མེ་ཏོ་ག་རྩེས་ སྲིད་པ་ ཁོ་ད་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཌྟ་ མུའཾ། 


གསང་དང་བོའི་ད་གང་བ་རྒྱས་བྱེད་` 
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མཿ ¿ྨ 





ཉིངཾ། 
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༣༩༠༢༠༡༢༤༧༢༤༧༠༢༤ར༨༧ར༢༤༠༢༤༤༤༨༧༤༠༧༥༢༠༠༠༠༤༠༧༠༠༧༢༠༢༤༧༢༤༤༢༤༧༤༢་༢༠༨༠༠༠༠༩༧༧༤༧ལ༣རབང 
1 


ངོགགྷི་སོ་གོས་མདོར་ བསགོ་པ་དང་། རིག་ལམ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་སོ་སོར་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ༧ དང་པོ་ནི། ཁ་དག་དཀར་ད་མར་ཁྱབ་ཕྲན་ནམ་བཞག་གཉིས། ཕྱིར ་ཞེས་མ་དང་ 
།རྟགས་མང་ ་གསལ་མང་གཉིས། ཁྱོད་ཞུགས་ཕུག་ © སྔ་བཙན་ཕྱི་བཙན་བཅས། སུད་ཛན་བཙོ་བརྒྱད་རྣམ་བཞག་འདི་ཤེས་ན། འཆད་ཙྩོད་ཚོམ་གསུམ་རིག་པའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས། མི 
བཏ ཐན བཿཧྲི་དྲ་བུངྲ་ཧཾཧཱ་ འགྱར། ཉྲཾས་སྭད་ 1 ་ [| ཨཨ་ བྭ་དྲཿ། ཀཀ ་ རྙིག་ཁམ་ 
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ལར 


| 
། 
| 





ཨཾ ཧྱབ་ ན། རྨ ཅན། ཁ་ རྡག ་ཡིན་ པར་ ཐལ། རྱ ཿ་བའི་ཁ་ དོག ་ ཡན་ལག ༼གི་ ཁ་ར དེག གང་ཅུང་ཡིན རའ ་:ཿ གྱུབ་ ནོ། དད ་ བི ་་ ༥ ༦ ཏཱ 














པའི་ཕྱིར། མ་གུབ་ན། དེར་ཐལ། ཅ་བའི་ཌ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 





 ོ་ོོ་ོོོ་ལོོོའོམོམོ་ོ་འོ་ལ་ར་སང་སོ་ཆངང 





| ཆས མ་གུབ་ན། དེ་བོན་ཆེད། དེར་ཐབ ༤ དང་ཁ་དེག་འ་ཛ པའི་ ་ན། དེ་བོན་ཅན། ཧེར་ཐལ། ཁ་དོག སེར་ངོ་ཡིཧ་པའི ཕྱིར་ཏེ། བཧ་ཅཧ་དེ་་ , ¦ 

| 3. ཡིན་པའི་ཕྱིར། ;ཕྱབ་སྟེ།, ད་གེ་གྱོད་རྣམ་པར་ད་ག་བའི་མདོ་ལས། རྫེགས་ ་པའི་སང་ ངས་རྒྱས་ འགྲོ་ཐའི་དཔལ་དང་མགོན། - བཙ་མ་གསེར་མདག་ཧ་མིའི་མཆོད་ཡོས་གནས། སང་དག་འདུལ་བ་ཏྲི་གཙུག་ | ྣ 

ྒ རོ བའི་ཟླ། - ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིད། ཅར་འདོད་ན། དེ་བོན་ཅན། ཁ་གཾ་ག་ད་ཀར་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། སེར་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། བོན་ཅན་དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་རིར། ཇ་ཐུང་ན། དེ་ , 

ན་ཅན། ཁྱོད་ཁྱོད་ད་ང་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ།-- ཁྱོད་རྣམ་གཁྱེན་གྱི་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། _ ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཁ་དོག་ཡིན་ན། ..ཁ་རོག་དམའ་པོ་ཡིན་པས་བྱང་ཟེར་ཤཾ། དུང་དཀར་གཡས་ ཿ ཧྱ 

.& སུ་ འཁྱིལ་བའི་ཁ་དོག་བོན་ཅན། ཁ་དོ་ག་དམར་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁ་དོག་ཡིན་པའི་ཕྱིང། ཇ་གྲུབ་ན། དེ་བོད་ཅན། དེར་ཐལ། ཅ་བའི་ཁ་དོགྲྭ་དང་ཡན་ ད་དོང་ངང་ཡིན ། ཀུ 
མ་གུབ་ན། དེར ཐལ། ཅ་བའི་ཁ་ད་ག་ནམ་ཝ་གང་ཅུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ད་ཀར་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བོན་དེ་དང་གཅིག་ ༈ 





;, 











།ཡེན་པའི་ཕྱེར། མ་གྲུབ་ན། དེ་བོན་ཅན། རྱོད་ཁྱོད་དང་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་གཞི་ཐུང་པའི་ཕྱིར། 







རྫ: རི =£ ང་རིམ ར་རེ ® ༨7༨ < ± 0 1 
བར་འནོད་ནྲ་མའོ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཅ་བའི་ཁ་དག་ཡིན་ན། དཀར་དམར 


ད ཕྱི 
མ་སེར་བཞི་པོ་གང་ཅུང་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ད་ར་ན་ག་པོའི་ཁ་དོག་བོན་ཅན། དེར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར་། 





ཅུ 
3 སྱར་བྭ་ཧཾ དོ་ལོདཾ་ཧཱཧཾ། ཧིར་ཐབ། ཇ་མའི་ཏི་དག་ནམ་ཁྱ་ཚིང་ ཏང་ཏ 
༧ པའ་ཕྱིར། མྭ་གུབ་ན། དེ་བོན་ཅན། ཁ་དོག་ནམ་པ་ཝྔ་པོ་གང་ཅུང་ཡིན་པར་ཐལ། ཁ་ནཾད་ནག་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁབ་ྟེ་མཛོད་ལས། ་དཱག་ནཱམ་ཝ་འདྲིས་འཚོལ་ཇུ་ག ་ 
༧ བའི་བྱིརྭ། འགྲེལ་བར་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས། _ ཁ་དོག་རམ་ལྔ་ནི། “དཀར་པོ་དང་། ནག་པོ་དང་།. དམར་པོ་དང་། སྔན་པོ་དང་། སེར་པོའོ། ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁ་བོས་ནི། ། 
འི རང་གུད་ནཊ་པང་དག་བན་དྲ། བདང་སྱ་སས་ཀི་གྱསང་ལ་ཧིད་ཆེག་པརྱ་ཕིད་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཁྲ་དོག་ཡིན་ཧུ། ཅ་ 


ཡིན་ན། ་ཅ་བའི་ཁ་དག་ནམ་ཝ་གང་ཅུང་ཡིན་པས་ཏབ་ཟེར་ན། སྤིན་གྱི་ཁ་དག་བོན་ 
ཅས་། དྲེང་ཐལ། དེའི་ཆིར། ཨྭ་སུབ་ཧ། ན་མཧ་ཏཱན། དེར་ཕཁ། ཅ་བའི་ཁ་ནག་ད་ང་ལན་ཁུག་གི་ཁ་དག་གང་ཅུང་ཡིན་པའི་རིར། \ ཨ་ཕུབ་ན། ནེ་བད་ཅན། དིར་ཐལ། པན་  : 














ཆོ ~~ 


























ཁ་བོ་་རོད་པོ འོ་བོ། པོ ོབ་དོ། དང་བོལོ། པོད་འགོ་གོཁ་དོག་དྲོག་པོ་གངོ་ཅུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇྲེད་བི་ཁ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁབ་ཙེ། ཡ་ལག་གི་ཁ་རག་ 
དྭག་ཏྲ། བིད | ༢༩ དག་འགྲིས། ཅའ་དང་་ནའི་ཁན་དདཇྱལ། ར་ཀ་དང་ གྲེབ་མའི་ཁ་དོག་གཉིས། སྣང་བ་དང་མུན་པའི་ཁ་དག་གཉིས། འདྲེས་འཚོལ་བྱི་ཁ་དོག་དང་དཛུ་ཁ་ 
[ |དནད་ད་གས་པའི་ཕྱིར། - ཅ་བར་འདོད་ནྭ། དེ་བོན་ཅན། ཅ་བའི་ཁ་དོག་ནས་ཝ་གང་ཅུང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཀར་པ་མ་ཡིན་པར་གང་ཞིག ནག་པ་མིན། དམའ་པོ མིན། ཚན་པ་སིད། 
༩ ར་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ཏེ་། -ཡན་ ་ལག་གི་ ཁ་ ་དོ་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གོང་ བཞིན་ སྒུབ་ བོ། .ཁ་ ཅིག་ ན་རེ། ཡན་ལག ་ཧི་ ཁ་དོག་ ཡིད་ན། ཡ ༠ལག་གི་ཁ་ངོ་ག་གོང་ ཆ་བྱརྒྱད་པོ་གང་ཅུང་ཡིཇ་པ ཨང | ངཱ 
` |ྱབ་ཟེར་ན། ལི་ཁྲི་ད:མར་སེར་གྱི་ཁ་དོག་བོན་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཏེ་། འདྲེས་ འཚོལ་གྱི་་དོག་ཡིན་པའི་ཕྱི་ད། མཛོད་འགྲེལ་ལས། ད་མར་སེང་ལ་སོགས་འདྲེས་པ་དང་། ཞེས་པའི་གཏུང་ | 
ར་འདོན་པ དེས་ན་དམར་མེར་དང་ལྡང་ཨུ་ཛྭ་སུ་ཁ་སགས་པ་ནམས་ནི། འདེས་འཚེལ་བྱི་ཁ་དག་ཡིན་ན། དེ་བཞིད་ཧུ་ཁ རག་ལ་རིག་པའི་འཛུང་ | 


[བྷཿཱཧཾ་ཧོཾ་ཧྲཾ་གཱཧྲ།པའི་བྱར། 














ཀྱི་ད་གག་བྱར་ཤགྱར་ པའི་གྒྱུབ་པ མེད་ 5 ་ ཁྱང་སྟེ། མ་ཡིན་སྒྲུབ་བཀག་སྒུབ་པ་འཕེན་། ` ` ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ས་ནོ་ སྒྱུབ་པ་ཡིན་ན་། མ་ཡིན་ད་གག་ཡིན་ པས་ཁྱབ པར་སྫ་པ་ནི། ། 
ད་གག་པའི་མིང་གིས་གད་གས་དངུང་ཞེས་པའི་དོན་དང་། མ་ཡིན་དགག ་གི་མཛན་ཧིད་ ཀྱི་དོ་ན་མ་ཁྲོལ་པར་ཁོལ་ཆོད་ཙམ་དུ་སྨ་བར་ཟད་དོ། རང་ཁྱགས་ལ་མ ཡིན་ད་གག་ཡིན་ན། ཐྲུབ་པ་ཡིན་པས་ ་ 
རྨདྲ་པར་འདད་དྲོ། > ང་ཅིཧ་དྲ་ཞེཞ། གདོག་ཡིད་ཡྲིར་ཞ། བད་བར་ཁབ་ཟེང་ན། རི་བང་ཇ་ཇད་ཅུན། དེའ་ཐའ། དེའི་བར གླ་གུང་ནོ། དར་ཐཝམ་ ཐཿ་་ཀས་བད་བ་ ང་ 
མེད་་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་ངྱ་དང་ མེད་ ངེས་གང་ཆུང ཡིན་ པའི་མྱིར། མེད་ངེས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིང། .༧ ཡང་རང་ཡིན་ལྡོག་བོན་ཡིན་ན་། རག་ པ་ཡེ ཡོན་པས་ཁྱབ་བྱས་པ་ལ།. ཁོ་ན་ རེས། བདག་ | ཐོ 
བ་ཧ། དེ་བོག་ཅན། དེ་ར་ཐལ། རོད་ཁྱོད་ཡིན་པ་གང་ཞིག ཞྱཾད་མ་ཡིན་པ་ཁྱད་ཡིན། ཌད་ཀི་ 
ན་པར་ཉོ་གས་པའི་མངོན་སུམ་ཛད་མ་མ ཡིན་པ་བོན་ཅན་། བད་ག་མེད་ 


དེར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། མ་ཐུ 
འི་ཕྱིར་ ར། ཏི 


-།མེད་ཡིན་པར་ཏོ་གས་པའི་མངོན་ཨུམ་ཚད་མ་བོན་ ཅན་། ་ྒ ། དེ་བོན ཐུ 
_ ཚྡོག་པ་རང་ཡིན་ལྣོག་བོན་མ་ཡིན་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟེར་ན་རྟགས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀ་མ་གྱུབ་སྟེ། བད་ག་མེད་ཡིན་: པའི་མངོན་ཨུམ་ཛད་མ་མ་ཡིན་པ་ དཱ ཀི 
















==. 27 - =-- ༤ ->=- ; 
དང་པོ་བ སྒུང ཤ་ 


1¡ 






ཤེས་པ་དང་ཞན་མིད་འཇུ་བེད་གང་ཅུདྱ་ཅུ་ཟལ། ང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རང་ཝྱགས་ཀུན་ ] 
གྱིས་ ཁས་ ཟྙན་པའྲ་ིར་རྭ། _ གཉྱིས་པྲ་མེ་གུ་བ་ ༨་ཐལ། ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་མྱིར་ཏེ། < 
༼ཧ་པཟད་ལའ . ག་རྒུབ་ན]། -དེར་ཐལ། ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ༤ 
ཕྱདཱ་ཏོང་ཐཱུད་ཁ་ཐིན 7 (ཧྭ ཧ་ཁ་ཏངུ་ཐཾ  ད་རོས་པ་ཁ་ན་བོན་ཅན་། དེ་ར་ 
ཁྱོད་ཁོ་ ་པ་ཇ་ ཡིན་ པར་ཐལ 





བལ དར་ཕིར། མ་ཐུབ་ན། དཱ་དས་པོ་བོན་ཅན་། 












ཀ; ྱོད་ བྱོད་མ་ཡིན་ པ་ཡོད་པའི་སྱིང། - ལཤུ། ས་ ད་ངོས་པ་ཁོ་ན་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ད་ངོས་བོ་ཁོ་ནཾ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེས་པས་གཞན་ལྡད་ཚམ་ གཅད་དུ་།ཁ | 

ཌཾ བླངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ད་ཇོས་པོ་ཌོ་ན་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེས་བཛད་པའི་སྒ་དེ་ཡང་གཞན་ལྡན་ནམ་གཅད་རྱི་སྦ (66 ཉན 8 ཏྲན $ འཧངན་བཅྟོ་མ་ བྙོད་ཧྭཧ། གཞན་ལྡན་ནམ་གཅད་ ཀི ཀི 

[4 དླུ་ཡིན་པར་ཐལ། རྱད་གཞི་ད་ངོས་པོ་ལས་གཞན་པའི་ཉ་ག་པ་ལྟ་ངུ ཙུ ཏ་པ ད་ཡ་ཟིན་བྷ་ནུག་དར་བཅུད་དུག ན་དས་པ་དུ་ ཡོད་ཆེ་གྱས་གྲད་འའི་གཏན་བ་གིན་པའི་རིན། ཟོལ་༩་༠ ༦ 

_„ བ་ད་ང་། ད་གག་པ་དང་། ཟླུབ་པ་ལྟ་བུའི་རིགས་ལ་ཌོ་ནཱ ་སྩར་ཚེ མེན འ་ནུང་ ཤིས་ཅ་དང་བད ་མེད་ྟ་བུ་ཤིན་ུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་རིགས་ལ།  ཁོ་ན་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། ད་པེར་ན། ལེ 
དྷ ར་དེ གོ རྫ 


རཱ 
དྷད་བཞི་གྲབྱ་ཏང་ཡིན་བས་བབསེ། ནས་བལ་དོོ་སྐིན་ 
ཅུ་བྐད་ཅན། དེའ་ཁལ། དྡེའི་ཟིར། འདོད་ན། ད་མ་མཁའཧ་གོན་ཅཧ། དེར་ཐལ། | 





























; ;[༄། ་ཱུ དེ་འི་ཕྱིང་།. “འདོ་ད་ ད་ོ་དི་ ེ་བྐོན་ ཅགོ། བདེ་ན་བཞི་གང་ཅུང་མ་ཡིད་པར་ཐལཝ། སྩུག་ བསྡལ་ བདེ་ན ང་པ་མ་ཡིན་པར་གང་ཞིག་ ཀུ ཀུ དོ་འབྱུང་བདེ་ན་པ་མ་ཡིན་། འགོག་བདེན་ཇ་ཡིན་། ། ད 

7 7 ལམ་བདེ་ན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ར། ་རྟགས་ 5 ་དང་གཉིས་པ་ ཏྲུ་པཾ་ན་ཁ་ཝཱ་ཚཱང་ཝ། དེ་བོན་ཅན། དེ་ནམས་རེ་རེ་ནས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདུས་བྱས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། བདེ་ན་པ་ ་† 

± :;: ྐ ± = ར:- 2 =~ རྦ | 
.] , དེ་གཟུམ་ལ་འདུ་ག་བྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། - ཏགས་གསུཇ་པ་མ་ཐུ་བ་ཧོ།.. དེ་ཐོད་ཅན། འགྲོག་བདྲེན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བོན་ཅན་དི་ཡིན་པྲའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ན་ཆེས། འབྱང་འརྱར་ཡིན་ན། = 

༡ == == རརར 2 རར རེ 55 ངཿ = 2 ཅི ཿ 
27 ཕྱི་དོ་ན་གྱི་ཐེམ་བོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེན་དྭ། . ིག་ ནྒབད་ གཟུགས་ ཅན་པ་བྷོན་ཅན། ་དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཏེ _ རང་རྒྱད་འབྱང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུའི་གཟུགས་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་། ¡༤ 

` མ་གྲྱུབ་ན་། དེ་བོན་ཅན།་. དེ་ར་ཐལ། . གཟུ །ས་སོགས་དོན་ཛྲ་དང་། . མིེག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་དེ་འབྱུང་འརྒྱར་བརུ་གང་ ཅུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་] མདོ་འདུས་ལས། ་འབྲས་ བུའི་གཟུགས་ཇི་ ཡུལ་ ། 

ུ ལྔ་ད་བང་པོ་ལྔ་ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར། རྩར་འདོད་ན། ¦ དེ་བོན་ཅན། རྱི་ནོན་གྱི་ཐེམ་པོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ནང་དོན་གྱི་བེམ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མིག་དབང་གཟུགས་ཅད་པ་དང་གཅིག་ཡིན་ | 























བཱ དཔེར་ན། ༈ག་པ་རང་ཡིན་ཚྡག་བོན་དང་། རག་ 
[ རྫད་ཧཾ་ག་བ་དུང་མིན་ཚག་བཧ་མ་ཡིན་ཐུ་ནང་ཞ།འ 
སྐཱཏི། དཔེར་ཀྲ། ཤ་ཉེ ངིར སུཝ་ 


ཞབ 
2 3 
ཌི ༧! 
ཤྲ -9 
ྐ 
ཤ། 
ཁི ./༈ 
-! - _]9{ 
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ཛྲ མཿ :ཿ རང་ ཡིན་ རྡ རད་ཡན་ ཧཿ བཞིན་ན ནཾ། ° 7 ལ་ལ : ཧྭ ་ རྫད་པ་སྐིརྷ་པྲསྐད་ 
ྦ | ༢ བ་ཞིག་དྭ་གོས་ཏེ། ད་པེང་ཧྭ། མཛན་ཉིད་ལྟ་བུའ། དེ་ཡང་ཁྱོད་རང་སིན་ཚོག་བོད་ཡིན་ན། ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་རང་ཡིན་ 
_„ བོན་ད་ང་། .མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་རང་ཡིན་ཚྟག་བོན་ཡིན་བ་ལྟ་བུའོ། ༧ རྫས་བོན་གྱི་རྗེས་ཅུ་མཐུན་པའི་ལྡེག་བོད ཕུང་པོ་བ གསུམ 


ཐུ དུང་ཡིན། ཉལ ཁྱིད་མ་ཡིན་། 
༡6  ་ མཐུན ་པའི་ ཀྐ ཡན དད ་ ༦ 


་པ་ཡི་ 
དྭ་རྫས བོན་དཱུ་ཁས་ བླངས་ ཆེ་རྔང་ བོན་གྱི གྱི་རྟགས་ད་ང་པོ་དང་ ླ་ གཉིས་ 
ན་དུ་ཁས་བླངས་ན། ཅགས་ དང་པོ་ལ་ཁོ་ཁོ་རང་ཡིན་ པར་ཁས་ ལེན་ ༣ 


རྨ 










རེ 


° གཉེ ས་པ་གང་ཅུང་ཞིག་སྒུ བ་ཆེ་མངོན་འགལ་དུ་ 


ཊཿ ཧ་ཚྐིན་བ་དི། 





ས་ 
ད་གོས་པའི་རང་ལུགས་དང་མངོད་ཧདུ་འགལ་ཞིང་། 


ཁོ་ཡིན་ཞེས་ཁག་ལེན་དགོས་པས། ( 
རྒྱས་པར་གྱུབ་ན་རང་ཇི 
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།ཐོན་ཅན། ་དེར་ཐལ། _དེའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ། དྲང་ཡིན་ལྡོག་བོན་མ་ཡིན་པ་ན་ང་། རང་ཡིད་ཚྡོག་ ན་གྱི ་རྗེས་ཁུ་བཟུཧ་པའི་ཚྟགྲ་བོན་ ཕུང་པོ་གསུམ་པ་མ་ཡིན་པ་གང་རྲང་ངྲོན་ཅན། དེར་ 











'„ ཐལ , དེའི་ཕྱིར་རཱ། དེ་ཡང་ཌ་ཚོག་བོན་ཇུང་བོ་གསུམ་པ་དེ་དག་གི་རྗེས་མུ་མཐུན་པའི་ལྡོག་བོད་ཕུང་པོ་གསུམ་བ་ཡིན་ན། _ ཁོ་མ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ལྡོག་བོན་ཕུང་ཟོ་གསུམ་ཁ་ནེ་ད 
རཐན་བྲའ་ ལྡོག་བོན་ཕུང་པོ་ གསུང་ པ་ཡིན་ད་གོས་ས། ནེ་བཞིན་ཅདུ་བདག་མེད་ཡིན་ཚད་ཀྱི་སྟེང་ན་ས། རིག་པའི་འཕྲལ་འཁོར་གྱིས་ཁྱབ་ཕྲན་ གྱི་རྣམ་བཞག་མཐའ་ཡས་པ་འ་ 


གྱི་གན་ད་དོན་མ་ཆ ཆགས་པའི་ བྭ་དྷཾ་ཨཱང་ཐྟརཱ་ “བྱའོ . དྲེ་ནི་རིག་ལང ་ཕུད་གཱ་ཇུང་ བའི་ཚམ་བཞག་མདོ་ཙམ་ བསྟག་པ་ ཡིད་ནོ། ༈ གཉིས་པ་རིག་ལམ་མུད་གྲྭ་འབྲིང་བོའི་རྣམ་བཞག་བཤད་་པ་ལ། ] 
ཟླ ལཱ ་འགའ་གྱི་ནས་བཞ གོང ་སྤྱི་ ཧྱི་བྲགྲ་ གི་ན་པ་བཞག་དང་། གཅིག་དང ངོ་ཐ་ད་དྭཾ་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ད་ང་།. . འབྲེལ་མ་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་བཞག་ད་ང་]། , ་ ཅདྲང་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ད་ང་། 
སཁབ་ མཉ ཤི ལུམ་བཞག་ཏང། ཐྲལ་ ཁི ཐ མའི་ ནམ་བཞག་ད་ང་། 1 མཚན་ མཚོན་ཆུང་ རའ ནམ་བཞག་ང བཤད་་ པ་ པ་དང་དྲ་གུའོ། (བ 



















8 
གྱུབ་པ་བོན་ཅན་ 


སུམ་པ་མ་གྲུབ་ན་། 


་རྣམ་བཞག :བཤད་་པ་ལ། 


དྲིར ཐལ། དེ་འི་ ཕྱིར། རགས་ད་ང་པོ་མ་གྲུབ་ཞོ། དེ་ བོན་ ་ཅནོ། 


མགིཧོ་ཐ་ཐེ་ ༢ ༩༢ འཆི 
གུབ་ན། སྱུབ་པ་མ་ཡིཊ་པ་བོན་ཅན་། སྒུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 
ཐྷ་ཐར། ཐྭ་ཅཱ་ཤ་ན། - ཅཐ་མཱ་བྐད་ཛྷཾཏཱ། པཏུ་་ཨ་ ངཿ ༡ ཆང་ཟེད་ཧ 


སྤྱབ་པའི་ལྔོཔ་པ་བོན་་ཆན་། 


༈ཏཧ་ནང་བ་ས་ཆུཐ་ཀ། དྲེ་ཕུན། 


རྫས་བོན་ མ་ཡིན་ པ་ད་ང་འགང་ངབ 


£ ༩ 


:ཿ འརྣ ༢ ལའ 


ཅན་། དེ་ར་ཐལ། སེལ་བའི་ཐུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒབ་པ་ད་ང་གཅིག་ཡིན་མའི་ཕྱིར།-- 


འའ ཧྲ། ༡ ཞེར་ཐལ། ་ཆེད་འ་ཐ་ཀུ་མིད་ཏི་ཏཏཏ ༈ བབ ས་ཐན་ 


ག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱིད་ད་ང་ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་གང་ཞིག ཁྱོད་སྒྲུབ་པ ་ཡིད་པ 


་ཡིན་པར་ཐལ། ཆ་ཟས་བླུད་ཨ་ཡིན འདྲ་འཇུ་ད་ཀང་ཞེ། རད་ཆུང་ཡ། 








རྗས ་ོན་ 


ཁ་ཅིག་ན་རེ། - བྱོད་རྫས་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག ; རྫད་ད་ང་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་ཡིན་ན། .རྱོད་དང་མི་འགལ་བ་དེ། - 'བྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ད་, ! | 


༣ 
རྟགས་གཉིས་པ 
ཉིད་དཱ་གག་ཡྲི། 
ཞྭྱ་ཕྙིན། ཏའ 
མ་ཡི པཡཆནོ་པ་ཡང་་ ། 


1 














ཧུ ༢ུ་ཡིབི་ = ¡ི ་ མིན། ོ་ལ་གཞ་ ༡ 









2 །བ་བོན་ཅན། རར ཐལ། . ནྲ བྱ་བ་ བཀགས་པའི་ 
པའི་མེད་་ད་གག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོད་གཞི་གྱུད་པའི་ཕྱིར། ༈ ཌོད་རྫས་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག 
= པ་མ་ཡིན་པ་བོན་ཅན་། དེ་ར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། ཏགས་དང་པོ་མ་ཐུབ་ན་། དེ་བོན་ཅན། 


ཀཱཡིནོ་པ་ ད་ང་འགའ་བ་ ༧ ཕྱིར། རྟགས་ ད་ང་པོ་༔ 'སྲ། གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ན་། 











ད་པའི་ ཐཐ 


དིརཾ་ཐཱལ། 
ཁ་འ མ་ཡིན་པ་ བོན་་ ཅན་། 





ཅ་བའི་ཉགས་གཉིས་པ་མྭ་ཐུབ་ན། 


རར ང་ལོ ཐལ། 
























_ རྩུབ་པ་དང་འགའ་བ་བོན་ཅན། སྙུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། _ 


སྒྲུབ་པ་ད་ང་མེ་འགའ་ 
ལྭ་འ་གག་ཉིད་པའི་ཕྱི་དཾ། ཁོགུབ་ནྲ། སཔ་པ་བོད་ཅན་། ཇོད་དང་ཨི་བགད་་ནེ  ཐ བཀགས་ 
ཁྱོད་ད་ང་མི་འགའ་ཐ་དི་བླད་ཡིན་ན། རྱད་དང་འགལ་བ་དེ་བད་ཡིན་བས་ཁབ་ཆེར་ན། སྒུབ་ 
ཁྱོད་ཌྱོད་ཡིན་པ་གང་ ཞིག . ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་ཁྱོད་མིག་། ཁྱོད་ཀྱི་ལྡེག་པ་རྫས་བོད་མ་ 
སྒུབ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ཏེ་ ་མ་ཨིན་ 




















ཟོལ་པལས་ཁ་པཁ་བལཔལཁལཁཔཔལར ཀོག་པ ཅོ་ཧོ་གསོ་གཉོསོ་དོང་ འདོབ བ་མོས གོར བཞིའོ ཐོས་སོ ཐོད་འོ་ 


ཡིང་ཚེག་ 
མ བོན་ཡིན་ང་གང་ཞིག རློད་དང་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་ཡིཊ་༨། ཁྱོད་དང་མི་འགལ་བ་དེ་ཚྫད་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེར་ན། ཐྩུབ་པ་ད་ང་ཞགལ་བ་དང་སྩབ་པ་གང་ཅུང་བན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར 
ཏ་གས་དང་ང བོ་མ་གྲུབ་ ་ནོ། . དེ་ གང་རུང་ ་ཐོན་ ཅན་། . དེ་ ཡིན་ པར་ཐལ། ཁྱོད་ཁྱོད་ཡིན་ པ་གང་ཞིག . ཁྱོད་ མ་ཡིན་པ་ ཁྱོད་ཡིན་། ཁྱོད་ཀྱི ་ལྔོག་པ་ རང་ ཡིན་ཞོོག་ ་བོན་ མ་ ཡིན་པ *ད་ང་འགལ་ བ་ཡིཉན་ ང་པའི་ 


053 


3 རྣ། ་གགས་འགྲེས་སོ། ༈ ཁྱོད་རང་ཡིན་ཚོག་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག ་;ཏྱོད་ད་ང་མི་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་ཡིན་ན། . .ཁྱོད་ད་ང་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེ ཟེར་ཧ། དངོས་པོའི་ སྟག་ཁྲ་ནྡཾ་ཏེ 
ཿ ཾཾ །འ་གལ་བ་ཡང་ཡིན། སྒྱུབ་ བ་ཡང་ ་ཡིད་ པའི་ གཞི་ ཉེ་ཊབུན་པ་ད་ང་། _ ད་གག་ པ་གྲང་ཅུང་བོན་ཅན། དེར་ཐལ། . དེ་འི་ཕྱིར་། ཟེ ་ཁྱོད་རང་སིན་ ་ལྡོག་ བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག. ཁྱིད་་ ་ད་ང་ འགལ་ ང་ 
དཱེ་ཁོད་ཡིན་ན། བྱོད་ད་ང་མི་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་ ཡིན་ གས་བ ཟེར་ན། ཏརཿ་ངཞི་ཞྲས་ཁཏ་བཁཐ་ཐཱ་ང་ཁིཧཱ། ཐུང་བཏང་ཁུ་འའ་ཏི་ཏཇུ་ཤ་འད། ༣ཏྲར་པ་དང་གཟིག་གཏུ་ཁུ་ 


རཾ _ ཟོ མོ་མ ོའ་འོ་ཁ་མཆོམསོས་་ཆོའོ་ལོང་པོ་ ༨ ཐོང. `) ཐནམཛོ་ཁོསམསསོས་ལོཿ༧ ོ་ཐཐོ་གོམཐོ་ཆས་ ཆོ 


ˆ | 
| 
ཁཁ་ཁར་ཆོར་ཁོས་འའའོའའལར་ོ་ ༡" "༢༤ ཐོཁོའོ་ཛཔ༩ལ་ཁོ་ལ་འོཁ་ཁོའི་ 





ས་མོ ཤྱ 256) ཤོང ༢ ༤ ངོམས .༩. (ˆ 























| ཐན་ ཅན། ་དེ་ར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ༈ བྲོན་དང་ཡིད ལྡག་ཐོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག ཁྱོད་དང་མི་འགལ་བ་དེ་།ྱིད་ཡིན་ན་། - ཁྱིདཱ་དང་འགའ་བ་ནེ་ཊི་ཿ ད་ཡིན་པས་ཁྱང་ཛེ ཆཧ། ` ད་ང བྱ 
དྲ རླ ལྡོག་པ་དང་མི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན། ་སེལ་བདི་གྱུབ་བ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུད་པ་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། དེ་དི་ཕྱིར། ༈ ཁྱོད་རྫས་བོན་ྱི་རྗེས་ཅུ་མཛུན་པའི་ཚག་བོན་ཕུང་པོ་གསུམ 
| ཟ ཧོ་ཏ་ཉང་ཞྲེ། ` ཁྱོད་དང་འག་ཝ་བ་ དེ་ཁྱོད་ཡིད་ན་ཁྱིད་དང་མི་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེང་ན། རྫས་བོན་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་སྒྲུང་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུཇ་པ་བོན་ཅན་། ཧཱི ཐལ་། 
༣ དེའི་ཐིའཱ། ༈ ཁྱོད ་རྫས་བོན་ ་ཧྱི་རྗེང་ཆུ་ མཐུན་པའི ་རྫོག་བོཧ་ཕུང་ ་བོ་གསུང་བ་ ཡིན་པ་གང་ཚིག ཁྱིད་དང་མི་འགའ་ང་དེ་ཌྱོད་ ཡིན་ཧ་། ཁྱིད་དང་འགལ ང་དེ་ ཏྱོད་ཡིན་ པས་ཁྱབ ཚེར་ན་། ལྷོག 

' ཨན་ཚྣཾག བོན་ཧྱི་ཟྲེས་ཅུ་མྱབཧ་བའི་ཚེག་བྙོད་ཕུང་པོ་གྲས་པ་ཁིད་ཧ་གང་ཞིག 


བོན་ ཡདོ་ཡྲིན་ ས་པ པ་ སུངས པའི་ དི་སཱཞི ལོམ མ་ ལ་ཡིན ང་ ཤཿ་ཅ། 


(4 


་ོས་བ་ཉོ་ཁབ་ ཆ་ར ངམ་ལཆ་་་ཁོང་འོའཁོ་འཆོར་ཁ་ལོའོ་ཨ་རང་ 



























་ 


པས་ པ་ཁྱབ་ ཐེར་ན་། རང་ མིན་ སྡོག བོན་དང ད་ང རང་ ་མིན་ ལོག “བོན་གྱི གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་ “ལྡོག་ བོན་ཕུཿ ཕུང་བོ་གསུམ་པ་གདང་ཆུང་བོད་ཅན། ` ་དེར་ཐལ། དེ་འི་ ཕྱིར། ་ ˆ  ་ཅ་གས་ད་ང་པོ་མ་ ་གུབ་ན་། _ 
དེ་གང་ཅུང་བོན་ཅན་། ཚོག་བན་དེ་ད་ག་གི་རེས་ཅུ་མཐུན་པའི་ཝོག་བོན་ཕུང་བོ་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ ་ བྱན་འྡེག་གྲད་ཡིན་པ་གྲང་ ཞིག ཆྟར་ཉིན་ཚཾ་ཏཾཧ་ཝཾ་ཡྲིན། ཚང་མིན་འོཀྲ་ཀོཧ་ཆ་ 
ལཱོ ༣ ཡིད] „ རྫས་བོན་གྱི་རྗེས་གུ་མཐུན་ པའི་ཚོག་བོན་ཡུང་བོ་གསུམ་པ་མ་ཡིན་ར་ང་ ཡིན་ལྡོག་བོན་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ ༩ ོདི་ བ་མ་ཡིན། རང་མིན་ལག་ཁག་ཧྱ་ཆེས་ཨུ་ མཐུན་པའི་ལྡོག་ 
བོན་ཕུང་ ་བོཿ ་གསུམ་པ་མ་ ཡིན་། - རྡོག་ ་བོན་ུ ཕུང་ ་བོ་གསུན་པ་ ཙམ་པོ་བ་མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དང་པོ་མ་གྱུབ་ན དེ་ ”བོན་ ཅན་། ལྡོག་བོན་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོད་པ་གང་ཞིག་ཛས་བོན་མ་ཡིད་པའི་རྱིར། 
] ངོ ཕྱབ་སྟེ། „ གཞི་གྲུབ་ན] ྲ་སཱཿ ངེ པོ ཛེ་རིན་པོ་ ཆེའི་་ཤེ ཤེས་བྱ་ཀུན་གསལ་ལས་ གསུང་ས “ཤིང་།.- དེ་ད་ང་ མཐུན་པར་རང་ གཞན་ཤྱི་ ར་ས གྲུབ་ཐ ་དྭ་གྭ་གིས་ཀྱང་ བཞེད་པ པཱའི་ ཕྱིར་ 1 


_ གོང་གི་ར་གས་གཉིས་བ་དང་། ་ བཞི་པ་ད་ང་། .* ལྔ་པ་རྣ་མས་མ་གྱུབ་ན་། དེ་ བཅུ ་ཙན། .- །ཁྱོང་ཁྱོད་ལིས་བའ་ཐབ། ཆྭ་གས་མ་ 


` (][5 (1 




















མས་མ་ཟུབ་ན་ནེ་གང་ཅུང་བོག ཅགོ། ཁྱོད་ྱོད་མ་ཡིན་པར་ཐལ།-  ཁས་ལེག་དེའི 
ུ ་བ་ཁྱོད་ཡིན་པར་ཐལ། .ཏོད་ལྡོག་བོན་ཕུང་པཾ་གསུམ་པ་ཙམ་པ་བ་ཡིན་པའ ཡྱིར། འ 
གྭ ་ད་ང་ཚ་གུསཔ་ཆས་བ བུ་ཡིན་མི་ན་གོས་པར་ཐབ། འདོ་དྲ་ལ་དེ་བྲི་ཕིརྱ། འཛན་ྟ་ལུ་དྲ་གཞི་གནད་ངན་ 
13 ན་པའི་ཝོག་བོན་ཡུང་་པོ པོ་གསུམ་པ་ཡིན་པ་གང་ ཞི་ག. -ཁྱོད་ད་ང་མི་འགལ་བ་དེ་ཁྱོད་-ཡི ་ཡིན་་ (་ནཾ། ཁྱིད་་ དང་འགའ་ °: 
(£ ཁད་ ་ིན་ ་ ་ ཡིང སྟག་བོན་དང་རང་ ཨིན་ཧྲཾག་བཱཧྭ་གི ལཿ - ་པའི་ལྡོག་བོན་ཕུང་ཕོ་གསུམ་པ་དང་། ཡིན་པ་མི་སྲིད་བའི་ཤེས་བ་གང་ཅུང་བོག་ཅན། ནེར་ཐལ། ་ དེའི 
392 ༡དིག་པས་ དྷར ཌ་ཐཧུ་ ་པོ། -†  ཁ་ཅིག་ན་རེས། ˆ དང་འགལ་བ་དེ་ཁྱིད་ཡིངྷ་ན། ་ཁྱོད་ད་ང་འགལ་བ་ད་ང་ འགལ་བ་དེ་་ཁྱོད་་ ཡིན་པས་ ཁྱབ་ཟེར་ ན། ` རྟ་ག་ད་ངོས་གཉིག་ཀྱི་ ཀི ཝྔེག་པའི་སྡེག་ 


ར་འ ཡལང་ „ˆ ེ 


ནོ། འདན་ན་དྲ་རྙོས་མུ་འགའ་པོ། 
ནཅང་ - ཧཔ་ཆ་སྭ་ཧཧཾ། ཏེའའའ 
བེ རྱད་ཚྟག་ ག་ཨང གྱམས་པ་ཚམ་པ ས་ན ཐད་འཏན་ཏཾཿ 
¦ ེ ་སུ་མ 
ཧུམ 


གྱུབ་པ་དེ་ཤི་བྱིན། 











` ཁབ་ཟེར་ན། »ཤེཀ་ ཟོ ཧྲ ་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་ རོ 


་ ཐལ། 











དེའི་ ཕྱིར། * ཧ་གས་ དོང་པོ་རཛྫ་བ་ ཌཱ སྒྲུབ་ལུགས་ ཁུ པར་མཛོད་། ་ 


- ར་གས་གཉི ས་པ་མ་གུབ་ན། 


ཤལ པ་ར 8 ༤ བོན་ཅད། ` ཤེས་ྱའི་ལྟོག་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། . ཁྱོད་ཡང་ཡིན་ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིང་ཉེ། - 2 






རར ཀག༽སྣསཀསྣ 


བྲ ་འི་གཞི་མཐུག་ཡིན་མའི་ཕྱིར། ཅར་འདོད་ན། ཤེས་བྱའི་ྡེག་པ་དང་མི་འགལ་བའི་བྱེ་བྲག་བོད་ཅན། -ཤེས་བྱའི་རྡོག་པ་དང་མི་འགལ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།=- ཤེས་རྱའི་ལྡོག་པ་ན 
འ་ཡོ 'ཤོད་ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་དང་ཐ་ད་ད་གང་ཞིག : ཁྱོད་ཡང་ཡིན་ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་ཡང་ཡིན་ཧའི་གཞི་མཐུན་པ་མེད་བའི:ཕྱིར། - རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྱུ་བ་ན། - ཧྟེར་ཐའ།, ° 
་མ་ཡིན། དེ་ལས་གཞན་པ་དེ་འད་མེད་པའི་ཕྱིར། ` མ་གྲུབ་ན། ` ལལ ཿདེ་འྤྲ་ཞི་གཞི་མཐུན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་དང་མི་འགལ་བའི་བྱེ་བྲག་ཊྲམ་ཡིན་པ པར 
[ཁྱོད་རྫས་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག ཁྱོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དེ་རྱད་ཡིན་ཧ། , ཉ་ཆེན ག་ཚབམངཞ 





| - །ཤེས་བྱའི་རྡོག་པ་ད་ང་ཞ་གལ་བ་བོན་་ཊ ཅན། -*ˆ ༤ དེ་བྲི་ཕྱིར། . རྱོད་རང་ཡིན་ལྡོག་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་དེ་ཁྱོད་ཡིན་ན] ར་གོ གིག་གསགང་ཁཛོད ར་ར 
£ བྱའི་ལྡོག་པ་ད་ང་སི་ ་ ཤོན་དྭནོ་ཀློག་བ་ གང་ཅུ ུང་བོན་ཅན། ནེའ་ཐལ། བར ཕྱིར] དེའི་ཐུར་ཇྱབ་ལ། ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་ད་ང་འགཝ་བ་དང་དགག་པ་གང་ཅུང་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། 

༢ དེའི་ཕྱིར། - †, ཁྱོད་རང་སིན་ཞྡོག་བོན་ཡིན་པ་གང་ ཞིག . ཁྱོད་ཀྱི་སྱི་དེ་ཁྫོད་ཡིན་ རེ ་ །་དི་ ཁྱིད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་དང་མི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན་། ཤེས་བྱ. | ( 
:: ཐ བྷ ༨༩་ཉ ༢ ཏེ་དྭནད་བ་ངད་ཛད་ ` དེ་ར ་ཐའ། དེའི་ཕྱིར། དེའི་ཐུར་ཁྱབ་ལ། ཤེས་བྱའི་ལྡེག་པ ་དང་འ་གངབ་བ་ཡང་ཡིད་བྫུང་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་ངཐུདོ་ 
རློང་ཅ ཅཧྲ། དེ་དུ་ཐབ། ཀིའི་ཊིརྱ། རྫད་འ རས་བ ཅི :; སྭ་ཨུ་མཐུན་པའི་ཚག་བོན་མུང་བོ་གསུག་པ་ཡིན་བྱ་གྲང་ཞིག རདེ་ཀྱི་སྤྱི་དེ་ཊྱོདཱཿཡིན་ཧ། ] 


¡= བུ་དཱ་ངཱ་། ` ཤེསྷ་བ་དྲ་ང་གཅིག་གཱ 
རྔ ངའི་བ ཤེས་བྱའི་ དོག་ བཿ ཀོ ་ ་ཡང་ཡིན་། . སུ་ཛྟཾན་ མ་ཡིན་པར་རྱུར་པའི་ སྲར ཡུང་། (1 གཞི་མྱུག་བ་ དང་།]. ཤིས ོང ཅིག་ལ རའ 


བུ 
བྱེ 








ཆུང་བ ་ 





; རྫས་ ཁུ མ་ཡིན་པ་ ཧྱར་ 
། དྲེང་ཟལ། ཏོ་ད་ ཚན་རང་ ཁྱིད་ཀྱི་སྤྱི ེ་རྱད་ཡན ཧའ 

ཤེསླ་བྷཏཱ་ཚཾཏཱཧུ དང་ ' ཞབཧ་ཐྭ་ཀླང ཏྭ ཡི་ལོ སག་བན་མ་ཡིན་པརྱ་ཐར་པའི་དགག་པ་གང་ཅུང ང་རན་ ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། དེའི་ཅུར་ 

1] ཆན ཧ་ཧ (ཏེ ཐཏཏཾཧཱན་ཨ ཧྭ མཁང་ཚུ་ཏ་ག། ཟད ཞིས་ཐག དེའྱི་ཅིར། ༈ ཟད་གང་ཞྙིཧ་ ཛག ཏུད རྗེས་སུ 

[ ; གང་ཞིག „ ྱོད་སྱི་སྤྱི་དེ་[ད་ཡིན་ཧ], ཁྱོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དེ་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། -ཤེས་བྱའི་སྡོག་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན་ལྡོག་བོན་ཡིན་པར་ 

¡[ད་ང་ ་ རཔ འན ན¥། དེའ་འྫོབ་ཁུལ། ཤེས་བྱའི་ལྡོག་པ་དང་འགལ་བ་ཡང་ཡིན། སྱྱབ་པ་ཡ 





༅་ 


0 པ་ཡད་པ 
ངི་སྱུབ་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུད་ང་ 


ང་ཡི ན་བའི་གཞི་མཐུན་པ་དང་། ཤེས་ ,; 


བྷ £ 














༤༧༤ ༩ - ¬ 


[ངཿ དང་གཅིག་དང་རང་ ང་མིན་ རྡོག་བོན་གང་ཅུང་ ་ ་ དེའི་ཕྱིར། _ 





རོད་ཚྟེག་བོན་ཕུད་པོ་གསུམ་པ་ཙམ་བོ་བ་ཡིན་པ་གང་ཞྲིག  རྫད་ཊ ` ཁྱོད་ [་ོ་། དྲ་ནཾ། ° ངྱོག་ཀྱི་བིཿ། 


| „ [བྲག་དེ་ དེ་ཁྱཾད་་ ཡིན་པས་ཁྱ་བ་ཟེར་ན།: ཤེས་བྱའི་སྡོག་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན།་ ཟོན ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་བོན་ཅན་། ་དེ་ར་ཐལ། དེ་འི་ཕིར། ་དེ་འི་ཐུར་ཁྱབ་ལ། ཤེས་ བྱའི་ 


ཟླ ༩༩ པཧང་འགུལ་བུ་དངུ་ཤེས་ཆའོཏྲ་གཅིག གང་ཅུང ཅྲ་གཅ། ད་ཆས ཆོན་ཅཱརྭ 
„ གང་ཞིག ་ ཌྱོད་ཀྱི་སྒྱི་དེ་ཁྱོད་ཡིན་ནཾ། རྫཾད་ཀྱི་རྱེ་ཟྲག་དེ་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ཚོག་ 


རཾ ཅྲི་ཟུརྨཾ་ཐ་བཱ་ཁྲ། ཤེག་བུའྲི་ཚྲོལ་བཱ་དདྷ་བྲགཧ་བཱ་ཡང་ཡིན་ ཚྡོག་བན་ཡང་ ཡིད། ཛཱསུ་བོན་སྱི་ཝེ 
ཡོ 0 ཤི ངང ང་ངོ ཞིག ཁྱོད་ཀྱི་སྱི་དེ་ཁྱད་ཡིན་ན། 


༈ _ ཁྱོད་ལྡོག་ བོན་ཁྱང་ཝོ་ མི བ་དེ་ད་ག་གི་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པའི་ཛྡོག་བོན་ཕུང་པོ་ བླསྙཉ་ཧཿ ཡིཏ་བཱ 
་པ་ཙམ་བོ བ་ཀློང་ ད་གག ་པ་གང་ཅུང་ བོན་ཅན། དེར་ ་ཐལ། ° དེ་འི་ཕྱིར། | 


ཡོ ཇང 
་ཨུ་མཐུན་པའི་ རྨོབ བོན་ཛུ ་བོ་གསུམ་ང བ་་ཡིན་པ་ “ཡུང་ “ཡིན་་ ་པའི་གཞི་ ་མཐུན་པ་བོན་ཅན་། ནེར ཐལ། 
ཁྱོད ཀིས དེའི་སྱི་དེ་ཁྱིད་ ཡག་པསྲ་ཁབ་ཟེར་གུ། ནགགུ་ ་པའི ཆོལ ༦ = - དཱ་གག 





= 








དང་ཧོ་ླ་གུཐ་ཧ། ཞི་བར 


-།རྱད་དང་ བཏཱ་ག་གཅིག་ཅུ་ ཤེ 


ོ་མམང་ ་ལམམམཆང་ཡང་འོསསང་ ཁོང་འ ༡༢ 


༡ 





ནོ 

ན་པར་ཐལ། དེ་ 
འི་ཕྱིང་ 

མྲ ་ ད་གག་པ་བོན་་ཅན། དེ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གང་ཆུང་ཡི 
„ ནེ ་གང་ཅུ་ང་ཡིན་པར་གྱར་ཿ ་པའི་ བད་ག་མེདཱ་ཀྱི་སྒྱི ་ཡིན་པར་ཐལ། 
དེ་མིན་ ཞིང་ཁྱོད་ཡིན་པ་ དུ་ཨྭ་ གླབ་ང པྲི .ཕྱིར། ད་ང་བོ་མ་གྲུབ་ན། 











བའི་ལྡོག་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་དང་། ད་གག་པ་དང་གཙིག་གང་ཅུང་ཡིན་པར་རྱར་པའི་བད་ག་མེད་བོན་ཅན། དེར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། 
; དེགང་ཅུད་ཡིན་པརྨ་ཆ་པའི་བད་ག་མད་ ཀྱི་སྒྱི་བོན་ཅན། _ དེ་ཡིན་པར་ ཅུ 
ཧྭ : དི་བོན་ཅྭཧ། དེར་ཐལ། ད་གག་པའི་ཚོག་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་ཡིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།, .བྱོད་ཡང་ཡིན་ན་ག 


་ཱེ དགག་པ་དེ་དེ་ཡིན་པཞ་ཕིར། 





་ བད་ག་མེད་:ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ་ར་གཿ ་ 
ག་པའི་ལྡོག་པ་ཡང་ ཡིན་པའི་གཞི་མབུན་པ་ཡོད་ ་ 
བྱར་བཞི་ཕྭདྭ་ག་མིད་ཆི་ཆེ ཡིན་བཏང་ཞིག དག་ 
ཅུང་ཅུ་ཐུར་པའི་བད་ག་མེད་ཁྱོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པ 
ང་ཅུང་དྲུ་ཐུར་པའི་བད་ག་མེད་བོན་ཅན་། ད་གག་ 









































སར | ཡོད་པ ཧཿ ཕཱ མེད་་ དགྲེ ་ཡིན་ ་བའི་བྱིར་ཌ རཾ། ཏགས་ གཞན་ནམས་སླའ། † ; ཁྱད་ རྫས་ ཟུམ བ་གང ཞིག 
རབ བས་ཁབ་ཟེར་ན། ད་གག་པའི་ཚོག་པ་དང་འགལ་བ་ཡང་ཡིན། དེ་གག་པ་དང་ཐ་ད་ད་ཡང་ཡིག་པའི་གཞི་མྱག་པ་ཡིན་པར་རར་པའ་བདག་མེད་ བོན་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། 
2 ཅིད་འགེས་ས། ས་ ་ལ་ ༤ གྱས་བཅེ་ཀས་སྱི་ཐུར་བྱབ་ནས་ཁཐུང་།.. ཇི ཙམ་བཅེགས་ཀྱང་ཇེས་ཁབ་ུར་ཁབ་གཉིས་རེའི་ཁོང་ས་ཅུ། དགག་པའི་ཚོག 
འའ ་ཏུ་ཏགས་ལཁས་གསའ་བ་སྒྱི་གཙིག་གིས་མང་ཚེ་ཇི་ ་འགའ་བ་སྦྱར་ཁིང་ཞུང་ཛེ་ འགལ་བ ཞེས་སྦྱར ར་ཏི། - རིག་པའི་འཕྱུལ་བྱའོ། -† 
བྱིད་ཤི ༡ ༦༥ འ་ ཧོ། ཤེས་བྱའི་བྱེ་བྲག་གི་ཚགཱ་ པ་དྲུང་ཤི་ཌགལ་བ༔ ཡང་ཡིན་སྒུབ་པ་ཡང་ཡིན 


 ིདྱི་ཡྱིའི་སེ་ད་རྨད་ཡིན་ན། ` ཟིན 
¡ཿ 
ཅཅ་མདོ་དུ་ན། འཁལ འའ ་ 





` དེ་གཞི་མཐུན པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ 
























ཧཱ ་བྲག་གི་ སོག་པ་དང་༔ མི འགའ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིད ཏི]: -ཧྡེ་ རིང འགལ་ བཿ སུ པའི་ །འི་ཕྱིར།. : མ་གྲུབ་ ཡར དེ་བོན་་ཅན་། ཁུ ་ཐལ། རའ ཤེས་ རརར བྱི་བྲག་ ོོོ ལྡོག་པ་ དང་ ཐ་ད་ད་གང་ ཞིག་ 
ནི་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག དེ་ ལས་གཞན་པའི་དེ་འྲ་འི་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པའི་རྩིར། 


ཁ བྱོད་ཡང་ཡིན། ཤེས་བྱའི་བེ་བག་གི་ལྡོག་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མབན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ཤེས་བྱའི་བྱེ་བྲག་དེ་ 
ད རྟགས་ཕྱི་མའི་ཟུར་ད་ང་བོ་མ་གྒུང་ན། . ཤེས་བྱའི་བྱེ་བྲག་བོན་ཅན་། དེ་དྲ་ཌི་གཞི་མྱདན་ཨ་ཤིན་བར་ཐམ། དི་གཞི་མཐུན་པའི་བྱེ་བྲག་གི་བྱེ་བྲག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། _ . ཁྱོད་མ་ཡིན་ཞིང་] 
[ ཌདེ་གཞི་མཐུན་པའི་ངྱེ་བག་ཡིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ༈ ཁྱོད་རྫས་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག .- རྱད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི་བྱེ་བྲག་དེ་ཁྱོད་ཡིན་ཿ], ཁྱོད་ཀྱི་བྱི་བྲག་དེ་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ལོ 

ཀབའི་ཐི་བག་གི་ཚོག་པ་་ང་ཞིགལ་བ་ཡང་ཡིན་ཟུབ་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ད་ང་། | ་ ཨཿ ། ལུ་དེང་གྱ་ 
: གས་ཡ་འིཊ་ཏདྲང་པ་ནཆ རཆ ༦ 1 རོད་ཟས་བོད་ 


ལི 
„༨ 
ˆ] 









| - [དེ་འི་ཕྱིར། † དེ་ཙྟར་བྱི་བྱེ་བྲག་ཆེ་བ་ཚྟོག་བན་ བརུན་ད་ང་སྦྱར་ཚུལ་ཀྱང་རིམ་བཞིན་ རི་གས་འགྲེས་གོ། 





༦༧. 


¡| 


ཉིའི དིད ་དེད་་་་་་ བས་ཁྱབ་ཟེར་ན། 


བླ ཏམ ཏཧ་ཧཏཾ་ཐགཾ་ཐཱ་ཧཱཧ་ཿ ཅད་ཐ་ཏ་བད་ཚུན། 
འགལ་བ་དང་ད་གགི་བ་གང་ཆུད་ བོན་ཅན་། 
པ་ད་ང་འགལ་བ་ཡང་ཡིན། སྒུབ་པ་ཡང་ ་ཡིན་པའི་གཞི་མུཧ་བ་ད་ང་། ཙ་ག་པ་དང་གཅིག་གང་ཅུང་བོན་ཅད་། 
ང དོང་ཐཾ་དྭད་ཡང་ཡྙིད་ཆད་པ་རང་ད་ཤའི ཐཏི་བྱབ་ཐ་བྡན་ཅན། བཐལ་ཕྱིར། 

དཱ ཤི་དེ་གྲ་་ རར 








ཐལ་རྱི་ར། ཐུར་ཁྱབ་ལ། . 








དེ་ར་ ཐལ། རེའི་ ཕྱིར། 
དེ་ད་ང་མི་ འགལ་ བ་ད་ང་ད་གག་པ་གང་ཅུང་བོན་ཅན་། 


° ཐལ་རྱི་ར་། 





གཤ ཛོམ་ བོནྱ་གྱི་ཛེས་ མཐུན་གྱི་རྫེང་ཁྱབ་ལ། - 
ཐུར་ཁྱབ་ལ། ཏག་བའི་ ཝོག་པ་ད་ང་ི་ ཆམ བ་ཡང་ ཡད་ཡིན་། ེཁམ་ ཐེ ༦ ཡང་ ་ གཞི་མཐུན་ང པ་བོན་ཅཿ ཅན་། ` ཟལ་ ཕྱིར། ་ 


༢ བལ་ཕྱིར། ་ 


ཐུར་ཁྱབ་ལ། 


ཏྟག་པའི་ཝོག་པ་དང་འགལ་བ་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། 
དེ་ཉིད་ཚོག་བན་བཅུ་ན་ནང་སྦྱར་ཚུལ་ མངུ 


འེ ་ ¦ 
རང དདད་ རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ད་ང་ ྐ 
རང་མིན་ཚོག་བོན་གྱི་རྗེས་ཁྱབ་ ་ལ། ་རྟ་ག་པའི་ རྦ 

ཉ་གཔི་ཛོག་པ་དྭང་མི་འགྲབ་བ་ཡང་ ་ཡིན། རྟག 
ཁ་ག་ཧུང་ནོག་བའང་འབགྲུ་ཁ་བ་ཡད་ ་ ་ལྐོག་བོན་ཡང་ - 


: {` 





ཧཾ རང་མིན་ཚྡོག ངོན་ 


གྱི་རྡེས་ཁྱབ་༩ རང་ཡིན་ཝོག་བོན་མ་ཡིན་པ་བོན་ཅན། ཐལ་ཕྱིར། ཐུར་ཁྱབ་ལ། འོད མྐོད་ཐོག་བོད་མ་ཡོན་པ བོད་པོད |¦ ཐལ་ཕྱིང། ༈ 




















÷] 2 ཐྭ་གང་ཅུང་བོན་ཅན་ : མཁལ རྱད་བྱཐ་ཁ།  རང་ཕྙིད་ཚོག་ཐན་དང་རང་ཡིན་ཚག་བན་གྱི་རེས་ཅུ་བཟུན་པའི་ཚག་བོན་ཐུང་པོ་གསུང་ང་གང་ཅུང་བོན་ཅག། ཐཝ་བྱིར། 
1ཡང་རད་ཇས་བོད་ ཡྲིན་བ་གད་ཞིག རད་ན་ང་གཅིག་དེ་ རད་ཡིན་ན། འཁའ རང་ ་ཡིན་ཝོག་བ་མ་ཡིན་པ་ད་ང་མི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན། རྒྱུང 











| ` [ ° ཤྱི་རྫེས་མཐུན་གྱི་རྡེས་ཁྱབ་ལ།... 
མྭ ཀྱི་རེས་མྱུག་གྱི་རྗེས་ཁབ་ལ་རང་མིན་ཝྡག་བོན་བོན་ཅན། ཐེལ་ཕྱིར། ཟུར་ཁྱབ་ལ། རང་ཡིན་རོག་ ཁྲ་ཁབཏོ་ཆྟཏ། བལེ་ཉིར། ཞོས བནོ་ཚུང་ཐགཟུབ་པ་མ་ྱ་ཁྲའི ཟུ ཝོ 
པའི་ལྡོག་པ་ད་ང་འགལ་བ་ད་ང་། ཀླ གྣ་་ ཐལ་རྱིར། _ ཐུར་ཁྱབ་ལ། _ རྟག་པའི་ལྡོག་པ་དང་ཨི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན་།.-----རག་པ་ད་ང་ཐ་ད་ད་ཡང་ཡིན་པའི་གཏི 
ཊྲ ཐུན་པ་བོན་ཅན། ཐལ་ ཕྱིར།-༧ - ལྡོག་བོན་ཕུང་བོ་གསུམ་པ་དེ་ད་ག་གི་རྫེས་མཐུན་གྱི་རྗེས་ ཁྱབ་ལ། . རང་མིན་ལྡོག་བོན་ད་ང་རང་ ་སིན་ ་ལྡོག་བོན་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལྡོག་ རོ་ཁུང་པོ་གསུང 
ཧཾ :གཞང་ 



























མཁག་ཟུབ་གོང་མའི་བཞེདྲ་གོལ་བཞིན་དུ་འབེལ་ཡུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ད་གག་གཞི་ཡོད་མེད་བར་གྲས་ 








„ -བྷ་ཞིང་། . བ ན་ས། . ཡོད་ཚེ་དེ་ཧིད་ད་ག་པའི་ས་ དྲི བོན་ཅག་། ཞེས་ལྩོན་འཕེན་པར་ 
ཀླ ཤོ དེ་ཡང་ད་ངས་པོ་ད་ང་།  ཤེས་པ་དང་ཚྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དང་ཤེས་བྱ་དང་བད་ག་མེད་ལ་སོགས།. རྒྱ་ཆེ་བའི་རིགས་ལ་ད་ མེད་ཅིང་། ཐུམ་པ་དང་སེང་གེ་ཀ་བ་ཁ་སོགས། . རྒྱ་ཆུང་ ; 
བའི་རི་གྲས་ལ་ད་གག་གཞི་ཡོད་ཅེས་ཁས་བླང་བར་བྱའོ།, - དེ་ཡང་བོན་དེ་ཞི་ད་གྲག་༢ ཀླ ན་དེ་འི་ཚད་སས་མ་དམིགས་བའི་སྭ་ཐོགས། བོན་དེ་ས་ད་ག་པའི་ས་ཐོགས། - མེད་བའི་ས་ཐོགས། ༡ སྟོང་” ¡ 
༡ བཞི་ས་རོགས་ཞེས་པྲ་ནམས་དོད་གཅིག་གོ།  དེས་ན་ད་གག་གཞི་ཅན་གྱི་བོན་ཡིན་ཚད་ང་ད་གག་གཞི་བོན་ཅན་སྒྱར་བ་འདི་རང་གཞན་གྱི་གྭཱཁས་པ་གོང་མ་ནམས་ཀྱིས་བཞེད་པ་ཡིན་རོ། དེས་མཛོན་་ ( ་ུ 
ཀྭ ཤཱ་འབེལ་ ད་ང་མ་འཐེལ་བའི་ནམ་བཞག་མཐའ་ཡས་པ་ཁོང་དུ་ཚུད་པར་བྱའོ། ༈ ལྔ་བ་ཁྱབ་བྱ་དང་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རྡ ུ 


་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་ལ། ཁྱོན་རྫས་བོན་ཡིན་པ་གང་ཞིག |བྱོད་ཀྱི་ཁྱབ་བྩ་དེ་ 
““དེ་ར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། . རྟ་གས་ད་ང་པོ་སླའོ།. ' གཉིས་པ་མ་ ; 


ཕྲ 
༧1 
¢ 
རཿ 
ཟ་ 
-=¡ 
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༩ ; ཁློང ཀྱི བཿ: ཅུན ཧེ ཁྱོད་་ ཡིན་ བས་ཁྱབ ་ཟེར་ན། བུམ་པ་དང་མི་འགལ་ བ་དང་། ད་ངོས་པོ་ 








།ཐུབ་ན། ཟེ དེ་གང་ཅུང་གི་ཁབ་བ་བོན་ཅན། 
སྲ ་བ་དེ་དེ་གང་ཅུང་གི་ཁབྱ་བ་ཡིན་བ་གང་ཞིག ཅུག་བ་ཡིན་བའི་ཕིར། དྲ་ང་བོ་མ་གུབ་ན། ཐུམ་པ་བོན་ཅན། དེ་གང་རུང་གི་ཁབ་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། ` ོད་དེ་གང་རུང་དང་ཐ་ད་ད་གང་ 


་དེ་ གང་ཅུངད་མེད་ན་ྱོད་ མེད་བས་ཁ་བ་པའི་རྱི ཕྱིར་་ཏེ་] 


 དེ་གང་ཅུང་ནུ་ཐལ། _ཊ 


; ན་པར་ཐལ། བུམ་ ་བ་ད་ང་མི་འགལ་བ་མ་ ིན་བ་གུང་ ཏི་ རཔ 
_ ཚོ་དེ་དངུ་འགའ་བུ་ཡིད་བའི་གིའླུ། ཟེ་བ་ོ། དེ་རོན་ཅན། 
ཤློ ཐོབ ཚེ ཆེ པ་དེ་འབོའི་ོ་བོན་རགཟ་ར་ན། ༨ ཐུམ་པ་ མ་པ་བོན་་ཅ་ ཅན ནེ འདྲ་འི་ ་གཞི་ མཐུན་ཡུ་ཡིན ཡིན་ ༠་པར་ཐལ། དེ་ གང་ཆུང་གི་། ཁྱབ་ ་བྱེད་ཊ མ་ ི་ོ 





ཐོབ་འ བཟོ་བོ རོ་བ ས་གྲུབ ་ན། ༨ ཤྲ པི 











བུམ་པ་ བ་དང་མི་༩ འགལ་ བ་ཡིན་པའི་ རོ ཏི། 


ནི་གྲང་ཧང་སེད་ན་གང་རན་དྲ་ད་ཡིིན་བས་ཁབ་བའི་མིར། ཅར་འནོན་ན། དེ་གང ་ཅུང་གི་རང་ེ ཅིད་བྐན་ཚན། དྲོ་གྲང་ཐུ་ང་ལ་ རང 
ད་ངོས་བོ་ཆ་ཡིན་པའི་རྱིར་། རྟ་གས་གཉིས་པ་སླའོ། ད་ང་པོ་མ་ གྱུབ་ན] ཧི བོན ཅན། དེ་ ་དང་ མི་ འགལ་བ་མ ཡིན་ བཧྲེ་ཧཏྱ། $ 
དེར་ཐལ། རྱད་བུམ་བཤང་ཐ་ད་ད་གང་ཞིག རྱད་ཡང་ཕིནྭ། ཐུམ་བ་ཡུང་ཡིན་པའི་ འེ་གཞི་སྦབན་པ་ཨེད་ བྲའྲི་ཐིར། གས་ཕྱེ་ 

ོ རེ མ་གླུབ་ན་། བུག་པ་ 

















| །༅། བོན་ཅན། ་དེཿགྲང་ཅང་ཤི་ཁབ ཅོ བལ། དེ་གང་ཐུཛ་ ཐོ ་ད་ངོ་ཐ་དད་གང་ ཧོ་ཆོདོ མེད་ན ནོ་གང་ ཅུང་མིད་པས། མྭ་ཐབ་པའི་མིར། མ་ཐུབ་ན། བུམ བཚོད་གས་མ | 
`| ཨཱ, ད་མེགས་པའི་ས་ཕྱོགས་ཐོན་་ཅན་། དེ་ དར་ཐལ། ༥ེ་འི་མྱིར། ྲི་ཡུས་བཞི་ད་གག་གཞི་ཡིན་བའི་ཕྱིཆ། ཐུད་ཁབ་ཁ། བུམ་བ་དར་འགུཁ་བ་ཡང་ཡིད། ཧག་བ་ཡད་ཡིན་བའི 'གཞི་མཐྱན་པ་ཛོན་ ] 
„ ཅན་༈ ཐའ་ཕྱིད། དེ་ས་ཚག་བོན་བཅུན་ལའང་རིགས་འགྲེས་ས། ༈ :.ཞན་ཡང་གཞི་དང་རྩ་ནྭ། .  : ་ཧ། ཤེས་ཅའི་8བ་ིད་ཡིན་ ལ་ཡ 


༥ 


{ཌཱ ཐན - -དི་ར་ཐལ། དེ་འྲི་ཡིར། མྭ་ཧཱ་ཟ་ན། དེ་བོན་ཅན་། གག པཔ རའབའཟེ་བར་ -ཁྱབ་སྟེ། _ ཤེས་བྱའི་ཁྱ་བ་བྱ་ད་ང་། ཤེས་ངྱ་ད་ང་འབྲེལ་ 
ཟླ བྭ་ད་ང་ཤེས་བྱ་ལ་རོས་པ་ར་མེམ་དོ་ན་དང་ ་གྒྱུབ་བྱིད་གཅིག་ཡིན་པར་ ཉེས ་་  ་ ཤིས་བྱའི་ཁྱབ་བྱ་ཡིད་པས་ཁྱབ་སྟེ། . - ཤེས་བྱའི་ཁྱབ་བྱ་མ་ཡིན་པ་མེད་པའི ་ཕྱིར། 


`. པུམ་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ན། ་བུམ་པའི་ཁབ་བ་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེར་ན། ད་ངས་པ་བོན་ཅན། ནེ་ར་ཐལ། ་ དེའི་ཕིར། ཕ་ཐུབ་ན། དངས་པོ་བན་ཅན། ་བུམ་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། ། 


























ཧུ་ཐ་ རོ ཧ་ཁད་མེད་བསྭ་ཁབ་པའི་ ཟོ ཌཅ་ར་ ཉར་འདོད་ ཀཾ ནེ 


སེར ཐུབ་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། ་ ཙི ཏེ། ྨོད་ཐུམ་པ་དང་ཐ་ད་ད་གང་ ཞིག 
ཁྱོད་ ་མེད་ན། ་ ཐུམ་བ་མེད་བས་མ་ཁབ ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། གསེར་བུམ་ད་ག་ པའི་ས་རྩོགས་ བོན་་ ཅན། ཐལ་ཕྱིར། འདོད་ན་། : དེ་ ་བོན་་ ཅན། . བུམ་པ་ཡོད་པར་ཐལ།: བུམ ་ 
ཤེས་བྱའི་འབྲེལ་ཡུལ་དང་ཤེས་བྱའི་ྟོས་ས་རྔམས་དོན་་གཅིག་ཅིང་།] 


པའི ཆིའུ ཤ་ཡིན་ཊ་ཅཧེ། 1 ` 






སྒྱུབ་བྱེད་ཡང་གཅིག་ཡི ཡིན་ པར་བ གཅུངས་སོ། དེས་ 
÷.ཏྟ་གཱཿ ་པ་ །དྭ་ 'ཡོད་ཁྱབ་ མཉམ; 


བྲ་ཟེལ་བུ་འྲ་པེལ་ཡུལ། ཉོས་ས་ཙཱཾས་པའི་ནམ་བཞག་ཤེས་བར་བའོ། ་༈ རུག་པ་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་སྱི་ནཱས་བཞུག་བཤད་བྱ་ལ། 





ཤཱ འོ ཀེ་བད་ད་ོས་མོབད་ལ་ཆབ་བར་གྱ། )འཧའབ་ འ་ ༧ཀཞི་ཆོ་  མ་གུ་བ་ན་། 


། དེ་བོན་ཅན་། ཁྱོད་ཏག་པ་ དད་ཡོད་བཧྲི་ཏམ་ཡིན་བར་ ་ཐལ།-ྩོད་ 


¢) /› - 








དོད གང་ཞིག་བོད་ ལྡན་ན གཞེ་དེ་ ཐིག་པས་བབྲ། གཞི་ནེ་ལྟོ་ནྭ་བོད་ཡིན་པསྤ་ཅབ་པ་དེ། གཞྲི་དེ་ ཡོབས བཟིངས ོའངོར་ོོ་ོ་ར་ རཿ 

¿ ོདོང་ག་ཇྲ་བསཏས་ཅིད་ཤིར་ ཐལ། ཀ་བུམ་གཉིས་དང་མཛན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། འནོད་ན། ག་བུམ་གཉིས་ཟོན་ཅན། ་ ཁྱོད་ཡིན་པ་ཡོད་བར་ཐབ། ་ བྱད་དང་ཡིན་ཁྱབ་མམ་ཡོད་པའི་ . 

4 ཇར] . མ་ཟུབ་ན། མོ་གཤས་གྱི་བུ་གཞི་ནས་མེད་ཀྱང་།  དེའི་ཁྱད་པར་ཁ་དཾག་ཤིན་ུ་འཛེས་པ་ཡིན་ཞེས་བཛད་རིགས་པར་ཐལ། ་རྫད་ཡིན་པ་གཞི་ ཀི ཉང དེངྱ་དབརྱ་མི་བྟོན་ 

ཡིན་ཁབ་མཏམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་གཞན་ཡང་ཏག་ད་རོས་གཉིས་བོན་ཅན། ཌོད་ཀཱ་བུལ་གཉིས་དང་ཕྙན་ཙུན་ཐུང་སྟེ་འགལ་ང་མ་ཡིན་བར་ཐཌ། བྱད་ཀ་བུམ་གཉིསུ་དང་ཡིན་3བ་མཉམ་ཡིན་ ¡ 

པཱའི་ཅིར། ང་ཏེ རྱི ཡི་བུ མཡིན་ནཱ། ག་གི དཱང་དན་ གཅིག་ཡིན པ་ཞིག་དགྲོས། ་་དེ་དང་ཕན་ཛུན་སྲང་ ུགའུ་ཡིནཱ་ཧཱ།༨ ོད ོ་ཧཱཾད ཛས གོ 
རཾ ལྷགས སོོ་ ལོ ཅབ 








































བོ 


- | བྲ མཱན་ར་བྷསན་པནཞ། -དང་ ཕྲཾ་ནཾ། _-ཐལ་འརྱར་མཛོན་ གཞི་བཀོད་པ་ དེ་འི།་ 


ི་ོ འི་ཡི རོ ཚོང་ར ཤོཤོ ཆོད ད་བ་ས ཡོག ཧོ། 
ལ།ཁྱབ་ཟེར་ན། ་ རྫས་བོན་ད་ང་མི་འགལ་བ་ཡང་ཡིན། སྒྲུབ་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་བོན་ཅན། . དེར་ཐལ། དེ་འི་ ཕྱིར། ཐུར་ཁྱབ་ལ། ཟབ ལལ རཆ་ 
 ཐལ། དེའི་ཕྱིར།.. དེས་མཚོན་ནས་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་ལ་མ་ཚོངས་པའི་ཟློ་གྲོས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། †_. བདུན་པ་རྗེས་ཨུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་ཁ། . -. སྡོམ་ཚིག་ད་ང་།--- ད་པེར་བརྗེད་ 








གས་གསལ་གཉིས་ག་ངས་བཟུད་ལ། དགོས་དང་ཁབ་ཅེས་ད 


ན་དང ༤ ཏང་༢ཅར་ཏང་ང  འ5ང་དྲ་རད་ཡིན་ཐམ་ 








ན་གཅིག་ཉུ། ཏ་གས་ལན་འདོགས་དང་གསལ་བར་སློང་; 


ན་ཅན་གད་ན་བཞུགས་བྱང་ཁལ་འབུད། ` གསལ་བའི་གང་ཞིག་ནུ་ས་མེད་འགྱར། ཐལ་ ༣3 སྦྱར་ བའི་[ ཁྱབ་པ་ ལ། དྱ་བྱེ་སྒོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡོད་དེ། རྡལ་མ་བཞི་ད་ང་ ་ཕྱིན་ཁོག་ བ་ཞི། ཙགས་ | 








¦: ྡེ་ཡིན་ན་གསལ་བ་དེ།། ཡིན་པས་ཁབ་པ་ཇེས་ཁབ་ཡིན། ་དེ་ལ་ད་ངོག་ཁྱབ་ཅེས་ཀྱང་བྱ། ` གསལ་བ་ཡིན་ན་རྟགས་དེ་ཉི་ད། ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཐུར་ཁྱབ་ཡིན། གསལ་བ་སིན་ན་ཏགས་དེ་ཉིད་། : 
འཁམས་པ = ཤ ༧ཤོནམནས་གགམམལམས་པ་ཆོ་  ་ལ་གོམ་ོོ་མོགཤ་མམར་ །ངལམསདམམཆང་ཡང་ ལོ་མོངོས་སོ་སངནཤ༩༤༤༤ མ་རག ༢༧རོོང་ཆོ་ ༦༧༨༧༠༩ོསས༤ ༢༠༤༤ ༡༡༤ ༡གོ་གགང་ ༩༨༡༢ ` ༨) ༡༨༡༡-༤༤༤༨༡༨༤༡༤) 5 ? ˆ= ངོ་སོ འོལ་བ མ་ང ལོ གོ་གོ ་གག་ོ ༢༦ ག་ཆོས ས་ཞག ་འོོས་གསས༧༧མམ་འསམཛས་ལོ་མས་མསམམཚངས་པོ༧་༧ལ༦༦༽ཤོ་གསོགཏོགརོང་ཤ་༨༤༧༦༡༡༨༨༨༤༤༠༤༠༤༤༤༢༡༡༤༤༡-༦-༤༡༩༠༤) 













།མིན་པས་ཁྱབ་པ་ཝོག ་ཁྱབ་ཡིན་། ་དི་ལ་ཤུགས་ཁྱབ་ཅེས་ཀྱང་བྱ། རགས་དེ་མིན་ན་གསལ་བ་དེ། . མིན་པས་ཁྱབ་པ་ ཐོ ཐུར་ཡིན་། རྔ་གས་དེ་ ་ "བ་ ཟོ : ཐེ པས་ཏྱབ་བ་འགའ་ཁྱབ་ དཱ 
¡ ; །ཅེས། རྡེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ངེས་ཡིན། . གསལ་ཧ་ཡིན་ན་ཉགས་མིན་པས། ་ཤྱབ་པ་བུར ཁྱབ་ ཕྱེན་ལོག་ཡིད། གསལ་བ་མིད་ན་ཅ་གས་དེ་ཉིད། ཡིན་པས་ཆཁྱབ་པ་སྡོག་རྱབ་ཀྱི། ཕྱིན་ཅི་ ཿ ' 
། ཁཱ ¡ཀུ ངེས་པའོ། ་རྟ་གས་དེ་ དེ་མིན་ན་གསལ་ བ་དེ་། .. ༤ སྐིན་བཱས་བབ་ པ་ལྡོག་བྱར་གྱི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ རཿ ཡིན་། ཟིགུ་རྱང་ཇེཊ་ཏ་བུ་ལ་སཀག་ལུ་ དུ་ཞིག་ དི ་ཀྱང་ ་རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་] .ཅུར་ | རཾ 
'ང ཁྱབ་ཛྡོག་] ཁྱབ་ལྡོག་ཐུར་ད་ང་། .རྗེང་ཏྱང ་ཕྱིན་་ཅི ཅྱི ཅི་ལོག ་ད་ང་བཞི། གོ་སོར་ བརྩིགས་ པའི་ཚེ ༡ ཡང་། ཡ་རྣམས་ངང་གནས་ཆ་ རེས་ཏྱ བ། ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་་ཅི ཅི ཁེག་ངེ ་རེབ་ ནི། དུ་ཞིག་བརྩེགས་པའི་ཚེ་ན་ ˆ 

ཡང]: དང་པོ་ལྔ་བ་དྭ་གུ་བ་གྱུསས། དྲ་བྱེར་མེད་ཟུར་བབ་ཕྱིན་ལོག་ཡིན། གཉིས་པ་དྲུ་ག་པ་བཙུ་པ་གསུམ། ལྡོག་ཐུར་ནལ་མར་ངེས་པ་ཡིན། -.གསུམ་པ་བདུ་ནཱ་པ་བཅུ་གཅིག་གསུམ། ལྡོག | 

བ་ཡིན་། བཞི བྱས་ད་པ་ 2 གཅེཡ་གྱུས། རྗེབ་ [8བ་སྟེང་རུ ཅེ ༤ མཉམ ཅཅ པའི་ ] 





རལ་བ ་ འའ ཁྱབ་ བྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་ནི། དུ་ ཁེག་འཆེདྲབ་བ 











སཾ ཇི་ ན་ཡང་། དང་པོ་ཝ་བ་དྭ་བུ་བ་ ཟོཐ༧ ཙོ་བོ ལྡོག་ཁྱབ་ཕྱིན་ལོག་ཡིན། . . གཉིས་པ་རྱུ་ག་པ་བཅུ་པ་གསུམ། ° གསུམ་པ་བཅུ་ན་ 
| ཀླ གསུམ .ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་་ཅྱི ཅི་ལོོག་ངེ ་རེས ་ཡིན། བཞི་པ་བྱརྒྱད་པ་བརུ་ གཉིས་ གསུམ། ་ རྗེས་ཁྱབ་སྟེང་དུ་སླེབ་མཉམ་ཡིན། ཱུ དཱམ་ པྨསཀཔཀ ༈ཀ་ ལྡོག་ ་ཐུར ར་འ 
། རི ཆེ།.-. ཡ་ནྣམས་རང་ གན་ས་ཆ་ ་རྗེས་ 98། འགབ་བཁྱབ་ - ཅི་བོག་ཅེས་ བཿ ° རྗེས ་ཁྱབ་རྔལ་མར་ངེ་ས་ལ་ ཟེར། ་རྗེས་ཁྱབ་རྡྣལ་ མར་ ་ངེས་: པ་ འཐི། ཁྱབ་ང ་པ་གཞན་ དང སྤེལ་ གྱར 

བཱ སའ བལ་པོ ་ ཟཁ༢ར་་༥ བབ ིྐ་¡དས་ ` རྣལ་མར་དེས་པའི་ཁྱབ་བཞི་བསྡོམ།. ་དུ་ཞིག་བརྩེགས་ཀྱང་རྡེས་ཁྱབ་ཡིན།། . .ཕྱན་ཅི་ལོག་གི་ཁྱབ་ ་ `རུ་ཞིག . 
༧ བཟེགས་པའི་ཆེ་ན་ཡང་། ཕཡེ་ནསས་ཝྡོག་བུར་ཆ་ཇེས་ཁབ། ཐུར་ཁབ་ཀྱི་ནི་ལྔོག་ཁྱབ་དང་། ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་ནི་ཐུར་ཁྱབ་གཉིས། ཁད་པར་མེད་དེ་ལྡོག་ཐུར་ཡིན། ཐུར་ཁྱབ་ཀྱི་ནི་ལོག་ཐུར་དང་།. 
ཿ ག་བཞི་བ གཉིས།  བྱད་ཁད་མེད་ནེ་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན།- . ལྡེག་ཐུར་བྱི་ནི་ལྟོག་ཁྱབ་དང་། - ལྡོག་བྱབ་ཀྱི་ནི་ལྡོག་ཐུར་གཉིས།... ཁྱན་པར་ མིད ནི་ཀཱ་ཱགཿ ཡིན། -ཐུར་ཁྱབ་བྱིན་ཅི་ཁོག་ | 








ངེས་པའི། ལྡོག་ཁྱབ་ རོ་རོང་ོ 
བའི། ཚྡོག་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་ད་ང་། 





 ངེས་དང་། ཚོག་ཐུར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེ་ས་པའི།་ ` 





སོ བ་ག ོོགང་པོ་བའོ། ཅོང ོ་ཡོགང་སོ་གཉོསོ། བོ་ནི བོ་པ 
རུ ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་པའི། རེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ངེས་ད་ང་། ལྡོག་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཇེས་པའི། 
་ཐུར་།ྱབ་བྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་ནྐབས། ` དབྱེར་མེན་ཐུར་ཁྱབ་སྟེང་དུ་གནས།  རྡེས་ཁྱབ་བྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་པའི། . 


_„ ལོག་ངེས་དང་། ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་བའི། ཚྡོག་ཐུར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་ད་ང་། 


པའི། ལྡོག་ ཁྱབ ་ཕྱིརྷ་ཏི ྐ་དྩེ་སྲ་ས་ཁྲས། ཁྱད་་ སྭད་ཨིད་ དེ་ ནི ཐཤྲས་ཅ ཀྱང་། 
` ཅུར་ི། ་ ་ཅྱི་ ག་ང ་ངེས་ ་ - རྗེས་ཁྱབ་ ་ཕྱིན་། ༥ ་ 





._ལྡེག་ཁྱབ་རྡལ་ མར་ངེས་ད་ང་ དྲུད་ཱཏཱསཾ། 
ར་འ་བད་དེཞད་ཅུར་ར། ' 


ལྡོག་ཁྱ ཁབ ་ཕྱིན་ ཅྱི ཅི་ཁོག་ངེ་ ངེས་བའི། 
རེས་ཁྱབ ཕྱིན: ཅི་འོག་ངེས་ པ་ 


. ཐུར་ཁྱབ་རྩི ཕྱིན ཅྱི ལོག་ ངེས་ དར ལྡོག་ཁྱབ་རྣལ་མར་ 


ཐུར་ ཐུར་ཁྱབ་ རྣལ་མར་ངེས་པ་ཡི། 


རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་རེས་ད་ང་། 





རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེསྲ་ 


ཏོག་ཆུང་ཕྱིན་ཅི་ཐོགྲ་་ ¦ 


ཐུར་ཁྱབ་རྩི ཕྱིན་ཅི་ 


ལྡེག་ཇུ རྭ་ཅྱིཧ་ཅི་ ལོག་ རྲེས 


7 ཅིན རྐ། ཌྡཾ 


















” =:- ༤ ' 








་ ཕྱིན་ ཅི་ ཁོག་ངེས་ ་ད་ང་། : 














; བུའུ ཁྱབ་ བྱིན་ཅི་ རཿ ངེས་པའི ལྲཾཿ  ལྡོག་ཁྱབ་རྣལ་མར་ངེས་པ་ 










ཿྲ ཏེ ཛྲ ` .ངིས་ པ་ ཀླུ་་ོ 'ཏབ་ ཕྱིན་ཅི ཅི ངེ་ལོག རར་རོ ལྡོག་ཐུར་ ནའཿཡར་ ར་ངེས་ པ་ཡི། | 
༧ དང་] ལྡོག་ཁྱབ་ ཕན་ ཅི མཿ ཧྟས་ཕུན། ུཧ་བགན་བ་མའ་ངེ་ས་ཁཱ་ཏཱང་། ཚཐ་ཟུར་བྟད་ཧེ་ཞེག་ཏྲེཕ་ཕྡན ། 
 །བྱབ་ཕྱིཧ་ཅི་ལྲོག་དང་མཚུང་སཾ།  ཐུརྭ་ཁབ་ནལ་མར་ངེས་པ་ཡི། ཟེེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཇེས་ད་ང་། : ལྡོག་ཁྱབ་ནལ་མར་ངེས་པ་ཡི།__ ལྡོག་ཐུར་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ངེས་དང་། ... ལྡོག་ཐུར་ནལ་མར་ངེས་ ། ཕེ 


ལྡོག་ ཐུར་རྣལ་མར་ བེས་པ་ ནྣམས། .ཁྱད་པར་ མེད་ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་] རྗེང 


| པ་ཡི། ཝོག་ཁྱབ་ ཕྱིན་ཅི ཅི ཤབ ་ངེས་ད་ང་། རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི ངེས་པའི། ་ ཞྡོག་ ཁྱབ ་རྣལ་མར་ ངེ་ས་ པ་ད་ང་། ; ་ལྡོག་ཁྱབ་ཕྱིན་་ཅི་ འོག་ངེས་པའི། ལྡོག་ཐུར་ རྒལ་མར་ངེས་པ་དང་། རཿ 
ཐུར་ཕྱིན་་ཅི ་ལེག་ངེས་ པའི། ཐུར་ཁྱབ་རྡལ་མར་ངེསྲ་པ་ནམས། ད་བྱེར་མེད་ཐུར་ ཁྱབ་ཕྱིན་ལོག་ཡིན། ཐུར་ཁྱབ་རྡལ་མར་ངེས་པ་ཡི། ལྡོག་ཐུར་ཕྱིན་ཅིཁོག་ངེས་དང་། ལྡོག་ཁྱབ་རྣལ་མང་ 
 རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ ཅི་ ལོག་ངེས་ ད་ང་། ལྡོག་ཐུར ་རྔལ་ མན་ངེས་པ་ཡི། ཟུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་ད་ང་། རྫེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་པའི། ཐུར་ཁབ་རྣལ་མར་ངེས་པ་དང་། ཇུར་ | ཱུ 





ངེས་པ་ཡི། ་ 























ྲེ དབ་ཕྱིན་ཊ ་ཅི་ ཧེ ་ངེས་པའི། ~ལྡོག་ ག་ཐུར་ནཱལ་མར་ངེས་པ་ད་ང་། ཛག ་བུར་ཕྱིན་་ཅི ་ ་ངེས་ ཧའ ལྡོག་ཁྱབ་ནྣའ་མར་ངེས་མ་རམས། - ཁད་པར་མསེད་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ] ཚྡོག་ཁྱབ་ཟིན་ཅི་འོག་ དཾ 
| ད་ང་མཉམ། ཐུར་ ཁྱབ་རྣལཿ མར་ ་ངེས་བ་ ཡི། ཞྡོག་ཁྱབ ་ཕྱིན་ཅི་འོ ་ངེས་དང་། ཚོག་ཁྱབ་རྣལ་ མར་ངེ་ས་པ་ཡི། ` .ཐུར་ཁྱབ་རྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་ད་ང་། - ལྡོག་ཐུར་ རྨམ་ཁམ་ ངེས་པ་ཡི། རྗེང་ ཁྱབ་ { . 

2 ཕྱིན་ཅི ་ལོག་ངེ་ས་ད་ང་། .. . རྗེས་ཁྱབ་བྱིན་ཅི་ལོག་ ཇེས་པའི། + ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི ལོག་ངེས་པའི། ཐུར་ ཁྱབ་རྣལ་མར་ངེས་པ་དང་། ལྡོག་ ཁྱབ་ཕྱིན་ ཅི་ཁོག་་ 
ངེས་ པའི། ་ ལྡོག་ ཁྱབ་རྣ རྣལ་ མར་ངེས་པ་ རྣམས། . ཁྱད་པར་ མེད་་ ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ལྡོག་ཐུར་ཕྱི ན་ཅི་ཁོག་ད་ང་མཉམ། ༧ རྟགས་ལ་བོན་ཅན་ སྦྱར ་བའི་ཚེ། དམིགས་ བསབ་ཡོད་པ་ཤེ ཤེས་ ཛང 








¡ 1 རིག་ པའི་ ་སྒོ་འབྱེ་ད་ ཐཁ་འགྱར་ ཟི  ཐླུ་ ་ཚིག་ མཧཱ ་ཅམ་ ་བསྟན་ ་བའོ། གཉིས: པ་ལ། -གླུ་བོན་` ཅན། ད་དྲག ་ཡིན་པར་ ཐལ། ་ སྒུབ: པ་ ཿཡིན་བའི་ིར། ཞེས་པའི་ ཐལ་ འབྱར་གྱི གྱི་ཛྡེས་. 


རྔ བ་པ་བ རེ ས་ཟེར་ན། ་དེ་ བའི ཐལ་འརྱྱར་ ཐུན་། ཅན་། -.ཁོདྲ་ཀྱི་ ་ ༡༩ ཆོས་པ ཐལ། སལ་འྱ་ཐར་ གང་ ང་གུང་ བཀོད་་། ་ཀྱང་ 2 'ཡིན་ན། _ གསལ་ རར ་ ལེ 

















༨༡» 5༢22 རྔེ: 2372 2-22- 7 རྭ རཱ 2 མཿ པཱི =£ ༢༢༩༠ ` 


ཐམ མ་བར་རར་ར་རི་མས་ འ་ འགྱར་གྱི་ རོ་མ བོ་བ འོ ཐོང ཐོག་གོ། གོ་མ་ཡོན་བསོ་སོབཔ འའོ་ཅེར། 










༼ 'གྱུབ་ན། རྡེས་ཅུ་འགྲོ་ལྡེག་གི་གན་ད་མ་ཤེས་པར་ཟད་རོ། . གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ན། རཱང་བའི་སྦུབ་པ་བོན་ཅན། དེར་ཐའ་ཕྱིར།_ དེ་རྟར་སྦུབ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱའོ། ` དེ་ཡང་ཐལ་འརྱར་གྷོ་ ངུ 
- བགྒྱད་ས་འདི་སུད་ཛཱན་བཅོ་བརྒྱད་གྲང་ ཿལྭ་སྱར་་ཀད་ཅུང་ཞིང་1. ༔རིག་པའི་སྒོ་ཕྱེ་ཐ་ལ་ཤིན་ཅུ་བསྔགས་པ་ ཞིག་ཡིན་པས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་བྱའོ1.. .#. ¬ ཡང་དམིགས་བསལཝ་ཟལ་འགྱར་རྐྱོན་ཅན་་ལ།_ ] 


| རོ ་ བྱ་བ ལ་མ ་ངེས་པའི་ ཐུར་ཁྱབན ་ཆྣལ་ མཧྭ་ཧྲིས་ ན། . ཐུར་ཁྱབ་རྣལ་མར་ངེས་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ་ ;དངོས་ མཟྐིན་ཀྲན་ཟས། བུམ་པ་བོན་ ཅན།༤་ ་མི་ ཀར ཡིན་པའི་ཁྱིར་ ཏཱེ༔་ཏཞི་ཟབ་ཧཛ 
༧ ཐོན་ཅཱན། ་དེར་ཐལ་རྱིར། ཟྭྲོ་གུབ་ན། དེ་འྲདའི་ཐལ་འགྱར་གྱི་ཐུར་ ཁྱབ་རྣལ་མར་ངེས་པའི་ཐུར་ཁྱབ་རྡལ་མར་ ་ངེས་པར་ཐལ། ་ ༢ ཐལ་བྱཐོརྭ་ཧི་ད་ང་ཐོ་ཐུར་ཁྱབ་ཟླང་བའི་ཚེ། དང་ 
- ་བུམ་པ་བོན་ཅན། མི་རག་པ་ཡིན་བས་ཁྱབ་པ་སློང་རིགས།་ .- ངེ་ཛེས་བུམ་པ་བོན་ཅན་། མི་རྟག་པ་ཡིན་པར་ བལ ¦ དྲ་ངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།° ཞེསངཔའི་ཐལ་འགྱར་གྱི་ཐུར་ ཁྱབ་ 


ཁོ ་ཁོའོའི་ཏོ་ ཁོང་ག ཁོང འོར 


༈ 1⁄ 





ྐེདོ་བིད་ཡིན་ ་ བ་དང་། དོ་ཡ ན། ཞབས་བུ་ད་ངོས་ 
±: ཡིན་པས་ངབ་པ་དང་། ད་ངོས་འབྲས་ཡིན་ན་། . ུས་འཇས་ས་ས་ཏུ་ཆད་བ་ཐི 
གཡིག ་ ་ཡིང་ 7 ཛ་པ རར ་ ་མ་ཙུཾ་བཱ 








± ་་ྲྲ་ཁཀའཀཀཉ¦ྲཀྲིིིུུ 








དབ ཐོ་ག བོོ་ཅོབོ ཏོ ངོ ངང ནིཿ ནའོ ཐོག པའོ བབ་ནོ། ན་བན ནོ་བྲབ་སོག་པའ་ 
༢༦ ༢༠༥ ྱི་ཁོགས་དཱེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་བའི་སྔ་ཁོགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་བ་གང་ཞིག ག་བའི་ཕྱི་ཁོགས་དེ་མ་ཐག་ བྱང་བ་ཡིད་པའི་ཕྱིར ༔དང་པྷཾ་ཨྲ་ཁུ་བ་ན། དབི ན་ཅད། བྱོད་. 
3 ནྲི་ཨ་བྷ་ཊུ་བྱངྲ་བྲའྲི། ཟཱ་ཁགས་དེ་མ་ཐྭགྲ་བཱ་བངྲ་བཱ་ཡིན་པར་ཐལ། ཇདྲ་ལན་མྲིན་ཞྭདུ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟ་ཟུབ་ན། ཀ་བ་བོན་ཅན། ཐོད་ཀྱི་ཕི་ཚོཌ་དི་མ་ཐགྲ་ཏྲཱ་བྲང་བ་ཝན་མིན་ 
ཆོཾ ནུ་བྱེད་ཡིན་བ་ ཐལ།: ཾདཱ་ན་ ཙས་བོ་ཡིན་བའི་ཕྱིར།- ཕྱི་མ་སླའཾ།- གཞན་ཡང་ཀ་བའི་ད་ཛོག་ར་ད་ངོས་ཆུ་ སེད. ྱིད་ ཤྱི་ད་ཇོ་ས་རྒྱ་ལས་དཛོས་ སུ་སྐྱེས་པའི་དཛོས་འབྲས་ན་ཛས་ཆུ་སྐྱེས་པ།. ད ལྱག་ཆྱེད་ 
ཟཾ ཐེདཱ་ཡིན་ན་། ༢ ཀྲ་བ་ ་དྭངཾ་དུ་ས་མཉམ་པསྭ་ཁབ་ཆེར་ན། རཱ་བའི་ཚ་ཁགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་བ་བོན་ཅན། དེང་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། :> ཀ་བའི་དཇོས་རྒྱའི་ན་ཇོས་རྒྱའི་ ད་ངོས་རྒྱའི་ད་ངོས་འབྲས་ཀྱི 
རར འཆོསཱ་ཁབས་ཉྱི་ད ངོས་ ཞྭབསྭ་ཀྲི་ད་ངོ་རཱ་ 'ཡིན་པའི་ ཕྱིང་ཏེ་། .. „ ཀ་བའི་ ཁ་འ སྔ་ལོགས་རྲེ་ཿ ་མ་ བཆ ་ཊཱ་བུང་བའི་ རྫ་ རགས་དེ མ་ཐག་ཧཱ་ ཇྱང་ཧྭའི་ པའི་སྔ་ ་སྔ་ ཁཾགསྲ་ཧྡེ ཧེ་མ་ཐག་ཊུ་བྱུང་ ་བའི། :. .ཕྱི་ གས་ཞེས ཐག་ཉུ་བྱ་ 





༣ 



































| ནམ བའི་ཕྱི་ བོ དེ་མ་ཐག་ཉུ་བྱང་ཿ བའི་ ྱི་ ར་མ མ་ཐག་ ཏུ་བྱང་བའི་སྔ ཛྲ དུ་བ ་མ་ ཐག་ ཉུ་བྱང་བ་ རོ པཞི་ ཁས ་རྩར་འདོ་ད་་ ་དོ། ཁར རོ ་པ(ལ་ོ “ཡིན་ ཏི 
¡2 པའི་ ཕྱིར། བོན་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གུབ་ན། དེ་བོན་ཅན། ་ བྱོད་ཁྱོད་ཡིན་པར་ཐལ།. .:  ཁྱོད་རྫས་བོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ཀ་བ བོན་ཅན། ་ ཀྱོད་ཀྱི་སྔ་ ལོགས་དེ་མ་ཐག་ 

| ཤི རཉུ་བྱུང་བ་དེ། རྫས་བོན་ཡིན་པར་ ཐལ། “ ཁྱོད་་ དངོས་པོ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཞི ་དངས་ ཡ་མ གང་ལ་སྦྱར་ཀྱང་ཁྱད་པར་མེད་པས། ཀ་བ ་ཌ་བུ་ལ་མཚོན་ན། ཀ་བའི་ད་ངོས་རྒྱུ་དང་ 
3 ༡ ༠༩༦༢ རྭ་བ་དཛས་ཅུ་བབྐེད་བྱེད་དང་། ཀ་བ་ལ་དངོས་ཅུ་ཕན་འདོགས་བྱེད་ནམས་དོན་གཅིག དེ་ཡན་ཆ དད་ན ཤཱ ་བྱི་ཐད་ 
ྷ ཱ 2 ཀུ་བུའྲི་ཧྲ “གྲ ལྭས་དང་སྭཱ་ཧ་ སྒྱེས ་པ་ད་ང་།÷ - དེའི་ ཕྱི་ཁྭུགས་དི་ མ་ཐག་ཏུ་བྱུང་བ་ད་ང་1= དེའི་དངོ ྲ 

















ད་བ་ས འོ ི་་ར་འོ་་་ རི ༤ 





འོ་དོད ནྲ དོ་ོ་་ ཅན བོ་ག ཀཿ དཇོས་བོ་མ་ཡིན་པར་ ཐལ། འི་ཡི 'ལོགས་དེ་མ་ རག ཀོག འི་ཅིར། ༤༢ 
¿ 3 བའི་ ཉས ཁདེ་མ་ཐག་ ཏུ་བྱང་བའི་ ་ཤེས་བྱ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་། . ་དེས་གཞན་ལའང་རིགས་འགྲེའོ། ˆ ན་ནི 

*:ནདཧངྱ་ བསྟད་མཙན་ གྱི་རྣམ་བཞག་ བཧྙད་སྲ་ཁ། ༤ -གཞི་དང་མྭ་སར་བ་དང་། 
་མཉམ རྒ  ་ མཚན་བ ་ པབ་ ཁྱབ་ ཟེར་ ཁུ ཛའ་ ཡོད་ངྱད་ གསུམ་ཿ ཚང བའི་ བཏ་གང་ ཡོད་ (ཏད་ 














ཏུད་ ད་ཁྱོད གསུམ་ཚ༔ ཚང་བ་ པན ་ཅན། ལོ 


་] „ མཚན་བྱ་བོན་ཅན། ` 















' བཚན་ིད་ཀྱི་མཚན་གཞི་ཡིཞ་ན། ་ 








ཿ ཤང ཐལ།:÷ མ་ཚན བོ རོའོ མྭ་གུབ་ནྲ། དེ་བོན་ཅན། ་ེ 
| ༧ །པ་ལ་མ་གྲུབ་གཞན་འགྱར་མི་སྲེད་པའྲི་ སྐྱོན་ གསུམ་ད་ང་བྲང་བའི་ཕྱིར། . མ་གྱུབ་ན། _ རྫས་ཡོད་; ;ཁྱད་་ སའ བ་ཐོན་ཅན། ` ཁྱོད་མཛན་་ཧིད་ཀྱི མཛད ཉིད་་དུ་བཞག་པ་ལ་ར་གྲུ་བ་གཞན་ ` 
.„ འརུྱརུ་མི་སྙིད་པཔའི་སྱོཟྔ་གཟུམ་ད་དྲ་བྲལ་བར་ཐལ།. ˆ. ད་ང་པོ་རང་ཚེག་རྫས་ཨུ་མ་གྲུབ་པའི་གྱོན་ད་ང་བྲ་ཏི། -.~.བྱོད་སྦྱིར་མཛ 
ད་གཚན་ཉིད་ལས་གཏན་པའི་མཚོན་བ་གང་གི་ཡང་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན། 


དེར་ཐལ། 


དེའི་ཕྱིར། 











ཿདེ་ར་ཐལ། 


` བྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། - མཛན་ཉིད་ཀྱི་ལྡོག་པ་ད་ང་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་ཡིན་ན'། 
ན་རྐཾད་ནཱ། མ་ཡིན་པར་ཐལ། , མཛོན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 

















_ མཚན་ ན་ཉིད ཉིད་ཀྱི་མཚན་ ཏོ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ° 











ན་ཉིད་ཡིན། གཉིས་པ་ནོན་ ་ོག་གཞན་འྱབར་སྱི་སྐོན་ད་ང་བྲལ་ཏེ། 


གསུམ་པ་མཚན་ གཞི་ ལ་མི་ སྲིད་ པའི་ སྐྱོན་ད་ང་བྲལ་ „¬ ` ཁྱོད་ཀྱི་མཛན་གཞི་ ཡིན་ན ་ད། : ' མཚན་ ཁིད་། ་ཡིན་ པས་ཁྱབ། ¡ 


མཛན་ ཏིད་ ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ་རྫས་ ཡོད་] ཁྱད་ པར་ གསུམ་༢ ་ཚང་བའི་ 


། ཛས་ ་ཡོད་ བོད་།ཁྱད་ བར་གཅུམ་ ཚང་བའི་ ཏགས་ ཡོད བྱད་ པར་ གྱུགས། ཚང་བའི་ པུ 





ོད བསོག་ཉོད་ོ་བོོ་ཉིད་ཅ་ོ་ | 








༡() ¢) ༩ 







= ` ༧ 





༡༤༠༥༠༡༢༠༠༢༩༠༡༧༠༢༠༩༠༩༩༥༩༥༡༢༠༠༥༢༧༣༨༠༢༢༦ 





























ལ་ངཞོ་ཿ བཞྲི་ཕྱི་རཱ། ` ཆཱ ་ཏཱི་ཡིའ་ན། : མཛན་ཉིད་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། .་རྫས་ ཡིད [ཕྱདུ་གསུས་མ་ཚང ་བའི་ ཐེ་མཛོན་ བྱ་བོད་ཙན། -ཐལ་ ཅིན། £ ནེ དེ་བཞིན་ དུ་ཇས་ ཡོད་ ཁྱད་ གསུན་ཨ་ ཚང་བའི་ 


།ཁོའཌོ་བོར་རོ་ཁིཌི་ཁོར་པོ་འོ་ 


ཏེ 


་ ˆ ཁྱབ་མཉམ་ བོ ༣:.མཆོན་་ བྱ ་ཡིན་ པསབ་ ་ཁྱབ་ཟེ ་ཟེཚ་ ན།ི :=བཏགས་ཡོད་ཁྱད་གསུམ་ཚང རི ཤམ དོ པར་གསུམ་ཚང་ངབ་བོ ་བོན་ ་ཅན། : དེར་ ཐའ ཅོོ ༨ ནཾ། རློ བོན་ 
དེ་མ ་ཡིན་པར་ཐལ། མཛན་ཉིད་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ྟེ ཏེ།། བཏགས་ཡོད་།ཁུད་གསུམ་ཚང་བའི་ མཆོན་ ་བྱའི་མཇ ན་ཉིད་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕ་གུབ་དོ། བཏགས་ ཡོད་ཁྱད་པར་གསུཆ་ཛང་ : 
3 ཐོག་ཅ། ཕིད་ཀྱི་བཏཱ་ཧྭས་ཡོད་ཁན་བར་གཅུམ་ཚང་བབོད་ཀྱི་མཛོན་བྱཞི་མཚན་ཉིད་ ཤྲ ཐལ།` -བྱད་མཚན་ཉིད་ཡིན་བཅི་ཐྱིརྲ། ༨༤ དྲི་ཡིན་ 1 ཡིན་པས་ ཁྱབ་ཟེར་ན†.- - 
རྔ 2 2:35 ཁྱད་: ཿཔར་གསུམ་༔ ཚང་ ་བཞི་ཿ ་མཛོན་བྱ་བོན་ ་ཅན་། :- དེ་ར་ཐལ། ཅད _མཛན་ རཿ མ་ ཡིན་པའི་ཚ ཝྡོག་པ་ད་ དང་ ཡིན་ཁྱཐ་མཉམ་ ཡིན་་༩ ནཾ .མཚོན་་ བྱ་ ་ཡིན་ པས་ ཁྱབ་ ་ཟེང་ ན། རྫས་ 
ཟྭ ནོབུད་གཅུབ་མ = -* ཡོད་ ཁྱད་བར་གསུས་ཛང་བ་བོན་ཅན།::.' དེར་ཐལ། ÷ དེ་འི་ཡྱིར།- འཛད་ན་མ་ ་ཡིན་པར་ཐལ། ་རྫས་ ཡོད་་ ཁྱད་པར་ གསུར་ མ་ཛཚང་ བཞི་ མཚོ ན་བྱའི་ཿ མཚན་ཉིད ་ 


967 








བངི་མཚོན 


ཧ་ཡོད་ཁྱད་ ` ཐལ་ཕྱིར། ་དེ་ཡིན་་ ན་མཛད་ཁིད་ ་ཡིན་་ པས་ཁྱབ་བ་ལ། - ་ བྱའི འོ བསུམ་ཚོངོ་བའི་ 
_ ཐལ་ ཐལ་བྱར། ` འ་བ ནག་ཆདཉད་ བར་གསུམ་ མ་ཚང་བའི་ བའི་ཚད པ་ ངོ ཡིན་ཁབ་ ་མཉམ་ བ་ར : ཌཙདྟ་ཐཱ་ཡིཾ་ཝཱས་ སུག པཿ ཤཿ ༤ ནི ཆི ཡིན་པས་ ཁྱབ་ ་པ་ལ་རི ་ དྷོ ཞིན་ནུ་ 
དུ ” མཚོན་ ཉིད་ ་ཡི་བས་ཆང ་བ་ བ། རིམ་བཞིན ཏུ ཟླན་ང རག་ ཐྭཧུ། (བགྲུ ་བའི་ བཏགས་ ཡོང་་ ཁའ གསུམ་ག ཛང་ ང་བའི་ (བཏགས་ཡོད་་ ཁྱད་ དད ་ ཚང་ བཿ བཀང ' ་ ཏཾ རཿ 
དུ་ཧྭནོ། དེ་རུ ཐལ་ཕིར། དྲ བིས་རིག་བུ་ ར་གྲསས་ཚདྱ་བྭའཱ་ཚཱག་པྲ་དྭང་ཡིན་དྲཱ་མཉམཱ་ཡིན་ནྭ། མཛོན་བྲོ་ 








† /\ ༩\ /༽ 


ཆེ 2= རླ +£ ༡༤ ༨ =. ༢༢༡༤ ---=༢- 


ངོ = 55 བའི་ ་ ཇེ མཛཚན་ #* 


༢༤༩ ¿ 7 “༢༧ == ོ རཾ 2༧༡ =: ༢༥༤༨ ཅ-ཿ རང་ར ཅུ རང འ་བྲ2252/: ༡༡༨༢ 
ཀྲག ང་རྗིརི་ར་ོ་རོར་རོར་ "རོ་རེ མ་་་ལ་་རོ་རོང་ ི་ོ ཏོ ་ 


འོ་ག ༈་བུ ཆེ འི་རི རིགས་ ལ། * ད་ངས་ པོར་ སུ པའི་ཚ 
་ གཡང་ རེ པ་ པའི་ . 













ད་མ་ཅི་ ་ཙམ་བརྩེ ༤ ལག ཡིན་ ཞིང་ །ཿ ] : 
གཉིས་ རརར ཉ་ཚ རཝ དཱ་ ནམ་མཁའ་ཏག་པར་ 













*་ནམ་ སེ རར ར་གོ ཧ་སྤེལ་ ན་ཨ ཙམ་ བཅགས ཀྱང ངེ་མེད་། ད་ངེས་ཡིན་ རྒོ ཅོ ༤ བྲུམ 
གེས་ གསྭྭ་ཀྱཿ ངམིདྡོ་ར ཤིབ ཅིག་ན་རེ། མི མི་ཅག་པ་ལ་ཏག ཙཾགས་ནི།་ = ཐོ ་ལ་ཡ་ པ་ནཡས་ མོད་ ཐཐ ཆོོ པཾ ངོམ ངོ །ཿ ཐུམ་ ་པཾ་ རག་ ་པར་རྟོགས་ ངོ 
མྭབོན་ ་ཅན། - - ཆོད ག་པ ཡིན་ལ སུར བའུ།་ ༦ རྟག་པར་ོགས་པའི་ཚད་ མ་ ོ་ལཞི་ཆི་དུ༦ ཨཱཿ ཁྱབ་ ཧཾ། ཤིའི ་རྣམ་བཞག་མ་ཤེས་པའི་རྟ་གས་སོ།:. འདོ་ན་ ནཾ -དེ་བོན་ཅན། ་ག་བ་མ་ 











: - 





། མེད་ ངེན འོོ ྭ - བྱོད་ གཙ རོ རྩིར། `འཇོད་ན། ན་། ས་ཡ དུ་འགལ་ ལོ། དག་ཆ ན་་ ་འདི་ཡི་ ཡི་རྣམ་བ་༩ བོས བོར་བ 
ཾཾ ༈་པ་ཡིན་པས་ ཁྱབ་ཅིང་]-- -ཁྱོད་ཌ དྲ་ངྲོས་བོར་རོགས་པའི་ ཚད་ མ་ཡོད་་ ན། ཁྱོད་་ད་ངོས་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཅེས་ཁས་ཟབླང་བར་བྱའོ། -- ,གཞན་ཡང་ན་བ་ ་ ་ པར་ ར་ཏགས་བའི་ ནབ མ་མ་ 
ང་བ་ བ་ཏག་པར་ ཏྟགས་བའི་ཚ ཛད་ ཆ་ཌྟ་བུ་ཡོད་ རོ ནམ་མཁའ་ཅཉག་པར་ རྟོགས་ པའི་ཚད་ཆ་མ་ ཡིན་ པ་དེ་ ཅག་བ་ ཡིཧ་ པའི་ངྱིར། དེ་་ ལྟར་བར་བར་ནུ་ ཧུ་མ ་ཡིན་བ་ སྦྱར་ ་ཚེ།- ་དེ་ ཡན་ ཆད་ བཅི་མི་ད དབོས 

༈ མ་སཡིད་པ་ཡཔན་ཆད་ རྒན ལ་ཡོད མེད་བགས་ཏེ་ཁས་ཟང་ ་བརྭ་བརོ། ཿ ་ ་ རྤ 8༥ ནང་བཞག་བཤད་པ་འ།. . སྡར་ལྟར་ག གཉིས་ “ཡོད་པ པ་ལས། ་༧ ད་ང་བོ་ ཧི།  ཧོད་ ལཁ་ 
- - ཇྲཱ་ནཱཁྲས་ཡད་ ལ་ཡ་ན་སུས་མེདཱ 













ˆ ¿1 










ཕི་ཡོདརྱེར་ཅུ་བཅེགས་ཀྱང་། པ་བྱ་བབ་བོད་ཆ་ལ་མེད། 
ལབ 
_ „ ཐལ་འགྱར་གྱི་ཁྱབ་པ་མེད་པ་ལ།. 










བཅི། -. ཡ་ལ་ཏྱབ ་ཡོད་ཆ་ལ་མེད་། -  ཆ་བའི་ཐའ་འྱ་ཆར་མ་གཏོགས་པའི། -གསལ་བར་བདགག་མེད་འབྱང་བ་ན། 
་ཡོད་ ཕྱིར་མེད་ ་ཕྱིར་ སྤེལ་བ ་རྟ་བུ་ཁ་མཚོན་ ་ན་ས། ཁ་ཅིག་ཧ་རེ། ྲི ད་གག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། 
གྲིགྲིིགྲིགིཾིིྣེྲཾྣཾྣིཾྣཾིཾེཾ་་་ ཤའྭ་ཤླཿ 
ཁ་ན ¦ རོ ཿབར་ཐལ། - གོག་པ་ཡིན་པ 





བཟོ་ོད་རོ་བོར་ང་ ་ཚེ། ” མེད་ རེ རོ ཤཿ བཿ ཞག་ན་སྲ། ཡོད་ ༄ེར་ ལས མཛ ཏེ། ཆ་འ ཤཿ ཐྱབ་ ཡོད་ཡ་ ཧག “ ་བའི་ཐལ་ འཆར 


` གཉིས་ ༦ རྩ་ཁའི་ 
ཨིཿ ( ཡིན་ 


-. མེད་ ཕྱིར་མེད་ཕྱིར་ ༠་ལ་གོགས་པ། ཇི་ཙམ ་བརྩེ་གས་ ཀྱང་ཁྱབ་པ་མེད་། ` ཡོད་རྱིར་ ར་མེད་རྱིང་སྤེལ་ཙོམ་ན། .. 
ˆ ་ད་སིགས་བསལ་ ཡོད་་ པར་ཤེས་ པར་བྱ། ཞེས་  : 
ར་རེ 
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2 22-༧་༢༠༠-༡༢༧-༧༡༤༧༨ 


ཏུ ལོ ཐཱཆ་ 1 






{ /༼)/) €) 


ཞི་ཕྱིར།: :/ཞེ་མ་པའི་ཐལ་འརྱར་ཁ ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འྱ་གྱར་ལ་ཁྱབ་ང་ ཡོད་ན། ནགག་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིང་། ཿམ་གྲུཾབ་ན། བུང་པ་རོད་ཅཏ་ 
| ཅུ ༢ བིད ་ ལ་འགྱཾིར་ ལ་ཁྱབ་ང ངཔ་ “ཡོད་ ངབང་ ཐང ངོ ད་ །༈པ་ཡིན་པར་ཧྲལ། སི་ཧཅག་པ་ཡིཧ་པར་ཐལ། གཏི་གྱུབ་པའི་རྩིང་ 














47 །†ཿ༡༦བབཞ་ཁ-ཿ ཧེདཏ༦་།ཆ ཏེམ 
` [(0(00 


ཅེམ ཁྱ ལྭ་ཁབ་པ་མེད་ བླབ ་ ན་པའི་མི གཁའ་གྱབས། 
ཀྱ ལ་ལ བ་ཤཾ་ཅཾ མ་གུབ་ན་། ་བུམ་པ་བོན་ 
འདྟོད་མི་ཅུབ་ཏི། སུགི་གཟུ་ནཱ། ཿ 








¥༽༦ 


























བད་ 


ཡཿ 


] དྷ ཀྱང་[ བད་ག་མེད་མ་ཡི 


5 ཧཱ 
ཞོ་པ་སྨིད་་ བས་བ 'ཁྱབ་པྲ་ཡོད་་ ཅེས་ཁས་ཟླང་ཐར་ རྭ་བའོ། དེས་མཆོན་ནས་ཐལ་ འྱྱ 
མ་ བད བ་ ད རསྔར་ ་རར་གཉིས་ཡོད་་ པ་ལ། ༧ ད་ང་ བོ་ནི] ་ རྟ་གས་དང་ ཁཿ བྲ་གངས་མ 
མ་ ཏྐ ་མ་ཁྱབ་ལ་ ་ཐོགས་ པ། . ཧུ ཧུ་ཇིག་བཙེགས་པའི་ཚེ་ན་ ན་ཡང་། ཆ་ང་ བྱབ་ ཡོད་ཡ་འ རྨ 


མི་རག་པ་ཡིན་པར་ཐང། གནི་གུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐ བང་འ, གཿ 
་ 
ཉམ་ང 


` ཅ་བདི་ བྱབ་པ་མེད་བྱཆ་ད། ཏཱ པས་ཏྱབ་པ ་ལ་སྲགས་པ། 


(ག་བྲ་ཁ་ཏད་ སྙམས་ཧུ་ བཞག་ ན་ས མ་ཁ ཁྱབ་། ཁོ་ན་ ་བསྱི་བས་ཏི། 


ངབ་པ་ 


། 


༡ ༩! 


-9/ 


ཞེས་བཞི་ཐལ་བྱབར་ བོ་འི འོ གོོ་བ་ཡྐོད་ 


ས་པར་རབ་ཉརུ་ཤེས་པར་བྱའོ།- † ལྔ་པ་རགས་མང་ གསལ་མང་གི་ 








;5 པས་ ཚ་ པ་ ལཁ་སོགས་ ལོ 








རཱ ་ལ་ པཁབ་ 
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ཤུ 
 ད་ 
ཿ 
9 
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༢༤ 


4 


བྱར་ཀྱང་ཅུང་བ 


ངོ་ཕའ་ཆེར་གང་ལ་ 


ཉེ་གྲོངས་ད་ང་མཉབ་པང་འ 


རཱ 

འ༡༡ 

༢་< 
༤ 


ཏྭགས་གས 


ཟྲུ 






ཐུགས་འིར་ཨ 


1 


་པ་བྱོད་ཨུ 


ག 
| 


ྲ 








ཏ་ན་ཆ་ེ་གལ་ངབ་ཅབཔར་ནག 
ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡི ཡིན་པག་ཁྱབ་པ་ པ ར་ཐལ། 








ཊ་ཅུག་ ཧཱ་རྭི། ¬ བོན་་དེ་བྱོད་ཀྱེ་མཆོན་བྱ་ཡིན་ན། 
.ད་ཇོས་བོ ཅཿ་ཿ རྒྭ་གུ་ ༦ རས ་ཅན་༈ 





| 


ཡེ -!› ༩༡ ),¡› | 


ཤྲ 


::: 
ཤ/1! 













བ་ ་ཅེག ན་རེ 


མྭ་ཆུབ་ སེ། 


་་ 


རར རྟད་ཊྱེ་ 






ཏེ 
སྤའོ། ཆར་འཛོ་ 


ཐན་དེའི་ མཚན་ རེ ཡོད་་ པང་ 


མཛོན་བུ་ཡོད་པ་གང་ཞིག 








ཏཱཾ བཅན ་དབང་བྱས་ན། 


༠ ཟ་་ རྱར་གྱི་ཁྱ བ་པ་ཤེས་བྱ་ སིཧོ་པས་ མ་ཁྱ བ་པའི་ཕྱིར། 


ཤེས་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིང་། 





དང་རེ 


གསལ་བ་ གསུམ་ དུ ཡྲི ་ཚུལ་གཉིས། 
-བར་མ་ ཡན་ ཆད ནད 





མ་གྲུབ་ན 


བྱཧཨནྐ། 








་གཉིས་ལས། ད་ང་ བོང ནི བོན་ ་ཅཧོ་ 


དེ་ཕྱེན་གསལ་ བང་ཚུལ་ཅུ་འདད། ་ 
རར མ་ཡན་ ཅད་ཅོད་གཞིར་འཛད། 


གྭ 





¬ 





ཤེས་བྱ་བོན་ ཅན། དེར་ཐཿ ལཾ ཧོའི་ཕཧོ། . མཿ 
ཞེས་པའི་ཐའ་འརྱྱར་ྱི་ཁྱབ་ བ་མེད་་ ངེས་ཡིན་ ན། “ ཤེས་ བྱེ་ཡིད་པར་ཐལ། 
སྙོང་གཤག་བྱས་ཏེ་འབུད། དེ་ས་མཚོན་ནས་ཐལ་འྱར་ ར་ཁྱོད་ཞུ ཞུགས་མ་ད་ང་སྡུག་འཁོར་= 


སམ་རད་ད་བེ་ 














{0 | 8 
















. གུཞན་ཡང་ ཁྱོད་] ཞུགས་བརྗེད་ བའི་ཚེ། ་ཙོད་གཞིར་ཙོད་གཞི་མི་འཇུག་ཅིང་། ཏགས་ ཀས ཚུ་ཁ་དུ་ ཐན ཞོས ལ། 
དོ་ ༼ད་གཞི་ ༠ ་ཅན་གད་དོ་བཞུ ཞུ་གསྲ་ན་ས། - རགས་ ན་ཧྲསས་ཏ བར་ རྭ་བློང་ ཚུལ་རྣམག། སྤྱི་མཐུན་ ར་ནི་གྲས་ པས་འགྲེས་ཏེ་ད་པད་། 























» མེད་རྱར་ནྭ། . བོཧོ་བཅོནོ་ ཞེས་བའི་ཐྭ་ཐད་མེད་། ཧོཿ ལི ཝར ཆ་ཤའ་ ཉོ ཆེ་གཾཛྭ 
ད : ཁ་བར་གིས་རྱི་གསུམ་ཐོབ། . དེ་བཞིཧ་་ འགྲེས་ཨུ་ཤེས་པར་བྱོས། - སྔ་བཙན་ད་ང་བོ ཁོ་ན་ས་སོ། ` .གཉིས་པ་གསལ་བ་ད་རྱེ་ལྱ་གས་ལ། ` ་ ་བར་སྔ་་ ་བཙན་ད་ ད་བང་ 
བ་ དང་བོ་གསལ་བ ་དྭང་། :དྭི་ཕིན་ རྟགས་ཀྱི་ ཚུ་ཁ་ནུ འནད། ཤཿ ཏཾ ཆཏྟ་ཧཱ་ཐླིཧྲ་ བྱས་ན་། ་ཐལ་བ་བར་མ་ རར གསལ་བ།.... དེ་ཕྱིན་རྟ་གྭས་གྱི རུའཁ་གུ་འནོད། -གསཝ་བ་ 
| ཧཾ ཟས་ན། ཐལ་བ་ཛེེ་ས་ མ་ཡནཱ་ཆད་་ ལཾ ` གསལ་བའི་ ཚུལ་དུ་འཛྡད་པ་ཡིན། . ཐའ་བ་གཉིས་ལས་ ཊ་མེད་་ གྱར་ན། °. བར་བཙན་ཐ་ སྙད་ མེད་་པ་སྤོགས། ཤོང་བཏིན་འགྲེས་ཆུ་ཤེ 

















ག་ྱག་གསུསས བཙན་ སྟལ་པའ་ཐོབ། ¦ ཊི ྲ 
ངྭ་བྱས་ནཧཾ། ཐའ་ 
༨: | = 
×: 232, ཱ ལེ 
ས་པརྭ་བའོ། ། ཟམ 
` ཁྱོད་གང་ཡོད་པར་རྩོད་གཞི་འཇུག ཁྱབ་པ་མེད་ཅེས་ཁྱབ་འབུད་ཚེ། 
་བོན་ད་ང་བོན་ཅན་མང་བཙེིགས་ཚེ། གད་ ་རྣསས་འབྱེད་པའི་ཞྡེ་མིག་ ྲ 
་ = ྫ༅ྫ༅ིྲཨྲཨསཨྣས ཁས ྣརྣྣ༈།༈།ྣ ྣ 












ཡིན འདི་མེད་དེ་ཆེ་ཚུགས་པར་བྱསར། 


ཡིན་པས་མྭ་ཅབ་ཅེས་ང་ཁྱྱབང་། བར་བཙན་ཁ་འདོད་ནྭ། ད་གཿ ་ 
རཾ :=3 རྫས་བོད་གིད་ ཤེསྭ་དཱ་ང་། མ་ཁྱཧ་ ཤོ1. ཁྱོད་ རྫས་བོན་ཡིན་ན་། .- ད་གག་པ་བོད་ཅན། _ 
ཏྲག་པ་ ཅན ན་ཅྷན། ༨༤ ད་གགུ་འ་ ཏག འཉཐ་ཤ་ཤན་ཅན་ ༤ མེ་ཧད་འབོན་ཚན། དགད་ཧ་བིཞེ་ཞེས་དང་། ཁུ་བ་ཏ་ན། ཏན་ཁ་ ཐོ་ཆུ ` མྲི་ཉག་པ་བན་ཅཱན། 





-ཞེས་པ་ལ་གསལ་བ་ལ་ཐྡ་བར་ཕྱི་གསུར་གྱི་ཐ་བྷད་མི་འཐབྱང་བས། བོན་ཅན་ཚྡ་ བཙ 


ཞེས་པ་འབྱང་། རྟགས་ཐ་ཚུ་བ་ན། ཅྭག་པ་ཛས་བོན་མིན་ཞེས་ད་ང་། ྱབ་པ་མ་བྱུང་ཟེར་ན། 


ཅག་ང་བོན་ ཅན 


དགཀ་ཧ བ ་བོད་ ཅན 





་ཅེབ་པའོ། ༧ ` གཉིས་པ་ནི་ད་པེ པེར་ན་། ཁགབ་བྷྲཾ་ཧན། མི་ཏག་པ་བོན་ཅན་། 


ན་བྱི་ད་བང་ཅུ་བྱས་ཧས་འདད་ཧྭ། མི་རག་པ་བོན་ཅན། 
.ཁྱོད་རྫས་བོན་ཡིན་ནོ། ད་ 


ཁྱོད་ྱོད་་ ཡིན་པས་ མ་ཁྱབ: ་ཅེས་པ་ ྱབང་། 


ཕྱ བཙན་་ ལ་འནད་ གྲོ། 





ད་གྭག་༢ ་པ་ བོན་ རྒན < ད་ཌྱི དྭ་ངོད་ཡི ་ཡིན་པ་ཐལ། ` 


ད་གག་པ་ཟན་ཅན། - 
དྭ་གག་པ་བོན་ཅན། 


ཆ་གྱུ་བ་ཧཾ།  ཏ་ 


ཱ རྟག་པ་བོ 


མི་རཱ་ག་བཱ་བ པ་བོན་་ ་ཅན་། ~ ལོའ བ་རྫས་ ་བོན་ཧིན་ 





༥༤ 


རཿ 


-རོད་ཛས་ ཆྐོདྲ་ 


ར་བ ས་འ ངཱ 


གུ ཚུ 3 
ན་ཅན། ཧི་ 
ད་ཞེས་དང་། 
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། ` -མ་ཁབ་ན་གྱི་དང་མཛུངས་སོ།- ཛུ ི་ོ ཧོ མི་རོ ཝོ ཁྱོད་ ཾ རད 
. མ མེན་བར་ཐལ།བད་ཐས་བད་ཡིན་བཞྲི་ཐིར། ཞེས་པ་ལ། བད་ཅན་དད་གསལ་བ་གཉིས་ཀ་ཁ་ བཙན་ཅུ་བྱས་ནཱ་བ། འན་ད་ན། དགད་ 6 ་ན། ཧག་ལ་ཇང་པ་ , 
< འའ་གྱིཉིཏ་སྟིག་འ་ཉད༦། རཿ ༣5 ཤསུ་ཏུ་ ནག་རན་ཡིན་ཨར་ཐའ། ` །གྲ་བ་ཁུག་བ་ཡིན་ཐར་ཁའ ཏུག་ཏ་ཛས་བོན་ཨིན་ཞེཊ་ནང་།  སོ་བབ་ན། རད་ཛག་ཆན་ཡིན་བར་ཐག | 
ཌ རྔོན་རྫད་ཡེ།ཆང་ཟཊ། ཁྫང་ནུས་གོན་ཡིན་ཞ། ཐི་ཆག་པ་ཁོན་ཅྭན། ༨ དགག་པ་བོད་ཅྲད། ཕྱིད་ཁྱོད་ད་ང་གཏིག་ཡིན་བག་ས་ཁབ་ཆིབ་་འབང་། སན་ཅཏ་ཅ་བབྲད་ཏ་ངོ་། གསལ་བ་ངན་ 

7༤” བཙན་ལ། ་མི་རྟག་པ་བོན་ཅེན། ད་གག་པ་བོན་ཅན། ཏག་པ་རྟག་པ་དང་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། ་ཏག་པ་ཚྡག་བོན་ཡིན་པར་འནོད། ཅེས་དང་།༔ མ་གུབ་ན། ་ཧག་པ་རག་པ་ཡིན་མར་ཇལ། 
.ཏག་བ་རྫས་ བོན་མིན་ཞེས་ དྲ་ང་། ་ ་་མ་ 13 ་ན། _ .ཁྱིད་ ”བྱོད་ཡིན་པར་ བཉཾ། ཊྱོད་ ་རྫས་བོ རམ ་ཡིང་ ་ནོ། སི་རྲག་པ་བོན་ཅན། ད་གག་པ་བོན་ཅན། ཁྱོད་་ཁྱོད་ད་ང་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། -.ཁྱོད་ཞྡོག་ ¦ 


མོང ོགསོསསར་ སོང་ལ 








ྦ 











„ བར་བཙན་ལ་འཛོད་ན། དྭགག་བ་བོན་ཅན། ཚག་བ་བོན་ཆན། མི་ཧག་པ་ཏག་པ་བོན་ཅོ། མི་ཏག་པ་དོང་ གཅིག་ཡོད པོར་ཐོའ། ༣ 
ཞོ་པར་འདོད་ 2: ་;ཁྲ་གྲུབ ་ན། རཅག་པ་བོན་ཅན། མི་ ་ཇག་པ་རག་པ་བོན་* ཅན། 





མི་ཅག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། -ཏ་གྭ་པ་བོན་ཅ་ད། སི་ཇ་ག་པ ¦ རྫས་བོན་ཨིན་ཞེས་ད་ང་] - ཇ་ཁྱབ་ཧ། 


` ྲ ` - འཛོད་ ཏཾ ` ད་གག་པ་བོན་ཅན། ཏག་པ་ཡོན་ཅན་། སི་རག་པ་ཏག་པ་བོན་ཅན་། སི་ཏག་པ་དང་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། ག་པ་བོན་ཅ་ན། ༨ 
* རྟག་པ་བོན་ཅན།[_.- མི་རྭག་པ་ རྟག་པ་བོན་་ཅན་། .. སི་རྟག་པ་ཡིན་པར་འདོད་། ཧཱཾ .ཅེས་ད་ང་། * མ་གྲུ་བ་ན་། .- རྟག་པ་བོན་ཅན་།. ་ སི་ཆག་པ་ཚག་བོན་ ༤ ་ 
:: རཀ བན་འན། _-ཁི་ཁྱིད་ ༩༠༡༦: .ཏཱིད་ རྨུག བོན་་ ཤ་ལུ ཆག .ིད་ ཁྱོད་་ཡིན་ བས་རྷ་ཏབ་ ཅེས་པ་འྱབུང་། .. བོན་ཅན་ཕྱི་བཙན་ད་ང་། . རཿ | 


© ༡༢༢༠༡༥༢༦༡༠༠༢༢༢༢༧༧༣༦ བསུས 








ཧོ བོག ཅག མེ་ཏོག་གང 
ཊོ་།ཁྱོད་ཡིན་པར་ཐའ།, ..ཁྱོད་རྫས་ ་བོན་ཿ སྱིང་ནྲ། - ད་གཱཿ བ་བོན་ཅན། ་ཱ།ྱོད་ཀྱོད་ད་ང་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། : ཁྱོད་ལྡོག་བོད་ཡིན་པས་ས་ཁྱབ་ཅེས་ང་འབྱུང་།:- ཐར་བཙན་ད་ང་གསལ་བ 
ཟི་། ཧ་རྷ་ནྭག་བྲཾར༔ ་ | 





` |༡༠༢ 







བ་སྔ་ 


7 པར་ 






#(ཁྱོད་ 
ཤབ 


པ་བོན་ཅན། 














.མི་རྟག་པ་བོན་ཅན། དགོག ཟོ ོོོགས་གོ་་ 


ཇར པ་ 





: ཐོ ཇིལ ཤོ བློད 


བཅན་མ། འདོད ནྭ། 


| ¡3 །་གྲ་པ་བོན་ཅན། . མི་ རྟག་པ་ ཧཱན་ཅན། . དགྭག་པ་ ལྡོག་བོན་ཡིན་པར་ཐལ། .  རྟག་པ་ བོན་ཅན། མི་ རག་པ་བོད་ཅན་། དགག་པ་རྟག་པ་ བོན་ཅན། . མི་རྟག་ པ་བོན་ཅན་།་ དགག་པ་ ་པ་ཡི 


ཐལ། ཙག་པ་བོན་ཅན་། མི་རག་པ་བོན་ཅན། ད་གག་པ་རས་བོན་མིན་ཞེས་དང་། མྭ་ཁ་བ་ན། ་ ཁྫོད་ལྡོག་བོན་ཡིན་པར་ཐལ། ཁློད་རྫོད་ཡིན་པར་ཐལ། : ཌྱོད་རྫས་བོན་ཡིན་ 6 
བྱད་དྭང་གཅིག་ཡྲིན་བས་ལྭ་ཁབ་ཅིས་བུ་འྱབར་། ཟོན་ཅད་ཇི་ བཙན་དང་གསའ་བ་བར་བཙྭ་ཊང་ ཧི་བཞིད་རྲིགས་འཇྲེས། བད་རན་དྷད་གྲསྟཱ་རཱ་ཧྲཱ་གཏི་སྦཀྷ་སི་བཙུན་ཁ། འཆྲི ཏག 
;བྱི་ཉག་བ་བྲཱད་བནཱ། དགསབ་མག་བབད་ཅན། ཨི་ཏག་བ་ ད་ཆ དགན་པ་དུང་གུཏིག མིཧ་ཕྲང་ཐག། £ སྟཧ་བུ་བོཧྲ་ཅན། མི་ཧཧང་་ཧཧ། ད་ཅན 
སྟག་པ་ བོན ོ་ཅོས་ ཚའ 5 $; ༥༥༤༠ ༢༥༥ པཔ ༢ གློག ི་བར་འ 4 ཅེས་དང་། ་མ་གུབ་དྭ། ཏག་པ་བོན་ཆ་ན། སི་ 





ཧཱ་བྲར་ཐལ། 














ལྭ 





༤ 
ངུ 
- 
- 









¬ [༤ རྟགམ་བོན་ཅན། ༤ ན་གག་བ་ ཐོས་བྷོད མིན་ཞེས་དང་། མ་ཁྱབ་ན། ོད རྫས་ བཟོག བོ ཁྱད་ རྱོད་ ཤོ ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ལྡོག་བོན་ཡིད་ ཆན་ བོ ཱེ རར ད་ཡ 

ˆ` | ཁཾ བས་མ་ཁྱབ་ཅེས་པ་འབྱང་། - ་ེ་ད་ག་གི་གྱྱབཾ་ཚུལ་ཡང་ད་པེར་ན་གོང་གི་གཉིས་ཀ་བར་བཙན་བྱས་ན་ ཁྱབ་པ་མེད་དེ ཁྱོད་ོད་ ཡིན་པར་ཐལ། རད་རས་བན་ཡིན་ན། ད་གག་པ་བོན་ཅན། ་།བྱོད་ 
ལུ ཏྱོད་དང་གཅིགྭ་ཡིན་བར་ཐལ། ` ཀྱོད་ལྡག་བོན་ཡིན་བས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར།. . _ ཡ་གྲུབ་ན། དགུག་པ་ ཿ་བོན་ཅན། དངག་བོ་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། - ེ་འྱི་ཕིར། ༤ འདོད་ཧྭ། ད་ཛས་ཛོ་ཚག 

[ཌཱ རཾ་ཡིན་བར་ཐལ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། ་ གོང་གི་ཚོན་ཅན་མི་འྱབར་བ་ན་མས་འྱབར་བར་འནོད་ན་ས། ཏག་བ་བན་ཆན་ྱི་སྟང་གི་མི་ཏ་ག་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་བཛྲད་པ་མི་འཐད་དེ། ཙོད་པ་པོའི་སྒུང་ 

། ༩ བྱིད་ཁས་མྭ་བུང་བའི་ཆིག་ཉག་བཏ་གས་ཏེ་ད་མ་བཅའ་བར་ཅུང་ན་སྱུད་གི་ནས་བཞག་འཚོལ་བ་ད་ང་། -- གད་དྲན་དྲ་ན་ཧུ་གྱར་བའི་སྩོན་ཡོད་པའི་ཕྱེར། - དེ་ས་ན་རང་ལུགས་ལ། གཞན་རམས་ 











༢“ -» ༡ས- 












ད་ར 


. ཟླུ ༡༠༩2 ཆི་ཤུཀང་ཅས་བུང་པ་བཉ་ཁུན། འཏ་ཁ་མངུག་གི་སི་ཏག་ཇ་བར་ཅན། ད་གག་བ་ཡིན་ ་ཡིན་ཞེས་པ་ ཉ་བཱདེ་ཡིན་མིཧཱ་བཏགས་ལ་ཁ་ཟླང་བར་བའོ།. གཞན་ཡང་གྱལ་བ་གཤེག་རབ་མི་བའི་ | 


་ཊངས་རྒྱས་གཡུང་དུང་བོད་གྱི་འདུ་གནས་འདྲི་བོན་འཆན། _ སངས་རྒྱས་རྩོད་་སེམཿ 
ད་ད་ང་ ཆགས་སྐན་ རེ པའི་ ད་གའ་ £ ཐའ རྒྱས་པར་ཐལ། . ༈ བཿ 


རྭ 
ླ 


ཅེང་པ་ བཁ་ ¦ 





རལ འ་ བབ ་གཤེན་རབ་མི་ཐོའི་བྷར་ན་པ་ཨང་ས་ 


་ ནོ 























-༡གྱལ་བ་ གོའོ མི་བོའི་བསྟན་པ་བོན་ཅན། 





ཐས ་ བར་ ཉརྦས་ཇསསྟཱ་ས་ཨཅདཾ། ཐན - དགུ བོ་ཉེར་མཁོ་ཙྩོད་= ་པའི་རྣ་ར་ ནམ་བཞག་ | 
ེ་ལྟར་ཚོད་་པའི་འབྲས་བུ་ད་ང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ནམ་འབྱེད་ལས། སུབ་ད་ང་སུད་འབྱིན་ | 


3 . ཁྱོད་་ སངས་རྒྱས་ གཡུང་དྲུ་ང་ བོན་གྱི་འདུ་གནས་འདི་དང་རྫོགས་ལྡན་གསར་བའི་ ༈ 
རླ དགའ་ ལྟན་ ཉན་ཅིག་ཅུ་རྒས་པ་ཡིན་པར་ རར ་ཅེས་པ་ ྱང་ཛ་། -༈ ཝུད་ཚན་ཡོངས་རྔོགས་གནད་བྱརའི་གྒོ་ཝཕར་གང་། -  དེ་ང་ཇུ་ས་བསིལ་ལྡན་ལྔོང་ས་འདིར་ཆེར་བསྡམས་ཀྱང་། ཐོས་ 

| །བསམ་སྤྱད་རྟོགས་བློ་གྲོས་ལྡེ་མིག་གིས།  མཛོན་བར་ཕྱེས་འདིར་བློ་ལྡན་ རི མཛོད་། , 
ཤཱ མན་ར་བསྟན་པ་ལ། གངུ་གིས་ཙོད་པའི་གང་ཟག་ད་ང་ ། ` ཇི་ལྟར་ཚོད་པའི ་རང་བཞིན་ད་ང་། 
རཾ | ཊན་འབྱེད་པ། བརྫོད་་པ་ གཙ་བར་ ཁས་ལེན་པ། ་གརྒོལ་ ད་བ་ཕྱི་ཧོ རྒོལ་ད བང་པོའོ།  ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གྙུབ་བྱེད་ཡང་དེག་བརྗོད་པ་གཙ་བོར་ཁས་ལེན་པ་དང་། ཨུན་འབྱིན་ཡང་ད་ག་བརྗེད་ 

ད } 'དང་། : རེ བ་ ་བ་གཉིས་ྱི ་ཀྱི་ ཕི བདཱི་ཞྭ་ཆུན་ ཤན་འབྱེད་བརྫོད་་པ་ 0 བོར་།ཁས་ ཞེན པ་ ཧང གསུམ་ ནི། 


་ རིམ་བཞིད་དུ་རྒོལ་བ་ད་ང་། . - ཕྱི་གོལ་ད་ང་། =£ བོའི་མཚན་ཉིད་། ཐོལ་བ་ལ་སྔ་རྒོལ་ _ 


































ཡོ པ་ ལ་ཚད་ པའི་ དགྭ་གླི་ད་ ད་ དྱཅེ་ང་དང་། .:སོད་“ང་བྱེད་་ཚུ གཉིས། _དྭ་ང་ དྲ་ང་ངོ་ཞི _ དང་བོ་ནི 





ཞེས་བཛྲད་པ་ནི། ` བནྡ་གསར་གྱི་ཁུགས་ཡིན་བའི་དོན་གཅིག་གོ་ - 





ཧཱུ ༨ཆུལ་གཏིད བྱ་བི་བྲགྲ ལ་ད་ཡ་བཅའ | 

| „ །བརྫད་པ་ད་ང་། རུབ་བྱེད་བཛྲཾད་བ་དང་]. རྩོན་སྲང་བརྡེད་པ་ད་ང་གསུམ། རྱི་རྒོབ་བྱི་ངག་ལ། དྲི་བ་བརྗེད་ང་ད་ང་] ཨུན་འབྱིན་བརྗེད་པ་གཉིས། ད་མང དོ ལ། ཅད་ངག་གི་ 
7 རྗེད་བཟླས་བརྗེད་པ་ད་ང་། . དྲང་མའི་ཤན་འབྱེད་བརྗེད་པ་ད་ང་གཉིས་སཾ།  † :གཞན་ལང་ཚོད་པའི་ངག་ལ་ཐྫུབ་ང་ག་ད་ང་།, - .སུན་འགྱིན་ད་ང་། ཐའ་འགྱུར་ད་ང་གཅུམ། དང་པོ་གཉིས་ཞི། [ཏཾ 
ད ; གཞན་ཅ (རྒ ་ ་ དྩོང་། དྷངི་བ་གྷིས། དང་བོ་ནི། ་ཐབ་དག ཀྱ་དཆི་བས་བ་ནེན། གཉིས་པ་ལ་ཡང་ད་ག་ད་ང་། ལྟར་སྣང་གཉིས། .ད་ང་ (༤ 


ད་ང་གསུཡ། དང་པ་ ནི ཟ་ ་རོབ་གྱཾ ་གྲུབ་ །བཱ་སཐུའ་ཁྭ་སཧཱ བརྫེད་ཿ ་པར་ལན་ 





12 བྷ་སི་ནུ་ས་བྲའི་ཐཱཁྷ་ཧཱག ༈ ཧིའྲི་བཙན་ཉིད་རིས་ཏྲེ། སྱིན་ 
0 ་ །ཅིག་སེ། ་ ་མཚན་གཞི་ ནི། ་ཏགས་གསལ་ཁྱབ་ 






























° ¬ ་: ༦ ལེ ”-„ རྦ ༨ ེ བཿ 
༄། ་ ངེ === ་༡ར་༨༤༡༡༡༠ང་བང༡ར་རསལ། ༢༡༡༡ 


| ཏཾ ་གསུམ། ` ཟང ར་རོ ་ ་ཚད་མ་གང་ ་རུང་ཞིག་ད་ང་མཛོན་དུ་འགལ་ ན་ས་ ལན་མི མི་ཐེབ་པའི་ཐལ་འགྱརཾ་ རྣམས་ སོ། ` ་འཁོར་ག ་ ་ 
ཌ ཡིན་ནོ། གསུམ་ཧ་ལ།... རྡ་ས་འབྱེད་ཡས། . .གཞན་མངང་སྦུ ཅ་ ཡེད ་པ་དང་། . མི་འཕེན་པ་ ་ཡི་ཆམ་དྭ་བེ་བཤད་། ཅེས་གྱུསང་ས་པ་ ལྟར། སྫུབ་བྱེད་ཡང་ད་ག་འཕེན་ འ་བྱཝ་ 
དྲ་ང་། .མི་ འཕེན་པའི་ ཐལ་འརྱར་ ཡངཊད་གཱ་གཉིས་ སྲི ང་བོ་ནི།་ ྒ་རྟག་པར་ཁས་གླང་པ་ལ། ÷` སྒྲ་བོན་་ ་ཅན་། .མ་བྱས་པ་ཡིན་ ཐཾ པ་ཡིན་ བའི་བ སྱར།- རྨབ པའི་བ 

ཧཱ ལྟ་བུའོ། གཉིས་ པ་གླ་་ རྨོ པར་། ་ཁས་བླང་ བ་ ལཱ་ “ སླ རོ (ཅན , རྟ་ག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།. - ངོ བྱས་པའི་ ཕྱིར་ ་ཞེས་ ་པའི་ བལ་ འགྱར་ ་ཌ་ ཧུའོ། ་ ཛེ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་དོ་ན་ ཡང་ཐལ་ འརྐྱར་ཡང་ད་ག 
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ཨ་ཆ་ཆེ་རི་ཁ་རེ་ཌ་ཧ༩་་ ཅ་ལང་རོ་ཁ་མ་ཏྲ་ 


འ 
༽ཧཾ་ཧཾེ 
ཤཾ། བཞག་ལ། གས་ཁོག་ཙོག་གིས་ཁས་བང་། ་་ལྡོག་ཁྱབ་ཚད་ས་གྲུབ། . --་བོན་ཅན་་ གཞི་གྲུབ། ད་མ་བཅའ་ལ་ཚ་ད་མས་གསལ་བ་དང་བཞི་ཚང་ན། ཟླུབ ཤྱེད་ འཕེན་པ་ད་ང་། གང་རུང་ཞིག་ 
མ་ཚང་ན་ཡང་། ཟི་འཕེད་པ་ཡིན་པར་འགོ་མགོན་ཟློ་གོས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ` གཉིས་པ་ལྟར་རྣང་ལ་མཚན་ཉིད་ད་ང་] 








ཁོའོ་ཟིཿོང་ཌོོོོ་རོའ་ 


` དབྱེ་བ་གཉིས། . ད་ང་ པོ་ནི “ཤཾ། . -ཐའ་འགྱར་ཡང་དྲག ག་མ་ཡིན་བར་རྱར་ 


ོང་ོོ་ོོོོོོ་ོོའོརོོོོོོོོ་ོོོོ་ོ་་ོོོ་ོའ་ 


-ར 








ˆ ཛཱ་རྒོལ་གྱིག་སྤུབ་བྱེད་རྐོན་ 





པའི་ཕྱིར།་ 
་པ་རྣམས་ནི་ཚར་གཅོད་པའི་གནས་ཡིན་ཏི། ནར་འབྱེད་ལས། ཐྫུབ་ད་ང་ཅུན་ ¡ 


“འོ་ན་ཚང་གཅོད་པའི་གདས་བང་་ ཞེ་ནཾ། 


ྣ ཆུང་ཏཧ་ བངོན་ འགྱར་གཞན་ པ་བོ ནི་ཉྲིད་ཐ་ཏའི་ཉིང་ཀྱི་ཏེ། 
„༈ཅན་བརྗོད་པ་ད་ང་། ` ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་ཨུན་འབྱིན་ལྟར་ སྣང་བཛྲེད་པ་ད་ད་།  ད་པང་ ཐཐ 







འ ག་པར་བརྗོ་ 
2།འབྱེན་ཤན་འབྱེད་པ། ལྟར་སྣང་བརྗོད་པ་ཚར་གཙོད་གན་ས། ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར། དེ་ས་ན་སྡུབ་བྱེད་ཀྱི་ཐའ བས་ད ལ་ལེན་མི་སྡཾག་རེ། འཁོར་གཅུབ་ཚང་པ་དང་། རང་ཚིག་ཁ་མཛོན་དུ ངེ 
| ཞྭགལ་བ་ཚ་བང་ཚེ། _ ཁུས་ཀྱི་རྣ་ ཀྱི་ནྣམ “་འརྱར་དང་ཆས་ཏེ་ འཁོར་་ གསུར་ད་ང་མངོན་འ ནན ཀདླྣ ཾ་ དེེ་རྟར་མ་བྱས་ན། ཙོད་ པའི་ལུགས་སྲོལ་ཉཔས་པར་འགྱར་བ་ད་ང་་] ་ོ 
ཚད་མའི་ འེ་རིག་ གདྭས་ཤྱི་ ཧཧ་ཁྲག་ ་ད་ང་འགའ་བ་ ་དང་].- ་མཁུསཱ་ ་མཆོག་གོང་མས་དེ རྐེ ྟཆཱ་ མི་ ཧུང ཅཅ ་ - རླེཞྤགུ ཏོ སྤུ 3 ཁཧ§ང ཞི་ཉེས་པ་དྭ་ ལམ ཡོད་པའི ཕྱིར་ད་ད་]- 
འི་ཛ་ན་ མ་ རྣན བ་དང་། - .གྱུབ་མཐའ་བཟང་བཔོ བོར་བ ད་ཆེ བཀིད་ནེ་ཇྗེས་སུ་འཛིན་ ན་བ་རྩ་པེད་ང བ་ 











། ༦ གཞན་མ ཡང་ཕ་ རམ་བའི་ ཐྱུད་ ་ཀྱི་ 2 ཡ ལ་འ ` ཿསྒྲོ འདོགས་ན་མས་ཚར་གཅད་ ན་ས། དཿ 


























ངོ་། ཞེས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་ལན་ཅིག་ཙམ་སྙིན་པར།: ཞུལ་གདཨྲ་ཅི་ཚལ་ཙ་ ཏྲོ 


ཀྱི་ལུགས་ཡིན་ པར་ བཀའ་ ་ད་ང་ བཀའ ་བརྟེན་ བོབ་བོགཡོ་་བཤོ་་ རིག་པས་དྭ་པད་ཀྱང་ དེ་ལྟར་ འཇུག་ པར་མཐོང་ 
1 པའི་འབྲས་བུ་ནི། རྡོགས་པའི་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 


ཧ་འགྲེལ་རྣ་མས་ཆུ་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་ཡིན་བས་ཚུའ་བཞིན་ཉམས་ཅུ་བང་བར་བྱའོ། ༈ གསུམ་པ་དེ་ལྟར་ཚྩད་ ང་ད 
ད་པ་ཡིན་ཏེ་། . ,གང་བ་ རྒྱས་ཐོབ་ བ་ལ།. . བྱང་ཆུབ་ སྡུབ་ པའི་ གཱན་ ད་དོན་ཕྱིན་་ ཅི་མ་ ཁོག་ པར་ ་ཤེས་ པས ར ཤིང་ རའ ' དེ་ ་ཡང་ བོ་བ ན་།་ ་ འཇུག་ཅང་། ཛྲ་ རེ 
ཅོ ་ཁང་ འཇུང་དགེས བ་པའི་ཛྱི ད་རེར་ན་བར་སྲབ་དྲ་པད་ ཁཱ རེ ༩1 ་ ་བཙུ་ མ་ = 





རྦེ བར་ཉམས་ཅུ་ལེན་པ་དེ་ཡིན་ ད་ཞིང་] དེ་ ཉིད་ད་གྭ་ཐྷུང་ན་ རྣང་པར་དག་པའི་ཚོད་པ་ཁྱད་པར་ 
= དེ་ས་ ན་དྭགཱགྲཱ་མཱབྦ་ཛཱ་ཁ་དཱ དྲུང་མཐུན་པར་བྱེད་་ང ཊཱ གང་ ་བག་ནཱེ་ སྟོན་ ཅན། །བྱོད་གནས་སྐབས་ུ་ཡང་ རྒྱེས 
པའི་སངས་རྒབ་རྱི་ 2 ཆེ་ཐོབ་ པར་ ར་གདོན་མི་ཟ་ བ་ཡིན་ཏེ། .  ཁྱོད་ གནས་ སྐབས་ དྲུང་མཐར་ཐུ ཐུག ག་གི་བ 






°= - 
་བ 
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ཐའ དཱ 





. ཙྩོད་ པཿ གྱི་དྲུང་འབྱིན་ལས།.. ¦ 


༈ ` བནྡ་དི་མེད་ཀྱི་བོན་འཁར་ཆིག་བཞི་བསྟག པའི་མདོ་ལས། 
དེ་ཉིད་དེ་ས་མཐར་སྱིན་པ་ཡིས། དྭངས་ལ་ རྙོགང་མེད་་གསོས་ཀྱི་ཆུ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་ ་ ། 





.རྩོད་པས་དུ་ག་ལག་ཙི་ད་བྱེ་ཞིང་། -- 
བདེ་ཆེན་ལམ་རྟོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི། --་བསྟན་ངཔ་དེ་ཡིས་འཛིན་པ་ཡིན།་ 
སྙིགས་; ཧུ་སྭ་མཱཁ་ པའི་ཟློས་གར་མཛོན་བསྒྱར་བའི། གཤེན་བསྟད་འཛིན་སྐྱོང་སྤེ སྤེལ་བར་ 
ཕན་བདེ་འི་སྣང་བ་ དཀར་པོས་བྱསིལ་ལྡན་ལྗོངས།. . ཁྱབ་ ་མཛད་ ¡ 
ལདས་པའི་ཐོག་མར་ལེགས་བཤད་སྩུད་་ཡི། 


ཀཱ འཁོར་ ཁོ་རབ་ བཞར ་མཐད། 7 བཟླབ་པ་ དད ་ ལ། 


ནམ་འབྱེད་ལས། ༧ . ད་གག་གྱུབ་རུལ་ལ་མཁས་པ་ཡི། - ་རྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད་:བསྟོད་- ཁ་ཏ ཏི་། 
ཾ རྟ “་རྒྱལ་ད་ང་རྒྱལ་སྲབ་རིག་ ་བ་ཛིན་་ འཕགས་ཚོགས་ཀྱི། ཚད་ ཧེར དྱ་གས་རི་ང་སྤྱན་གྱིས་ཉེ་ར་་ གཟིགས་ཏེ། 
༤ ཁྱང་ཟིན་ཞྲིང་། ་༧་ ཐྱད་པར་མཁྱེན་དྭ་བྐོད་མཛད་འཕྲིན་འོད་སོང་གིས། ཕྱེར་བསྟན་ཆུ་སྐྱེས་གསར་པ་རབ་བཞད་པས། 
| ]འགྲན་བལ་སྡང་སྟོར་ཟ་བའི་མཚན་།་ ཏཾ ནས་བ འཕྲེའི་དུ་བཁ་ཇྱུ་ དཱ་ཐུགས་ང ད་ཀྱེད་ན་ས། (༨༠ ཆོད་ཆེ རྩོམ་ བགཏང་བངུས་། ཆེ ན་མ། 








༢༡--༤-ས༤་ ོབམ་བོང་ལསོཔ་འ 22 

















མ༠༢༢༧༢༢༩༠༢༢༠༡༢༢༩༨༢༩༢༡༤༧༤ 


ཛོན་ མེད་ཁྱང་ཛ ན་རྐེས་འདི་ ཤར 
 འཁྲུའ་སྲིད་ཚེ། ཀུན་མཁྱེན་གཁས་ད་བང་ཚེགས་དེཆ་བཟོད་གསོལ་འབུལ། ~` འདི་ཡི་ཚིག་དན་ ཝ་ཞིབ་ཉིན་བྱེད་འད། ཡོངས་འཇིན་མཁས་མང་ཤར་རིའི་ཐྫོར་ཐོན་ཚེ། . ཆོངས་བྱན་ཆུན་པའི་ 
བ་བརྒྱ་རབ་བཅིལ་ན་ས། ༢༥ ' = ་མཁས་ད་བང་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་ཟླང་ཐོལ་ལེ་བ། ཡབ་མེད་ གཅིག་ཅུ་བཅུས་པའི་ཆུ་འཇི་° དྲཾཿ་ ཐོབ་བསང་ 
ཐྦུང་བཞོན་ ༨ འ་པ པའི་ ཚེ ཆད་ཙོད་ “ཛེཁ་བའི་གླུ་- རྒྱུ་ཆང་རྟག་འབེབས་ཤོག ༧ ཏེ་ཟཾཿ བྙད་ལ་དགང་བའི་ཚ་ཨིའི་ཚོགས། „.སྲམས་ཀྱི་ (མནཱ་དས་ མཐའ་དགའ་བའི་གར་ གྱིས ཊ་བྲེལ། ། 
- -་གྲགས་བྷད་ དྲི་བཅུང་འད་བ་བརྒྱ་བཞད་པརཆ་ཤོག: ༧ བད་གྲྭ་ཀུང་ལུས་འདི་ངོར་ནོས་བྱང་ ་ཧྙིང་ བར། . གུབ་མཐའི་རྒྱལ་པོ་འཁྲུལ་མེད་གཡུང་ 

མ་ལུས་ ས་འགྲོ་བ་ བ་ ་ཀུན་གྱི་ དཔང་ གྱར་ ཤོག ༧ : བའི་བ ན་ཏ ་ཧིད་་ མཆོག་གི ་གི་༩ ཞབས་སད་ (གོད སུའོ གོ་ལྟ་ཐུ བར་ བསྐ་ "བྱ་ར་ 































ངེ རྣམ་བཞག་ 


ཐཉ་ཧྲ་བ [ྭ 








༤ - རོ 


--༧ .འོན་ཏང་ཐ ད་རི་ག་གནས་འཛིབས་ཟབ་མཚོར། ད་མན་ཚོངས་རྐང་གཉིག ་བདག་འདྲས་གཞལ་ མིན་པས། ཟབ་ངོན་སྙིང་བོའི་དྲ་བིག་ལ་ 
རྩ ¦] ོ ཕེ ་ ། ¦ ⁄ ཁ་ཤ ཟོ! ༤.~¦~ - 
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མམ ཁཿ བ་ང ་འདི་ས་ ཀྱང་མམ་མེད་ བ་ལ གས་མདོ་ཛྔགས་ཉི་ཟྫ་ཟུང་ འབྲེབ་གྱི་བསྟན་པ་རིར་ཿ ཆེ་དར་ིང་རྒྱ་ས་པར་གྱར་ཅིག་  བྲཿ ཚན་©ུ་ ༦དོ་རུ་ཚུག་སྨར་༢ རྡོ བཀྲ་ཐིང་སོ། † _ ཧི 
„ྷཁླས་པ།  སྔཾན་སྱང་ས་ལག་གྲུབ་རིན་ཆེད་ཁྱང་བཟང་ལས། ཟད་བྱང་ནཾར་བུའི་ བོན་སྦིན་གསྲར་བཀོད་འདི།, - རང་འརྱསང་རུལ་ཁྲིཝས་མིང་ ཧྲ་ཀུུཧཾ་ཕྟརྭ་མྫོས། ཛཱ་ད་ཀར་རྒྱལ་བསྟན་འདོད་ ] 
ད་གུསྭ་ཁབ་ཕྱིར་སྤེལ། ༧ འདིས་མཛོན་ད་གེ་ཚོགས་ཚམ་དཀར་ཆུ་གཏེ་ར་གྱིས། མྭ་ཙར་འགོ་བའི་ཉེས་ཀུན་ཡོང་ས་འཁུད་ནས། འཁོར་བའི་ལག་ཟད་བདེ་བའི་ཁམ་ཆུགབ་ ཏེ རྱུ་གསུས་བདེ་ . ཛོ 
ཆེན་ཚོགས་སངས་རྒྱས་རྩྱར་ཆྲིག ༧ --བར་འདྲི་ཇ་ཕུང་སྡང་ཞིག་ད་གོན་དུ་བཆུགས། འདི་ལ་བསོད་ན་མས་ཆོགས་ཏྱི་འབྲེང་ཐོགས་དང་། ལྟག་བསམ་ད་ཧེ་ངངི་མཐུན་སྡོང་གང་ཅྩ་ར་པ། གཏས་ ˆ 
ར།སླབས་མཐར་ཐུག་དོན་དང་ལྡན་གྱར་ཅིག སྦྲབ་གྷད་ལམ། ད་གེའ།། . རཾ རེ 
= ཆཚ ་ 


( 



















༠།༨༨ ༢ །འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་ཐུགས་རྫེའི་གཏེར། །ཕུལ་ཕྱིན་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་སྐྱ། །ཀུན་གསལ་མཁྱེན་པའི་སྩྱན་མངའ་བ། _ །ཡང་ ད་ག་སྟོན་ཁ་ཕྱག་འཛལ་ན་ས།- ༧ -།ར་ང་་ † 
གཏན་དུ (བུ ༡58 ཉ་བཆཏ་ཧཧཱ་ཧྱ། - (ུང་ ར་ཆེར །ཐམའཕེད་ཀགལ་ཧའྲི་སཏ་ཐི་ཊཾཏློད། བྭད་ཞེག 


[སྨ་བའི་སེང་སྐད་ཅན། །མཁས་ 
༦ |རྣམས་ བསྐྱལ་བར་མི་འོས་མོད་། །ཤེས་འདོད་ལེགས་པའི་དོན་གཉེར་བ། ཿང་ད་མོས་ཟློ་ཡིས་འངིར་གསོན་མཛོད། ༧ །ཡུལ་ཞི་བློ་ཡུའ་བྱ་རུང་ལ། །གཟུང་་ 


ངོ ཐར དང་འཇུག་ཡུཁ་ *གསུམ། ¦ 
དཱ 


(ཱ ༔ ་པ་ལ་ ནི ་རྔང་ཆུང་ང། ་ ་ཡུལ་ཏིད་ ་ཡིད་ ཧེ་ བཁང་གསུམ། ༈ང་ང་ཆ་ཛན་ངོ་ན་སྤྱི་མེད་ རྫང་ངོ། ༧ །རང་མཆང་ཇུཧ་ མོང་ཇ་ཡིན་ པའི། །རྫམ་པར་རྣརང་ཅུང་རང་རཚུའ ཿ་དང་། །མཐུན་་ 
ོ 2 མ་རི་ ༨2: 22༢ ༢༢ 2 ངཿ. 81༠ ༩2༨ ༡ ༩།' ཚ-2: - = 3252 522 £ ˆ འཛ ༦ .---.§ 

ཤཱ བར་ནན་བེད་ཟཱས་པའ། །བེམ་རིག་སོ་ནས་ནམ་པ་གཉིས། །མང་བོའི་ནས་པ་སང་ཅུང་བ། །དན་སྤྱི་ཉེད་ཡིན་དེ་ལ་གཉིས། ` །རང་མཆན་ཡད་དང་མེད་པའོ། ༧ །འ མ་འ 
(ཟར་སྟང་། །མིད་བ་གྲསའ་ ང་དདགིས་འ། །ཡིད་ཤེས་བསླད་ལ་གསལ་རྣང་གཉིས། ~ །རྟ་ག་པའི་ཆེན་ཆུང་ཞེན་ཡུལ་ལོ། ད་ངོས་དང་ད་ངོག་མེད་སྒོ་ནས་གཉིས། ° །ཚད་མས་ོག་བྱ་འཇུག 

















/ བེམ་རིག་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས། 
¦ ® [ྱྱབ་པ་བཀག་པ་ད་གག་པ་ཡིན། །བུམ་མེད་ད་ངོས་མེད་བཀག་ཡ་སོགས། །ད་གག་པ་བཀག་ནམས་སྩུབ་པ་ཡིན། 


ལ་བརྟེན་པའི་སྱུབ་པ་དེ། །རང་ད་ང་རང་ལ་བརྟེན་པའི་བོན། །བཀག་དང་ངོ་བོ་མི་གཅིག་ལ། །གཞན་ད་ང་གཞན་ལ་བ 


༄། 



















ཿ ཟཾ། ཏཱ £ 
. རི རྫས་དང་ཚག་པའི་སྒོ་ནས་གཉི། །མེད་ད་གག་སྒུབ་བཀག་སྒྱབ་མི་འཕེན། །བྱ་དང་ཡོད་པ་བཀག་པ་གཉིས། ` 






དེ་བདེ་ཡང་ནམ་པ་བཞི། ༧ །ྱེ་འཆར་དེ་མིན་བྦྱེ་འཚར་ལ། །ཉོས་དོ་མོ་ཙོས་དགོག་བོབ་ཡོཧོ། །ཇོང་ཅོབ་པོ་མོར་རང་ 


།གཅིག་པ་བཀག་ད་ང་ངོ་བོ་གཅིག །ལྡེག་པ་ཐ་ད་ད་་ཅི ཅི་རིགས་ཡོ ཡོད་། རྨ ˆ 
རེན་པའི་བོན་། །བཀག་ ད་ང་ངོ་ཤོ་གཅིག་པ་ཡོད་།- །ལྡོག་པར་ བརྟེན་ ་པའི་སྒྱབ རཔ ( 


(དེ། །དང་དང་རང་ལ་བཏྟེན་པ་དངྱ་། །གཞན་དྲ་ང་གཞན་ལ་བཏེན་པའི་ཐོན། །བཀག་དང་ངོ་བ་གཅིག་པ་སྲིད།  །ད་གག་པ་རྡས་གཉིས་མེད་མ་ཡིན། །མ་ཡིན་ཕྱུབ་བཀག་སྙུབ་པ་འཕེན། 


།ཡོད་དང་ཡིན་པའི་སྦུབུ་པ་གཉིས། །ཐ་ད་ད་ལྡན་དང་ངོ་ཐོ་གཅིག །ར་ང་ཚེག་ 


_ „ཁ་བརྟེན་ཡོད་སྦྲུབ་གསུ་མ། རྔག་ཚག་རྒ་་ས་ཡིན་གྦྱབ་ གཉིས། ༧ །ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་རྫས་ པས་ཅིན་ཁྲུ། །རང་ཨིཊ་ཚོག་ཚཝ་ཚག་པའོ། །ཇིཊ ང་ཐ ད་སྒོ་ན་ས་ནི། ། །ད་པེ་བ་གཉིས་གཉིས་ཆམ་པར་་ | 





4 ༩ 2༡ ༢ -- - --------¬ 
འོས་པོ ༦ ༧་༦༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤ོ་ ༢༤མ----༨=༤༤-༡༤༤༤༠༧༠༠༠༤༤༤༤-༤༤-- == ར་བར 



























།སྣང་ཡིན། སུ ངཏཾ་ཏ་ཀུ་ཅ་ཐཾཱ་ཐཱཾཧཾས། །མཚོན་བྱ་ཉིད་དུ་བཟུང་བ་ལ། །མཛོན་བྱ་མ་ཡིན་གཞན་མཚོན་བྱ། །མཚན་ གཞིརི་མ མ་དམིགས་ཚམ་གསུམ་ཡིན་། །དེ་ང་ང་གཞན་ 
གྱི་སྒོ་ན་ས་ནི་ ནི : དེ ད་ང་གཞན་ྱི་། ཁྱད་པར་གྱིས། ་།ཇ་རྙད་མ་གྲུབ་རྒམ་པ་བཞི། །མ་ཁྱབ བྭ་ཁབ་ཆེས་ཁྱང་མཉམ་པའི། །ཐ་སྙད་་གཞན་འགྒྱར་ ་དེ་ ཡང་་ གསུམ། - །འགལའ་ད་ང་ཐ་ད་ད་ གེང་པ་ 





དོང་། །དོ་ན་ལྡོག་དང་དི་ཐ་སྙད་ད་ག །གཞན་ཧུ་མ་གྱུར་མི་ཧྲིད་པའོ། །མཚན་མཚ་སྨྱོན་མེད་ཟུང་གཅིག་གི། །ཉེན་བྱེད་པ་ནི་མཚན་གཞི་ལ།--དེ་མེད་མཛན་གཞི་ལྟར་སྣང་ཡིན་ །ད་ངོས་ 
ཤུ །པོ་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པ། །དེ་འི་ རྣམ་འབྱེད་ ཤེས་པར་མཛོད། །རམ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ སྒོན་མི་ལས། །ཡུལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ དང་ ང་འོ།། :« །།གསལ་ཞཾང་ ་རིག་པ་ཤེས་པ་སྟེ། །ཟུང་ བཞི་ཡ་བརྒྱ 


དཾ 
' འདེ་ཡིས་བཤད། །ེཡས་ད་ང་སེམས་བྱུང་ནཕ་པ་གཉིག། །དེ་ ཏྲ །ད་༡ཧཱ་ཧུ་དང་། ནང་ཏག་ཀླང་ནི་སེང་གས་འཇུག རླ་ཧིཧ་དཱ་ཏཱ་དྲ་ཐད་8༩ །ད་ན་ཙམ་འཇིན་རིག་གཙོ་བ་ 
ཨེམས། །མིག་ད་ང་ན་པ་སྣ་ དང་ལི། ལྩེ། །ལུ། །ལྱས་ ས་དང་ ཡིད་ དུང མོངྦསུ་ཝིན། །ཀུདོ་གཞི་ནྒ་མ་པའ་ཤེས་པའོ། །ཁྱད་པར་འ ཛིན་རིག་འཁོར་སེམས ་བྱུང་། ཚཆོར་བ་འྭདུ་ཤེསྲ་སེམས་པ་དང་། །རིག་ 























ོ་གོག་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁཁ་ ཁ་བོངཁ་ཁ་བ་ཁཁའར་ཁ་ཌང༤༤ 
ཾ |(4ཏ 














¡,@ | ཟོ 
༅།དང་1= ་ གཅིག་ རུ བླ ÷ ཤཿ ་ གཉི་ས། 


ཡདཔས་ 3 ⁄44་ < 9889 9999 རབ པ  : ི རི ོ སྒཟཉསམ་གཝ ཅི རང་ར ངར ་རིསགས་་ཾཾཾཾ 

_ :།པ་ཡིད་བྱེད་ུན་འགྲོ་ལྔ། །འདུ་ན་པ་མོས་པ་དྲན་པ་ད་ང་། །འཛིན་པ་ཤེས་རབ་ཡུལ་ངེས་ལྔ། །གསོ་བ་མ་ཆགས་མི་ལེན་ཅིང་] - །བདེ་ན་སྔ་ཀུན་ད་གའ་ངག་ ནི་དྲ་ང་། མིག འཇྲམ་ཆ་སེམས་ ་' 
8 བྱམས་དང་ བདེ་ན། །མི་འད་འ་ད་གེ་བ་བརུ་གཅིག་གོ།_ . །ཆགས་སྡང་གཏི་ ཆུག་ང་རྒྱལ་ད་ང་། །ཕྲག རོ་ག་མ་རིག རྩ་ཉོན་དྲུག །ལྟ་ང་ཐེ་ཆོར་ཁོང་ཁྲོ་ད་ང་། འཁོན་འཛིན་འཆབ་པ་ཀུན་བཏགས་དང་། 

-3ཿ ་མེར་་བརྗེད་ང་ སཿ -ཞྡ དྲེ =:3¬བྲང་ཚར་རང = ཏྷ༤ 

1 7 ° ""ེ་ . ༢ ° ཅེ ' 

ཀྭ ཌྷ ཏེ ་ྡ་སྤྱ་གཡོ་རྒྱགས་ད་ང་འཚེ། །ཐྲེལ་མེད་ནོན་ཆིས་རྒོད་ཨ་ད་ད་། །ལེ་ལོ་བག་མེད་བ་ཛེད་ངས་དང་། །གཡེང་འཁུལ་ཉི་ཙན་ཧི་ཤུཛོ། །འགྱོད་གཉིད་རྟོག་ད་གྱད་གཞན་འརྒྱར་བཞི། །རྟོག་པ་“ ཊཱ 

ཛད འདྲེས་ཆུང་ འཛིད་ཟབློ་ཡི ཡིན། །ངོ་བོ ་ཇེས་ ད་ང་ཆ་ ངེ་ས་ད་ ད་ང་། . །ཡུང་ཧི་རང་མཚད་ཡོད་ད་ ྒོ ང་མེད །བད་ག་རྐྱེཇ་ ངོན་དང་བར་ཁས་ཅྱུང་། །མ་འཁྲལ་ དོ་ན་ ད་ང་ཁྱད་པར་ལ། །འཁྱུལ་པ་ ཛྲ་མྱི་ཡིང་ དོ་ན་ ¡£ 

„= = / རོ £ ཆེ ་ཱ = | 


ཙན་བྲོ། ཀཏོག་མེད་ མ་འྭཁྲུའ་འེ་ཁ་བཞི། ` །ད་བང་ཡིད་ར 
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་༄། འབྱོར་རོ། . །རྔས་ནི་ཧྲིལ་པོར་འཛིན་པའི་བློ། རར: ལ་གཉིས ༼ཏ་ཏ ཏཧ་ དང་མེ་མྱབཏ་ན། །ཆ་ཤས་ ཅོ ན་ས་ ས་འཇིག པའི་ ཟོ །སེལ་འཇུག་དོན་མཇུད་རི་་ ; 
མཐུན་གཉིས། །བརྡ་དོན་ལ་བརྟེན་དོན་སྦྱི་འཆར། ` །དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་དོ་ཧ་ཏུ་ཞེན། ཏི པབ བསན ་ཚར་ ༡ ༠ ཧེ་ཀན།་ ་སེལ་ཡིན། ༢༠5 |, 
` མེད། །ཞེན་པའི་འཇུག་ཡུལ་རང་མཚན་སྲིད། །རིག་པ་མཁྱེན་པ་ནམས་ཀྱིས་བཞེ དཱ། ཐད་མིན་ མི་བཟླ་མ་ཡིན་ བློ དཱ །སྟང་ལ་མ་ངེས་བཅད་ཤེས་དང་། ཡིད་དྭ་ཕཱོད་ལོག་ཤེས་ཐེ་ཚོམ་ཝྔ། „= 
_ །གསལ་བར་སྣང་ ༦ ངྲེས་ཞེས་མཛན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་བ། , ད་ང་། །མི་འགལ་བར་དུ་འཇུག་པའི་བློ། ངང་ཡུལ་གྭ་སལ་པང་སྣང་བའི། །སྣང་ལ་མ་ངེས་དེ་ལ་གསུམ། །མཛོན་ད་ང་རྟོག་ པབ 
ད་ང་ཏོག་མེད་འཁྱལ། རར་ཏྟག་བྱེད་པ་མ་ཉམས་པའི། །རིགས་ལ་སྒོ་འདོགས་དང་འགལ་བར། །འཇུག་པའི་བློ་ནི་བཅ ཏྲ ད་ མ་ས །མཏོན་དོང་ཉག་པ་ཐཅད་ཉེས་གཉིག། ་།ཉག་པ་ནཆ 
གཉིས་མངོན་ཨུམ་ད་ང་། །རྡེས་མུ་ད་པག་པའི་རྡེས་མུ་རྱྱེ། །རྟགས་རྩོང་གང་°་ཇི་རེས་པར། །བདེ་ན་ པའི་ངེས་བོ་ཡིད་དྭ་ཐོད་ཡིན། །རྒྱ་མཛན་མེད་ད་ང་ཕྱིན་ཅི་ལོག མ་ངེས་པ་ཡི་ཡིད་ | 




















་ཞེན་ཟློ་ནི། །ཐེ་ཚམ་ཉིད་ཡིན་དེ་ལ་གཉིས། །ཆ་མཉམ་པ་དང་ཤས་ཆེར་འཛིན། 


་་ ད་ཆཿཿ 


་ནི་གེ་ར་ ་འཛི་ན་ རླ ཟི མངོད་་ 


_ ད་བྱོད་གསུམ། །ལོག་ཤེས་དེ་མིན་དེ་ར་འཛིན་བློ།.. །རྟོག་ བ་འ མེད་ལོག་ཤེས་གཉིས། །གཅིག་ཙུ་མ་ངེ་ = 
¥ ༠ཆེར་ནས་གཉིས་དྲོང་འྱས་ར་ཧང། དན་རི་བྒྱརཊ་བེཚམ་མོ། འཇུང་ག་ཟུན་ཨ གང་ལ ལྭ། །ེ་བྱ་མ་སོ་འདོ་གས་དང་འགལ་པར། 
ྫ།ཡིན། །གང་ད་ང་གང་ལ་གང་གིས་ད་ང་། =..-།གྲང་ ཚེ་ཇི་ ལྟར་མི་བམླ་ལྔ། _ །རང་རིག་བད་ག་གཅིག་གཞན་རིག་དྲ་ང་། །ཇེཾས་ད་པག་དེ་ཐུང་འཐྲེང་བ་ཡིན། །མངོན་ 
ཤཱ གཉིས། །གཞའ་རུ་གཉིས་ལ་རོས་པའི་ཕྱིར། ཚད་ཇ་དེ་ཡང་ཆམ་ང་གཉིས། །སྱི་རིགས་ཇ་ངད་གཅིག་ང་ྲིད། །ཛྫུ་མཚན་རབས་ཀྱིས་བྲང་ས་ངི་ང་ས། །དེ་ངོད་འ 
1 །ཨུས་ཡིིན་ཞེུས་ལ་བསྲ་འདོད། །དེ་ཡི་རྔང་མཛན་དེ་རྲ་རྣང་བྱཐར། དེ་མི་སང་པས་མངོན་སུམ་འགང། །ཁུང་ལ་བྱེད་དུ་འཇུབ་བའི་ཚེ། -།ེ་ཁུས་ཤེས་པ་བྱེད་རྣམས་ལ། ; །མངོན་ཨུས་ཡིན་ན་་ 
ཞམ་གུང་དུ་ས། །ཕྱེད་ནྣམས་རང་ ང་མཚན་ཅི་མི་འགུབ། ཐུབ་ན་ཁ་ཅི་གཅིག་སོགས་འྱར ར། །ད་བང་ཧེས་ཆ་གཉིས་འགལ་བས་ན། །སེར་འཛིན་དྱྭ་བིབས་ལ་མཛོན་སུ 


མ་མིན། །མདོས་དུཐ འཛིན་ ན་མཱ་གྭ་ ་ཤེས་ 






པ་ ད་ངོས། : 








།རེག་བྱ་ལ། །མངོན་སུམ་ཡིན་ཞེས་ལ་ལས་སླ། །རེག་བྱ་མིག་ཤེས་ཡུལ་མིན་པས། དེ་ལ་མཛོན་ཨུམ་ཇི་ལྟར་འགྱ་ར། 
།དེ་བཞིན་སྔ་རྱི་ཨུ་ད་པལ་ད་ང་། །ཐག་ཁུཧྱ་སྦུཝ་ཧུ་ཞཇྱམཐཱ་ལ།  །དཀའ་ཚཧ་ཁ 
།ཆ་གཉིས་ད་ག་ཏུ་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཀའ ་རྩོད་པས་འདིར་མི་གནོད། 


།ཏཾག་བ་ཤཾཝ་གཏས།ཊ་དེག་ཡོགས། 


- །དེ་ ་ཡི་ རྣམ་པར་སྣང་ རྟོཔས་ཀྱི ཀྱིས། 


།གཞན་ ལ་གློ་ཏཱ་ན་གས་ག་རད་ལུ་ཧྭ་ཡ་ཛྲཾན། 


།རྟགས་དང་སྦྲབ་བྱར་འཁུལ་བའི་གློ། 


ཅ༅5། དཿ དངོན་ཨར་སྱཿ་དྲས་ཏེ་ན། ད་བང་ཤི་ཟོ་ནོད་ག་འཇུས་ཐའཇྟག 
རྗེས་ ད་པག་མིན་ན་རྡེས་ ད་པཧཱ་ད་ཀའ། 


།གཞན་རིག་པ་ཧི་ཤུགས་རྟོགས་ཡིན། 


ར་ 
།ཚུལ་གསུམ་མེད་པས་རྗེས་ད་པག་མིན། གཞན་ 


།ྟག་བྲཝ་བླ་ཡི་རྒམ་པ་དག་ ` །སྒང་ 








ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ལས་དེ་བཞིན་རྗེས། 





= 


ད་མང 
ར་འཇིན་ ་མིགཿ ཤེས ་བཞིན། 


ཡང་དེ་བཞིན་ལེགས་རོགས་མཛོད། །ནམ་པར་སྣང་ནས་རོགས་ 
་ དི ་ན་ས་སློ་འདོགས་གཙོད་པ་ད་ང་།. 
, །འབྲས་ཐུ་ཐ་དྭ་དྭ་མངོན་རྟོགས་པས། །རྒྱུ་ནུ་ས་ཐ་ ཀོད་ཡོད་ཏོགས་ཤུགས། 


།འཁྱུལ་ཀྱང་ད་བང་ཤེས་ཛད་ 
།གལ་ཏེ་སེར་འ ཛིན་དབང་ཤེས་ 


།དེ་འད་ལ་ནི་དེ་ར་ཙགས་ཟློ། 


།དེ་འི་རྒཝ་པར་སྣང་རྟོབས་ཀྱིས། 


།སྔན་པོ་ད་ངཾས་ཆུ་རྟོགས་པ་ 





- [། ཀསྔོན་པོ་འཇལ་བྱེད་ཤུགས་རོ་གས་མངོ་ན།་ །སྡང་སྟོང་འཚོགས་དོན་ད་ངོས་ཏོགས་པས། -ཤསྡང་ད་ང་བོན་ཏིད་- ་ཡུགས་རྟོགས་རྗེས། རང་རིག་གིས་ནི་རྔོན་འཛིན་དག །སྔོན་པོ་འཛལ་བྱེད་ 
(ལ་སེར་ཁེག །ས་གསེར་མདོག་བཞིན། . ༈ཛྲ ལ་སེར 


@{དངོས་ རོགས་པས། །ཡུལ་རྣམས་སྡོན་པོར་ཤུགས་ལས་ཏོགས། །མངོན་ཨུམ་སྡོ་ལ་སེར་ཁེགས་ ་པས། །ཐ་ད་ད་ ་སྔོན་ལ་སེར་ པོར་ ཁེགས། །སྡཾ་ལ 





ས༡ོར་༧༡༡༥ལ༧༧ོ་ 


རྤ ཾ།ཁེགས་ཨུ་ ད་པལ ་ལ།  །གསེར་ ཤྱི་སེར་ པོ་ཁེགས་པ་ བཞིན་། །རྗེས་ད་པག་ད་ ངོས་ ལ་བདེ་ན་ཁེགས་པ། །མ་མཐོང་ད་ངོས་ལ་བདེ་ན་ད་ངོས་ ཁེགས། །དངོས་ལ བདེ་ན་ཁེགས་གང་ཟག་བཞན། །ད་ངོས་ ླ 
བུ སྨ ཤེས་ད་ ནྟོས་བ། གང ་ཟག་བདག་ཧི་ཁིགས་དཆིན་ནི། །དང་གི་ཏ་བདྱ་ཅིས་ཁྲེས་པ་དྲ་ང། ¡ སཱ ན་ྟོ་བུ༔་ཀྱིས།- . །རེ་ས་ད་གོས་ཤེས་པ་ཡང་དག་ནི། .་།ངང་, 7 
དྷ 35 དྭ་ཏཱཱ་ །རྗེས་ད་པཧ་རྡམས་ནཾི་རེང་ ཏུ རར ་ ཤར ་ །འཇླུཁ་ཟུ་ 


41 ངེས་ ངཿ = 3 །དོ་ནཱ་བྱེད་༔ ཟངུ་ ་ ཧྱིས།. 3 ་ 








~*༢༩༡༩༠༠༤༤- 





མངས་རྒྱས་ད་ང་། ཨྭ་སེྲ་མ་དངཡ་ཉས་བཞིན། ཕུང་ རར ་ ར་མི ཅིད ་ །རྱན་གཅིག་ལྡེག་པ་ཐ་ད་ད་པ།  །ཐ་ད་ད་འབྱང་བའི་རྩོན་ལས་གྲོལ། །ཅུ་ས་ གཅིད་ རགས་གཉིས་གཅིག་ ། 
3 .ཆར་འཛུག །ཐ་ད་ན་འཕྲད་མིན་གནོད་བྱེད་མིན། _ །རྒྱུ་ད་ང་ངོ་བོ་དང་ཕོར་འཕྲད། . །གཉིས་པར་ཞུས་མེད་གསུམ་པ་ལ། །སྐྱེ་འགག་མཉམ་པས་ནེ་སྐྱོན་མེད་། །ཡུལ་གཅིག་བདེན་རྫུན་མཚུང་ས་པ- = 
.ཤ÷ དང་།- །ཐ་ད་ད་ འཕྲད་མིག་གནོད་བྱེད་མིན། - །ཕྱི་ད་ང་ནང་གི་སྡང་མུན་བཞིན། ˆ  །ཞེན་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཞེན་སྟངས་ འགལ། །ཞེན་ཉྟངས་དན་གྱཅུན་ ཐི་མཐུན་ ཡིན། །སླྲ་རྟག་མི་རྟག་འཛིན་ཟྲོ ཧྲ 
ཟ། ཡིནོ། །མྱཐུན་པས་མི་མཐུག་སེལ་བའི་ཕྱི་ར། །དེ་ཡི་ཚོད་པས་འདི་ར་མི་གནོད། །གཅིག་དོ་ན་གཅིག་ལ་མི་འཛུག་ཅིང་། །གཅིག་དོ་ན་གཅིག་ད་ང ་མི་འིག་ལ། གཅིག་དོ་ན་གཅིག་གིས་མི་འགོག་གོ། 
 ༈ནམ་འབྱེད་འཕུལ་བྱི་སྒོན་མེ་ལས། །ཡུལ་ཅན་བསྟན་པའི་ལེའུ་རྟེ་གཉིས་པའོ།། ༈ །།མངོན་ད་ང་མཛོན་ཨུམ་ཚད་མ་ཡིས།- །རྟཾགས་པར་བྱ་བ་དེ་ཡེལ་ཡིན། །རྟོག་བྲལ་མ་འཁུལ་བྲོ་ད་ང་ནི... 1 

























༨2༡ 


དཱི ་ཡོགས་ཀྱི་སྣམ་ཐས་དྲ་བྱེ། ._ །ཏ་གས་ད་ངྲ་ཤེས་འདོན་ ཞེས་ སྲ 




























་པ་ད་ང་། ད་ཀ ཏ་གས་པའི་བོན་ཅག་ན་མ་པ་རྲུག །རྗེས་ཨུ་ད་པག་བྱ་བཏགས་པ་གང་] །རྟ་གས་ཀྱི་གོ་བྱར་བཟུང་བ་བོན། །ད་གག་ཕྱུབ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐས་ད་བྱེ 
ནྭ་ཕྲག་དྐང་། །ཕྱི་རྒོལ་ལ་ཞི་བརྐོད་པ་ལ། . །བསྒུབ་བྱ་རྱོགས་ད་ང་གཞལ་བྱ་ད་ང་། །ད་མ་བཅའ་ཞེས་ཨུ་ཐ་སྷ་ད་ ༢ ༠༦ 8༦ ༦ ་ ༢ 
རྔ བྱ་ བ། །རེས་ད་པག་ཇེས་ད་པག་ཚད་མའོ། །ཐྡེས་ད་པག་སྒ་ནི་ཚོགས་དོན་ལ། །དངོ་ས་དང་ཡ་རགྱལ་གཉིས་ཝ་བཏགས། . །ད་ད་པོའི་ཉོས་གཞི་བོན་ཅན་ལ། ` །མཐུག་རྱོགས་ད་ང་ནི་མི་མཐུན་ ,5 
. །རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ལྟོས་པའི་གཞི།, །བསླུབ་བྱ་ཇི་རྟར་བསྒྲུབ་པ་རྟར། །བསྙུབ་བྱའི་བེན་གྱིས་མི་སྟོང་ད་ང་། །རྟོང་པ་མཇུན་རྩོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ཇི་ལྟར་བཀོད་པཞིན་ངེས་ཇུང་ ༤ 
རྡ ཿོ་ཀྲས་དི་ རར ་ བོས བི་ཆན་བཀོད་བཞིན་མབན་དཔེ་ཁ། །མོད་བར་ངྲེས་པྲ་ཆེས་འགྲོ་ཡིན། ` །ཏ་གྭས་ནི་བཟུཧྲ་ཛཱ་ཧཱས་ ཏྲ ཛོད་བླུར་ བས་བ་ཟེསྦ་མབ་ཙ་ 
།ལྡེག་དངྲ་ལྡེགྭ གྭ་བ བ་དེ་་ བཞིན་ཤེས། འགལ་ཧྭ ཅ་ གསད་།་སྤྲབ་ བ་འདུབ། །ཛ་ རྡ་ཨཱ་ཛཱཾག་ཁ ར་ཛོནཱ་ཚོད་༩ 2 


ཇུག་དང་། །མི་ ༥ འཇུག་ མི་སྲིད་། 











འྱུར་ད་ང་། །མེ་རྒྱ་ནུ་ས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས། །གྲང་རེག་བ་རེ ་རེག་ཅུ་ཁོང་བྱེད། །ཆུ་ས་པ ཌཱུ །བཅུ་གཉིས ་ད་ང་ཞི་བྱཅང་ཇྲུག ་བཤད་། །བསླུབ་བྱ ་སྦྲབ་པར་མི་ཅུ་ས་ 
ཧྲ ཏ་ཐིགས་ཊནའ ཝ ཉཉ་སང་ཉིན། །འགའ་དང་ཁུ་ང་སོ་བླ་ཚུབ་གྲསས ཅྱིན་ ་འགོད་པ་ཁགལ་བའི་ཉ་གས། ` །རང་བཞིན་དང་ནི་ འྲབས་ཐུ་ 


གས་མེད་ འགོག་པ་བཞིན་ ་རུས་ | ° 
ཿ།གཉིས། །ནལ་ལོོག་གང་ཡང་མ་ངེས་པའི། །དེ་བཞིན་དེ་ ་ནི་མ་ངེ་བ་ནཱགས། ཧོ དྲ་ས་ཡིན་གཉྲིས། །ཐུན་ཁོང་ན་དྲོས་དྲང་ཉ་ག་ཞན་ཞོ། ས་ོ་དྲག་ན་་དི་ཊྲསལ་བལེ། ར ནམ་རུབ་ [ཧོ 
. ཟུ 







<9 


ལལ ་ རོ 


= ཡལོག་ཧུ་ངེས་པ་ཡི། 


སའ 


[0/¡; 


ཅ་ཆོང་ 
༣ 
ཿ ལྡན་དེ་ཡང་ གཏིས། '།བཀོད་བཞིད་མ་དམིགས་ཇ་ ཿགྱུབ་ཐགས། །ངོ་བོ་གེད་དང་ ཤ་ འ་བེའ་ །རེ་བཞིན་ཤེས་འདད་ཇེེ་ཚོ 


ཱཾ རྟག་ཐེ་ཆེས་དྲ་ང་1- །རྗེས་ དྭ་ཕྷག ཚད་མ་ བསྐྱེད་:ཿ པར་ འརྒྱར། །རྒལ་བ་རང་ གིས་རོགས་པ 
! །འབྱེད་པ། །བརྫད་ང པ་ གཙཾ་ བར་ན ཨ་ལེན་ རེ ༼རྐར་དང་ ཅི་རྒབ་དྭ་ ད་པང་ ཐོན ཀྱཞ་ 


་དང་། །ོ་ །ཆ་ཐོགས་ཁོག་ 
དད ་  །དཾཧིཾ་གནཧཾ ཅབ 
་པ་གད་ ད་མ་བཅ 


རྲེ ་ །སྒྱུབ་བྱེད་ཨུན་འབྱིན་ཤན 
ཆུཏ་ཐུངཿ བྱེད་སྒ སྒྱོན་ སྤང་ན་ རི 


་ཡུན་འབྱིན་བརྗེད། །ད་པང་ ་ 





| 





ད་གག་སྒུབ་ཚུལ་འ མཁས་པ་ཡི། །སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་བསྟོད་འོས་ཏེ། །བདེ་ཆེན་ལཇ་སྟོན་ ྲ་ །བསྟན་པ་འདྲི་ཡིས་འཛིན་པ་ཡིནཾ། _ །རྫམ་འབྱེད་འཕྲུའ་གྱི་སྔོན་མེ་ལབ། _ ཤམུ་ཧྔན་ རྱ་ཝ་ 
=: རམ ར་སག བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །།དང་ལ་རང་གིས་གསལ་འདེ་བས་ཤིང་ ། །རང་བས་ད་མན་ལ་ཕན་སྙམ་ ནས། །སྒོ་གསུམ་རྣམ་དག་སྦྱོར་བ ་ཡིས། །ཟློ་མེག་འབྱེད་པའི་རུལ་འདི་ 
| ར། ཀཱུ །རྔམ་ རྟོག ་བ་ཡི་དབང་བཙན་་ གྱིས། །འགལ་ད་ང་ ནོར་པ་ ཇི་སྲིང་པ་། །རོག་ བུལ་ ཡེ་ཤེས་མཛད་འཛིན་པའི། །བརྩེ་ལྔ ལྡན་་ མཁས་ལ་བཛོད་ ང་པར་གསོལ། །འདི་སྦྱར་ལས་བྱང་ད་གེ་བ་ 
དེས །མཁའ་ཁྱབ་འགྲ་བ་ཇི་སྙེད་ཀྱིས། ཁཝ བཡདྲ་ཀྲིལ་འཁར་མཐང་སྲང་པ། །ཐསས་ཅད་གཟེགསབ་ཉིད་ཐོང་ཉོག །གསལ་རྱིག་འདེ་ཡང་གྱཁབ་ཕི། །བསན་པ་ནི་མྲིད་གན་པོ་ 
ཤག བུརྡ་དྲ། །ཉི་མའི་ཟེ་ར་བ ཅགཞྲིན་ཡོངས་ཁྱབ་ན་ས། །འགྲ་བཞི་བློ་མིག་འབྱེད་པར་ཤོག  །ནམ་འབྱེད་འཕྲུལ་བྱི་གློན་ ་ ང་ །དེགས་བའི་ཚུལ་འདི་ནི། རགས་ལྡན་ནམས་ལ་ལན་བའི་ཕྱིར། 
། ངིགས་བ་བྔ་ཞིང་ སྡེར 'ཛྡཾད ར་པ རར འཛིན་པའི 'བཱ ཕྡན། །གཞེན་གྱིཿཿ གྱི 'དྲང་སློང་ཞེས་རབ་ ངྱབ' བཙན་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན ཁར་སྟའི་ དགོ་ན་ངུ་ སྦྱར་བ་དགེའོ།། བྲཀྲ་ཏིས་སོ། སྨས་ ཡེ །དཀའ 














ཨཿ ཏི །གན་ད་ ་རིག་ །་པའི་རྣམ་ འབྱེད་འཕྱུཝ་བྱི་ལྡེས། ད ང་པ །་ར -£1¡2-<- ཧོང" ༡་ན་ཧ། ; ˆ རྦ ཟེལ ¡ ་ག ཁ་བའ་སླཧུ་* འི་ རཱ། 
ཁའ 


= ༄ = རི 4 = ལི ༩ ལོ ° -, ཡཾ 
།ཧོ་འོ་ ངེ་བསགས་འ ས་བྱས་ད་བྱི་ག་ འཇོན་ ལས་འཁྱུང་ས་ཏེ། །གཏདཾ ཕ་དོ་ ལྷག བསམ་ལ་འྲཔས་ 







།ད་པོན་བང་ག་གིས་བསྟན་འགྲོའི་ད་པལ་དུ་བསྒུབས། ཧཾ ད ¡ 
¡ ( ༦ ¦ ཿ ་ ངེ ¡ རཿ ༦ ྫཿ 
ད་བང་པོའི་གྲིབ་བསྲེལ་ལ། -. འགྲོ་ཀུན་ ངཁ་་ཏྟེ སྟེགས་ བདེ་བས་ཀུན་ཚིམ་ ཟོ ྲུ །པདྲ་འདིར་རབ་ལེགས་གཡུང་དྲུང་གླིང་དུ་བཞུགས།[ རར $ + =: 2 ་ྭཾ 4 








༡ ` ཿ རཾ | ¡ 
པུ ས་ར ༦༦: ༤༢༠༢ == ངོ མོའ ལོ འོངས་སོ ལོའོ གོ་ཆ 
བཱ = 





་ནམ་ ་ འཕྲུལ་ སཱ སྨོན་མེའི་རང་ འགྲེལ་ཞེ ཞེས་ བྱ་ བའི་ 


བཀ 










༄༧།། །འབྲོ་ལ་ཕན་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། ཇུའ་ཕྱིན་ཡོད་ཏན་ཛོགས་པའི་ཟླུ། ཀུཧ་གསལ་མྱེཇ་པའི་སྱཊཾ་ཛཾངཐ་བ་ .ཡང་ར་ག་རྟོན་ལ་རྩག་འཚའ་ཆས།  ཚད་དང་གཞན་ཁ་ཕན་སླད་ ཏི. 
མཁས་ཚམས་བཀའ་ལ་རབ་བརྟེན་ན་ས། མ་ཏྟོགས་བློ་ཡི་ ན་སེལ་བའི། ཅབ་འརྱེད་གསའ་བའི་སྫོན་མེ་བཤད་།  ཁུང་རིག་རྫ་བའི་སེང་སྐད་ཅན། རྨེ ལའ ཁྱ རའ རྨན | 
འདད་ ཁེགས་པའི་ཛན་གཉེར་བའི། ད་ད་མོས་བོ་ཡིས་འདི་ར་གསན་མཛོད་། ་༩དིར་རང་གཞན་གསུང་རབ་ཀུན་ཁ་འཇུག་བདེ་བཅི་མྱིར་ཏུ། ཡུཁ་དང་ཕུབ་ཅག་དྲང་ཛད་ མའི་ནམ་འབྱེད་ འུ 

བཤད་པ་ལ་གསུམ་རྟི། ཏོགས་པནྡ་ང་བ་ཐའ་གྱི་ཡིན་ཁྱགས་དང་༈ ༈ཾགས་རྱིད་ཡུང་ཅན་ཟློའི་ཡིན་ཁུགས་དང་། ཁྱད་ཕར་ཅུ་ཚད་ཇ་གཉིས་ཀྱི་ཡིན་ཕུགས་སེ།: དང་པེ་ང་གསུབ་བྟེ་ ཕྱིར་བསྟན 

བ་གང་། བྱེ་བགྲ་ཏཱ་བཤད་བཱན་ང་། ལྱེབ་གདས་ཀྱི་སད་དྲ་བཅ་བའྲ། དྲད་པ་ལ་གཉིས་ཏི། མདོ་ད་བསན་པ་དང་། ཟླས་བཤྭདུ་དོ། - དང་པཱ་ནི། ` ཁྱལ་དི་གློས་ཁྲལ་བྱ་ ་¡ 
མ ། ཁེ ངེ ཊཱ 









པཿ 
༠་མེད་མཛ ཙཚན་གཞི། ཡུལ་ཡིན་པར་ 


པས་མ ཟུ ཅ*ད་བཉད་ཏ ངཱ དཛོས་པོ་ད་ང་། ད་ངོས 








` 













= ཡུལ མུལ་གྱི་ མཁཛནོ་ ཏིད་་ མ་ཡིན་པར་ ཐལ། སྲ ་ཤེས་བྱ ་ མཚ ཧོ ཉིད ཡོན བའི་ཕྱིར ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། བློ་ 
༩ ཁའི (0: མ་ད་་་མ ༣ ༠ ཧཾ ཏཐ་ཤའ་ཧྙཱ་ཕ་ཡིན་ཏི་ ཐནི། ་ ་བཞི་རི་གྭས་ སུཿ ་གཉིས་ ཀ་འདུས་ ཕྱིར་ _ས་ན་ ་ཡང་ གྱབ་མཐང་སྫ་ 
བའི་དུ་ས་སུ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ རོས་པ་དང་། མི་ཙོས་པ་ལ་རིགས་མཐུན་པ་ཟླ་བ་ད་ང་། མི་མཐུན་པར་ཟླ་བའི་རྡམ་དབྱེ་ལ་མཁས་པར་བྱའོ། ངཿ ཅིག་གིས་ ་། ན་དབང ་ 
པར། རང་གི་ཤེས་པ་ཏེ་དྲང་མཐུན་པར་བྱང་ན་བསྟད་པ་བྱེད་པ་ད་ང་།  མ་བྱང་ན་སྨད་ར་ བྱིད་པ་འདུ་ག་རྟེ།  བྱན་ པའ་གྲབ་ལ་བཞུགས་པར་ མཛོད་ཅིག ་ཱ 
བ་པ ༠ ༠ ཏི ཟ༈ ་ ་ 


1063 ' 


རོ ཏོག་ གེའི་རིག་པ་ཡད་སངས་རྒྱས་་ | 
་ད་གོས་མེད་དུ་འྱར་རོ། ཁ་ཅིག་ གིས་རྣམ་ བཞག་ཕྲན་ཚེགས་མ་མཐུན་པའཝ་ནོར་བ་ |. 
"ཟང ¬ བ ༤; ;ྫ༄༅༅་ ཌི: ༤ རཾ ྲ ཤཱ ། 
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ཁོར ོརོོོ་རོར་ོང་རོ་རོ ༡ 
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ར་ང་ད་ང་རང་ལ་བརྟེན་པའི་བོན། 
་ པ་བཀག་པ་བུམ་། ་ ་ ཡང་ངོ་བོ་མི་ གཅིག་ ལ། 








་བཀག་ད་ང་ ངོ བོ་མི་ 


བུམ་པ་འ་བརྟེདཾ་ང 


| ཤཿ འའ ] 
ཚན། པག ལོ ཟོག་པོ དཇེས་པོའི་མཛན་ཉིད་དེ ད་ངས་པོའི་མཛན་ཉིད་་མ་ཡིན་པ་དང་། ད་ངོས་ཚོའི་མཛན་ཉིད་ཀྱི་མཚོན་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་ཡང་ཛ་བ་གཅིག 
ལ། དངོས་མེད་ཀྱི་མཛན་་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ད་ང་། 1 རྦ བོ་གཅིག་པ་བཞིད་ནོ། ‹ 

ཏྱ་ཧུཧཱཾ་ཏེ་ཏྐཏྐབ ཐཐཝཚྭ, 55 





གཅིག་་ 
་ཀར་ 
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རེ 





ཀཱི ཀྲ ཏ་དོ་དྲ་གསུ། ༩ ས་དར ཞ་བ 
་པའི་བྱས་པ་ད་གག་པ་ད་ང་ཡང་ངོ་བོ་མི་གཅིག་ལ། ག༩ ཧོ་ཝམ་བ 


ང་དང་རང་ལ་བཏེན་པ་ད་ང་། -གཞག་ད་ང་གཞག་ལ་བ 





ཝ། 


གསུམ་པ་སོ་སོའི་དན་བསྟན་པ་ནི། ད་གག་པ་ནས་གཉིས་མེད་མ་ཡིན། ཅེས་པས་ 


གདས གཞལ ་འབྱམས འང་ 


ལཿ ལཿ 
ཧཾ € 
















རཾ རཆརོ་རོ་དག་ཧཀྣཀཀ་ཚིང་རཧུར་རོ་ཌི་ཀཀ༽ཀྣ ྣ སྣས སྣ ྣ ྣྨྣྨཾྣྩྣ ྨཀྨྨྨྣྣྨཾཾཾཾྣྣ། །པ།པྣསྣསཔྷལྕལ ཀཀ ཀྣྣྣཀ ྣ ྣ ཾྣ།ྣ།༈|[|[|[|[|[||༨ཛཛཛ༼ཛ/ྙྣཙ!༢[ཙཇ(ཇ°|†`(ཇ€ཇ༨<༨<¬དངདངྷ་ 
| དགག་དང་། མི་འཕེན་པ་ལ་ཉོས་ཏེ་མེད་དགག་གཉིས་ཅུ་དེཚ། དྭ་བེ་དན་ཇི། སྤྱི་རིགས་ངོ་བ་གཅིག་ལ་རྩེ་བྲག་ད་ངོས་བོ་ཐ་དྭད་ཡོང་དོ། བུངག་ངི་ཅུ་མཛ ཅྭ་གྱི་ཊགས་ལ་ངེས་ཐོ། ˆ མ་ཡིན: 


| : ༣༤ \ ༤ ཿ ¬ -- ༢~༨༤- -~~~--- \¬----~--¬\ $-- ---~ 
§ ཟུབ་ བཀག་ཐུབ་བ་འཕེན། ཞེས་པས་ནི། ཟ་ རེ ཉི་ཉེད་པའི་བང་ངས། ཧཧ་པ་ཏཱ་གཿི་སྱཾ་སགཏ་མཛད་གདི། ཨ་ཧིད་དྲ་གད་ཏིར་ཏཏ་ས་༡ ༩ རཏ | 





ཌྟ་བུའོ། རཛྫང་ད་ང་ལྟེག ་པའི་རྒོ་ན་ས་གཉིས། ཞེས་པང་ཧི་། རྫས་མ་ཡིན་པ་བཀ་ག་པ། 


© གི 1 ་ལས་ རར 11 མ་ཡིན་པའི་ད་ངོས་པ་ ་ལྟ་བུ་ གཉིས་ན ཁ ནོ ༈གགུ་གྱུབ་ ཅས 
ཟན ° 


ོ་དེ་ངོ། ༥ བཱ ང་ཡིན་པ ཌྟ་བུ་ད་ང་] ལོ ཝོད་ 


1 ཏཾ ( / 


 ཞེག་བས་ན། མད་དགག་ག་མསན་ཤིད བྷ་ཁ འདོལ་ བུ 
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དན་མྩེ་ཁྫོ་ཡ་ཅུ་འཆར་བ་ཟྱད་ཡ་ཕིན་བྱ་དན་སྱི་ཟོ་ཁལ་ཅུ་འཆར་བ་ལ་རོས་བ་གང་ཁིག སྩུབ་བ་བཀག་ཤུལ་བུ་ཐུབ་བུ་འཕེན་པའི་བོན་ཡིན་བས་ས། ཞེས་བུས་བ་བཀག་ས་སྱ་ཐོགས་འབེན་པ་ ། 
( = 5 = བར སཱུ . 
་ཀྱི་དོན་གྤྱི་བླ བློ་ཡུལ་དུ་འཇར་ང ྱོད་ཇཾ་ཡིན་ ཀོ 











། ངི བདབ་ཁོད་ཆ། གྲ པ་ རཿ མེད་་ རཿ ད་རས བོ་ བཀག ་པ་ : བུ་གཉིས་ སོ།  ཡོད་ རེ ཡིན་ པའི་ སྦུབ་ པ་ གཉིས། ་ཞེས་པས་ ས་ནི། རྒྲུབ་པ་ལ་ད་བྱེ་ན།། ཐེ པར་ མ་ར 1  ཡོད་པར་། ཧྱ ཱ 
མ་ཨ བ་ གརན་གོ་ན་་བལ་ ;ཞེག་བས་ནི། ལ་ལྭ་ཧུ་བཱ་ཡོད་པ་ ་་་ོོ་་ གུང་ ཧ་བརྲ་དས་བརྲ་ཛྲར་བི་ཚ་ 
1. ཏཾ ་གཅིག་ཅུ་ [་ོད་པའི་ཅྫུ་བོ་པོ་འང་། བི དི ཅུས་པ་ལ་མཚན་ཉིདྲ་ཀྱི་ཐ་སད་བ་ུང་ཡོད་པ་༡༔ བུ་རང་ཛོག་ ལ་བཏིན་པའི་ཡོད་བྱུབཾ་དང་གསུམ་མོ།  རྔ་སྭ་ཛོག་རྒོ་ ས་ཕིན་སུབ གཉིས། ཞྷེས་ 

ཆེ ི་ཧ་ཟ་བས་པ་ལེན་རི་ཉབ་ཇ་ས་ཡིཧ་པར་ཐྫུབ་པ་དང་། སླའི་བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་ ལྡོག་པ་ཡིན་པར་སྱུ་བ་པ་གཉིས་སོ། འདཾས་མཚེན་ གཙད་གོག་ སྦྱབ་ཀྱི་ནམ་བཞག་ཌོང་ནུ་ཆུད་པར 

ལྔ་པེ་རྫས་ལྟོག་ལ་གྲཆུམ།  རྫས་ཚྡོག་་ ད་ངོས་ དང་། ་ཚྭས་ ཞིག་ ལ་པརྟེནད་པའི་ རེ དང་། རྔས་ཡོད་ད་ང་ དྲ་བཏསག་ ཡོད་ཀྱི་ཡིན་ཚུལ་ཡོ། ད་ང་བོ་ནི། ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་རྫས་ ཡིན་ལ། ཞེས་ 

























རཾ ེ༩་༢༤༩༦༩༤།༩ ༢༠༠༠༥ཆ༢༩༣༥༣༧༨༩༼ ༢༠༠༢ ༢༩མཆར ༧ 
ཧཆྐུ་ཇུས་ ཀྱི་ ་ ཉོབ ཆི བུ་མཿབ་ & 295 ༣ རྔས ན་ : ར་ཅན ཆ་པ ༡3 = ཞེ ཉས་བྱད་རོ། ཡེ ཆོ གསན ཐོ ོང བཞིག་ཅུ་བོའོ་ རྐོའོང་བགོང་ དོན་ 
རོ ་མིན་ཁོག་ཙམ་ལོ ཧེ . བུམ་པའི་ རཅ་བ་མཛན་ གཞི ཤུ ཐའ ཆེ 


ག་གི བུམ་ ་དུ་བུསཔལ་ བུའོ། 
བོ 0 རྒོ བོད་ང་ཚོག་ང 











་། | "༠ ཐྭ་ཊད་ཐ་ཅཧ་ | 


ཇཧ་་ | ཆེ 





རི ཅི 2 བ་ ཅང་གང་མིཅང་༡ ཏྟ་ བུ ༠ ཐསགཅིག་པ འུ་ཡང་ ཚྟག་པ་ ཁལ་གཅིག་༩ ལ་མི་འཆུ་ བས་ཚ དེ་ཡང་ཚ བོའི་ཆ་ནས་ཚག་པའི་ཆ་ནས་བཅི་བའོ། ཞེབ་གསུང་ས་ 
རང་སྡཀ་ཏྭ་ལྐས་ངེ་ས་བ་དྲག རང་ག དའ ལྟོས་པ་ད་ང་ནི་མི་ལྟོས་པ། ..རྫས་ཡོད་ད་ང་ནི་བཏ་ག་ཡོད་ཡིན།  . - 
རང་ ལྟོག་ཚ ཚད་ ་མས་ངེས་པ་རང་གི་ཚམ་འཛོག་ངེས་པ་ལ་མི་ྟོས་པའི་བོན་ཡིན་པས་སོ། དངོས་ | 


\ཧོ ཤིད ཊུ་ས་ པ་མཚན་གཞི། རྫས་ཡོད་ཡིན་པར་མཚེན་། . ས་ངེ དོ དྲ ྲ 
་ད ` 














= ༤༢༤༢ རོང བེལ 








“== =༢༡༤༨༤༧༡༢༢༠༢༣་༢༧༡༦༨༧༠བ་ང་་འངའརོང་ ༢༠༠༦༩༤༧་ཚི༤ ༨ ¬ 


25 ཤེར - གསལ་ གོ : པྔ་བུའོ། མཆོན་བྱང རོ །་ ་་མ་ཡིན་ ང་མ་འ ་བཏགས་ད་ང་།་ སླབས་ ལ་བཏ་གས་པའི་ བཏགས་ཡོད་༈ ལྔེ།་ ཛ་ ཿ་ ཁོ ་མཚན་ བྱ བངོ་ ལཾ ་བཏ་གས་ ། 

1༦ ཐོ ྲ ནོ་གས་སོགས་འདུ་ས་པ་ལ་བ་གླང་དུ་ བྷ གྲསྭས་ ཌྟ་བུའོ། . ཆ -ཤས་ཿ ལ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོད་ནི། འདོད་པའི་ཆ་ལ་ཞེན་པ་ བཏགས་པ་ཉྟ་བུའོ། མ་ཡིན་མིང་ནུ་བཏགས་པའི་བཏགས 

„& ཡོད་ནི།... མི་བླུན་བོ.ལཿབ་མང་ ་བཏགས་པྭ་ཌ་བུའོ། མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་སློས་བཏ་གས་པའི་ བཏྲག་ཡོད་ནི། ཟུག་ཕུང་གི་རྒྱན་ལ་བན་ག་དང་བད་སླུ། གིར རུ་སྡའརེ་ 
ཧྱ བཏགས ཟྱསྣ་ཚིབ་ གའོ་དོ་། སྒེས་པ་ལ་རྒ 


ད་པོར་ 5།གྲས་ཚི་ ཏྟ བུའོ། ` འནཾ་སོ་མཆོན་ ་ན་ས་༔ ཛ་ཧ་ ་ལོག་གི་ཁ ཁྱདྐ་པར་རྒྱན ཧློས་པར་ ཁོ ཿཔརོ་ཁོང་དུ་ཚུད་ ཛུད་-ང “པའ རྷུ་བཱའྲོ། རཾ ་པ་ འད 
ཤོ མཚྒོནོ་བ་དཱ་ང། ་མཛན་  ས་ པར་ར། ་དྭ་ང་ པོ་ནི།. རོ 


`. [7 [ཧྱ ཁར ༤ མཚན་ཧིད་ཇས་ཡོད་ཁྱན་གསུམ་ཚང་། ཞེས་པོས་མཚན་ཤིདེ་ཀྱི་མཆོག་ཧིད་བྷཏོན་ ། 
(ཁར 2 ནནནྭ་བེད་ཆུས་པ པ ་མཚན་་གཞི། ` མཚན་ཤིད་ ་ཡིན་པར་མཆོན་། རྫས་ཡོད་ ༡ཁུད་པར་ གསུམ་ ཚངས་པས་ སོ།  ཞེས་སྦྱོར་རོ། . ` ¦ 










༠༠ 


ཟག ཡྨ ཁྱད་པརྲ་གྲསམ་ཚད་བ་ནི། ` ཟིའི ཆད 













¡ ངོ 3 མཚོ དགྲོ་ ཡིམ ་ ཧཧ 


ˆ འྡ་ཛོག་ ་འ་གལ་ 8 
དབུའི་ཏ དང་ཡི 


༤ ༡”༠༢༨་-༨༡.~ ~› - 










དིྨོ རྩི་ས གོལ་ས གསོས་ཡོོ། ཅོས་བསོནོ། དོན་ད ཧ་ཅང བོ་གོས ཧོབ རོང་ཐོགོོབ་་སོམ་་ལོ ད་ར 
| ཏེད་ཅུ་བཀད་པ་གང་ཞིག་གཞི་དེ་ལས་གཞན་པའི་མཆན ན་ཉདཅུཅུར་པ་ན་ནན་ཚེག་གཞན་འྱྱར་ར། གཞི་དེ་འི་མཛན་ ཉིད་ ད་ཅུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་མཚན་གཞི་ལ་ཚད་མས་མ་ད་མིགས་པ་ནི་ 
བཱ གཞི་ཁ་མི་སྲིད་པའོ། དེ་ད་ང་གཞུན་བྱི་གྒོ་ནྭ་ས་ནི། _ དི་ད་ང་གཞཱཧྭཾ་ཧྱི་ཁྱད་པར་གྱིས། . དང་ཚིག་ཚབ་སེད་ ཞེ་ར་གྲ། ཅེས་པས་ཤི། མཚོན་ྱ་དེ་༤ིད་མཛ ཚན་ཉིད་ ཅུ་བཀོད་པའི་ར་ 
:] 2 རྫས་ཐུ་མ་གྲུབ་པ་ནི། ༤ ་ད་ཀར་ཐལ་བྲ་ཟང་ནུ་མཛོན་པ་ལ་བྲ་གང་མཛན་ཉིད་དུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ བུའོ། མཚོན་བ་དེ་ཧིད་ ཀྱི་ཁུད་པར་མཛན་ཉིད་ཅུ་བཀོད་པའི་རང་ཚོག་ཇས་མ་ཐུབ་པ་ནི། བ་བླ ་ 
ཧཾ །བྲག་བཀོད་་བ་ལྟ་བུའོ། ` བཚེན་བ་གཞོན་མཚན་ིད་་ དུ་བཀོད་པའི་རང་ ་ལོག་རྫས་ཧུ་མ་གྱུ་བ་པ་ནི། བྱས་བཾ་མཛན་རྱིད་དུ་བཀྐིད་་བསྟང་ བུའོ། གཞན་གྱི་ཁྱད་པར་ བཀོད་པ་ནི བྱས་པའི་བྱེ་ བྲག་ བཀོད་་ 
12 རར ཉ་གཏིའ། མ་ཁྱབ་་བ་ཆེས་ཁྱབ་མཉམ་པའི། དོན་ལྡོག་གཞཧོ་འྱགྱར་དེ་ཡང་གསུམ། ཞེས་པས་ནི། . དོན་ལྡོག ངབ ཁྱབ་ཆེས་ན་ང་། ཁྱབ་ 
















མོག་རོ བོད་གི་མཛོགོ གཞོ ལོ་བུབ་པའོ། ཁྲ་ཅིགོ་གིས་ནི། ལག བོའོ ¡ 
ཁ་ཅིག་གིས་བཏགས་ཡོད་ཆོས་གསུམ་ཚང་བ་འ ལ་སོགས་ཨུ་སྫ་ ཿ བའི་ཚམ་བཞག་་ 





༄༅། པོད་གཙུས་ནི། སྦྱིའོ་ཁོཧོ བྱ རོ ཉྭ 
` ཁ་ཅིག་གིས་སྒྲ་བློ་མ་འཁུལ་པའི་ཞེན་རུང་དང་། ་ཅིག་གིས་མཛན་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་འབྲ་ས་བུ་ད་ང་། 
ཁ རྣ་མས་ཀྱང་ཤེས་མོད་ཀྱང་1- : འདི ནི་ཁོ་བོའི་བླ་མའི་ལུགས་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། _ མ་ཛང་བ་ནི་ལྟར་སྣང་ཡིན།, ཅེས་པ་ས་ནི། མཆོན བྱ་མ་ཡིན་པའི་ ཅཿ་ཉིད་ བསྟན་ཏེ], _. རྡ་ན་བྱེད་ཆུ་ས་ ་པ་མཇོན་ | 
ཌྷ གཞི། མཛོཧ་བྱ་ཉར་རང་ཡིན་པར་མཚོན། བཏགས་ཡོད་ཁྱད་པར་གསུམ་ཚང་བ་མ་ཡིན་པས་སོ། ཞེས་སྦྱོར་ར། .སྭ་སུཐ་གཞན་བྱས་ཆྭ་སི་སྲིད་གསུམ། ཞེས་པས་ནི། མཚོན་བ་ཉར་སྡང་ཁ་ 
ཀི དྱབེ་ན། རང་ལོག་ཐ་སད་ཅུ་ཡེ་གུབ་པ་དང་། ཐྭ་ཐད་གཞེན་ཅུ་འགྱ་ར་བ་དང་། མཚན་གཞི་ལ་ སྲི་གིང་བཞི་མཚན་བ་ཉར་ཟང་ནང་གྱསས་མ། མཆན་བ་ཅིད་ཇུ་བྱང་བ་ཁ། མཛོན་ང་མ་ཡིང་ 
ཚཏ་ཉིད་དེའི་མཚོན་བར་བཟུང་བ་གང་ཞིག་བྱིར་མཛོན་བྱ་མ་ཡིན་པ་ནི་རང་ཚྡག་ཐ་རྙད་ཅུ་ཐ་གུབ་པའོ། མཛན་ཉིད་དེ་འི་ 


¡  །གཞན་མཚོན་བྱ། ཆལ ༡ ཨེཿ་ནལ་ཞགཏཿ་ཏིན། ཅས འཁ མན ཆེད་དེ་འི་གཙོན་རར་བ་ ྭ 





005 


ཨོ ལོ ཤོལ་ོ༧ག༩ཙགང་སོ་ཁོཁཨོ་ ༤ 


ཁོར་ཁོའ་ 





























ཅང་ གསོག་ཉིད་ གཞུན ཕི་མཛན་ ཧཱ་ཡིན་པ་ཧི་ཐྭ་ཕད་གཞན་འགག གྱར་ རོ མཚན་ཉིང་དེ་འི་མཛོན་བྱར་བཟུང་བ་གང་ཞིག་མཛཧ་ག གཞི་ལ་ཚད་མས་མ་དམིཌ་བ་ཧི་མཛན་གཅི་ང་ 
ཛན་་ཏར་ནང་ ངོ། དེ་དང་གནན་ཧྱི གྱི་སྒོ་ཧས་ཞི། དེ་དང་གཞད་ཧགྱི་ཁྱད་པར ༥ [| ཐ་རྷད་མ་གྲུབ་ རྣམ་པ་བཞི། ཞེས་པད་ནི། ཇ་སྙད་མ་གྲུབ་པ་ ལ་དྭ་བེ་ནཾ། དོན་ བྱེད་རུས ་ུ 
ར་དན་བེད་ཆུ་ས་པ་བཟུང་བ་རྣ་བུ་མཛན་ཉིད་དེ་ཉིད་མཛོན་བྱར་བཟུང་བའི་ ངང་ཝོག་ཐ་སྟད་་དུ་མ་གླུབ་པ་ད་ང་། རོཾ་ན་བྩེད་ཅུ་ས་པའི་བྱེ བྲག་བཟུ་ང་ བ་ཌ་བུ་མཛ་ཉིད་ནེ་འི་ཁད་པ་ར་ 
བཅུད་བ་དང་། རྱ ཀྱིད ་ཁྲས་རྐྱེས་པ་བཟུང་བ་ཉ་ུ ཅབ ་ཉིད་གཞན་ང ཚོཧ་ངར་བརུང་བ་ད་ང་། ད་ཁང ལ་ཚ བ་ཏ་ུ་མཛད་ 0 རམ རྫ བུ 
ྱ = ཛཾ ཆང་བ ་འུ་ བི ཟུ 





དཾ བདེ ད་བདུང་། རན་ལོག་དང་ ༈ 


 ་ 
























རྨོ དང་།ང འོམ རག་ བྱ་བའི ོའོ་མོཆོཧོ་ངོར་བྱབང་བོ་ ོ་བཱ་བྱབ་མཉམ་པའི་ཐ་ཐད་གཞན་འགྱར་གྱི་མཛོན་བྱ་ རོ་སྣང་ དའོ་གཅོལ་ཐོ། འོགལ་དོངོ་ 
- མཛནོ་ ཤན་འ ལ་ སི། སྲིད་་ པ་ལ་ དབེ་ ཧོ། ( ཐུམ མ་པ་རག་པར་ ཚམ ང་ཆ གང་་ ; བུད ཀྱང་། ་ པ་ སྲ ངུ་ རར 


: 1097 , 


༦༢༦༡༩༡༢༠༤ོ༡༢།འཁི་གཁཁང་་ཁཁལ་འཁོགས་རོར་༡།༡ ° ˆ 







- གཏཧ་ཆཾ་ྭ བའི་མདོ པཔ ་ 






པ་ རཾ པོ་བཀྐོད་ དོ་པཾའི་ཆེ་མཆན་ང་ ཅཅ ༢ 


པའི་མི་སྲེད་ང དྲ ་་ རླར ` ྟེན་བྱེད་པ་ནི་མཛན་གཞི་ཡིན་། ་ 
[རཟ་བཛག་གཞི། ད་ངོས་པོ་ཡིན་པར་མཛོན། དོ་ན་བྱེད་ཚུས་པ་ཡིན་པས་སོ། ཞེས་སྦྱོར་བའི་ཚེ།. སྒ་བོན་ཅན།. འཁ ་བ་ མཛྟརྡ་སཚཏྟ 



















ག་པ་མཛཧ་གཞི། ས་ཨ ཆོན་ རྒོརོ་ཧེརོོ ཅོ་པ་ཡིན་ 


ག་གིག་ཏེན་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པས་ཐཾ། ཁ་ཅིག་ གས་གཞི གྱུབ་ན་མཚན་ གཞི་ཡང་ 











] མོ ་ི་ གོ་སོ་རོར་ ཞེས་སྱོར་གྲོ། -དི་མིན་མཛཧ་ ་ཡིན།  ཅེས་པཁ་ཿ༔ 

 ; [བས་གོ།. ཞེས་ བཀོད་་པའི་ཚེ་རྟ་ ཏ་ག་པ་ཌྟ་བུ་ཉེ་། མཛན་ ་གཞིར་བཟུང་བ་གང་ |: ཏཱ ཀས ་ ཐུང་གཅི 

1 ད་ག་ཡིན་པས་ཁྱང་པར་ཟླ་བ་མང་་ྟེ།ཏ འོད་བ ་ལ་ཡང་མཚུངས་པར་སེམས་སོ། ་ངོན་ཀྱང་ཟློ་གྲོས་དང་ལྟན་པས་ད་ཕྱད་པར་མཛོད་ཅེག ད་རོག་ཁོ་ཡོད་མེད་ལ་གོགས་པའི། དེ་ཡི་ནཟ་་ 
ཅེད་ཤིག་པར་མཛོད།། ཅེས་བག་ནི། ཉཌཾུ་པཱརྷཾཙཱརཱ་པ་ནཱང་ རབ ་ རང་ གི ང་། རང་སྙིས་དྲ་ང་། རྫས་ཡོད་དང་། བཏ་གྲས་ཨོད་དྲ་ང་། ད་གུག་པ་དང་། ¬ 

ས་ཤེས་ཤྲིང་ཧྷིཀ་པླདྨཱ་པཛྲད་ཅི =ཏྭཧ་པཱ་ ཤརཾརྡ་པཾཿཧཾག་བསྒར་ཛོད་ཞྱི་ུ་་ དྲོ 

ཨྭ་འྲཐེ་ཌོ་ཛཱ་ཚོ་གྲོང་ 


ཇི ཀྲ ལ་བོ་བ། ེ 
༦ རེཾ་ ་གྱི་སྲ ལོ ༣༢༨ པཱ ' ྲི ཊཱུ ཅེ ནབ་པོ ྲུ 










!(09053 


ངུ་བྱས་པ་ཡིན་ཡིན་ནོ། ་ གཉིས་པ ཅྱས་པར་བཤད་པ་ 24 མབ་དང་གཡས་བྱབང་ག། རག དོང་རོག་ བྲཝ་ད་ང་། - ; སྐང་འ འཇུག ་ད་ང་སེལ་ འྱུ་ག་ད་ངོ་ 


བོལུ་གཱ་ཧེས་ཏེ། གླུརརོ་སེཊས་དྲ་དོཀླ་ཌོར་སིསཱ་འཐུང་རོ།ར་དྲ་དྲ་ཐ་ 


༤ གཅ་བོ་གཟས་ཡིན་པོ་མཛོན་ རོན་ཀྱི་ཚོ་ ་བོ་ ཙ་འོང་ཚབས་རྱ་ར ཀྱི་རི རིབ ཡིང་ཿ 


: པར་གིས་བུ་བྱ་དྭ རར རྩི ཅེ་གས་ཁ་དྭ་རཱ་ཧཾ། 








- །འཇུས་པའི་སེས་འབྱང་ནམ་བར་གཡོ་ ཡོ་བ་ཆོར་ཐ་ 


དང་། - ༩༩༩8 ཐོ་བདོ་གས་གཅོད་པའི་ཨེམས་ འབྱང་རྒཟ་པར་ག གཡོ་བ་ ་འདུ་ཤེཧ 
„ འ་ གཡོ་བ་སེམས་པ་ད་ང་། ་ ཁྭ་ཧཱ་ཏ་ཇཊ་ཧཾཧ ་ད་ང་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་ ཀུན་འདུས་ཤིང་ འཕྲད་ ་པའི་སེམས་འབྱང་རྔམ་པར་གཡོ་བ་རེག་པ་ ད་ང་། ། 
ྷ ཤོ ནམ་པར་གཡོ་བ ་ཡིད་ ་བྱེད་དང་ ལྔ་ནི ནི ཀུན འགྲོ་ལྔ་ཞེས་ བྱ་སྟེ) རྣམ་ཤེབ་ཚོགས་བརྱྱད་ཀུན་ྱི་འཁོར་དུ་ན 

།ཡིང་པས་སོ། འདུན་པ་མོས་པ་དཱ་ན་བ་ད་ང་། འཛིན ་པ་ཤེས་ར་བ་ ཡུང་ངེས་ལྔ།.- 


༡༤ ༧༢---- » ~‹ 


ཅོམ་ ་ལ་ཡང་ དཾ =] 













ཧ་བྱེད་ན ནམ་པ་རྒྱར་ 


དུ་ཡུད་ཿལ་གྲུབ་པ པའི་སེམས་འབྱང་ 
ང་ངུ་རྣམ་པར་འཛྲོ་བས།. དགེ་མི་ད་གེ་ ཁང་ཨ་བྟར་ལ་གགས་དང་ཡལ་ཐསས་ཅན་ཁྱ་ཐ་མ་ཆད་པ་ 


“ཞེས་པ་ཧི། ཐེ ་དྱ རཿ སུ་ཐོབ་ འདོད་ཀྱི ཀྱི་སེམས་འབྱུང་རྣམ་པར་ གཡོ་བ་འདུན་པ་ད་ང་། ༨  ཐོབ་བྱའི་ཡུ ཡུལ་རྱོགས་ 
འི་སེ་མས་མོས་པ་ ད་ང་། རར་ འདྲིས་ ཤིང་ཆགས་པ་ལ་སོགང་ང་༢ སེམས་དྲ ་དྲཧ་པ་ པ་ད་ང་། བརྟགས་པའི་དངོས་ངོ་ མཐོང་ ཏི ་རི་ གཏོང་བ་ འཛིན་པ ༥་ད་ང་། 


ཕུལ་ཕྱི་དྐ་ངོས་བོ་ཁྱད་་ པར་. 
ཅི འབྱད་ཆ་ོ་གསལ་ བའི་ ཤེས་རབ་དྭ་ང་ཝ་ཁ། ཡུལ་ངེས་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཡུལ་ རཆ ༦ མོ། ཡིད་མ་ཆེས ་པར་མི་མོས་པ་ད་ ད་ང་ ཀེ སྔར་ མ་ ཚང་བ ང་མི་ མི་དྲནཱ་ ་པ་ པ་བཞིན ་ནོ། གསོ་བ་མ་ཆགས་མི་ལེན་ 





༧ (ོ 
]102 

















ཆ། དང་། མདེན་ལླ་ཀུན་གྲ་གའ་ངག་ 


དད 4 དའ ་ པའི་ཆི རར ་ 32 


[ཏྱ བློ་ཡིན་པག་སོ། ་ཆགས་སྡང་གཏི་ཆུག་ང་ ལ་དང་། 


, ༼ = ༧ ར་འོང འོ 


ཅེ ༄ པའི་ སེམས་འགབྱུང་རྣམ་པར་ གསོ་བཱ་གསོ་བ་ད་ང་་། དཀའ་བ་ཐུབ་ཅིང 
༡ ཀ་ང་མྱབུན་པར་ཆིག་མི་འྱ་ར་པའི་བདེན་ཟ་དང་། ཀག ༢༥༦༩ 





ཞི་དོང་། ཆེ ཇིག་འཇམ་ཉ་  ེསྭ་བསས་དངོ་ བདེ་ན། བདར དགེ་བ བྱང་ ཙོང་གཅོག་ གོཾ། 
ང་ཡོག་ གཡེམ་གྱི ཧྱི་ཉེས་སྱོད་ཀུན་སྤང་པའི་མ་ཚཌ་པ་ད་ང་། མི་ད་བང་ གཞན་གྱིས་དབང་བའི་རྫས་ལ་མི་སྤྱོད་ ་པའི་མི་ ལེན་པ་ད་ང་། དོ་ན་་ ] 


ཐད ཊ ན༔ (ཿ རྭ་སྐབས་ཞིང་ནི་ཞ་ཆ་ཤན 


ཕག་དོ་ག་མ་རིག་ཅ་ཉོན་རྲུག 








ཞེས་ པས་ནི། དའ ཛིའི་ རཱོབས་ཀྱིས་ུ ལུས་ དྲ ལ་སོགས་ལ་ ཕན་འདོ་གས་ 


འ་དང་། ་ངོ་བོ་ཟླམ་པའི་འཆཝ་ཚིག་མེད་ཅིང་བདེ་ན་ཚིག་གི་ང་ག་ཞི་ད་ང་། ཕ་རོལ་ད་གའ༤་ 


་འདོ་གས་པའི་སེམས་ འབྱུང་།. ཚྷ་སེམས་ད་ང་་། གདུག་ སེམས་ སྤང་ཞིང་བརྩེ་བའི་བྱམས་པ་ 


བདྡཾན་བ་དང་ད་གེ་བའི་ན་ན་ལཡི་ཚག་བའི་མི་ཞདཊ་ཐ་དང་བ བྷ་ག དགེ་བ་ཞེས་བ་སྟེ། འབྲབས་བུ་ཡིད་འོ ད་འྱབིན་བྱེད་ 
©ཊ6་  འུ་ཉཾ་ཏཾཧཾཿ ང་གསོད་པ་ལ་སོགས་ནུ ཿ་ད་གའི་སེམས་ཞེ ་སྡང་དང་། ཡིད་ཧདུ་ཁོང་བ 

















།|(03 








ུ _ །ེན་ཅིང་ འཁྲིག་པ་ལ་ ོ་སོ་སོམོས། འོ་ཀ་ཆགས་དྲང་། ནམ པར་ མི་གསལ་ང བའི་ཆ་ནྲས་བསམ་དྲ 
| གཞད་༤ ཕྱི་ཐོན་ཏོན་བཟང་ཐ་ཁ་ སེམས་འཁྱགས་པའི་སེམས། ཕྲག་དོག་ད་ང་། མི་གསཝ་རྨོངས་པའི་སེམས། 












50 སྤཆ བ་སཌ་ཡྱིས་བརུ་ བར་བྱེད་བའི་སེམསཿཾ། ཀུན་ འོོ པས ་ 


ངན་གཏོད་ ་བྱེད་ཀྱི་སེམས། __ཐ གཏི་མུག་དང]  ང་རྩམ་སྨ་བྱ 


“ལ་བུ་ཡིན་པས་སོ། ལྟ་བ་ཐེ་ཚམ་ཁོང་ཁློ་དང། . འཁོན་འཛིན་འཆབ་པ་ཀུན་བཏག་དང་། སེར་ ཅཱ ་གཡོ་རྒྱག་ནང་འཚེ། 















མ་རིག་པ་ དང་ྦུ དྲུག །ལ། _ རུ་ ་བའི་ ཉོན་མོངས་ པ་ཞེས་བྱ བྱ་སྟེ། ོན་ ལག 
ཁེལམེད་ནོ ནྒོར་ཐེས་གད་ས་ད་ད། ེ་ཉོ་བྷག་ཆིད་བཇེའ་དོས་དོང་། 
ཆར ་གཡོ་ བྷ བ་ད་ང་། དོ་ན་ ཏྟ ཞེས་ མྣ་ཏྲེ་ས་ཁཱ་ སེམས; ཐེ་ཚོམ 


| ཡེང་ ་འཁྱལ་ཉེ་ ཉོན་ ་ཉི་ཤུའོ།, ཞེས་པས་ནི། ཕུད་ག་ཏོང་ཁ བདག་གིར་ལ་ ་སོཌ ་ཀུན་ཉུ་ བཀའ ་ཅིང་མཐར་འཛིན་རྱི་སེམས་ ཌོ ཆམ་ པར 
ད་ང་། ཟུག་ཟེར་མ་ ་ཞི་བས་གཞན་ མན་ར་ ་བའི་ཐེམས་; ཁོང་ཏྔོ་ དང་། གཞན་ལ་བནག་ཆ ཅིང་འཚེ་བབ་རྒུད་པའི་སེམས:་ ° དའབོད་འཛིད་དང་ ང་། བད་གྭ་རྐོན་ང་ཙོགང་མྫངདཱད་པའི་སེམང་༔] འཆབ་པ་དང་། 
ང་གིས་ཡོ་ བྱད་གཏོང་བ་ལ་ཕང་པའི་སེས སེམས སཿཾ། རན སྣ་དང་། ལང འཛོག་ ལ་ ཞེན་ པས་ པ་བུ་ ་བྲིད་ཀྱ ཀྱི 
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ཁ་ཅྲག་གིས་ནི། རི ང་། ཌ་བ་ཐེ་ཚོས་ཙ་ཉོན་ལ་བཤད་པ་ཡང་ཡོད་ད། འགྱོད་གཉིད་རྟག་ད་ཕོད་གཞན་འགྱར་བཞི། ཞེས་པས་ནི། བྱ་བྱེད་ཡིད་ལ་ 
སོ་མ མ་མོ་ལས ོོལསོ་ 





-| ༄། 








སེམས་ རྱ་དང་། མོ་འདོད་བ་ལ་ཡིབ་བོསྱ་ཐུད་པའི་། གམོ་བ་དངོ། འདོད་དོན བོ་བོ་ཞོང་བོ འོ་སོ ཟོས་སོ མོ་ར ་་ ོ 
ས་ཚ ཊྱིལ་མེདཱ་ཧཱ་ཧ་། ངེ སེམས་ ཐཾ ཞུམ་ ཞིང་བྱི ་ཙེང་ས་ པ་ལ་ སོགས་ ་སྨད་ ་པའི་ ] ནོ་ན་ མིས རནོང་།.- . རྣམ་པར་མ་ ཞི་ ཞིང་ འརྱར་ བའི ཱ རྒོད་ ཧང ' ཡོན་ ཏན་གྱི ཁུད་ མ་ར་ཁ་ 
ད་མ་ཆེས་ཤེང་མ་རངས་ པའི་ཾི མ་ད་ད་པ་ད་ང་་ ་ བརྩོན་འགྱུས་མེད་ཅིང་འཇོལ་ ་རྙོང་ ་གི་ བེམས] .. འབྱང་ལེ་ལོ་དང་། . དམ་འཆོལ་ ཟོན་ཆུང་གི་༔ ` བག་ མེད་ད་ང་། - བྲན ་པ་གཟུང་ས་མེད་ཀྱི་ 
བརྗེད་དས་ད་ང་། འཇིག་ཏེན་བི་འདོད་ཡོན་ལ་སེམས་འཛོ་བའི་གཡེང་བ་དང་། དོན་བརྡེད་པའི་ནོར་ངའི་སེམས་འྱབུང་ནམ་པར་གཡོ་བྱ་འཁུལ་བའི་འཐུ་བྱད་ད་ང་ཉི་ཤུ་ལ། ཉེ་བའི་ཉན་མངས་པ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། ཙ་ཏོན་དྲུག་འ པཉེ་བའི་ཉོན་མོ མོང་ས་པ་ཡིན་པས་སོ། . སྡོང་པོ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཡལ་ག་བཞིན་ནོ། ཞེས་མཛོད་ ་ད་ང་། སྡོན་གྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་བཞེད་ ་དོ། - འགྲེལ་ཁ་ཅིག་ད་ང་མཁས་པ་ 











གགས ལོང་ 








== 
ེརརརོས་རོར་ ལོ་ངོ མོའམ མམས ང་འ སོ་རས 
















ཀྲ ༢ 15 ི ད་ད་ང་ 2 བ་དང ཧཱེ་བྲག་ སུ བའམ་རགས་པ་ལ་ རོ་གངུ་ཤེད་ཆེ “ ནོ 

ངྱེ་བྲག་གཟ་ཁྱད་པར་ཞིབ་པ་ལ་བཏག་ཅིང་ རོ ཞི སེམས།༔ དཔད པའི་འདུ་བྱེད་དང་བཞི་ལ། གཞན་འབྱར་ཅེས་བྱ་རྟེ། གྲོགས་དང་ཡུལ་བྱི་ད་བང ་ཁ་སགས་ཀྱིས་དྭ་གེ་སྡིག་ལ་སོགས་གཞན་དུ་ 
ཿ།གྱར་བས་སོ། འདིས་ མཚན་ནས་སེམས་དང་སེམས་འབྱང་གི་རྱད་ པར་ཞིབ་ཉུ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག་ ་གཉིག་པ་ཏོག་ད་ང་རྟཾག་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་གཉིས་ཏེ།: > ཏོག་པ་ད་ང་། རྟོག་སེད་ཀྱི་གློངབསྟན་ 
རཿ ླ་ རུཾ ལ་གཉིས་ ཀླིད ་མཚན་ཉིད་དང་། རཿ བ་བསྟན་ ་པའོ། ད་ང་པོ་ནི།. རོག་ པ་ འདྲེས་ཆུ ཅུང་ ༠འཛིན་་ ཟློ་ཡིན། ཅེས་ པས་ ནི། ` རོག ་པའི་ མཛན་་ ཉིད་ ལཿ ་ཏེ།- ་ རྗེས་ ད་པྲག་ ཚད་ ་མ་ 
[མཚན་གཞི། ཏོག་པ་ཡིན་ པར་མཛོན། འདྲེས་ཅུང་འཛིན་པའི་ཟློ་ཡིན་པས་སོ། ཞེས་རྩོར་རོ། ་དེ་ཡང་བརོད་བྱ་དོན་ཕྱི་དང་། ཛེཾད་བྱེད་ླ་སྤྱི་ཡིན་ཅིང་འདྲེས་བུང་གཉིས་པོ་གཅིག་ཏུ་ ་འཛིན་ ` 
© -༦༥༦་ བ་བྷ་ཐ་ཁཾ། ཆཿ གའ ་འོཡ་ང འ ཞེས་བས་ནི། ཏག་བལ་ངོ་བའི་ཚ་ནས་དབི་ད། ཐུལ་ངེས་བའི་ཉ་ག་པ་བཅད་ཤེས་ལ་ སགས་ཏེ། བུཝ་བག་འཆ་ 


1ཏ 








བྲསེས་པའི་ཏོག་པ་ནི། ཐུམ་པའི་སླ་སྤྱི་ལ་བུམ་པ་རང་མཛན་དུ་ཞེན་པ་ལྟ་བུའཾ། རྫང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པའི་རྟོག་པ་ཤི། འོ -ཌྭདྲ་བ་གཅི: 

` ]„ བསེ་བའི་རྟག་པ་ནི། ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་ནུ་བ་རྱིགས་ཀྱི་བུམ་པ་ཅུ་ཞེན་བ་ལྟ་བུའཾ། ཡང་ན་དོཛྟ་མཐུན་མི་མཐུན་གཉིས། ཞེས་པས།. ཡང་ བཀོག་པའ་གགས པྲུ -དྒོན་མཐུན་པའི་ ཏོག ་ 
།པ་དང་། སི་མཐུན་པའི་ཉོག་བ་གཉིས་སོ། ད་ང་པོ་ནི་རེས་ད་པག་ཚད་མ་ཉ་བུའ། གཉིས་པ་ནི་ཏོག་པ་ལོག་ཤེས་ཏ་བུ་སྟེ། ་ཏོག་པ་ན་མས་འདི་གཉིས་ལ་འཐུས་སོ། གཞན་ཡྲང་ཅོག་པའི་ཁྱད་ 
7: བྲ་རཱ་འདི་ས་མཆོན་ ནོས་ཞིབ་ ཤྲེས་ཁུར་མཛད་ཅ ཅིག གཉིས་པ་རོག་མེད་བསྟན་པ་ རོ ་ ཏེ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་རུ་ བཤན་པའོ། དྲང་ཐོ་ནི། ཐཐ་ཐཿ་ འཛིན་ ྲཾ་ཏོ་ག་ཨེད་: ་ཡིན་། 






༈ ཏེ་་ོནཐདཟིཤས་བཛང་ས། 





བ་པས་ནི། _ མཛོན་ ཉིད་ བསྟད་ཏི་། རི = མཛོན་ ་གསུམ་ཛ ཚང་ ད་ཡོ་མཛན་ གཏི། རྟོག་ཆེ མེད་ཀྱི་ཤེབ་པ་ཡིཧ་ པར་མཆོན་། རང་ ཅཝ་གསཝཐ་ཐཧ་ འཛིན ་པའི་ བློ་ཡིཧ་ པས་སོ། ཆེས་སྦྱོར་རཾ རྭོ། དཿ ཟཿ ལད 
(552༡ ལམ རས གསལ་སྡང་གི་ཤེས་པ་ཏ་བུའོ། རར ནི། ཏྭ མནན་ 22 








(དྲ་བྱེ་ རྡ ནི། -ནྭ་ཁ་ཞྲཿ་ན་ཏཾ་ས འཁྲུལ་ ལ་འ ཐུ པས། 















- ༅། ཚ 


ཞི། 





པ་ནི་ཚི་ལམ་གསལ་སྣང་གི་ཤེས་པ་ྟ་བུའོ། 
¦ _ 55 ཉ6ཱ་པ༦་ཱ་ནུ་ཉན་ ཧརྟནྟ་ཏེ།  ནཏན་ཁེ་མཛན་ཐུཊ་ 


ཆམཿང་ཐང་༢ལམ༡ང་འཆམས་པཟརཤམ་ཤགས་འཁ་ཅ་ར་ལག་ཁརང་མཤ་ཁཚལ།༡འཛང་པངམ༡༡༩༧༽༢༡༣༡༧༠༤་༢༩༧༨༢༧༠༧༤༡༡༡༣༠༢༡-༣༢༡༡༠༤༥༠༧ས༦ 


མེད་འཁྱལ་པ་ དང་། མ་འཁུལ་བ་བསྟན་ པའོ། ད་ང་པོ་ནི། 


རོག་མེད་འཁྱུལ་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་མཛོན། དང་ཡུ 

















ཐོ ' 


སོ། གཉིས པ་བྱེ་བྲག་ཅུ་བཤད་པ་ལ་གཉོས་ཏེ། 
7 ༢ བ། 7 . ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་ད་བང་ཤེས་མཛན 
ལྭ་ཕིན་ཅི་ལོག་ཅུ་གསལ་ཐར་འཇིན་བའི་ཟོ་ཡིན་པས་ས། ཞེས་སྦྱར་ནཾ། ་དེ་ལ་གཉིས། དབང་ཤེས་ཞཁུལ་དང་ཡིད་ཤེས་བླ་མད། 


ལའ ཞིབ་ཕུང་ ནྱབི་བ་བརྟཧཱ་ཏི། ཏོག་མེད་ཐཐུལ་པ་ལ་དྱངེ་ན་གཉིས་ཏེ། ད་བང་ཤེས་རྟག་མེད་འབླུལ་པ་ནི། . ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་ད་བངྲ་ཤེས་ལྟ་བུ་ད་ང་། ཡིད་ཤེས་བཟླད ལའི ཉྲག་སླུད་ 
, དབི་བའི་རྫས་རིགས་ནམས་འདིར་འཇུས་སོ། དྱང་བ་གཞན་སླའོ། གཉིས་པ་མ་འཁྲུལ་པ་ལ། དཾ་ཧ་དང་མཐུན་པར་གསལ་འཛིན་ཟོ། ཙག་མེད་མ 


མཛོན་ གཞི། ཧེག་བྲལ་མ་འཁྱུལ་བའི་ཤེས་པ་ ཙར པར་ པིན རང་ཡུལ་དོན་ད་ང་མཐུན་པར་གསལ་བ ར་འཛིན་པའི་ཟབློ་ཡིན་པས་ 








ག་ 





ཆོན་པའི་རེརརོར་ཁེ་ རོ་ངོ་ རེོང་མེ་ཉོཉང་རེཉ་ཉོངརི་ཡི་ཚོངརེརོརི་ངོ་ལོར་རོ་ ལོཆེ་ཆོ་ཡེ་ངཾེ་ངོན་ཏ 






།།00 














* _ དེ་ལ་བཞི། རོ་པ ཚོར བོའ་བ་བ་ཡོབ་རོ། ཞྲིས་པོས་ཧོ་དློངོ་པ་པབ་ཏི། ཅོག་རིད་མ་འྲབའ བའི་ཐོ་ལ་དྲི་ནོ། 






§ རང་། རང་ཆིག ཡངན་ ་ུམ་དང་། ནལ་འཛྱོར་མངོན་མུམ་ད་ང་ བཞིའ། ' འདེས་མཆོན་ནས་ཏོག་བྲལ་གྱི་བློའི་བྱད་པར་ཁོང་དུ་ཚུད་པར་བྱའཾ།- གསུམ་པ་སྡང་འཇུག་དང་སེལ་ འཇུག་གི་ ཁྱད་པར་ ་ 
: ; ཏེ།, -ངོ་བོ་ད་ང་། ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་ད་ང་། . ཡུལ་ གྱི་ྱད་ ་པར་ བསྟན་ ་པའོ། དང་པོ་ལ་ གེག་ཏེ། ཏེ། རསྣང་འཇུག་ད་ང་] སེལ ལ་འཇུག ཅ་གབ་ཏུན་བའུ། ད་ང་ བོ་ནི་། 


རྫས་ ཉི་ཧཱཾཏཱ་ཐཱཧ་ འཛིན་ |- 
དཿ འི་ཟོ། ཧ་ལ ཉིད་ཡིན། ཅེས་པས་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཏེ། མིག་ཤེས་མཛན་གཞི། སྣང་ ༢༠ ° ` ་མཆན། རང་ལུང་ གྱི་རྫས རྣམསྲ་བིལ་པོར་འཛིན་ པའི་བློ་ཡིན་མས་ སོ། 
རར རྟེ ཁཿ གཉིས། ཁ་མཐུའཾ་དང་ ་མི་མཐུན་ནོ། སྙེས་བྲས་ནི་དྲ་བི་ཁ ་རྟོན་་ཏེ་ ཏེ། རྣང་འཇུག་ ཁ་ད་ཧྱེ་ནོ་ དོ། ༡ ཌྷ ང=་བོ་ ་མངོད་ སུམ་ཧ་ངུ བུ་དཾན་ཿ ང་མཐུ་ཧོ་ ཧིར འཇུགྭ་དངུ་། རྨ་ང་བ ་གཉིས་ སྣང་གི་ 


¡ ད་བང་ ་ེ བ་དན ལ་ མི་ མཐུན་པའི་ སྡང་ ྗ་ རར. ཧཿ པ་ ཧི། ཆ་ ཐཐ ཕྱེ་ན་གྲ་ འཇིན་ པའི་ བོ ་སེལ་ ་འཇུག ཅེབ་པས་མཚན་ ན་ཉིད་ ་བསྟན་་ཏེ་ རྗེས་དཔག་ཚད་ རེ མཚན་ ་གཞི། སེལ་ 








ལ་ལ་ཆ་ཤག་ཨུསིགས་འཇིག་པའི་བོ་ཡོག བས་པོ། དོག་མོ་ས སྱོབ གཉིས་སོ། ཞོས་བསོནོ། བོ་པ ཇེསོད་་བ་པ་ལ༡་། 











འྱ་ .འཇུག་གི་ཤེས་པ་ཡིད་ ་པར་མཆོན། 


བུ་རྡོན་དང་མཐུན་པའི་སེལ་འཇུ་ག་ད་ང་། . ཟླ ་ རཿ ༩ ཅ་ནན་ རྐད མཐུད་པའི་སེལ་འཇུག་གཉིས་སོ། གཉིས་པ་ཡུལ་རྟོགས་རུལ་བསྟན་པ་ཤཞི། ÷ བརྡ་དོན་ལ་ རྟེན་ དོན་་སྤྱི་འཆར། 
དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་རྡན་ངུ་ཞེན། དེ་ནྭས་འཇུག་ཡུལ་རང་མཚན་ཐོབ། ཅེས་པས་ནི། སེལ་འཇུག་གི་ཟློ་ལ་བརྟེན་ནཾས་ཡུལ་རང་མཛན་ ལ་འཇུག་ལྡོག་ཇི་ལྟར་བྱེད་ཅེ་ན། ད་པེར་ན། ཆི ཞེས་ལིའྲི་བ་ཡ་སཧ་ 
1 བརྡ་ད་ང་། ༩ མཛན་པ་སྡོན་ དུ་མཐོང་བ བཞམ། དུ་བ་ལ་སོགས་མཐོང་བར་བཏྟེན་ན་ས། གདང་ཟག་དེ་འི་ོག་ཡུལ་དུ་མེ་རྡམས་ཀྱི་དོ་རྷོ་སྦྱི་ དཇན་པ། མི་ ལཿ དོན་སྤྱི་དེ་ལ་གང་ཟག ནེས་ = 
ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པའི་དོན་གྱི་མེ་རང་མཛན་ པ་ཉིད་དུ་ཞེན། ཞེན་པ་དེ་ལ་ བརྟེན་་ ་ཤོས་གང་ཟག་ དེས་མེ་བླང་ བ་ད་ང་། སབ་ ་ ་དེ་ནཾ་བརྩལ་བ་ལ་སོགས་ལ་ འཇུག་གོ། དེ་ལ "བརྟེན་ ན་ས ཡུལ་མེ མེ་རང་མཛ་ 








དེ་ས་ན་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་བདྡ་སྱི་ལ་འདོགས་ཞེས་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་རང་མཛན་ལ་འདོགས་ཞེས་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་ཕྱི་ལ་རང་མཚན་དུ་ 


| པ་མཛོན་སུམ་དུ་ཐོབ་པ་དང་རྟེད་པ ཆ འྱཉན་ང བའོ། 














ཟར མག་དང་ཐུད་ ཞིག་ན ་དེ་ཁར་མིན་ཧ། ནཧ་ད་ཡ་བསམ་བརྗེད་ཀྱི་དངོས་ 


ཱུ འི ཧཱསྒ་ཧཾ་ལི་ ༦ ༣ ལ་སོགས་ སྦ་བ ནམས་ལིས་ཏ དི ་ཐྦེའུང་མིའི་ ་མོ ་བྱེད་ང བཾ ་ : 








ག་པ་ནི གྒོ ར སོལ 


ཅས པས་ ནི། 


ལུང འ ཞཉས། དང འགའ་ བར་མཛན་ནོ་ ནེ རཾ ༤ འདི་ འདྲའི འེ་ཁད་ཿ པར་ མི་བྱེད པར 
འའ ་པཾ་ཁླང་པདྭ་ལུང་འདྲེན་ལ་རེ་བའི་འགྲེང་བྱེད་ཨུད་ཀྱང་དེ་བཞིད་ 


ཡུལ་ ༢ པར་མཚུངས་ ཏེ་། 
ཁཾ ་ 
རཿ སྱྱར་བ་ དྲང་ སྒྲུབ རི ་འགོད་ ་པ་ རྣམས་ གྱུང ་འ་ཡང་ ` ` 









དྲི བོའི ལ་ཆདམ་དོད་ཛདོ་མོ་གི་བོའི་ཁུད་པར་ཁ་གཉིས་ཏེ། ཚད་སིག་ྱི་བོ་དང་ 
ཨ།ཡིག་མི་བྱག་མ་ཡིན་བྲོ། ཞེས་པས་ནི། མཚན་ཉེད་ བསྟན་ཏེ། ཐེ་ཚམ་མཚན་གཞི། 
ཤི ནྲ ཝྷོ་གད་ཞྲིག་ཚད་མའི་མཚན་ཤིད་ཅེས་རྣོར་བ། ཞེས་འ་ཞ་གནན་རང་ གྱེས་གསུང 


ང་.] 
ཛེ 


-ཤ¦ 
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དྲ ཐིཧྭ་ཧྱི་ཟོ་ཟན་བེ་ན། རང འ་ཨ་ངེས་པར་རྱར་པའི་ཚད་སིན་བྱི་བོ་ད་ང་། བཅད་ཤེས་མུ་རྩར་ 
ཙི་བོ་དོ་ང་ཝྭའོ། ཙེ་ཟག་ཅུ་བཤན་བ་ལ་ཝ་སྟི། ཞང་ཁས་རི་ས་ནང་། བཅད་ཤེས་དང་། 
ཏད ཟླ་བ 


ངང མི་འགལ་ བ་ཅུ་འཇུག་པའི་བློ།  རྣང་ལ་མ་ངེས་ཞེས་པས་མཛན་ཉིད་བསྟད་ ་ཏེ་། 
སིི ཾཀཾཀྣྨཀགཀཇག¢#༼་ རོ 


་གྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་མཚོན། རང་གི་གཞལ་བྱ་ལ་ གཐཧྱཾ་ད་མི་ཟུ་བ་མ་ལྐད་ ་པའི་བློ་ཡིན་་ བས་སོ། 
་བོ 





་མའོ།_ད་ང་བོར་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་བསྟ ད་ང བེ 






།1;། 


། སྣང་ལ་མ་ངེས་བཅད་ཤེས་དང་། ཡིད་དྷ་སོད་ལོག་ཤེས་ཐེ་ཚམ་ཝ།་ ཞེས་པས་ནི། ཚད་ 
་ད་ང་། ཡིད་དྲ་སོན་ཧྲ་ཐར་ཐུ་དང་། རགྲ་ཤིསསྭཾ་ཟར་བ་དྲང་། ༤ ཟེ་ཛྲོས་ན་ཟར་ཁྲའི་ཆན་མིན་ 
ཏུཏྟོར་ཏབྲ། ཤིས་ཏོང་ བས། དང་བ གས་བ དང་བ ༦. 
ཉིས་སྣང་གི ད་བང་ ་ ༨ རའ ས་ཤ ཱ 









པོ པས་་ རང་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་ཞིང་ཟློ་འད་གས་དང་མི་འགལ་བར་འཇུག་པའི་བློ་ཡིན་པས་སོ། ཞེས་སྦྱོར་རོ། ཞེས་མཁས་པ་གོང་མ་ད་ག་གིས་གསུང་ས་སོ། འོན་ཀྱང་མཁས་པ་ཇོག་མ་ལྟར 
ལེ ། ངེས་ཤེས་ཀྱི་མཛན་ ཧིད་ཀྱིས་རྙོང་པ་གང་ཞི ཞིག་རང་ཡུལ་གསལ་བར་རྣང་བའི་བློ་ནི་སྣང་ལ་མ་ཇེས་པའི་ཤེས་ པའི་མཛན་ ཉི ཉིད་ཡིན་ནོ དེ་ལ་གསུམ་མཛོན་ད་ང་ཏོག་ ད་ང་་ཾག་མེད་འཁྲུལ། ཞེས་པས་ ནི 
+ ཏད་འ་སྣྲཆ་བ་ལདྱ་བི་ནཱ། གངོད་མབ་ནང་ཁུལ་དེསས་ནེ། རཱན་འཇིན་མངོན་ཨུམ་ལ་སན་པོའི་སྐད་ཅིག་སྙང་ཡང་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་། རྣག་པར་ཕང་ཡཁ་མ་ངེས་ཆ་ན་ཉག་པ་ལ་སྒ་ད་ན་ལྩལས ] 
;:÷ ་བུ་སྣང་ཡང་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་] : རྟོག་མིད་་སྣང་ལ་མ་ཇེས་པ་ནི་ཟླ་བ་གཉིས་སྡང་གི་དབང་ཤེས་ལ་ཟླ་གཉིས་གྱི་ར ནམ་པ་སྣང་ཡང་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་གསུམ་མོ། མངོན་ཨུམ་སྣང་ལ་མ་ངེས་པ་ཚད ; = 
ཟིན་གྱི་བློ་ཡིན་མིན་ད་ང་། ་རསྡང་ལ ་ང་ངེས་པ་ཛད་མིན་གྱི་ཤེས་པ་ཡིན་མིན་་ཞི། . བ་ཟསཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་ནམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་མཛེད་ཅིག ༥: སྔར་རྟཾག་བྱེད་པ་མ་ཉམས 
འི།. རི་གས་ལ་སྒོ་འདོ་གས་ ནྭངུ་ཞ གལ་བར། འཇུག་པའི་བློ་ནི་བཅད་ཤེས་སོ། ཞེས་པས་མཛན དོ་ཉིད་བསྟན་་ཏེ་། སྔོ་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱི་ ཛེས་ཨུ སུ་སྒྱེས་པའི་སྔོན་པོ་རྡན་མཐུན་དུ་ངེས་པའི་ཇེས་ 






















£ 1 ཤེས་ མཛན་ གཞི། - བཅད་ཤེས་ཡིན་པར་ མཆོད། མཾ འིས སྟཾབས་ཀྱི་རི ་རེགས་ལ་སྒི་འདོགས་ ད་ང་འགལ་༔ ཐར་རཟས་བྲ པའི་ ཐུག་ས པས་ ་གོ། ཞེས བོ རྭ། མངོན་ང | མངོན་ད་ང་ ཧཱཾ ཧཱ 
£ ཞེས་པས་ནི། .་བཅད་ཤེས་ཁ་དྭ་པེ་ན། -མངོན་ཨུམ་བཅད་ཤེས་དང་། ་ཧོག་པ་བཅད་ཤེས་གཉིས་ ། དང་པོ་ནི། ཛོན་འཛིན་མངོན་ཨུམ་རྐད་ཅིག་དང་པོ་འ་ཉོཾས་ཏི་གཉིས་བ་དང་གཙུམ་པ་ཉ་ 
ལ་བུའྲོ། : རོག་ རིར ་མདོན་ ཨུས་ ་ད་ང་ ].- ་རེང་ཨུ་ ད་པག ་པའི་རྗེས་ཨུ་ སྐྱེས། - ཞེས་པས་ནི། རྟོག་པ་ བཅད་ ཤེས་ ལ་ དྱ་བྱེ་ན་གཉིས་ མཾ ཛྔོན་ འཛིན་་ི རྤ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རྗེསྭ་སུ་ ་རྐྱེས་པའི་ སྔན ་བ་ཛན་ 










བཱ བནཱ་ག་ད་ཤ ཧྭ་བུ། ,མཛོན་ཿ ཨུམ །ཚད་མའི་ཟྗེ རྗེས་ཨུ་ སུ་རྩྱེས་པའི་རྟ་ རོ་ག་པ་བཅད་ ་ཤེས་ད་ང་། ་ལ་མེ་ སྒ ༡༣ ཀྱ ཀྱི་བ་བེབ་པའི་ རྗེས་ སུ་རྩེ རྐྱེས་ ཅི ཁྲ་མེ་ ལྡན་ཧུ་ རཾས་ བའི་ ཅུ ཟིབ ་ཌ་ཐུ ་བུའོ།- ཟེས་ དཔག ངུ 
ཿ ༤ ོ་ེ་་རེས་པའི་ཉོགཔ་བཅད་ཞེས་གཉིས་སེ། གབྱབ་པ་ཡད་དྲྭ་ཐད་ནི། ཉ་ག་ཙང་གང་འངང་ཅི་ཚོང་བང། བརེན་ང༤་རྲ་རོ་ཡིད་དཇད་ལང། ཅེས་ 
| ལམཚན་ཅིཿ ད་བསྟན་ཏེ། རྱ་མཚན་སེད་ ་པའི་ཕིད་དྭ་ཐོད་མཚན་གཞི། ཕིད་ད་སད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ པར་མཛོད ཙྩོང་པ་གང་ལ་ཡང་ མི རྟེས་པར་ ང་དོན ་བདེན་པ་ པར་མཐའ་ མཐའ་གཅིག་ ཊུ་ངེས་: 
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] པའི་བློ་ཡིན་པས་སོ། .ཞེས་སྩྱོར་ རོ། གྱྱོ་ མཛན་ མེད་ད་ང་ཕྱིན་་ཅི ་ཁོག། མ་ངེས་པ་ཡི་ཡིད་་ ད་ཕྱོད་གསུམ། ཞེས་པས་ནི ཡི ད་དྭ་པྱོད་ ལ་ད་བེ་ན། བྱས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ རྒྱ་མཛན་་ མེད་བཞིན་ུ་སྒྲ་མི་ 
པར་ངེས་ པའི་བློ་ལྟ་བུ་རྒྱུ་མཚན་ ན་མ་ངེས་པའི་ཡིད་དྭ་ཕོད་དང་། ཚུལ་གཅུམ་མི་ཤེས་པའི་གང་ཟག་གིས་མ་བྱས་ ་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ངེས་པའི་བློ་ལྟ་བུ་གྒྱ་ནཛན་ཕྱིན་་ཅི་ལོག་གི་ཡིད་ད་བྱོད་་ད་ 
ཡའ གསུམ་མི་ཤེས་པའི་གང་ཟག་གིས་གཞལ་བྱའི་ ཏགསྱ་ིས གླི་སི་ཏག་པ་ངེས་པའི ད་བློ ྟ་བུ་རྒྱུ་མཛན་མ་ངེས་པའི་ཡིད་ད་ཕྱོད་ད་ང་གསུམ་མོ།  ཞེས་རྔ་རབས་པའི་མཁས་པ་ཕལ་ཆེས་བཞེད་དོ། 
ལས་མི་འདོད་ པར་རྣང་ངོ། , དེས་ན་བློ་གྲོས་དང་ ལང་བ རྣམས་ཀྱིས་ད་པྱད་པར ཆ མཛོད་ཅིག . བཞི་པ་ལོག་ཤེས་ནི། . ཁོག་ཤེས་དེ་མིན་དེ་ རྭ་འཛིན་བློ། ཞེས་པས་མཛན་ཉིད་བསྟེན་ཏེ། དུང་སེ 
ཛིན་དབང་ཤེས་ མཚན ཞི། ཆོ ་ ཤེས་ཡིན་བུརྙ་ནཱ མཆོན ད། ཅས གྱི་བློ་ཡིན་པས་སོ། : .ཞེས་སྦྱོར་རོ། རྟོག་ད་ང་ རྟག་ཝི མེད་ལོག་ཤེས་གཉིས་། ཁིས་པས་ནི། ལོག་ ་ ལ་ད 
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.ན། . ཟླ་རག་འཇིན་གྱི་བློ་དང་།, × ཛིད་ཧྱི་བློ་ལྟ་བུ་ཏོག་པ་ལོག་ཤེས་དང་། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་ཉྟ་བུ་རྟོག་མེད་ལོག་ཤེས་གཉིས་རྤ། ཁ་ཅིག་གིས་ཐག་ཁྲ་ལ་ རྱ ཁ་ཞཱཆེ 








༥ ཁེ ++ ཨག དའ ༧ = ཿ ཟླ 
དཾ ཀ་ར བ་སང་རྟེ།... རོག་པ་རྣམ་པར་འཁུཝ་ཀྱང་ད་བང་ཤེས་མངོན་ཨུམ་ཛད་མ་སྲིད་པ་ཁ་སོགས་པའི་ནམ་དྲ་ཚེ་མ་ཤེས་པར་ཟད་ནོོ། ང་ཅིག་གིས་ཐག་ཁལ་ཐུལ་འཛིན་ ༢ --- 
(ཀྱི་རྟོག་མེད་ལོག་ཤེས་ད་ང་ཞེས་ཟྦ་མོད་ཀྱང་ ཁྲ་བོར་འཛིན་པ་ ནི་མིག་ཤེས་ཡིན་པས་རོག་མེད་ནུ་འགུབ་ཀྱང། ་ ཕྱུལ་དུ་འཇིན་པ་ཡིད་ ཤེས་རག་བ་ཡིན་པག་དེ་ལྟར་ཕྫག་པ་ནི་ཛཱ་མཚར་ཆེའ། མིག་ཤེས་ 

བླྱརྱཊ་ནཊ་པ་དའི་ཅོཾཾཧཾ་ཊྲཾ་ཝ་ཊིཊ་ཏཱ། ན་ཀར་ངོ་ཉཏིག་ཀར་ཧཐཱས་པ་མི་ཧིན་རུ་བཞིན་ན། ན་ཆརུ་མིག་ནཱ་སིཧ་ ཤེས ཀྱིས་ཆེག་བྱ་ཡུལ་ནུ་བྱེད་པས་གླ་ཕུཁ་དུ་བྱེད་པར་མཚུངས་སཾ། ཐག་ 

÷ བ་ཟླ་མབ་འཛིན་ཅི་ིད་ཤེསཿག་བ་འྲུ་ལྲི་ཅ། ཚ་ཧྲ་བའ་བིཧ་བུ་ཧ་ནི་འཛིན་ཧི་ཁིད་ཞེག་མཛུད་བུས་ཚད་ཡད་ཞྲགར་དོ། མཟེ་ཁམ་གསལ་ནའུར་ཅའ ཅི་ཡིད་ཤེས་གི་དུ་ཧྱག་དབ་མི་མཛ་ཿཏི་ 
“ ཛ་ད་ཊྲ་ཅི་ རོལ་གྱི་ རོན་ཡིན་ =པ་ བཞིད་ ་རི་ལར ་གསལའ་རསྣང་ཡང་ དེང ་འརྩར་ཐྲས ་བོ། ཞེས་ སོགས་ཏུ་མའི་རྒོ རཧི་དོང་འ ¦ 

མ་ཡིན་ཏེ། འནིར་ནི་ཁམ་མ ་་་ སྐྱིའི་གནས་སྐབས་དང་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། རྔ 






- ¦. (ཞི 
¡;.. 3 


1118 


དབ གྲབ་རའ 1:=- 
པ་ ཟི ˆ 


དོ འཕྱེད་དོ། ཊཱ མེག་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་འཛིན་པ་ང་ཆོ་གས་ཞི་འདི་ང་ བཤད་ པའི་ སྐབས་ 
་བ་ཐེ་ཚོམ་ནི། གཅིག་ཊུ་མ་ངེས་ཞེན་བློ་ནི། - ཐེ་ཚམ་ཉིད་ཡིན། ཅེས་པས་མཛན་ཉིད་བསྟད་ 










ད འའ ་ ཆ་མཉམ་པ་ད དང་ཤུས་ཆེ 
ཉྱམ་སྙུའྡ་ཀྷཝ འའ 






ཧཿ ཤོ 





ལ་མཐའ་ཐ 
རལ ༢: 3 


༤༨ 





ར་ཏགྷ་ཐམ་པའི་ཟློ་་བུ་དན་མི་འྱཊར་གྱི་ཐེ་ 


གཅིག་ཉུ་མ་ངེས་པའི་ཞེན་་ འ་ 


ཌ༡ཿ ༢ 


9( 7] -?| 9 ། 
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ཏྣིས་དཀུ་འཛད་ཅིད་བཅད་ཏོ ཁང བཛ་གུཊ་ ཚོད་ གཙུད ཞེ ཛད་ མ་ །ིན་ ངཿ ོ་ ཡུའ་སྔ 8 སྙམ སུ་ཞིང་སྲོ་འད་ བཱ 
ཆ འཇནྭ་སི་བསམི་གཏོད་དེ་ཅུང་གི་ཁ་ནག་དཀར་བ་ཝ ཉཱ བཞིད་ནོ། 


་བོ་ ཞན་ཧི། 


; གིས་མི་བརླུ་ ན་མངོན་་ 8*ཛཱདཱ་ ཝ་ད རྙེ ཏ་ཐཱགྐ་ཛཱདཱ ་ཟློཿ ་པའི་ཆེ་ཧི་ ཟེ རིག “་བྲང་དོར་ “དྱ་བའི་ ་ཐབ་ 
2 ངེ ་ཚུལ་ གྱིས་མི་བསྐྱའོ། བློ་རཱ་ན་གཉིས་ལ་འབྲེའ་བ་ཡོ་ ཡོང་ད་ཆ་ མེད མེད་ ཆ་བཱོ་རྔ་ རྒ་བ བང་མི་འགྱང་ ། རོ རའ ༡༦ ་ དེ་བྱང་ འབྲེལ་གང་ཡོ པོད 
| ཛྔན་ ཛིའི དང་ སོན ཧཱ་པོ་ཛྫས་གཅིག འི ༢ ནྟ ་བེམ་རི ཤག ཛས་ གཅིག་ པ། „ འའ བ་ ལ་ག སྐྱོན་ ་ཡོད་ལ། རུ འབྲས་ 0 ་ ཏེ། ° དེ་བྱ 














་ཅིག་གཞན་རིག་དང་། རྗེས་དཔག་དེ་ཅུང་འབྲེལ་བ་ཡིན། ཅེས་པས་ནི་ཟློ་དོག་གྱི་འབྲེལ་རུལ་བསྟན་ཏེ། རང་རིག་ 
ངང་རིས་ད་པག་ནི་གཞལ་ྱའི་དོན་ལ་དེ་བྱང་འབྲེལ་ཡོད་དོ། སྒུབ་བྱེད་སླ་བའོ། མངོན་ཨུམ་ ད་ང་ནི་རྗེས་དཔག་གཉིས། 
་མ་གཉིས། གཞལ་བྱ་གཉིས་ལ་ ཌོ རྟོབ་པའི་ ཕྱིར། ཚད་མ་དེ་ཡང་ནཚ མ་པ་གཉིས། ཞེས་པས་ནི། ། ་གས་འཕྱད་ ¡ 
་ "༩ ྒོ་ རར ་ ་ མའི་རིགས་གཉིས་ཆུ་ནམ་པར་ དབྱིའོ། . སྤྱི་རིགས་ཐ་དད་ ་ 
་ གགག་ག་གཀ་ ལྐག 


27 

















]12| 






་བདག་པར་འནོད་པའི་ལུགས་གཉིས་ཕོད་དེ་དྲ་པད་བར་མཛོད་ཅིག རུ་མཚན་ྟབས་ཀྱིས་གངས་ངེས་སོ། ཞེས་པབ་དི། ཇེ་ཉེད་དརོ་བའི་བངོབ ནད་པ ལག་ལ 1 
ཙའེ ` གཉིས་པ་ལོག་རྟག་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཛོན་ཨུམ་ཚད་མ་ལ་ལོག་རོག་ད་གག་པ་དང་། རྗེས་ད་བག་ཚད་མ་ལ་ལོག་རོག་དགག་པའོ། ད་ང་ཕོ་ལ་གཉིས་ཏོ། མངོག་ུམ་ཚད་མ་ 
ཡུལ་ཁ་ཉྟོས་ཉེ་ཁོགཿཔར་རྟོག་པ་ད་གག་པ་ད་ང་] 







དུས་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཁོག་པ ར་ 


122. 


ར་པར་ འཇི རེ “ཡེད་རརང་ཁར 
༦ ན་ཅན ཁྱོད་ལ་ནོར་བུའི་རང་* \ ར་ 
ཆོ-- པེ འ ་པའི ་བློ་བོ ། ཌོ -2ཿ-རཆོ- ཱ རར ་མཛན་རྣང་ ༠་བ་ར་ཐྦ ལ། ་ྲ ཁྱོ ༩ 








ཞེས་ ཐལ་ ཿའཆར་དང་རང་རྩྱད་ གཉིས་ཀྱི ཉིབ་ དག་ག གོ། ྒེ 
ཐའ ཐཱ ཁཱ ་སྦུལ་ འཛིད་ ཀྱི ཀྱི་བློ་མངོན་་ ཐཱ མར་ཡིན་པར་ ་མཛུངས་ ངས་མ གཉས་པ་མ་དཉག་དག ་ཅིག་ན་རེ་ན་མ་ ལ་ ་ཊིན་་ ་ ཀག འར 


 ཉིན་ཟེདྲ་ཡིས་ཐུ་བའི་ནམ་ང པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། དབུང་ལ་རྱིད་ཅུ་འཁུལ་བའི་ཚེ། མངོན་ཨུམ་ 
| རྱེད་ ཆམའ་དུ་ཏ། ' 























| པའི་རན་ཡང་། ` དེ་་ལྟར་ཡིན་པའི་གན་ད་ཀྱིས་འགུབ་པའོ། དེ་ལྟར་མིན་ན་རྟོག་པ་འཁུལ་པ་ད་ང་། རྟོག་ ག་མེད་མ་འཁྲལ་བའི་བློ་དང་། སེམས་འབྱང་ཧུ་མ་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྱྱད་ལ་ཡོད་ 
༦ བས་སོ། རྟག་པའི་གློ་རྫས་གཅིག་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་ནོ།: -རྟོག་རྩོང་རང་རིག་མངོན་ཨུམ་ནི། ཡུལ་ཐག་ྲ་་བུ་ནི་ྟག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ལ། - ཐག་ཁླ་ལ་ཐུལ་འཛིན་གྱི་བློ་ལྟ་བུ་ནི། རང་རིག་མངོན 
། ོེ ཨུམ་གྱི་ཡུལ་ཡིན་པས་མི་མཚུང་ས་སོ།. མདོག་འཛིན་མིག་ཤེ ཤེས་རེག །[བྱ་ལ། མངོན་སུམ་ཡིན་ཅེ ཅེས་ལ་ལས་སྨ། ཞེས་ པས་ ནི། ཤཱུ ཁ་ཅིག་ན་རེས། དུང ་གི་ཁ་ དོག་དཀར་པོར་ འཛིན་པའི་མི མིག་ཤེས་དེ། དུང་་ 
> རེག་བྱ་འཇམ་པ་ལ་མཛོན་སུམ་ཚད་ མ་ཡིན་པར་སྨྲ་བ་ནི་མི་རེ་གས་ཏེ་། རེག་བྱ་མིག་ཤེས་ཡུལ་མིན་པས། ` དེ་ལ་མཛོན་ཨུམ་ཇི་ལྟར་འརྩར།. ཅེས་པས་ནི།་ དུ་ང་གི་ཁ་དྭག་དཀར་པོར་འཛིན་པའི 
ཅུང་ཀི་ཆྐིག་བ་འཐག་ལ་དྲེ་ིད་ཀྱི་ཨཁ་མ་ཡིན་པའི་སྟིནི། ཐསཊ་པ་དངོས། བཁུབ་ན། སྒ་ཡཆ་་ 


¡= མིག་ཤེས་བོན་ཅན་། རྗད་ཅེང་གི་དག་བ་འཇམ་པ་ལ་མཛོན་མུམ་ཚད་ཡ་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། 
ཤེས་བྱའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་པ། ' མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་པག་མི་ནུ་ས། དེ་ས་ན་འཕགས་ད་ང་སོ་སྐྱེ་ཡི། ཁྱད་་ 


།ིག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་པར་མཛུངྱས་སོ། འདི་ཡང་སོ་སྐྱེ་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་གོ། + ྭ ། ] 


















ཱཾ ཚད་ཨ་ལིག་པར་ཐལ། 


ཧི 





་གྲཞག་ཐུ་༩ཿ གསར་དུ་ མི་བླླ་བ་ བིན་བའ 
ཉིག་ ་པ་ ཏྨ་ཐཱ ་པས་ ༦༤ པའམ་ ཨར བཧཱ་ཚཱ 


མ་ མ་ཡིན་ ཅེང་པ་ ཡད་མི་རི་གས་ཏེ་ ཏེ། དེ་བོན་ ་ཅན་། 
གལ་ཏེ་སེར་འཛིན་དབང་ 








ཞེབ་ སྦུབ་ བྱེད་་ གོང ་བཞིན་ཿ 


ཐླཾས་རཛཱ ད་བྱི 


འུ \ 
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མ་བྲ 


ཤི #༦ 


ཊ ༤ -¦ 
ཤེ 





བ་ཆུབ་ཧྭོ། 


མ་ཆ 


ཧུ 


ཁོ འོ་རོད བོའོ་ 
་་ 


གང་གིས་ ་ུ 


༢ =---ཆོ 


༼ 


1]? 





` _[འ་མཛན་ཅུམ་ཚད་མ་ཡིན་བར་ཐལ། _ རྟག་བ་ཤེལ་གྱི་ཁ་ནྭག་དཀྲར་པོ་ལ་གདུས་ཀྱི་ཁ་དོ་གད་ཀར་པོ་འཁུབ་པའི་ཚེ་ད་ཀྲང་ ང་འཛིཞྲ་གི་ཡིག་ཤེས་ཞད་ཆིག་དྲང་པོ་ལ་སོགས། དཀར་ དང་བོ་ལ་ཐོགས། དཀར་བོ་ལ་གགས་༢- | 
མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་མཛུངས་སོ་ཞེ་ན་། མི་མཛུངས་ཏེ། དབང་ ཤེས་དོན་ ༠་ལ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ། ཆ་གཉིས་ད་ག་ཏུ་འགལ་བའི་ཕྱིར། , དེ་ཡི་རྩོ ད་པས་ངདི་ར་མི་ གནོ་ད་། ཅེས་ 
པས་ནི། ཤེས་བྱ་བོན་་ཅན། ་ཐིག་ཤེས་རྫས་གཅིག་རྡན་ ལ་འབྱུཁ་པ་ད་ང་དོན་ལ་མ་འཁྱའ་བའི་ཆ་གཉིས་སྲིད་ པར་ཐལ། . རྟོག་པ་དེ་ན་ ཅ་འཐུའ་བ་ནང་ན་བངུ་ཤིས་དོད་ལ་ལ་འྱངའ་བ་ཆ་ཚཁས་ིད་ 


]„ །འི་ཕྱེར། མ་ཐུབ་ན་།  ཧེཾ་སྐྱེས་ལ་དབང་པོ་མངོན་སུམ ་མེད་པར་འགྱར་རོ། འདོད་ན། འགྲོ་ལ་ཤེས་རྒྱུད་གཏིས་འཆང་ སྲིད་པར་ འགྱང་རོ། ཞེས་འབྱེད་ “རོ ཟ་ ཡང་དེ་ས་ མི་མཚུངས་ཏེ་། 
ཤོ རུ ང་ཤེས་ རོན་ལ ལ་ འཁྲུལ་པ་ཡིན་ན་མ་འཁྱུའ་ཆ་ཡི ཡིན་ད་གོ་ང་ པའི་ ཡྱིར། ཆྭ་ཧུབ་ན། ག་པའི 


འགྲོ་ཁ་ཤེས་རྒྱུད་གཉིས་འཆང་སྲིད་པར་འགྱར་རོ། 
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"ངའ་རློ་ཟྫ་ང་ < 


ཛོ ་གཅིག ་ང་དོད་ང་འབྱལ་མ་འབྲུང་ཆེ་ འ  : པ་ཆ་མ་ཛུང་ས་ སོ། 


ུ འནན་ 
ཨན ཀཿ ལཾ ཊཞེས་དཝག་མ་རིན་རེས་ན་བགྲྭ་དྲ་ཀའ། 


ཧོ་གྭ་བངྲ་བླ 
ག་པ་ནི། ཧེ་འོན་ ཞེས་པས་ བ་ཧི། ཁ 


ཏཉས་པ་ཆེས་ཏ་ཀ་འ་ པ་ལག་རག་ད ཧག་ག་བ་ནི། 








དེ་འོད་ 




















༅། ཅིག་ན་རེ། ཧོ་ད་བུའི་ངོད་ཀྱི་ཐགས་ལས་ནོར་བུ 





ཤཱ ་བོ་དེ་རྗེས་ད་པག་ཚད་ མ་མ་ཡིན་ཏེ་། རོར་བུའི་འོ ཞད་ཏགས་ཅ་བཏོད་ན་ན་རྦབ་བ་རེར་ཅུག་མི་བཆུང་ཞ་ འ་མོ ཁོ 
་ ་རོ། ཞེ་ན། འོ་ན་ཟ་བྱ $ །ས་ལས་རྭ་བ་རོགས་པའི་ཟློ་དེ་རྗེས་ད་པག་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར ཐལ། ཟླ་བྱའི་སྐད་ གསག་བཀྐོད་ཧོ་མལ་ག་ཅ་གསི་འགུབ་ག། སྐད་- 
་[ཙམ་བཀོད་ན་མ་ངེས་པའི་ ཏྭཌ་ཨུ་འརྱར་བའི་ཕྱིར་ ར། རཱ་ངྱ་དེ་འི་སྐད་མ་གྲུབ་ཀྱང་གཞན་དུ་ཐོས་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་སྤུ་རིས་ཟྲི ན་པས་མི་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འདིར་ཡང་ནོར་བུའི་འོད་གཞན་དུ་མཐོང་བའི་སྩོབས་ 
ཌུ ཉཾས་སུ་འེས་ཇྭ་ཡཉ་གྲེ་ཝཁ་ཚཱ། རྨ ཆུ ཤཿ ཡིན་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱར་ཏེ། ནོར་བུའི་འོད་ཀྱི་ཏ་གས་ལས་ནོར་བུ་རྟོགས་རྲའི་ཟླ་དེ་རྗེས་ད་པག་ཚད་ མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་ཏེ་། དེ་མིན་ | 
ན་གཞན་བཟུབ་ད་ཀའ་བས་སོ། ཞེས་རེས་ད་པག་ཡིན་པ་ལ་མིན་པར་འདོད་པ་དགག་གོ། རྟགས་དང་བསྒུབ་བྱར་འཁྱུལ་པའི་བློ། ཚུལ་གསུམ་མེད་ པས་རྗེས་ད་པག་སིན། ཞེས་པས་ནི། ཧུ་བའི་རགས་ཀྱི་ - 


¬ 


བརྟགས་པས་མེ་ད་པག་པ་ན་རྡེས་ད [ བཏས་པག་མེ་དཔག་པ་ཀ་ཇེས་དཔག་ཅུ་འདད་པ་དང་ ་། དོན་དམ་པའི་དུ་བའི་རགས་ཀྱིས་བརགས་པའི་མེ་ད་པག་པ་གུང་ཚད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་དཔག་ཚད་:མ་འ་དོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། དེ་བོན་ཅན། རྡེས་ 


༣༩ མོ་མ ཡོས མ་ལོ ་ 



















ལ་རྟོགས་པ་ལྟ་བུ་ ས་ད་ངྲ་ཤུགང་ཙོ་གས་ཀྱི་ཚྩལ་ལོ། ་རྡང་རྟོང་ཚོགས་རྔོན་ད་རོས་རྟོ་གས་པས ཧིད ། | གཿ 
དྲང་དུ་བལ་ལ་སོགས་ཀྱི་རགས་ལ་བཏེན་ནས། སྡང་བ་ད་ང་རྟོང་པའི་འཚོགས་དོན་ད་ངོས་སུ་ཏོགས་པས། སྡང་བ་དང་བོན་ཉིད་ཀྱི་འཚཾགས་དོན་ཤུགས་ལས་རོགས་པ་ལྟ་བུ་ཞི། རྗེས་ད་པག་གིས་སྱུབ 
པའི་ད་ཛས་ཏོགས་ཤུགས་རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁོ། རང་རིག་གིས་ནི་ཛན་འཛིན་ད་ང་། ཛཱན་པོའི་འཇལ་བྱེད་དངོས་ཏོགས་པས། ཕུའ་རང་ཅན་པོར་ཤུགས་ལས་ཧོགས། ཞེས་པས་ནི། ཛཱན་འཛིན་ 
 རོང་བའི་རང་རིག་གིས་ནི་སྡོན་འཛིན་དེ་སྡན་པོའི་རྣམ་པ་འཛིན་བྱེད་དང་འཇལ་བྱེད་ དུ་ད་ངོས་སུ་རོགས་པས། ཕུལ་སྔན་པོའི་རྣམ་པ་ཤུགས་ལས་རྟོགས་པ་ལྟ་བུ་ནི། རང་རིག་གིས་བསྒུབ་པའི་ད་ངོས་ 
༼ར་གས་ད་ང་ཤུགས་རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་ལོ། ` - གཉིས་པ། ད་གག་པའི་རྟོགས་ཚུལ་ནི། ' མངོན་ཨུམ་སྲོ་ལ་སེར་ཁེགས་པས། ཟ་དད་རཱ་ལ་སེར་པ་ཁིགས། ཞེས་པས་ནི། ཚན་འཛིན་མངོན་ཨུམ་ཚད་ 
མས་སྔན་པོ་ཙམ་ལ་སེར་བ་མིན་པ་ད་ངོས་མུ་ཁེགས་པས་ཡུལ་ད་ང་དུས་ཀྱིས་བསྐལ་པའི་སྫན་བོ་རྭ་ཡང་འ་སེར་པེ་ཡིན་པ་ཤུགས་ལས་ཁེགས་པ་ཉ་ཅུ་དྲི། མརཱན་སུམ་ཚད་མས་དགག་གཞིའི་སྱྱི་ལ་དགག་ 
1འི་སྤྱི་ཁེགས་ན་ད་གག་གཞིའི་བྱེ་བྲག་ལ་ད་གག་བྱའི་སྤྱི་ཁེགས་ཛུལ་ལོ། ཆྫོ་ལ་ཨེར་ཁེགས་གསེར་མདོག་བཞིན། ཞེས་པས་ནི། མངོན་ཨུམ་གྱིས་སྔོན་བོ་ཙམ་ལ་སེར་བོ་ཡིན་པ་ད་ངོས་ཨུ་- 






































































རྗེས་ད་པག་གིས་ད་གག་བྱའི་སྤྱི་ཁེགས་ནས་ད་གག་བྱའི་བྱེ་བྲག་ཁེགས་ 










ཁབ 


།༤། ཁཌེགས་པས་སོན་བོ་ཙམ་ལ་གསེར་གྱི་ཨེར་པོ་ཡིན་པ་ཤུགས་ལ གས་བ་་བཱ་ཞྲི། ་ ཅེའི་སྤྱི་ཁེགས་ན་དགག་བྱའི་བྱེ་བྲག་ཁེགས་ཚུལ་ལོ། སཱ་ལ་སེར་ཁེགས ༈ 
ཨུད་པལ་ལ། གསེར་གྱི་ ་སེར་པོ་ ག་ཁ ནོ ཞེས་ པས་ནི། ༤ ཨུམ་གྱིས་སྡོ ར་་ ༥སེརང་པེ་ད་ངོས་ཨུ་ཁེགས་ པས། ` ཨུད་པལ་གྱི་ཁ་ཛག་གསེ་ང་ ་གྱི་སེར་བོ པོ་ཡིན་པ་ཤཱགས་ | 
་ཁེགས་པ་ལྟ་བུ་ནི། མངོ་ན་ཨུམ་གྱི་དགག་གཞིའི་སྨྱི་ལ་ད་གག་བྱའི་སྤྱི་ཁེགས་ན་ ད་གག་གཞིའི་བྱེ་བྲག་ལ་དགག་བྱའི་བྱེ་བྲག །ཁེགས་ཚུལ་ཁོ།  རྗེས་དྲ་པག་ད་ཛོས་ལ་བདེ་ན་།ཁེགས་པས།-- མ་མཐོང་ 
ངོས་ལ་བདེན་དངོས་ཁིགས། ཞེས་པས་ནི། ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་གྱིས་རྗེས་ད་པག་ཚད་མས ས་དངོས་པོ་ཅམ་ལ་བདེ་ན་པའི་དཛེས་པོར་ད་ངོས་ུ་ཁེགས་པས་ཡུལ་ད་ང་ ཧུས་ཀྱིས་བསྐལ་པའི་ད་ངོས་པོར་ 
བ་པ་ལ་བདེན་པའི་ད་ངོས་པོ་ཤུགས་ལ་ཁེགས་ང་་བུ་ནི། རྡེས་ད་པག་གིས་ད་གག་གཞིའི་སྤྱི་ལ་ཁེགས་ན་ད་གག་ ཞི་བྱི་བྲག་ལ་ཁེགས་ཚུལ་ལཾ། ད་ཇྔས་ལ་བདེ་ན་།ཁེགས་གང་ཟག་བཞིན། ་ཞེས་པས་ 
]ནི། ཆེས་ཞུ་ཡན། རང་མ ་ཙམ་ལ་བདེ་ན་ད་ངོས་ད་ངོས་ཆུ་ཁེགས་པས་དང་ཟག་གི་བདག་གི་བདེན་པ་ཤུགས་ལ་ཁེགས་པ་ ལྟ་བུ་ནི 









ཅས་ ཚུལ་ལོ། ལཱ ི ཁེས ངད་པས་ ས་ནི། རྗེས་དཔག་གིས་དངོ་ས་པོ་ :£ 
„ གང་ཟག་གི་བད་ག་གི་བདེ་ན་པ་ ་ རྗེས་ད་པག་ གི་ད ་ད་གག་ གནེའི་ སྤྱི་མ་ད་གག་བྱའི་ཕྱྱི་ཁེགས་ན་ད་གག་ ཀན ཅཱི་བྲག་ལ་ད་གག་བྱ ཐོག བྲག་ཁེགས་རུལ་ལཾ། གཞུམ་པ་བྱིད་་ 
ངོ ༼་བ་གཟའ་གྱེ། བབ ལལ འའ པའོ། ནརྟ་ཐཱ་ཆ་ཤཾ ཕུ ཐུཧ ཆསསིཉུ་ཞུ་ཏ།  ཀད་ཆེཁ་པ་འབ་ ཅ་ཅང་ དྲ་ལཾ་ནཱི། ང་ཧ་ 
ཱ པས་ཞི་ ར་ང་་གི་ཙྟོ་ རྙོབས་ཀྱིས་ར་ རོན་གི་ །གཞལ་བྱ་ལ་ཆེས་ 





ཧཾ་སྟོབ ས་ ཀྱི་ཛ་ངེས་ད་གོས་ པས་ཤེས་པ་ 


་དང་གོསས་ཅཧ་གྱིས། དོན་རིག་གཉིས་དང་རང་རིག་ 
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ཏེ་ཧ།དོག་ཅེད་ ནང ག་དོག དེག གཉིས་ནོ། མེམ་བཅོ་ གེགཅྱེད་པའ་འཇོན་ བའི་དབང 
ཟླ བོ་ 5 ཨུམ་ད་ང་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་གཉིས་སོ། གོམས་ཅན་གྱི་ དན་ར ཟབ གཉིས་ ་ སྡན་དུ་ཡབ་ཟླ་བད་ལ་དྲུག་གི་གཟུགས་ལ་གོམས་པའི་སྐྱེས་བུའི་དེ་འི་གཟུགས་འཛིན་པའི་ད་བང་པོ་མངོན་ 
། ཨུམ་ ཚད་མ་དང་། ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ ་སུམ་ཛད་མ་རྟ་བུ་ 3 སྔོན་ཏུ་གོམས་པའི་དོན་རིག་གཉིས་སོ། $ ག་མངོན་ཨུམ་དང་རྗེས་ ད་པག་ཚད་་ཊ "༨༥ རང་ལ་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ 
 ཡིན་ནོ། དང་པོ་བ་དང་ཡིད་མ་གཏད། འཐུལ་བྱུ་ཅན་གྱི་གཞན་རིག་ན་མས། གཞན་ལ་ངེས་ཀྱི་ཚད་མའོ། ཞེས་པ་ཧི། དང་པོ་བ་ཡི་གཞན་རིག་ནི། ཉ་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ད་ང་པོར་མ་མཐོང་བའི་ 
¡ སྐྱེས་བུ བུའི་ ༥". འའ ་པོ་མངོ་ ངོན་ སུམ་ཆད་ མ་ད་ང་ ཡིད་ ཀྱི་ མངོན་ནུ སུམ་ཚད་མ་ ལྟ་བུ བུའོ། བད ་འདྲིས་ པའི་ གཞན་ རིག་རྣམས་སོ སོ། ཡིད་ ལ་ཆ་གཏད་་ པའི་ ༡༩ 
_ [ཡིད་ཤེས་ནང་དུ་བསྙུད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ད་བང་སྔོ་རྔམས་ད་ང་། ཡིད་ གཞན་དུ་ཡེངས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ར་བང་མ ཏུས ཤས་ཨ། འཁྱུལ་གྒུ་ཅན་གྱི་གཞན་ངི ནི དག་ཞི།་ | རར "་ཐག་ཁྲ་ལ རབ 
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= 








བཿཟ་ཧ ཤཿ འོ་བོན ཐོང 
སང་བ་དང་བདེ་ན་པ་གཞན་། ཞེས་བས་ནི། སྡང་བ་རང་ཁ་ངེག་ཤིང་ ་ པ་ པ་གཞད་ ་ལ་ངས་ད་གོས་པ་ཏི། 
' འཇེན་པའི་ད་བང་མཛོན་ཚད་ མ་ཉ་བུའོ། སྤྱི་ ལ་མ་ག ང་ཀ ཏྫང ༼ ྷ༽་ 
ཀྱི་རྒྱང་དིང ལ་ནས་ཤིང་འཇིན་ བའིརུ ཅང ་མངོན་ཚད་་ཌྟ་བུའོ གཞཧ་ང་ཧེས་རྐོཊཾ་ཏྱ་ཝོ རུ 
ཅཧ་ཁྭ་ཆྭ་ཞཱཧཾ། གེ་བགཊཝ་མཛིའི་གཏན་ ་གཏག་རེས་ཅི་ ¿308 
ང་བའི་ 


སྩོབས་ཀྱི ཀྱིས་སྒྲོ་ པ་ཐེ་ཅང་ ནི། 
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ཤན་པ ༥ པད་ད་ཉའ་འཕན། ༢༡ ཁང འདགད་ཏུ་མིད་དྲུ་བྱས། གསུམ་པ་ལ་ངེས་ཤེས་རྐྱེ་བ་ད་ང་སྤོ་འདོགས་འགག་པའི་དུ་ས་མཉམ་པས་སོ། མདོར་ན་དུ་ས་མི་གཅིག་གོ། | 
༦ ཁོ་ན་སྒྲོ་འདོ་གས་མི་སེལ་བར་འགྱར་རོ་ཞེ་ན། འཕྲད་ནས་སེབ་བ་མེད་ཀྱང་ཟློའི་རྒྱན་གཅིག་ལ། དྲ་ང་པོ་སྦོ་འདོ་གས་སྐྱེས་ནས་ཕྱིས་ཚད་ མ་ལས་བྱང་བའི་ངེས་ཤེས་རྐྱེས་པས་སྦོ་འཛགས་ཀྱི་རྱུན་རྐྱེ་མ་ 
།ཅུ་ས་པའི་སྨོ་འཛོགས་ཕྩིས་རྐེ་མི་ཞུ་ས་པར་བྱས་པ་ལ། སྒོ་འདོ་གས་བགའ་ཞེས་ཐ་རྙད་འདོ་གས་པ་ཡིན་རོ། -གསུམ་པ་ཡུལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཙོད་ཿཔ་སྤང་བ་ནི]..--ཡུལ་གཅིག་བདེ་ན་རྫུན་མཚུང་སཔ་ད་ང་། 
] ཐ་དུད་འཛད་མིན་གནོད་བིད་མིན། རྱ་དང་ནང་གི་མུན་སང་བཞིན། ཞེས་པས་ནི། ངེས་ཤེས་དང་གློ་འདགས་ཡུལ་གཅིག་གས་ཐ་དྲ་ད། དང་པ་ལར་ན། བདེན་པར་གཅིག་གམ་རྫུན་པར་ 
ཅིག ° དང་པོ་ལྟར་ན་སྒོ་འཛོགས་བདེ་ན་པར་ཐལ། ངེས་ཤེས་དང་སྒོ་འདོགས་གཉིས་ཡུལ་བདེ་ན་པར་གཅིག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཚད་མ་ད་ང་ངེས་ཤེས་ཀྱང་རྫུན་པར་ཐལ། ངེས་ཤེས་ 
|` [ད་ང་སྨོ་འདོགས་ཕུལ་རྫུན་པའ་གཅིག་པའི་ཕྱེར། ཐ་ད་ད་ན།། ངེག་ཤེབ་སློ་འདོགས་འ གནཾ་ད་བྱེད་མ་ཡིག་པར་ཐལ། ངེས་ཤེས་དང་སྒོ་འརྡགས་འཕྲད་མི་སྙིད་-པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡྱལ་ཐ་ད་ད་པས་སོ། ད་པེར་ཅ་ 


༢3" 





རསགར་གང་འུང་འ་ཕང་འམ་པངཚ་འཆར་འཛམ་་ཤངང་འངངའང་་འསལ་ཆམམ་འབལ་གའས་དའང་འགད་གུང་འའབབུ་ངའུབའངའགབསམཡང་འའབས་འ་གན་གསསགང་གསངོ་ 
ཕྱི་ཡི་སྣང་བ་ད་ང་ནང་གི་མུན་པ་བཞིན་ནོ། ཞེ་ན། ཞེན་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཞོད་ ཛྲངས་ ༩གྭལ། ཞེན་སྙང་དོན་ མཐུན་མི་མཐུཧ་ཡིན་། ; ་ཏ་ག་ཡི་ཊོག་ ཧཾ "པང དྲི "2 ¿(༦ 
རོ དྭེ། མངོན་སུམ་ད་ངོས་ཀྱིས་སྒོ་འདོགས་མ་བཅད་ཀྱང་་ ་མངོན་ཨུམ ཤྱིས་དྲ་ དྲང་བའི་ངེས་ཤེས་ལ་སོགས་ཇེས་ཤེས་ད་ང་སྫོ་འདོཌ་གཉིས། ཞེན་ ་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཞེན་རྟངས་འགལ་ང་ ཡིན་ ཅིང་ ། ཀོས་ནན 

ད་ང་མཐུག་པ་ཡིན་ཏེ། གླ་མི་ཏག་པར་འཛིན་པའི་ཟློ་བཞིན་ནོ། སྒོ་འདོ་ཌ་ནི་དཱན་དང་མི་མྱན་པའི་ཟླ་ཡིན་ཏེ་། སླ་རག་པར་འཇིན་པའི་ཟློ་བཞིན་ནོ། མཐུན་པས་མི་ཆྱབན་གེལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡི་ཚུད་ 


(` 
རྱ པས་ ཅད་ཆེུ གུནོ་ད་། - - ཅེས་པས་ནི། ` དམིགས་ཕུལ་གཅིག་པས་ན་བསའ་ངྱ ངྱ་སེལ་བྱེད་དུ་འཐད་ ལ། དོན་ དང་མ པའི་ འྟ་ས་ད་ཧོང་ མི་མཐུན་ པའི་ བློ་སེབ་བའི་ཕྱིར་ན།་ ངེས་ཤྲེས་ཀྱིས་གློ་ འདོཌ 
ལ་བར་ འཇད་ རཾ དེ་བཞིན་ཏུ་ ཅུ་སྲང་བྱ་ད་ང ་གཉེཧཱ་བོ ་པོ་ལ་ཐོགང་རྒྱུད་ ་གཅིག་བ། ཧོ ངོ རུའ་གྱི་ ར་ར 7 ཤེས་ངར་ 1 ཅིག ༧ -གཉིས་. 
ད་ མ་སྔ་ ་མ་དེ་ ལས་ཕྱི་ 


(€ པ་ བིང པ་བསརམ་པ་ པར ནི། གཅིག་དོ་ན་ གཅིག ལ་མི་འཇུག་ཅ ༅ ཞེས་པས་ནི། 




















འཕྲུལ་བྱི་སྨན་མ་ཁས་ཡུལ་ཅན་ བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའ།  ཞེས་བྱའོ།། ༈ གསུམ་པ་ཁྱད་པ་མཛོན་རྡེས་ཀྱི་ཡིན་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོག ར་སསས རི 
༥ གང་སྭ་ཀི་མདོ་བསུ་བཞོ། ད་ང་ོ་ལ་གསུམ། ཕུལ་ད་ང་། ངོ་བོ་ད་ང་། ཞོར་འབྱང་ཚད་འབྲས། ད་ད་པོ་ནི། མཛན་དང་མཛོག་ཨུམ་ཚད་མ་ཡིས། རྟགས་པར་བྱ་ཐ་དེ་ཡུལ་ཡིན། ཅེས་པས་ 


® ཁཛ་ཉིད་བསྟན་ཏི། གཞལ་བ་མངོན་འྱཐར་མཚན་གཞི། མདོན་ཅུམ་བྱི་ཡུལ་ཡིན་པར་མཚན། མཛན་ཅུམ་བྱིས་རྟགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། མཛན་སུམ་མཚན་མའི་ཡུལ་ཡིན་པར་མཚན་། 
ཀླ དྲེ་མཅུ་རོཀ་ཁཊ་ཊ༡༡རུརྷ་ཏ་ཛཱ་ཁྲིཧ་ཁྲས། ཞེས་སྦྱར་ར། དབང་པ་མངོན་ཨཱས་ལ་སགས་དུ་མའི་ཡུཁ་ལ་འྲགེས་ཤིས་བར་སཛ་ད་ཆིག ང་བོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག 
¡= ཏུ་བཤད་པའོ། ད་ང་པོ་ནི། ཏོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བློ་ད་ང་ནི། དེ་ཉིད་གཞལ་བྱ་མི་བསླུ་བ། མངོན་དང་མཛོན་ཨུམ་ཚད་མ་འོ། ཞེས་པས་མཛན་ཉིད་བསྟན་ཏེ་། ད་བང་མངོན་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རྔམས་ 
|མཛན་གཞི། མངོན་ཨསུམ་ཡིན་པར་མཆན། ཏོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་བློ་ཡིན་པས་སོ།. 





ཞེས་དང་། ད་བང་མཛོན་སྐད་ཅིག་དང་པོ་མཛན་གཞི་མཛོན་ཨུམ་ཚད་མ་ཡིན་པར་མཚོན། ཏོག་བལ་ 
གོ་ཆ ོཆ་ ཟབ་ས་་་ཟིསསསསསསསསསསསསསསསིོསི་ འི 









ཡིད་ཀྱི་ མངོན་སུམ། རོང་ “རིག་ མངོཧ་ཨུཨ། ནྣལ་ ཞྱཱ་མངྒོན་ མུག་དང་བ བ 


' ཁུམ་ད་བང་བ་ཡིད་དང་རིག་པ་ན་ན། ཞེས་གསུངས་སོ། ཀད་གིག་འཁི་ 
'རིག་པ་ལ་ཿ བདུག་ རྐྱེ་ན་ད་ ་ད་བང་པོ་༩ ལ་ོས་ཏི་དྭ་ བང་བོ་ ་མངོན་ཨུ སུམ་དང་། བ 
།མཧོད་ ཨུམ ་དང་བཞིངོ། དྭ་བ ཅ་ཧཱཧཱཾ་ཧི་ཧྲ རང་རིག་ མདོད ་ཨུམ་བྱེས་ད་བང་ 


མ༡×༡༡༥༦༣༦དགས་ཊ༡༥ ན་ནག ཝ་ཀི་ལྷ་ཚེས་ཏི། 


རཿ 
རཾ ལཾ 


རྤ 


༡ ༡1 ` 
| 
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“ངིག་ ་རྣལ་འབྱོར་རོ ཆོ། ཞེས་ ་གསུང་ས་ གོ། གལ་ མདོ་ ལས། མཛན་ 


. རང་ ད་ཀས་ཆོ་ཆིང་ ཧཿ ནི་རང་རི རིག་མངོན་ཨུམ་ལ་གཞན་ 


ཤྱ 
༧༅། 


རཱ 


་ད་ག་པའི་ཏིང་ ་འཛིན་ ་གོ་སས་༔ པ་ ལ་ོས་ཏེ་ རྣལ་འབྱོར་ 
བདར མངོཧ་ཨུམ་གྱསཔ་ནི་ཐ་ད་ད་དཾ། གངས་ནི་ཅ 
་ཤེབ་ཀྱིས་ནི་ རེ ་བ ་ཡིན་ཅེས་ པའི་ སེེ པ་གསལ་ བའི་མྱིར། 





གཾས་ཡུལ་འཛིན་ཆུ་ས་པ་ད་ང་། དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་རུ་ས། 





བྱན་ས་པ་ཤར་དབ་ཐྱལ་འཁེག་ཏྱུ་བེཉ་ནྲེ་ད་ཁུད་པོའི་ཨྲཛན་ཧྲཧ། 





རལ ཀས ཀྱེན་དང་། 


བརྐྱེད་པའི་རུལ་ཕྲན་ད་ངས་ད་ང་ཡིད་། ད་བང་ད་ང་ད་བང་ ཟཿ་ 
རང་ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་ནུ་ས་ཨུ་ བསྐྱེད་པའི་ 





ནབ 
ན་ང་་གི 


བཟོག དང་པོ་ནི། 
་ཡིན་། ཅེས་ པས་ ནི། 
་ཐུལ་ཕྲན་ད་ངས་པ་དེ། 





རང་ལ་ཕུལ་གྱི་རྣམ་པ་དག ཤར་ 
རིམ་པ་ལྟར་དུ་། རང་ལ་ཡུལ་ ། 
དབང་པོ་གཟུག་ས་ཅ་ན་བའི་ ་ 


| | ཡེ 





ོ ཤཧ་ ཚད་མངི་གསན་ པཿ གཞན་ཡང་ ། བདག་ རྐྱེ་ན་ ཡིད་ཀྱི ཀྱི་ད་བང་བོ་ ལ་བརྟེན: ་ ་སུ་སྐེས་ཤིང་ “གཟུགས་ ལ་ པ་ཚོག་ བྲལ་ མ་འཁྱུལ་ པའི་རེ ་རིག་ ་པ། - སྦ་ད་ང་། ཇི་ཧཿ ད་ང་ ། 


¦ ནི 
ཿ(ད་ང་བོན་ལ་རོག ་བཐ་གྲཿཤབྦཧ་བི་ཧིབུ་ཧ་ཆྲེ། : གཟུགས་ཤཇེན་ཡེར་ ་ཀྱི་མཛོན་སུམ། 





རོ་ད་ང་། 


སྔྲ་འ་ཛིན་ དྲི་འཛིན་ ¦ ¦ཚཾ་འཛིན ¡ཚེག་འཛིན་¦ ༈བོན་འཛིན་ ཡི་ དྲ་ཏྱི་མངོན་ཨུམ་ཤི ཧྭ་ཧིནཿ རིམ་པ་བཞིན་ནོ། ངུ 


| བདུགྲ་ཁེ ཀྐེན་ཡིད་ྱི ཆིཀྩོབཆཱ་བ་ ཤ་བ གསདད་སྱརྱ་ཐག་ཤིང་ ་གཟུགས་དང་སླ་དང་དྲི་དང་ར་དང་རེག་དང་བོན་འ་རག་བལ་མ་འཁུལ་བའི་རིག་པ་གང་ཞིག གཞལ་བྱ་ལ་གསར་དུ་མི་བྱསུ་བའི་རིག་པ་ 


རལ 
ལི 
¬ 
༡༢ 





| དེག་མཛོན། རང་རིག་མངོ་གེ་ཨུམ་ཚད་མ་ཡིན། ཡཿ ་ ཞེས་བྷ་ཁའྱ་ཏཱ། 
ཙཿ བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་རིག་པ་དེ་] མཚན་ 





[=མམ༩བབབབབབབའ༩༡་་འའབབབའ་༩འག་༤༩༡འ མ་ 
` = ནི། རིམ་པ་ལྟར་དུ། གཟུགས་འཛིན་ཡིདྲ་ཀི་མངོན་ཨུམ་ཚད་མ་དང་། སླ་འཛིན¦ དྲི 
༦ མཚན་གཞི་ནི། གྱབགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་བོན། སྒོ་ནས་གསུམ་གསུམ་ཉེད་ཏུ་ད་བྱེ། བས་ནི ཞུ་ཞུས་འཛིན་ཡིད་ཤེས་ད་ང། གབས་ འཇིད་ ཅེད་ཉི་མཛན་སྱཊ་ད་ང་། ཟསགྲུ་མ་འཇིད་ 


„ མངོན་ཨུམ་ཚད་མ་དང་གསུམ་ཅུ་ད་བྱེ་ལ། ཟཅ་ མོའ ནཾ ན་འྟཱ༔ 
¦ ཉིད་དང་། མཛད་གཞྲིཊ། དྲང་པོ་ནི། འང་གི་ཤེས་བའྲི་ཞང་སྔོབ ཅེ 
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་རིག་མཛོན་ཨུམ་ 





རོ རེག བོན་འཛིན་ ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཨུམ་ཚད་མའི་ མཛན་ཉིད་ཡི ཡིད་པར་རྱེ་བར་ཤེས་པར་མཛོ་ 


བོན་འཛིན་ནམས་ལའང་གསུམ་གཙུམ་དུ་དྲ་བེའོ། རང་དིག་མཛོན་གསུམ་ལ་གཉིས། མཚན་ 
རིག་ད་ང་རྟོག་བྲལ་མ་ འཁྫུལཿ རིག དེ་ཉིད་གཞལ་བྱར་མི་ བམླུ་བ། དང་རིག་ཤེས་ད་ང་རང་་ ¦ 
་གི་ཤེས་པ་ཐང་བའི་སྟབས་གྱིས་རིག་པ་དེ། -རང་རིག་གི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད། ཁཆ་གི་ཉེས་བྲ་སང་ 


རང་གི་ཤེས་པ་སྣང་རྟོབས་ཀྱིས་རྟོག་བྲལ་མ མ་འཁྱུལ་བའི་རིག་པ་གང་ཞིག 


རསསིིིིིས་ིཾིཤཾི་ཾིཾ ||| 


° ༤༤ 
མན་ཤྱ 






=-་-་ ལ་ལ་འ 





{ །རང་རིག་མཛོན་སུམ་ཚད་མ་དང་གསུམ་དུ་ད་བེའོ། དཔེར་ན་ཏོག་པའི་རྱྱན་དང་། ཏོག་པས་རང་རྱོང་བའི་ཆ་ད་ང་། ཏག་རྱོང་སྐད་ཆིག་ད་ང་པོ་བཞིན་ནོ། ནལ་འབྱོར་མངོན་ཨུབ་ལ་གསུམ་ཏེ་ ÷ 






རང་རིག་མངོན མངོན་ “་སུམ་ཚད་ འན མཆན་ ༣༨ མཚན་གཞི་ ནི་] ་རྙོག་ད་ང་ རོག ལ་ཁ བ་ ་ཡི། - ཧ་ཧྭཾས་གསུམ་གསུམ་ཧི དཿ དུ་ད་ 
རྩང་རང་དིག་གི་མངོན་མུམ་ད་ང་། ཏོག་ཁྱོང་རང་རིག་མངོན་ཅུམ་ཚད་མ་དང་གསུབ་ཅུ་དྭངེ་ལ། རྟག་མེད་ཀྱེ་ཤེས་པ་རྩོང་བ་ལ་ཡ 






ང་། རང་རིག་གི་ཤེས་པ་ད་ང་། རང་རིག་གི་མངོན་ཆུམ་ད་ང་། . 


-- ག་ིན་ོ་ ་ གཞི་དང་། སཟླ་དོན་ནོ། དང་པོ་ནི། བད་ག་རྱིན་ཏིང་འཛིན་ཡང་དག་ལ། ་བཏེན་ དམ་ྭ་ིག་པ་ས། གི གཾ ཅུ ཟཁ་འབ རཿ རཟ 
ཉིད་གཞུཁ་ ཧྭ་རྲི་གྱ་ཏཱ་ངྱ བ། ནལ་ འབྱོང་ཤེས་དང་ ་རྡྣང་འརྱོང་ ་ རྣལ་ འཛྩོང་ མངོན་ཧསུ སུམ་ཚད་མའོ། ཞེས་པས་ནི། རིས་པ་ ; 





ཨུ་སྦེས་པའི་རིག་པ་ མར འགྱོར་གྱི་ཤེ ཆི་ཐེསྔ་ཊཱ་ཤན་ ་ཉིད་། བད་ག་རྐྱེན་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག་པ་ཁ་བརྟེན་ནས་ད་ངོས་ཨུ ་སྐྱེབ་པའི་ྟོ 





















་བཏགས། ཞེས་པས་ནི།། ཕུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་ད་མ་མངོན་ཐུམ་ཞེས་བྱ་ལ། ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རྟ་གས་པའི་མངོན་ཐུམ་ཞེས་བྱ་ལ། - ཏྟེན་བྱི་སྒོ་ནས་ནྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཞེས་བྱའོ། - རཱོར་ཞབྱང་ 
ཤུ ཟད་ཧྲ་བས་ནི། དངེས་གྲགས་གཞུང་ར་གང་དོག་བ། གནའལ་བྱིད་ཀྱིས་གཞལ་ཛད་ང་ག དེ་དྭོན་ཏེྭག་པ་འབྲས་ཇུའེ།  ཞེག་བས་དི། དངོག་ལོ་ ཡུ་སླགས་གན་བྱ་ར་རྷ་ཆུར་རྷའི་གློཏཱ ༡ད་དྲག་ 
༢ ལ། ་ངལ་བྱེད་ཀྱི་བོས་གཞུལ་ཞིང་སློས་འདགས་ཆོད་པ་ནམས་ནི་ཚད་མའོ། ཕུལ་དེ་འི་དན་ཏགས་ཤིང་ཁོང་ཅུ་ཚུད་བ་འཇས་བུའོ། བདེ་སོགས་གཞལ་བ་བེ་སོགས་ལ། སྲོ་འདོ་གས་ཚད་པ་ཚད་ 
, ་མ་ལ། -བདེ་སཾ ་སྔགས་ཆིག་ པའི་རང་རི ་རིག་འབྲས། ཞེས་ པས་ནི། ་ ཧྭཾ་པེ་དཾོ ན་ བནེ་མནས་གཞུའ་ང། བདེ་ཐོགས་ལ་སྒོ་འདཾ་གས་ཚོད་པའི་བློ་ཚད་མ་ལ། - ཅི སགས་རིག་པའི་ རང་རིག་ ཐླབས་ག་ བུ་ཡིན་ 
-* གཞིང་ཞོ་ ཐེག་པ་གོང་ རོ ལ་ ༠་སོགས་ གྱུབ་མཐའ་ སི་མཐུན་ པའི་ ཚད་འབྲབ་ ཅམས་ ི་ ་འདྲི འི་ ཡ་ཚུགས་ཁས་ཤེས་ ང་ར་ ་བྱཁོ། རྡེབ་ད་པག་འ་གཏིག་ཏེ ཏི། 'རྔ་ང་ དོན་ ང་རྗེས་ད་པག་ དང་། གཞན་ ་ཛཾན་རྫེས་ 


ྗ་ཀ་ འདིུའ་ ད་ག ཤར་བ ཝ་གཟུས་ཅེ། ༡༦ན་ཉིན་ 









1152, 





















ྨ་ ། . འདང 


རྟོགས་པརྱ་བོ་བ་དི་ཡུལ་ ཡིན། 
སྦ་དང་མི་ དྲུར སྦྱོར་ཛུ 
ང་ོ་ནི། འཇོགས་ནོན་ཐུབ་བཟལ་མེད་པ་གང་། ད་པག་འནད་ཡུའ་ཅུ་ 
སྭདྐ་ཏཾཿཾ་ རྟགས་ཀྱི་ བསྱུབ་ ཧའ ༥༤ པའི་རིམ་པ་ལར། འཚོགས་དོན་གུབ་བསལ་མེད་པ་ ཀའ ཞི ཆོ 
གག ་ 24 ་ ཛུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གོ་བྱར་བཟུང་བ་ནི། 
ཇཾ ར་གན ངོས་ཅུ་ཁ་ཐསྤཝ་བ་ཁ་བྱཞ། ཏེས་གཞོན་རྒལ་གྱིས་གསུངས་ 


) ཐྲ་ཀོད་ཞོ| དང་ཁོ་ནི། རྡེས་དཔོག་རྡེས་དབོག་ཛོདོ་ 
དབག་གི་ཡུལ་བྱི་མཆཧ་ཨིཏྐ།- ཀཀ ་ 
ནོ མཚན་གཞི་ཁ་གཉིས་ཏེ་། . འཔ་འབ་འསག་ཅཿ་དང་ཅནིན་དང་། ཛའ དང་བོན་ཅན་གྱི་ 
ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གོ་བྱར་གཟུང་] 
༧ འཇྡད་ཏ ཀྲ ་ རོ:  པལ་ 
བསྒུབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་། 


པ་འ འཛོ རེ ཧི 


རིཁ་ཡ་མཞིན་ནུ་བྱསབ་བ་ད་ང 





སོ 


||33 


༧༤་ལེ་ཇནར་ལོ་ཨ་ཅརམ་ཡ༣ཆོ་ལའར་ཨ ཆེང་4236་ <‰55434%2:552 



































:སཾ། མཁས་པ ་པ་་ ་ཅིག་གིས་ནི་. ནི་ཚད་མའི་་རྟོབས་ཀྱིབ་མ་ངེས་པའོ། གསལ་བ་མེད་པ་ནི་ཚད་མས་བ་ བཀག་མ་ ཟིན་ པ་ཁ་ ས་ཅུ་བཞེད་ 
བྱའི་བསྦུབ་བྱར་འདཱོད་བའི་ཕུལ་དུ་བྱས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། དེ་གང་ཞེ་ན་རྟགས་ཀྱི་གོ་བྱར་བཟུང་བ་དེའོ། གཉིས་ཀ་ད་རོས་དང་ད་ངོས་མེད་དང་། དངས་དང་དངོས་མེད་ ་འཚོགས་བ་ཡི།. བ་ནས ེ 
|~. བ་བཞི། ཞེས་པས་ནི། ཟོན་དྲ་ང་བོན་ཅན་གཉིས་ཀཱ་ད་ངོས་པོ་ཡིན་པའི་འཚོཌ་དན་ནི་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ འཚགས་ནན་ར་བུའོ། བོན་དང་བན་ཅན་གཉིས་ཀྭ་ད་ངོས་མེད་ཡིན་པའི་ (འཛོགས་དོན་ནི། ན་མ་ 
- །མཁའ་དང་ད་ངོས་མེད་ཀྱི་འཚོགས་དོན་ ལྟ་བུའོ... བོན་ཅན་དངོས་པོ་ད་ང་། བོན་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་འཛགས་ནན་ནི། ཧྲ་ཀ་ང་ཉོང་ཉིད་ཀི་འཚགས་དོན་ ཛའོ བོར་དདོག་དོ་ 









༈ 


= 








ཅན་འ ཤུངས་སྲིར་ཡིན་ཁའི་ མབ ཤི དྲུག་ཆ གཁང་ཏག་ད་ངོས་ཅུ་བུབ་ ་པའི་འཚོགས་དོ་ན་ ན་ཙ ངཱ རྣམབ་ ཝེམ སྭ་ཧྱཁ་བོན་དང་ཁོཧ་ ་ཅན་ཧྱི་ར རང་བཞིད་ལ་གཉིབ་ཏེ་ བ་ཏི “བོན་ ་ཅན་ཧྱི་ངང་ “བཞིད་ 
་གཞིར་བཟུང་། ་ ཞེས་པས་ ནི། བསྒུབ་ བྱའི་ བོན་གྲུ གུབ་བསལ་ ` ཅིང་ བསྒྲབ་བྱའི་་ 








༄། བོན་གྱི ད་བག་གཞིར་བྱཟད་བ་ནེ། བོན་་ ཅན་གྱི་མཛན་ ད། མཛན་གཞི་ 


་ས་རྒོལ་ཕྱིས་གྒོལ་ག གཉིས་ཀ་༩ ཡས་མཐུན་་ པར་སྣང་བའི་ཚད་་ཇ མས་གྱུབ་པ་གཅིག་ལ་དྱ་འོ 


ཤི རནུ་ཅ་ཞ་ཏྲ་ 78 ༥༦ ༡ ཅི འའ ཀཿ འདང མི་ སྱབན་ 
༢།ད་པེ་དང་གཱཌ་པ་དྭ་ང་། བཏ་གྲས་པའི་བོན་ཅྭཧ་ནམ་པ་རྲུ་ག 7 ཤོན་འྭ་ཁའུ་ཊཧྲཾ། 

` །ཁོན་གྱི་སྤྱིའི་མཛན་ཉིད་་ནི།  གང་བོན་གྱི་བརྟེན་བྱེད་པ་དེའོ་ཞེས་གསུང་ས་སཾ།  རོད་གཞི་ 
༧།དི། ཅུ་ལྟན་གྱི་ལ་བོད་ ་ཅན་མི་ཡོད་དེ་དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཚེ། ཚང་བང་ལྟ་ 

། ཇུ་ཆུང་ལྟ་བུའོ། གྲགང་པ་བོན་ཅན་ནི་སྒྲ་རྟག་མིཿཏ་ག་ཚད་ བཞི་ཆེ སླ་་བཱཧོ། ཐེག་འགྲེལ་ལས་ཚད་གཞི་བོན་ཅན་ལ་གཉིས་ཏེ། གྲགས་པ་བོན་ཅན་དང་བཏགས་པ་བན་ཅན་ཧོ། གྲགས་པ་ 


ན་ཅན་ནི། ་གསོན་ བས་བདག་ ཡད་པད་ རྩད་ པའི་ཚེ་ན་གསོན་ས་ལ་ཅུའོ།~ _བྱུན་པ་ན་ཟའི བ་ཅན 
སྐིར འབྲ་ཅང་ ཅཱ་ཆཱ་བི་ལ་བན་ཅན་མེ་བོ་ནེ་ཅུ་བ་ཡད་པའི་ཕིར་ཞེས་པའི་ 


ཤེ 
41 
ཤཿ % - 


། ཞེས་གསུང་ས་སོ། ་བཏ་གས་པ་ བོན་ཅན་ནི། ད་ངོས་ཨུ་མ་ངེས་ཀྲང་ བོན་ཅན་ཧུ་བཟུང་བ་ སྟེ། རི་བོ ང་གི་ང་ ས་ཾ་ 


= ཾགགགསགཨགིཾ་ཾགཀཾྣགཾགིཧཾིིཾཾིཾིཨཾ སཾ 

















ད ད་བེ་ ནཾ། དངོས་པོ་ སྟོབས་ཤུགས ་ཀྱིས་རྗེས་ད་པག: དང་] གྲགས་པའི་རྗེས་ དཔག་དང་། ཡིད་ཆེས་བ པའི་རྗེས་ད་པག་རུ་ཡང་ རིག་པ པ་བ་ཕལ་ཆེར་ཧྲིས་རླ་བས། འདི་ལྟ་ 

( - གཡུམ་ཚང་བའི་ར་གས་ལ་བཏེན་ནས་བསྱུབ་བྱ་ཏོ་གྲས་བའི་བློ་དེ, ད་ངོས་བོ་རྟོབག་ཙུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔགྲ་གི་མཚན་ཉིད་།... དེ ཉི་ནླི་པེས་འི་ ཏྲག ཁ་བ ཚས་ཡི་ རག་པར་རྟགས་པའི་ཟླ་རྟ་བུ་ན་མས་སཾ། 
༣༥ ་པའི་རུལ་གསུམ་ཚང་བཏྲི་ ཅུགས་ལུ་གིན་ཞས་བླགཔ་བུག་ ར་གས་པའི་ཟློ་དེ་། . གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་དོ། དྭེ་ནི་རྟོག་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་ཉ་གུས་ལ་བཏེན་ནས་བསེལ་ཟེར་ཅན་ལྭ་ཟ་བ་ 

རྱ ཞེ་ས པའི་སླབ་བརྗེད་རུང་རུ་རྟོ་གས་པའི་ཟླ་ལྟ་བུའ།,_ ཡིད་ཆེས་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་རགས་ལ་བཏེ་ན་ནས་བཅུབ་ང་རོགས་པའི་ཟླ་དེ། ཡིད་ཆེས་པའི་རྡེས་ གས་ད ཤི 

ར་མ རོ་གང་པའི་བློ་རྟ་བུའོ། ་ཛེེ་བ་ དུ་ཆག ་ཚད་མའི་ ་མཛན་ཉིད་གོ གོང ་གི་ཚུགས་ཀྱིས་ རྟགས་པར་བྱ 

རེ གསྭསི་རང་བཞིན་པ་གཉས་ཏེ། གུང་མྭ་ཙོཾས་མའི་གཞི་དང་། གང་ཏེས་ 8:24 ་ནོ། ཁྲུ ཨཱ 


ཅར 


།དི་ཁུང་ནྡ་མ་ད་ གས་པ་དག ད་དག ་ཚ་་བཏ 


- ཛྱལ་གཡུས་ནི། རྟགས་དང་། ་ེས་འག་ན་ངྲ། རྡོག་བར། ཡའ འོར ་ 























རྡེས་དཔག་བླ་ཧི་འ ཐ་ དོའོ ཞྭ། དངོས་དང་ཡྱ་ཐལ་གཉིས་ལ་བ། ཏཾགས། | 





གཉེས ཇེས་ད་ལག་གླི་ཟ་གྲང་པ་འཇུག་པར་དྲ་དུ་བ་དོང་། ཉོས་གཞི་དབོས་ས། ནདང་པ་ནི། 
_ .༄།ཞེས་པས་ནི། རྩོགས ཏན་ང་། བླ་མབུ་བ་དང་། རེས་ཨུ་ད་པག་བྱ་རྣམས་ནི་མིང་གི་རྣ་མ་གྲངས་ཀྱི་སླྲ་ཡིན་་ ་པ་རྟོག་གེ་བ་ཀུན་གྱི་ཁུགས་ས། ལ་རྗེསཿ ་ད་པག་གི་སྒྲ་ ནི་བོན་ད་ང་བོན་ཅན་གྱི་ ལ་ག 
[ དོན་ལ་ད་ངོས་སུ་ འཇུག་ཁ། ` ཤེས་༔ འདོ་ ད་བོན་་ ཅན་ ད་ང་། ་བསྒུབ་བྱའི་བོན་གཉིས་ ལ་ནི] བཏ་གས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་སྟེ་འཚོགས་དོ་ན་ རྱི པབ ་ ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། __འཚོགས་དོན་གྱི་ཡ་གྱ་ ཉ་ ངཱ 
ཚི ༡2 ཡིན་པས་སོ ་སོ། འཚོགས་ པའི་མིང་གི ་གི་ཡ་གྱལ་ ལ་ བཏགས་པའོ། ཁའ ནཾ ལ་ཕྲེང་བ་ ཞེས་ བརྗེད་པ་བཞིན་ནོ། འདི་ནི་རང་ ང་གཞན ་གྱི་སྡེའི་མཁས་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཁྱགས་བཀོད་པའཾ། རང་་ ། 
འུ རྨ མིང་དུ་ ཅྱཨ་ནཱས་བཱ ་སྤྱར་ (བས་དེ་ཉིད་ཊི ཀྱི་རྣམ་པ་འཆར་བར་བྱེད་པ་དེ། དངོ མཛན་ཉིད། ནོགས་སོགས་འདུས་པ་ལ་བ་ལང་དུ་བརྗེད་པ་བཞིན་ནོ། རྒྱ་མཚན་འགའ་ཞིག་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་ ། 
་(.སྲིང་གཡར་དེ་བཏ་གས་པས་གཞན་གྱི་རྣམ་པ་འཆར་བར་བྱེད་ པ་ནེ། ༣༩ ་; དཔེར་ དོ་མི་ $ བཔོ་ཁ་བ་ལང་དུ་བཏ་གས་པ་ལྟ་ ་ལྟ་བུའཾ། གཉིས་པ་ལྟོས་གཞི་ད་ངོས་ལ་ ༠ ཏེ་། ཏཾ། ལྟོས 7 ཛཾ 











བའང 








མུ་འག ༢ རོས་ རེ ར་གན ཞེག་པས ཧཾ རྗེས་ཁྱབཀྱི་ རོག་གཞི་ མྱ རྩོགས་ཡིན་ཡ། ལྡཾག་རྱབ་ཀྱི་ ( 
.÷. རྒྱལ་བྱེས་ནི་རྗེས་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་རོགཱ་གཞིདྭང་ཚྡོག་པའི་ཁྱབ་པ་རྟོས་གཞི་ནི་མཐུན་རྩོ རྩོགས་ཡིན་ཏེ། རར མཐུན་ གི ཀྱས་ཁྱབ་པ་ཟུབ་ན། རགས་ཀྱི་རྡེས་ཅུ སུ་འགྲོ རུག་པ ཡང་ད་ག་ཅུ་ ཱ་འབརཅང་། ་ 
= བྱུབ་ན་ ་ཅ་གས་ཀྱི་ ་རྗེས་ ཿཅུ་འགྲོ་ལྡོག་ཉྟ རྟར་རྣང་ཧུ་ ་འབྱར་བའི་རྩི རྱིར་ཛོ། ཁ་ལང་ལྡོག་ པའི་ཌྱབ་པའི་ཙོབ་གཞི་ཇི་མཐུད་རྩོགས་ཡིད་ཌེ ཅེབ་ཆེར་ ་བ་ནི། རྒ འལ 9 ཁྱབ་པ་ཨེད་ཀྱི་ ོོ ་པར་ཡོད་དོ། དེ དེ རཿ ཡིན་ ཤྲ 
| ་ གཅིག འཆ པན་ 6-⁄& ཀཾ མཁུ རོགས་མེད་པ ཅཐ ༥ ཏེ། ༨༠ ས་དང་ནི བཿ ་ མཛོད་ཅིག གཉིས་པ་ཏེ་ཞོག ཏི 




























འ བུབ་པའི་ཕྱིར་ 






£ -ཤ རྭ་བ་གྲྭ 7 0 ཚིན་ ་ཚད་ དད ་ ་ྤ 
དི རཾ + འབོད་ཅིག་ 5 ཉོས་བོན་ ན་ རྨར ཏེ། ཱ དངོས་ བྱེད་ཁས་ བསྟན་ ་པའོ། ་ ལ་གཉིས་ཧེ།༤་ ་རགས་ ཡང་ ང་ད་ག་ད་ང་། རོ རགས་ ། 


རོ ལ་ངོ ལ་གཉིས་ཏྲེ། སྒིར་བསྟན་ དོང་ བྱེ་ ཤོག ུ་བཤད་ ་ ཤ་ང་བོ་ནི།  བསླུབ་བྱ་སྒུབ་ལ་་རྩལ་གསུམ་ཚང་]- གཏན་ ཚིག་ཉགས་ ཤུན ཅེས་པས་ནི། ་ ཅགས་ རར 








༄། ` དང་རྟགས་ཡང་ད་ག་གི་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་འཛེག་པ་ལ་ཟོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་མི་མཐུན་པ་སྨྲ་བའི་ལུགས་ཨུ་དུ་མར་ཡོད་ཅིང་ཤེས་མོད་ཀྱང་། བསླུབ་བྱ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་ ¦ 
༢བའི་གཏན་ཚིག་དེ། ཏགས་ཀྱི་མཛན་ཉིད། དཔེར་ན་སྨ་བོན་ཅན་མི་ཏག་སྟེ་བས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འགོད་པའི་ཚེ་ན། ཟྱས་པ་བཞིན་ནོ། གཞན་ཡང་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་བོན་ཅན། .མེ་ཡོད་དེ་དུ་བ་ | 
, ÷[ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འགོད་པའི་ཆེ་དུ་བ་དང་། ཚ་རེག་རཱན་ཆགས་ལ་སོགས་དགག་ཏྭ་གས་ནམས་ཀང་དེ་བཞིན་ནོ། ནེ་ལ་གཉིས། ད་གག་པ་དང་ཤི་མུབ་པའི་ཏགས། ཞེས་པ་ནྭི། ༤ མཚན་ཉིད ། 1, 
༧ དེ་ཌཱན་གྱི་ཏ་གས་ལ་དྷ་བེ་ན། ད་གག་ཏགས་དང་། སུབ་ཏ་གས་གཉིས་སོ། རྫྱ་མཛན་ཧི། བསྱུབ་བྱའི་བོ། སྡུབ་པའི་ཆ་ནས་སྙུབ་ཏ་གསྲ། ད་གག་བྱ་དགག་པའི་ཆ་ནས་དགག་རྟགས་ཏེ་། ཏ་གས་ | 
 ༧ཾ་ཀྱི་བྱེད་པ་ད་གག་སྩུབ་གཉིས་ཨྱ་འདུ་ས་པག། དབྱེ་དོན་ནི། ངོ་ཛོ་གཅིག་པ་ཡང་ཡོད་དེ། དུ་བས་མི་ཏག་པ་བསུབ་ན་རང་བཞིན་བྱི་ཏགས་ལ། མེ་བསྙུབ་ན་འབྲས་བུའི་ཏ་གས་ལ། གྲང་རེག་འགོག་ 
¦ 


གས་ད་གུག་ཏགས་ཡིན་པས། ཧུ་བའི་སྟེང་ན་ངོ་ཐ་གཅིག་པ་བཞིན་ནོ། བྱེ་བྲག་དཅིག་པ་དང་། . ད་ངོས་བོ་ཐ་ད་ད་ལ་སགས་ཅི་རིགས་ཡོད་པས། བློ་གྲོས་ད་ང་ལྡན་པས་བྱེ་བར་མཛོད་་ཅིག་ གྲང་ས་ 












༄། 











༄་ 





བ་དང ་བྲབ་པར་ ་པས་སོ། ཡྲང་ ན་རྒྱ་ མཚན་་ གྱི ཤུགས ཌེ ུ "པ་ = 

(& ཏགས་ད་ང་ད་གག་པའི་ཏ་གས་སོ། ` དང་བོ་ ༡༡ མདན་བརཏན་བ་དར་། ཟས་བཙད་དྲོ། ཏད་བཾ་ནི། ར ནུ་ཛས་དྲེལ་ངེབ་ཅ་་ བཏེཏ་ ནས། བབྱ་བ་བསུབ་ཁ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། 

ˆ གཏན་ཚིགས་དེ་ནི་སུབ་པའི་ཉ་གས། ཞེས་པས་ནི། ` ད་ངོས་འཐྲེལ་ངེས་པ་ལ་བཏེན་ནས་བསུབ་བྱ་སྒུབ་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་དེ་གླུ་བ་རྟ་གས་ཀྱི་མཛན་གྱིད་ན། དཔེར་ན་དུད་ལྡན་ 

3 ཀྱི་ལ་ཐོན་་ ་ཅན། _ : མེ་ཡོད་ནེ་དུ་བ་ཡོད་བའྱི་ཐིར། ་ ཞེས་པའི་ཚེ་དུ་བ་བཞིན་ ་ནོ་། རང་བཞིན་ འབྲས་བུ ་རྣམ་པ་གཉིས། ཞེས་པས་སྡུབ་ ་ཅ་གས་ལ་དྲ་བྱེ་ ན། རང་ བཞིན་གྱི་ཉ་གས་ད་ང་། . འབྲས་བུ བའི་ 
་ སྭ ནྩོང་ཁོི་ཟ་མཛྟཱད་ཧཱི། འཁྲི་བསྒ་གུཌ ད་ཏ་། སོད་སདྷཱ་མཱབ་པ་ཁཱ་སགས་པ་ ཀྱི་སྒ་ནྒ་ གྷའི ༥ 3 ° ཅྭ བཞིནྭ་ཕི་ཉ་གས་དང་། མྱི་ཕུབ 


ར་ར 


་ པར་ བནེ བག 












( ནི། 


`= བསླུབ་བྱ་བསྒྲུབ་པ་ཁ་ཚུལ་གསུམ ཛང་བའི་གཏན་ཚིག་ 





པ་ནི། ¦ བྒོན་ཅ ན་ཤིས་བྱ་ཿ ཡིན་ ཏི་། ཧཧ 
.རྙོན་བསྒྲུབ་སྟེ་བྱས་པས་སྒྲ་ ; པར་བསྒྲབ་པ་བཞིན་་ 





བད་ག་གཅིག་འབྲེལ་བ་ལ་བརྟེན་ན་ས། 





དེ། 


བྱ་ཡི 
® 








བསྒུབ་བྱ་བསྒྲུབ་ ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། 
རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་མཛ་ཧིད། དེ་ནི་སྒྲ་བོན་ཅན་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པས་བཞིན་རོ།, དེ་ལ་ད་བྱེ་ན། 
་ གཾ རྭ་བའོ། དེ་ལ་གཉིསྲ དོན་བྫུབ་དང་ནི་ཐྭ་སད་ཇུ 
བོ་ཝལ་ཅུ་བ་ཅུང་བ་ཧིང་ཏེ། གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་བཞིན་ན། གཉིས་ ་ 
དོ་ནོ། རགས་ཡང་ད་ག་གྱི་རོགས་ཀྱི་བོན་ངེས་པའི་ཚེ་ན། བོན་ཅིཊ་དོང་བྱཅུ་བྱ་ཐའི་རེན་ཏི་འཛགས་བ་བ་ཁུང 
| ཞོགས་བལ་ཡིས ཚད་བྱ།ཁ་པ་འཞྲིང་རེ། ཞེཞ་༡ཇ་གཐུངཅན་ ད་ 


-9¦( 





འྤོང་བཞིན་ཏགས་ཡིན། ཆིས་བས་ནི། 








་བརླུབ་བྱ་དང་བད་ག་གཅིག་འབྲེལ་བ་ལ་ 











བཞིན དྲཱི་བུང་ཡ་ འབྲས་ བུའི་ ཐྲ † ཞེས་པས . 











བཏེན་ཧཾས་ 
ད་ག་པ་དང་། 
རྒྱུབ། ཅེས་པས་ནི།.-དེ་ 













” གསུམ་ཚང་བའི་གཏོན་ཆིགས་ནེ། དོགག་པའི་ རགས་སྱི་མཛོན་ཉེད་དོ། མོ བོའྱ་ཙུ་མཚོ་བོན་ཅཧོ། ཅུ་བ་མེད་དེ་ མི་མེད པའོ་ཕི༔ 





མེད་ ཟོ བཞིན་ དོ། དེ་བ་གཉིས། ཞེས་ ཏཱ 

༦ པས་ནི། དྲ་གག་ར་གས་ལ་ད་བེ་ན་མི་སྣང་བ་མ་ད་མིགས་པའི་ཏ་གས་དང་། ནང་ཅུང་མ་ད་ཡིགས་པའི་ཊགས་གཉིས་ཏེ། དྲང་པོ་ནི། ཤ་ཟ་བརྐལ་དན་དུ་སང་བའི་གད་ཟག་གི་ཛར། : མདྦ་ན་གྱི | 
མི གཏི་འདིར་ བོན་ ་ཅན། ཤ་ཟ་བསྐལ་དོ་ ན་ཏུ་ སོང་བའི་གང་ ཟག་གིས་ཤ་ཟ་ཡོད་ངེབ་ ་ རཾ འ ཿའཇུག་སྟེ་ཤ་ཟ་ བསྐལ་དོ་ན་་ ་ བའི་གང་ ཟག་གིས་ཤ ཟ་ཆད་མས་མ་ད་མིགས་པའི་ཕྱིར།་ ཞེས་པ ་ཌྟ་ ཏྱ 
༡ བུའོ། གཉིས་པ་ནི! ས་ རྩོགས་འདི་ ན་བོན་ཅན་ཤ་བ་ མེད་དེ་ཤིང་མེད་ པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་ དུའི་རྣམ མ་བཞག་སྲོས་མོད་ཀྱང་ ་ མི་སྣང་བ་མ་ད་མིཌ་པ་ ལ་སོགས་པ་ནམས་སོ། ་དོན་ལ་གྲུབ་དང་ མ་གྲུབ་ ཀྱ | ངེ 

ཕྱད་པར་དང་ཁལ་ཅག་འཆར་ཅུ་ཅང་སི་ཅུང་པའྲ་ག་ནས་བཞག་ཁིང་ཅེ་བང་བད། དོན་ལ་འདི་གཉིས་སུ་འདུ་ས་ ་ཏེ་། འབྲེལ་ཡུལ་མ་ ད་མིགས་ འགལ་ཟླར་ད་སིགས། ཞེས་པས་ ནི། འབྲེལ ལ་ཡུལ་ | 

མ་དམིགས་པའི་རགས་ད་ང་། ་ འགལ་ཟླང་དམིགས་པའི་རགས་སོ། གཉིས་པ་ ་པ་རྒྱས་པར་ ར་བཤད་པ་ནི་། འབྲེལ་ཡུལ་ བཀག་ནས་ འབྲེལ་པོ་ ཏི ད། འགོག་ པར་ བྱེད་འ ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། ~- མ་ད་མིགས་ | 























































- །ཞེས་པས་ནི།... འབྱེལ པོ ་འགོག་པརའ་ཕྱེད་པ་ལ་རྩལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏ་ན་. ་ཚིགས་དེ། - འབྲེལ་ཡུལ་མ་ད་མིགས་པའི་ད་གག་རྟགས་ཀྱི་མཛན་ཧིད་། ་ རང་གཞན་རྒྱ་ད་ང་ཧྲི] ཁྱབ་ 
| @ ཅེད ྲ་ནོཊ་ཞཐཱས་ཐ་ཧཱབཱི་ཏྱཉ་བཞྲི།  ཞྐེག་པས་ནི། འབྲེལ་ཁུལ་མ་ན་ཡིགས་བའི་དྲ་གག་ཉགས་བ་དྲྭ་བི་ན། སྭ་ཐོགས་འདི་ོན་ ཅཅ ངཿ བ་མིད་ནི། ལོ་ཝིར་ཐ་ཚད་མས་མ་ད་མིགས་པཞི་ཕིར་ཞེས་ 
:+ པ་ཌྟ་བུ་རང་བཞིན་མ་ དམིགས་པའི་ད་གག་རྟགས་དང་། མེ་མེད་ ་ རྒྱ་མཚོ་བོན་ཅན། དུ་བ་ མེད་ དེ་མི་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། ཧུ་མ་ད་མིགས་པའི་ད་གག་རྟགས་དང་] ཤིང་མེད་ཏཀྱི་ 
2 ༔ཆ་ཧྲ་ཧན། -ར་ག་སྟེདོ་ཧཱིཾ། ¶ང་རྱན ཁ་ཕྱི ནགས རཾབྱ། རླས ཅན ཨྭ་དབི་གྲས་ཁའི་ཀགུག་ཏགས་ན་ཧ། འང་རླ་བླ་ཁཛ་མཱེད་ཝ འདི ཐན་རཧཱ། ཅུ ཡི་ད་ངོས་་སེད ༽ ༣ 
བ་མེད་ པའི་རྱིར་ཞེས་ང་་ཉ་ངུ་ད་ངོས་འས་ཇ་དགིགས་པའི་ད་གག་ཧགས་དར་བཞི་འོ། འགའ་རླ་དམིགས་པ་ཁ་བཏེེ་དོ་ ན་ས། དདག་ར་དགག་ཁ་ཚུལ་གསུཌ་ཚང་། འགའ་ད་མིགས། ཞེས་པས་ནི། 
ཨ་བཟི་དགག་རགས་ཀྱི་མཛན་ཉིད། ་དེ་ནི་མེ་སྟཾ་བས་ཆེན་བྱིས་ཁྱབ་པར་ ༡2 





ྦ ི་ོ 
གགུའ་ཆ་དེགས་བ་བདཏིན་ནག་དྲ་ག་བ་འག་འི་ཅབ་གཏམ་ཚང་རུའི་ གཏ་ན་ཆིགས་དེ། འགའ་མ་ད་མིགས 











ཏ །སངས་ལ་ཙོས་བཅས་དང་། ངེས་ད་ངོས་སོགས་མུ་ནམ་པར་དྲ་བེ། ཞེས་པས་ནི་། 
/1།ད་ང་་། ངེས་ད་ངོས་ཏྱི་ས་ལོས་བཅས་འགོག་པའི་ད་གག་རྟགས་ལ་སོགས་སུ་ནམ་པར་ 


པ་མ་ 
ཟ ད་མར་སེར་དུ་བསྦྱར་བ་ལི་ཊཱི་ལ་གོགས་ལ་ཙོས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི་། དུ་ང་ཀའི་མེ་ཏོ་ ཏོག་བོན་ཅན། སེད་པོར་གྲུབ་པ་ཚོ འགུ གྲུབ་ཙམ་ཉིད་ན་སེང་ ར་བོ་ཡིན་་ པའི་ཕྱིར 


པའོ། ལ་མགས་ཞེས་མ་ཁྲ་སུད་པལ་བི་ཨེ་ཏོག་ བོན་ ཅན། སེར་པོ་ ལིར ཏི་། 


གཞི་འདེ་བོན་ཅན། ཐང་རེག་ཐུན་ཆགས་པ མེད་དེ། ཚོརོག་སོབོས་ཆེཧོ་བིསྔཁོབ་པོ་ 
ཞེས་པ་ནི། འགའ་ཟླ་དམིགས་པའི་ད་གག་རྟགས་ལ་དྭ་བྱེ་ན། ཕན་ཚུན་སྤང་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་ དགག་རྟགས་དང་། ཉན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེ་ན་པའི་ད་གག་རགས་གཉིས་ སོ། པྲ 









ཕན་ཙུན་སྲང་འགལ་ལ་བཏེན་པའི་ད་གག་་གས་ལ་ད་བེ་ན། ཉོས་བཅས་ཀྱིས་ངེ་དཛོས་འགོག་པའི་ད་གག་རྟ 


དབིའོ། དེ་འི་དང་པོ་ནི། ལི་ཁཱི་ཆོད་ལྡན་བྱི་སྣམ་བུ་བོན་ཅན། དང་པོ་དམར་ཐེང་གྱི་།་རོག་ཊུ་ངེས་ ཡན་ཏ། 
ར་ཞེས་ 
དམར་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ཉ་བུའོ། མེ་ད་ང་ཙན་ལྡན་མེ་ད་ང་ནི། ་དེ་བཞིན་དུ་བ་དྲག་ཕྱར་ད་ང་། མེ་རྒྱ་ 








ཤོན་བའི་ཕྱི། ཞེས་པ་ཉ་བུའོ། ཕྭ་ཙཱགོ་ང་པོ་བང་། ཧཧོ་ཅིག མི་གོད་ པ ཞོ་པ་ག ས། 


ཤབ ༧! 
ཤེ ༩80 ༽3༡ 
ཤྲ 









།རྟགས་ནི། རྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ངེས་པ་ཡི། གཏན་ཇིགས་ངེས་པ་འགལ་བའི་ཉགས། ཞེས་པས་ནི། དེ་སྱུབ་ཀྱི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ཊུ་ངེས་པའི་ ] 
2 ན་སྒ་བོན་ཅན་ཏག་ཏི། བྱག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པ་ལྟ་བུའོ། དགས ་ ལ་ རར ར་འ & འགལ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ ; 
ཧཱ འབྲས་བུའི་སྒོ་ནས་འགལ་བའི་རྟགས་གཉིང་སོ། - ད་ང་བོ་ནི། ྲུ ཀགའ། འའི་བེར་ཆིག་འཆེ ༡ བུའོ། ལེ ་ (༥ རང་བིན་བྱི་ཀ་ཞཱཊཾ གཁ་བཏི་ཏ་ཀས་དྲང་། 
=}? པཱི དྲ | ླུ `| : དྲག {; ཊཱ \ ཿ༽ ཅཐ ཿ་བུ གཉིས་པ་ནི། ་མེད་དེ་དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་འགོད་པ་ ་བའོ ༡ 
ས་པའི་གཞུང་ཚི ཇི་སྲ་ཧན་ཡིད་ནོ་ དྷན་གྱིང་ ༥ཇབ་ང་ཡི་བེང་ག་འ་ང་ངབ་བེ་བ་མང་ང་བ 2 = ¦ :-6ྒ$ྲ§ཱཏྷཾཔྙཧྟུྭའ། ཐཱ 
ཞེས་པའི་གཞུང་ཚིག་ནི་མཛེས་རྱན་ཡིད་ནོ། གཞན་གྱིས་འགལ་རྟགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་ད་བྱེ་བ་མང་དུ་བཤད་ཀྱང་འདི་ར་འཇུས་པར་བལྟ་ཛ།.. གཉིས་པ་མ་ངེས་པའི་ཉགས་ནི། ་ནལ་ཚོག་གང་ 






















ན་ཚིགས་དྲེ། མ་ཇེས་པའི་རགས་ཀྱི ་མཇོན་་ ་་དེ་ཧི 
ས་པའི་ཏ་གས་ལ་དྱ་བེ་ན་གཉིས་ཏེ། གཅའ མ་ངེས་པའི་རགས་དང་། ཐུན་ 

ཌ་བུའ། གཉིས་པ་ནི་སྒ་བོན་ཅག་མི་ཏག་སྟེ། . གཞལ་རྩ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཞེས་འགོད་ ¦ 
དོ་གཉིསཏེ། ད་ཏོསྲ་་་རེ་ར་ལོ ཏང་ཏ བབ་དལི་མཁ༡༡༦་ ་; 
ཧི། ༔་ང་ད་ག་ ཊ་ད་ང་ཏི་ ཇི་ འགའ་བ་ཡི། རཱ་ནས་ཧ་ ཏག་ཝྡན་དེ་ཡང་གཉིས། ཞེས་པས་ནི། ཱུ 


ད ཡང་མ་ཡིན་པའི། དེ 
# པོ་ཡིན་ཏེ། གཞལ་བྱ་ཡིན་ ོ་ལ་ཅར་ནས་འགོད་པ་ བཞིད་ པོ ་ ཀྲ 

[ཐོང་མ་ ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སོ། དང་པོ་ནི་སླ་བོན་ཅན་དེ། མཉན་བྱ་ 
` བ་ཌྟ་བུའོ། -- ཐུན་མོང་ད་ངོས་དང་ལག་ལྡན་ནོ། ཞེས་པས་ནི། ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ལ་ 
= ་ཡོ། དང་པོ་ནི། གྲ་ ཟོན་ ་ཅན་། ཇི མི་རྟག་རེ་ག ་གཞའ་དྱ་ ་ཡིན་ པའི་ ་རྱིར། ཇེས་འགོད་ང་ རོ 


བ ༨ 
'སཉག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་བའི་རྟགས་ཁ་དབྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། ཡང་ད་ག་གི་ཉག་ལྡན་གྱི་རྟ་གས་དང་། _ འགལ་བའི་༧ གང་མི་བ་ཁཝ་ན་ ་ནཱ་དན་ ཨ་ཐ་ས་པ་བ། ང་ པེ. 
༧ མོ་མ ༤༨ འོ་སོ སརོམས་ཡིསསསརོསིས་ 









. ཧ ཇས 


| 


| དེ་ཡང་ཊུན་མཁྱེན་བསྐལ་དོན་རུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར། 


ˆ] 
ར 

པ 
ཿ 


| 


[=| མ་ཕིན་ཏེ། དག་ཟླ་བའི་ཕྱིར། - ཞེས་འགོད་པ་བཞིན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། 


ལམ་ཆེའི་སྐྱེས་ 
] ཡང་ད་ག་གི་ཉག་ལྡན་དང་། འགལ་བའི་ཞག་ལྡན་གྱི་རྟགས་ཡིན་གྱི། སྤྱིར་ཡང་དག་དང་འགལ་བའི་ལྷག་ལྡན་དུ་བཞག་པ་དི་བཀའ་ 
| ཞེས་ཟླ་བ་ནི་ལེགས་པར་སེམས་སོ། དེ་ཉར་མ་ཡིན་ན། ད་ངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་དང་། ལྟག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཕལ་ཆེར་ཕན་ཚུན་ཡིན་ཡིན་གྱི་མཛུང་ས་པས་སོ། གཞན་ཡང་མཐུན་ རྱོཌ་. 


བུ་བོན་ཅན། 


ུཏྟུྲ 


༧ ཡི་མཐུག་རྱོཌ་ཁ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ་དང་ཁྱབ་བྱེད་ངུ་འཇུག་པ་དང་། མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བ་དང་། གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་བ་དང་། 


ཁྱེན་ཡིན་ཏེ། ངག་ཟྨ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་འགོད་པ་བཞིན་ནོ། 





ཛ བཤད་ནི། འཐྲ་མགོན་ཟླ་སྲོབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚད་མ་ཀུན་བཅུས་ལ་བྟྟ་བར་བྱའོ། གསུམ་པ་མ་ཐུབ་པའི་རྟཌ་ནི། བཀོད་བཞིན་མ་དམིགས་མ་ཐུབ་ཏགས། ཞེས་པས་ནི། ཇི་ལར་བཀོད་པ་བཞིན་ཅུ་ 
ཤེས་འདོད་བོན་ཅན་ལ་ཚད་མས་མ་ད་མིགས་པའི་གཏ་ཇིཌ་དེ། མ་ཐུབ་པའི་ཏ་གས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ནི་སྒྲ་བོན་ཅ་མི་རག་སྟེ། མིག་ཤེས་ཀྱི་བལྟ་བྱ་ཡིན་པའི་བྱིར། ཞེས་འགོད་པ་བཞིན་ནྲོ ཛ་ཛ ་ 










༢ གྱེ་ངོ་་མེད་ན་ྭ་གུབ་པའི་ཉགས་ལ་སོགས་སོ། དང་པོ་ནི། ་ 
ཊཱ མིག་ ་ཤེས་གྱི ་གྱི་བཟུང་ངྱ་ཡིན་པའི ་ཕྱེར། 3 འགོད་པ་ལྟ་བུའོ། 
ཆའོ & ཟེད་པའི་གང་ཟག་གི་ངོར་འགོད་པའོ། 

་ཅཾཿ ངར་ ཡང ་ཅན་མི་ཏ་ག་སྟེ་བྱས་པའི་ ཕྱིར་ ཞེག འགོད་པ་ྟ་བུའོ།་ 


མེད་ ་ད་ང་མཐུན་ ནཱ་པར་མེད།,_ དེ དེ་ ཨུ ་བཞིན་ཤེས་འདོད་ཐེ་ཚོ་ ཚོམ་ད་ང་། 


ལོ . བཟི་ པ་ཁ་གཏི་བ་ ཏིཊ ཾ 





ཐ་ད་ད་མེ་ སོགས་ནམ་ མ་བྱང་དབྱཾ། 


ྲཱ ཞེ་ས་པ་ཧི། _ མ་གྲུབ་པའི་རྟ་གས་ལ་ད་རྱེ 
ཐོན་ཅན་གྱི གྱི་སྟེར་དུ་བཀོད་ རུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་ ན་མ་གྱུ་བ་ཿ པ་ད་ང་། ཤེས་ འདོད་མེད་ ན་མ་གྲུབ་པ་ད་ང་། ཐེ་ཚོམ་ཟ་ ར་ཤ གྱུབ་པ་ད་ 


` རྐྱེས་བུ་འདི་བ བོན་ཅན་ན་བ་ཡིན་ཏེ ཏེ་རི་ བོང་གི་ རྭས་བརྡུ 


གསུམ་པ་ནི། སྫ་བོན་ཅན་མཉན་བྱ་ཡིན་ཏེ། 


ཤེབ་ བནོང་ བོཧྭ་ ཅན་ཁ་ཐེ་ཚོ་ཇ་ན་མ་གུབ་ པ་ད་ང་ 


སཔ ཟོ ཅན་མི་ཏག་ ེཤ་འི་ཆད་ཡ ཆིང པའི་བྲིར་ཞེས་འ 





=--=-+ 


> 


ང་། ཟ་དྭ་དཱ་ཆིད་ན་མྱ་ཐཱ་བ་བ་དྭ་ང་། 

ར་བའི་ཕྱིར་ རྨ བཀོད་་ བ་ཌྟ་ བུའོ། འའ བ་པ་ནི། 
པའི་ཕྱིར་ེ ད་པ་ལྟ་བུའོ རཆ ༢ 
བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པ་རྟ་བུའོ། _ དེ་ཡང་སྒྲ་མཉན་ 
གི་ རགས་ འཐཟེང་ང ་ལ་ཇེ་ཆོང་ཟ་ན་་ཆ།་གྲབ་པའོ 
ད་ཇ་གྲུབ་པའོ 





ཤོ 











} ལ་སོགས་ ་ཞེས་ བ་བོན་ ཅན་ 


ˆ སྷཿཧོན་ཁན་སི་སྔག་ཏེ་ 
ངྱ་ལ་སོགས་ཤེས་འདོད་་ 
དང་ས་ནི། བོ་ཟའི་ 
་ཟ་རྐལ་དོན་ཇུ་སོང་བའི་ 








པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་བཞིན་ ཁྱབ་བ་ འའ ཟོ པར་ ་ ང་ག་བཞིན་གོ། ཧགོ་བདི་ད་ཅུག་ ཨུན་འབྱིན་ ྱི་བརྗད། ཅེས་པས་ནི། ྱི་གྒོལ་གྱི་ངག་ ལ་བ ན། དྲཾ་ཐ་ བཛད དག་དང་། སུན 
འབྱེན་བརྡད་པའི་ངག་གོ། དང་པོ་ཧྭི། གོལ་བ་ཡྭ་ག་ཏག་གམ་མི་ཏ་ག་ཅེས་སོགས་དི་བའི་ངག་བཞིན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། གཞཁ་བས་ནི་གང་ཟག་གི་བད་ག་ཤེས་བར་འགུབ་མིན་ཏེ། འགྲོད་གླབ ར་ 
་མཐུ་ན་པར་མ་ ་ད་མིགས་པའི་མྱེར། - : ཞེས་བརྗེད་ པའི་ངག་ བཞིད་ནོ། ད་པང་པོའི་ཟློས་དང་ཤན་ཡང་ འབྱེད ཅེས་པས་ནི། ད་པང་པོའི་ ཏྲོག་ ལ་ད་བྱེ་ན་ ་ཚོད་ངག་ཟྫོ ཟྫོས་ ་པའི་ངག་ དང་། ཤན་ 


ཱཾ དཱ ཛོད ཤྭ བླུ ཟི་མ -དམི་དྲངཱ 









ད་དྲ་པོ་ནི། -རྒོཁ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཚོད་ང་ག་རྣཁས་ཕྱིན་ཅི་མ་ཁོག་པའེ་རྗེང་ཟློག་བརྲོད་པའི་ང་ད ་གཾ། གཉིས་པ་ནི། ད་པི་དང་དན་མ་ནོར་བའི་སྒོ་ནས། བམ་རྒྱལ 
ཚན་དྭག་ ཟང་གྲང་གེ་ བླན ཞདུ་ས་སཾ། སྤུབ་དྲུ་ང་སན་འབིན་ཤན་ཞབེད་བ། ལྟར་སྡང་བརྡད་བ་ཚན་གཙད་གན་ས། ཞེས་བསུ་ནི། 3 ་ 









- རྒོལ་བས་ གསའ བེད ལབ 


ཝུ ` ར་བ་ཚར་ གཅོ ་པའི་ པའི་གནས་ སོ། དེ་ ངཿ རྱེ ་རྒོལ་ལ་ སྤ སཿ ཅན་ མི་ རག་པ་ ཡིན་ཏི། ཏེ། གཞལ་ བྱ་ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ ཞེས་སོ སོགས་ ༈། 
ཱ ར་ལགས་སོ། གཞུང་ རང་ལས། དོགས་བཅས་ ཐཛེ་ཆོར་མི་སེལ་ ཞིང་། བཀའ་སླས་བདེ་ ཉམས་མི་སུ་ད་ ་པར། རྩོད་ངན་ སྔང 









ཱ ་གས 
ད་པ་ཆགས་ཞེན་ཅིང་། བག་ མེད་ ༦ 


ཧྱ རཾ རཿ ར་མྭ་ཐཱརཱ་ རྩོད་སྨྲས་པས། མཁས་པའི་ཁྲེལ་ཞིང་ཡ་ག་འདུ།. ' ཞེས་གསུངས་སོ། ཕྱི་རྒོལ་གྱིང་ | རཾ 
ཡྱི་རོལ་ཚར་ ནོ ་སྟི་བྱས་ པའི་ཕྱིར་ཞེང་ ཞེས་ ་པའི་ སྒྲུབ་ ཟཱིད་ 35. པའི་ ཆོ སྒ” ཐུ ཅན་་ པའ ལམ ཿིེ བྱང་ངཔ་ = 


ཅེས་གསུང་ས་སོ། ད་པང་པོས་ 





ཤན་འབྱེད་ལྟར་སྣང་བརྲད་པ་ནི་ད་པང་པོ་ཚར་ 
ནུ དེ་ཡིང་ཏྭ་ཏ་ཐཱཀ་འག ཤ་ ་ དད 
་ 9ཿ 5 ང་ན 
རྣམ་ཤ ༢1 ་ 


,_ ངག་དང་། ་ 
ཙཾ ཧང་ནེག ཙདོད་དན་བླཟ་བྭ་ཏཱ་སྭཾ་ཚཾ ་ཉག་ཆད་མེད་་ར 
བ་བཞེན་ནོ། སྒུབ་ང་ག་དང་། 








ད་འཕགས 


„= 
+ » 





ད་པའི་རང་བཞིན་ལ་གསུམ། སྒུབ་ 
ང་གིས་འདོད་ ནྲནྱ་ཐུབ་བྲིང ༦ ་ ཟེ 


བའ་ཛ 


གས་ཚིག - གཞན་དོ་ན་ 








` 


ཞེ བོས ནི། རྱ་ཿ $: ལ་ 








འའ "་པའི་ཤུགས་ལས་དགག་པ 
ང་ང་ཡང་རས་ས། ཞ་པ ཞྐེན་ནཾ། གུཉག་ཏན། གང་དན་རོད་ཆུབ་ཏང་ཡིན་ན་ད་ངོས 


་དང་སྱུབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ཤོས་དངྱེ བར་བྱའོ། 







ཀྲིིཏྟི་ཛྫཾད ྷ 
„ ལེད་ ་ པུ པ་ཁྱབ།. ཿ ན་ན་མ་མཁའ་ བཞིན་ནོ བདྲ་ག་ཡེད་ ཧི་དོན་བྱེདྲ་ཆུས་པས རང་འ ཞེས བརྗེད་པ་བཞིན་ནོ། མི་ནུས་ཇིག་ནི་ཉར་སྡང་ཇོ། ཞེས་པས་ནི། གོལ་བ་རང་གི འདོད་ ] £ 
ཙཱ དཾན་སྦུབ་བྱེད་ཇུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་འདོད་དོད་ བཅཔ་མི་ཆུ་པའ་ཆགད སླུབ་ངུག་ལྟར་སྡང་གི་མཚན་རིད། དེ་ནི་སྒྲ་བོན་ཅད་ཏེ། བྱས་པཱའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ང་ག་ལྟ་བུའོ། དོན་བྲོ་སྒྲ་ཡི་ཁྱད་པར་ 
= གསུམ། ཞེས་པས་ནི། དོ་ན་ཀྱོན་ཆན་ཧྱི་ སྙུབ་ང་ག་ལྟར་སྣང་ད་ང་། བློ་སྩོན་ཅན་གྱི་སྱུབ་ངག་ལྟར་སྡང་དང་] སྒྲ་སྒྱོན་ཅན་གྱི་ རླུབ་ངག་ལྟར་སྣང་དང་གསུམ་མོ། དང་མོ་ནི། གང་ལུས་ཅན་ མ་ཡིན་ན་ 
ཡིར ཞེས་བརྫོ ¡ ནོ་ནི་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ལ་སོག །ས་ གས་པའི་སྒོ་ན་ས་ཏེ་ ཏི། གང་ ངག་ཟླ་བ་ཡིན་ན་འདོད་ ཆགས་ད་ང་ལྡནོ་ 


དཔེར་ན་ཐུམ་པ་ བཅིང་། 


ཏུག་རཧ་བྙཧྲ། 








== ༤ ༡ 2༢” =! ° རི ༢༠༡༡ ༢༩༩ ར་ར = - རོ ˆ 
ཏཾ 'གྲི་ཧི་ཁྱས་ཅན་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། བློ་སྒྱོན་་ན 
་ཁོོམ་མ་། པེ ༥ ˆ ༨ 2: ༢ ༦ 26 422 ཆ ® གག £ླ|ྦྦྦ ༡:༦༦ 






































པས་ཁྱབ། དཔེ དྭ་ན་ལམ་པ་ ཆེའི་མི་བཞིན་ནོ་ ཞེས་ལམ་པོ་ ར་སགོ་བགའ་།སཊ་ག་གགག་། ད་ག བའི་ མྱི་རྒོལ་གྱི་ངོ་ང་ རངོང་ །ཞིད་ནོ། 
(པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་ངག་ལྟ་ བུའོ། གཉིས་པ་ ུན་ འབྱེན་ནི་འདོད་པ་འགོག་བྱེད་འགོག་རུས་པའི་ཚིག་ནི་སུན་ འབྱིན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། . ཞེས་པས་ནི།, ཕ་རོལ་གྱི་ བྱ་ལད་ རོ་ག་གི་ ཧུཆོད་ ད་ནན་འགོག་བྱེད་ཆུ 
' བཀྐད་པ་གང་ཞིག་འཛ་ད་དོ་ན་འགོག་ཆུས་ཀྱི་ཛི ཚིག་དེ། ཨུན་འབྱིན་གྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ནི་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་བྫ་རྟག་པར་སྒུབ་པའི་སྱུང ཐིད་ཅུ་དམ་བཅ་བའི་ཛར། ཟང་གི་ཁ་དག་ཚན་ཆག་ཏག་ཏེ་ 
མིག་ཤེ ་ཤེས་ཀྱི་ བཟུང་བྱ་ ཡིན་པའི་ བྱུ ཟབ བརྗོད་ པའི་ཛཚིག་ ཏྟ་བུ བུའོ། ཀཱུ དོན་དང་བཛྲེད་ཚྩུལ་ ཧྙོ་ནཿ ”་ནི། ཞེས་པས་ནི་། སུན་འབྱིན་ཁ་དབྱེ་ན། རོ་ན་ཨུ ་ཨུན་ ད་འབྱིན་ བ་ད་ང་། བརྫོད་ཚུལ་ལོ། ད་ང་ 


བྱིཧ་པར། བརྗོད་ཛུཝ་ལ་གཉིས་ཏེ་ རྔབ་ཇ་དང་། ཐལ་ཐ་བཛིད་པ་གཉིས་སོ། དང་པོ་ནི། ` 
རྩ ༣ 1 ÷ཛཐ2༧/༼༧ ༣༡ 2༦3 $ 


ཞེས་པའི་ང་ག་བཞིན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། དེ་འི་ངོར་སྨྲ་. 


༡ 


རར; དར རི་བ = ` 
བ་ར་ན་ཨུན་འབྱིན་པ་བ་གསུང་ཏེ་། དོན་རྱོན་དང་] ` ཐླ་རྱོན་དང་] རྫི་བྱོད་ཅུན 


༩ 
འ་ 


ˆ 


ཀྱི བཟུང་ བ་ང གླ ཀའ་ པར་ བཐུབ་ པ་སྒྲུབ་: ཅ་ཅ ནུ་ད་མཾ ་བཅའ་ ཧི་ ཅས གྒྲ་བོན་ཅན་ཏག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 















































( ཏག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ངག་བཞིན་ནོ། དེ་དག་ཀུང་། གང་ཅུན་འབྱིན་ན་དོན་དང་ུལ་གྱིས་བསུས་པའི་སྒྱོན་ཨུན་འབྱིན། གང་ _ : 

།གིས་ན་བཛོད་ཆུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐུན་འབྱིན།  ཞེས་པ་གཉིས་ཨུ་འདུ་ས་པར་ལྟའོ། སི་རུས་པ་ནི་ལྟར་སྣང་ངོ།  ཞེས་པས་ནི། ཕ་རལ་བྱི་ལོག་རྟོག་གི་འཛད་དོན་འགོག་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་ { . ] 

¡„ ད་ད་དོན་འགོག་སི་ཇུ་ས་པའི་ཚིག་དེ། ཨུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད། དེ་ནི་བྱས་པ་སྒ་ཏག་པར་བསྱུབ་པའི་སྙུབ་བྱེད་དུ་དམ་བཅའ་བའི་རར། སྒྲ་བོན་ཅན་ཏག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་ 

ཌ[བས་ངག་བཞིན་ནོ། ་དེ་འི་དྷེ་བ་འདཱར་མི་ཐཾ། ཞེས་པས་ནི། སུན་འབྱིན་ལར་སྟང་གི་དབབྱེ་བ་འདིར་མི་བཤད་དེ། མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པས། བཤད་ཀྱིས་ལང་བ་དཀའ་ཞིང་། 

༤༧ ལ་བྱ་བ་ད་ཀའ་བ་ད་ང་། ཟི་སླ་བང་སོ། གསུམ་པ་ཐལ་འགྱར་ལ་གསུམ། . དངོས་ད་ང་། གསལ་བ་ད་ང་།. ལན་གྱིས་འདེ་བས་རྩུལ་ལོ། . ཧཾ 

འགྱར་ཉིད་ཡིན།. ཅེས་པས་ནི། ཕ་རོལ་གྱི་གླུབ་མཐའ་ལ་སྒྱོན་བཛྲོད་པ་ལན་གྱིས་བཟློག་མི་ནུ་ས་པའི་ཐལ་ང་ག་ཉུ་དཡིགས་པ་དེ་། ཐལ་འགྱར་གྱི་མཛན་ཉིད། འཁོར་གསུམ་ཚང་བའི་ཐལ་འགྱུང་་ ཿ 
་ ཀཀ ་་་་ 












|=། བོན་ཅན། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


དོན་ཆུང་ 


























. ཚད་མས་བསལ་བ་གཉིས 


།ཧམ་སོ། དེ་འ་བཅུན། ཞེས་པས་ནི། ཐག་འགྱར་ཡང་དག་ལ་དྭབི་ན། ཏགས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་ཁས་བླང་གིས་གུབ་པ་ལ། བསའ་བ་ཁས་ཟླང་ད་ང་འགའ་བ་ 
རྟ་གས་ ཚད་མ་དང་ཁྱབ་པ་ཁས་བླང་གིས་གྲུབ་པ་ལ། བསལ་བ་ཁས་བླང་དང་འགལ་བ་དང་། ཚད་མས་བསལ་བ་གཉིས། དུ་་་་ ` བྲ་སཁྷ་བ་ཆྙོང་བཏིན་གྷངིས་ 


༢ ཏེ། ་ཏགས་ཁབ་གཉིས་ཀ་ཚད་མས་གུབ་པ་ལ། ་བསལ་བ་ཁས་ཟླང་དང་འགའ་བ་དང་བྱདུ་ན་ནོ། གཞན་ཡང་སྱུབ་བྱེད་འཕེན་པ་དང་། ་མི་འཕིན་པ་མྲི་ནམ་དྷངི་བཤུད། ཅེས་བས་ནི། ཐའ་ 
| འགྱུར་ཡང་ད་ག་ལ་སྒྲུབ་ བྱེད་ འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱ་ར་ད་ང་] གི་འཕེན་པའི་ཐའ་འགུ ར་གྱི་མཚད་ཉིད། . ནྣར་གངས་དང་། ངཔེན་པ་ང་ངང་ ང་རིག་ འཕེན་པ་དང་། གཏན “རིགས་འཕེན་ པའི་རྣམ་ད་བྱེ་ 
= བཤད་ =` ད་ན་གཱ་ནི ཇི། བགྲོ་ མགོན་ཟྫོ བྫོ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་ ་པའི་ཚད་ཆ་ཀུད་ལས་བསུང་པ་ལ་བཱ་ - ངའི པར་། ་ ཞེས་ པས་ རླུ ང་ ཁྱི གྲུབ་མཐའ་ལ་སྐྱོན་བཛརྫོད་ 










བར་དུ་ས་པའི་དྭག་ནེ། འམང་འགག་དྲ་ཧཆ ་སང་གི་ མཆན ཉིད་། དེ་ཡང་ དྲ་ནས་པ་ཏྱད་དའུ་ཐཤ ད་ང་། ཉགས་ཁོ་ན་ཨ་ཐུབ་པ་དང་ 





ˆ 


༈། ཁྱབ་པ་ཁོ་ན་མ་གུབ་པ་དང་། གས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་ཚད་ མས་གྲུབ་པ་ལ་འཛེད་ལན་ཐེབ་པ་ད་ང་། གཉིསོཀོཁས་བོང་གིསོ་བབོ་པོ་ལ་འདོད་ོག་ཐོང་་ོ་ ས་་་་ །ི་ 


ད་ཆུས་དང་བཏུན་དུ་བཤད་པའི་ནམ་དྱབེ་གོང་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་བྟཝ་ཐར་བྱའོ། གཞན་ 
ཡང་ཐལ་འབརྱྱར་གྱི་ གྱི་ད་བྱེ་བ་ནི། གནམ་རྱགས་འབར་བའི་ཐལ་འགགྱར་ནི་འཁོར་གསུམ་ཀ་ལ་ལན་སི་ཐེབ་པ་ ཁས་བླང་དང་ཚད་མའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་པའི་དབྱེ་བ་རྣམས་དེ་ལས་གྱེས་པ་སྟེ། ཐལ་འགྱར 
| 2 ཡང་ད་ག་གོ། གཞུ་མོ་རྒྱད་ཆད་་ཅེས་བྱ་བའི་ཐལ་འགྱར་ཅེས་བྱ་བ་ནི། བོན་ཅན་མ་བཀོ དཱ 
རཾ ག་འཛོམས་ཀྱི་ཐལ་འགྱར་ཅེས་བྱ་བ་འཛེད་ཆུ་ས་པ་རྡམས་ནི་ལྟར་སྡང་ངོ། ཐའ་འགྱུར་གྱི་ 

བ་པ་ནི་བསལ་བ་ཡིན་། ཅེས་པས་ནི། . དམ་བཅའ་བའི་གཞི་ལ་ད ༢ ° ` ཆརན་ཏས་ 






དར 


ཁྲ འའ ད་ལན་ཐེབ་པ་ད་ང་། ཁྱབ་པ་ཚད་མ ་ཧ་གས་ཁས་བླང་གིས་གྲུབ་པ་ལ་འདོ་ 


ད་ པའི འ་ཏཀྭཧ་ཁ བ་ལ་དང་མཆན ཆ་འབུཊ་འཁྱར་ཀྱ་མཁ་ཇཟླ་མ་རེས་ཀ ཤས ཏྲ་ཐེཏུ་ཁ་དྭ་ང་། མོ་ངྱ་ 
དབྱི་བ་རྔམས་འདིར་འདུས་པ་ ལྟའོ། ཤཿ ཐ་པཱ་ཅསལ་བའི་ང་ཅ་ཐགུའ་ཁ། ༈ །འ་ཕེཧ་ཧཱའ། ་བློས་ 
གནོད་པའི་འགལ་བ་སེལ་བྱེད་ཀྱི་ བློས་ གྲུབ་པ་དེ། བསལ་བའི་མཛན་ཉིད་། ལུང་རིག་ཚད་མ་ཁས་བླང་ 











།!86 


མངོན་ :སུམ་གྱིས་ བསལ་བ་ལྟ་ ཤའོ རྗེས་ད་པག་ཚད་མས་བསལ་བ་ནི། སྒ་རྟག་པར་ད་མ་བ 





༤ 


ཇྭ། ་ཞེས་པས་ནི། བསལ་བ་ལ་དངི་ན། དྭངི་གཞི་བསལ་བ་ཙམ་མོ། ཛ་ཛ ཡཁ་དཾ་ཧྲཾ། ན་མ་བརན་ཅིད་ད་ཁག་མང་ཏག། ནད་ང་ཟབ་ཆད་མཇེར་ཊཊི ༢" 


ཿ༅༤ ཿ༡༡  ལབའགན་འ་ཆུ་ ་ རཿ 
མི་ 


ད་མས་བསལ་བ་ནི། ཧྤ་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅའ་བ་ལ། ་སྒྲ་འཛིན་” 


' སྒྲ་ཏག་བར་།ཁསྭ་བང་བ་ལ། སྨྲ་མི་ཏྲག་པར་ཁས་བླང་ནས་བསལ་བ་ལྟ་བུའོ།, བྱེ་བྲག་ཞིབ བྱི ཧབ བཏ འདར་འྭདས་སོ། གྱུསསཔ་ཁན་ངི་ཚུལ་ད། ཏཀས་དཱཐ་བསའ་ཊའི་ཛླ་ཏ ཏ་པ 


ངི 
༠བ་བཞན་ཐནི་ཐ་ང་དྲ་ཏ། བསང་བ་ལ་ལན་ འདེབས་ ་བོའི་ ཏད་་པ་ར་ ཿ ] ཐལ་འགྱར་ལྟར་ 


ར་ཞྭུ་སཾ་སྭོ། ལྐནྱ་བྱིས་ 


:ཐའ་འགྱར་ཁ་ ནི་ནྣམ་པ་ གསུམ། ཞེེཧྲ་པས་ནི། ཧགས་ཁ་རགས་ཇ་གྲུང་ཀྱི་ལན་ དང་། ཏེ གྱི 
སྡང་ལ་ལན་འདེ་བས་ཚུལ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་ངེ་བ་སོ།  བྱེ་བྲག་གི་ཇྱབ་པ་མ་ཇེས་པ་ད་ང་། ཁྱབ་པ་འགལ་བ་དང་། རྟགས་ཐཱ་ཟུར་དང་ཕྱི་ཟུར་མ་གྲུབ་པའི་ལན་རམས་ནི་ 


ཐི 
འདི་ 





མ་ཆ 
་ཅག་པར་ངེས་པའི ་ཛྗེག་ ད་པག་གིས་ བསལ་བ་ྟ་བུའོ། །བས་བླང་གིས་བསལ་བ་ནི།. 

















ཐཏ་ཊཾ་མཛནཾ་ཐཾ་ཛཾཧཿ་ཛད་ཁའི་ནྲང་ཟྷས། རྱ་ཐུད་མང་ངརྦ་པགས་མ་ད་ང་། ¥ 
ཆད་བཙུད་ཙུར་ལེན་ཀྱི་བད་རསས་དང་། དེ་སོད་པའི་གང་ རག་༩ཟ8༠ ཉ་སུ་ཧས་བམློཇ་གཡ་ 

ཿལ་ཛྦྱོང་དགོས་པའི་དིགས་ རླ ་པས། _ དྲ་མ་པ་རྣམས་ཀྱི་ ཤན བརེའི་ཐུ་གས་ཚེའི་་ 
སྲ རསྱ་ག་ན་ལཏྲའ་ བབཏེ། འདེ་ཆན་བཅ་༡ན་བཅག༔ 1 བཅད་པ་དེ་མི་ 
| ཐུང ཚུ རཆ ཧཾ་ཟོད་པ་བབ་ཆོལ་བི་དགྭཱ་དཱ་འྔཚ་བཏ། ནགག་ཆུག་གླི་ཇུཊ་ 
སྙོད་པར་ཁོས་ཏེ། ཧོས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱང་བའི་ལམ་སྟོན་པར་ 







 [༄༠། མཁས་པ་གོང་མ་ནམས་ཀྱི་གསུང་གི་རྙིང་པོ་རྡམས། ་ ཱ 
༄།གསར་པས་གོ་བདེ་བ་རྣམས་སོ། , བློ་ད་མན་གྱི་དོན་ཕྱིར་བརྩུས་ཏེ་ འོ ་ 
ཁུགསུ་སྐང་ འའ དང] འབྲས་བུ་ ཟ་་ མུ །ཚེ་འ 
7 | 


3 
<] 


1 | 









འཛིན་ པ་ ཅེ ཆིས པས་ "ནི རྩོད་ བ་ ཏྱད་ པར་ཅན་ནི། 


ལ་མཁས་པའི་སྐྱེས་ཏུ ་རྩོང་པ་ ལ་ ཉེ་ བང་འདུ་ན་པའི་རྒོལ་བ་པོ ་དི་ནི། 
= = ཤི 


གཏ་ཤོན་གོཏིར་ཏི་ཆོ་ངོབ་ཁོསལཁ།ཨཏཀ་ཏབཅམ འསོང་མ་ཁོགཁ་འལོར་འཁལ་ལོང་ 
1།93/ 
























༄།། བསྟན་བཙས་ཆེན་པོ་ཚད་མ་ནམ་འབྱེད་འཛྲུལ་གྱི་སྒོན་མེའི་རྟགས་རིགས་ཀྱི་ད་གོང་ས་དོན་གསལ་བ 
,„  , བཤད་པ་གཏ་ན་ཚིགས་རིགས་པའི་རྣམ་བཞག་བློ་སྒམ་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས། 








ཆཿ 














ཅུག་འོ 
ཏྭ 
ི་ོ 
ཤོ 
ཁུ རི རྩག་ ་ 
བྲ་རྒྱལ་ 
ད་པའི་ལྡེ 


3 ངང 











ཞི་བ 
་བསྟག་བ་ཅས་ 
ཆེན་ པོ་ཚ 
ཧཾཿ 





















༅།། དདྷ་ཧྭ་མིཏཱ་ཿ གོ་གྲོ་བསོ་ཏགོསོ་ཀྱིསབ མི་ཏོག་པོད་བྱུབོ་པའི་གཏོག་ ཚིགས་ཨུ་བཀོད་པ་ 
།པས་མ་ཁབ་ ལུ བྱ་ཏ་གས་ྱས་ས་མི་ཏག་པར་སྱབ་པའི་གཏ་ ཚགསམུ་བཏད་ ཐ པཡིནན་ཅསཔ་དང་ ཏཆ་ཡིན་དགོས་བཅི་མིཏ། ི་ཧ་གས་གཞད་པ་ཕུན་་རིགས་ང་ཆེབ་ཉེས་མར་གཙད་ཆིག 
།གཉིས་པ་དྭ་བེ་བ་བྲ་ཤད་པ་ལ་གཉིས། ཅགས་ཡང་དྭ་ག་བཤད་་པ་ད་ང་། རྟགས་ལྟ དང་པོ་ནི ཐེག་རིམ་མཛོན་དུ་བཤད་པའི་མད་རྒུད་ལས། དོན་ཝས་ནམ་པར་བཞག་ 
;པའི་ཚད་མ་ཡིས། ཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟར་རྗེས་ད་པག་ཛད་མ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་དོན་བོན་ཅན་ངཤད་་པ། བསྒྲུབ་བྱ་བཤད་་པ། ] དགག་བྱ་བཤད་པ།... མཐུན་ད་པེ་བཤད་པ། གཏན་ཚིགས་བཤད་པའོ། ( | 
|, ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། མཚན་ཉི ཉིད་དང] དབྱེ་བའོ། དང་པོ་ནིི། ༡ ༢༦འེ་འོན་ཧི ཧབ ༡༤ ཨང་བ། `” བོན་ཅན་ཀྱི་མཛན་ ཉིད་། བསྒུབ་བྱ་གྲུབ་བསལ་མེད་་པ་ཞིག་གི་བསྒུབ ་བྱྔ 

ད། སྒ་མི་རྟ་ ཚེ 


བན་གྱི་དྭ་པག་གཞིར་བཟུང་བ། བྱཐུབ་བ་ཡང་ད་ག་གི་བོན་ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་། སྒ 








ཡིད་ 





ག་པར་སྙུབ་པའི་བསྒྲུབ་བྱའི་བོན་གྱི་ད་པག་གཞིར་བཟུང་བ། སྒྲ་མི་རག་པར་སྒུབ་པའི་བོན་ཅན་བྱི་མ རར ་ 





























ད་ཡིན་ཏེ། ཇེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚད་མ་ནམ་འབྱེད་འཕུལ་བྱི ོ་སྨོན་མོ་ ལུས བྐོད་ཅན་བླམབ་ཏ ཅོ་བུང་བསོབ་ཨིདོ། བླངབངའོ་བོད་ཧི་དཔོག་གཞིར་ བྱབུང་། ཞོས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྤུབ་ + 
བོ་ཐོན་ ་ཅན་ཡིན་ནོ་སྦཾ་ད་ང་གཅིག་ ་དང་གཅིག་ ་ཡིན་ད་གོས་པ པ་ད་ང་གཞན་ལའང་དེ་ལྟར་རིགས་ འགྲིའེ། `) གོཉོཡ་པ་ནོ། སླ་མི་ཏག་པར་སྦུབ་པའི་བོན་ཅན ལ་སྦས་བརྗོད་ཇིགས་ ཏྱི་ོ ནོས ༢ ་ནོ། སྒ་མེ་ཁག་ 
ར་སྡུབ་པའི་ཤེས་འདོ་ད་བོན་ཅན། ་ཚུད་གཞི་བོན་ཅན། མཐུན་དཔེ་བོན་ཅན། མི་མཐུན་དཔེ་བོན་ཅན། གས་པའི་བོན་ཅན། བཏགས་པའི་བོན་ཅན་དང་རུག་ཡོད་དེ་། ཇྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ¥ ` 
ཆདྲ་མ་ནམ་འེད་འངརསི་གོན་གི་བྲག ཤིག་འདྲན་ཚད་གནི་མྱབན་དཔེ་དང་། རྲི་བྲ་ཛཱན་དང་དང་་གས་ཏ་ད་ངྲ། བན་ཡངི་བྲན་ཚན་ནས་རྭ་ཟཱཐཾ 7 པྲེ ཁ་བ ནི་ཕང་ 
སྲ བསཱ་ ན་སྒ་མི་ཐག་པར་ རྫུ་བ་ཿ པའི་ཤེས་འདོ་ ད་བོན་ཅན། ་ རྩོང་གཞི་བོན་ཅན་། དད ་ ཏེ། ཛར ་ རྨ ་བོན་ཅན་ཚམ་པ་ ཧྲུག་ བཤད་་ ཀྱང་ | 
།ཤེན་འདད་བན་ཅན་དང་ཚད་གཞི་ ཐན་ཅག་དང་། བོ ་ཅན་ །གགས་ནེ་འྱའུ་ཨ་ ངཱ | 








ད་གཞིར་བཟུང་བ་གང་ཞིག ཁྱོད་བྱས་པར་ཚད་མས་ངས་ནས་ 
རར ར་ 9 རོ ༧ 








.,. | ༡གས་ཁྱཾང་བླ་མི་རྟག་པར་ལྱུབ་བའེ་ཚྩ་ 
ལའ །་ ཏགས་ ཀྱིས་སྒ་མི་རྟ་ག་པར་སྒུབ་པའི་ཤེ ་ འདོད་བོན་་ = དོ་མེད་ཡིན་པའི་མཛན་ཉིད་། ་གཉིས་པ་ནི། འི 
ཉིད་དང་། དྱ་བེ་བ་གིས། ༧ དང་བོ་ནི། ཚུད་གཞིར་བུང་བ་དེ། ཚུད་གཞིའི་བོན་ཅན་གྱི་མཛན་ིད། ལཱ མཱི་ཏྣག་པའ་ཐུབ་པའི་ཛད་གཞིང་བཅུད་ཁ་དེ་སྲ་ལྱེ་ཉག་བདྨ་གབ་བའི་ཚད་ 
ཿ ¦ ཞི་བད ཐན་ཅི་མཛན་ཅིད། 3 གཉིས ˆ ལ། ལལ ༡22 རཾ བཏགས་པའི་བོན་ཅན་ག །ཁིས། .- ད་ང་པོ་ནི་། ;.ཛྔི་གྒོལ་ད་ངོས སྨྲ་བ་ད་ང་། ཕྱི་རྒོལ་གྲང་ས་ཅན་ པའེ ངོར་ 
སླ་༈་བུ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀྐའི་ངོར་སྫ་རག་མི་རྟག་མི་མཐུན་ཡང་སྒ་སྒྲ་ཡིན་པ་མཐུན་པར་སྡང་བའི་ཆ་ནས་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྔེག་འགྲེལ་ལས། ཐྲགས་པའི་བོན་ཅན་ནི། སྒ་རྟག་མི་རྟག་རྩེད་པའི 
ཕྱུ ༈ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ༧ གཉིས་པ་ནི། རལ་ང་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཛར་སྒ་ལྟ་བུ་ལེ། སྲ་རྒལ་ད་ཛོས་སྨ་བའི་ང་སྒ་མི་རྟག་དང་། 











[=]  བེད་པ་ཡིན་པ་གྲང་ཞིག ད་བག་འདོདྲ་ཤི་ཡང་ངུ་བས་པ་དེ། སྔ་མི་ཆག་པར་སུབ་པའི་བསུབ་བའི་མཚན་ཏིད། -དཔེ་གཞན་འཁང་རིགས་འགྲེ། ༤ ༔ྲ 
 ཙགས་དང་གནའ་བྱ་ནང་། དམ་བཅའ་ནམས་ཕིད་གྲི་གསྲ་པངས་ཡིན་ཏི། ཐས་འབྱེན་ལས། ཅགས་དང་ཤེས་དནོད་ཇེས་ན་པག་དང་། ཙི་གོལ་ལ་ཞི་བགོད་པ་ལས། ༔ བསུབ་ཆ་སྱགས་དང 





` གནཁྦབཱ་དཱང་། དམ་གཙང་ཞེས་སྱ་ཀྲ་ཚད་བགས། ཞེ་ང་གོས་ངོས་མའི་ཕྱིཧ། ༤ གཉིས་པ་ཞར་ འབྱང་གཞན་བཤད་པ་ མ་བཅས ༡ ཅ༦་ནེ་ཏན་བ་ཧད་ཐ་ཧང ༡ རར་ཁཆི་རོས་གྷིི་ ཇྲི 
མཐུད ་ཕྱོགས་ད་ང་མི་ མཐུན ་ཕྩེགང་བཤད་པའོ། ༧ དབ་པོ་ནི' རེས་ཨུ་དཔག་ངྱ་བཏགས་པ་བ་གང་ཆིག . རྟགས་ཀྱིས་གོ་ བྱང་བཟུང་བ་དེ་བསྫུབ་བྱའི་བོན་གྱི་མཛན་ཉིད། སྦ་མི་རྟག་པར་སྣབ རྤ 
བདི་ཟེ་ཧྨཾ་ཨཱ་དཱ་སྐན་རོ་ཛྭ་ཙོགས་པ་གརྦ་ཧཱཀྲ ཚ་ནར་ཅི་འོ་ཅར་འོབ་ཏྲ་དི། ར་མི་ཏག་རད་ཐུང་མང་ཁྱ་་ཅའི་ཅོད་རུ་མཛག་ཤིན་ཡིན་ཏི། ནོས་མྱབེན་ལས། ཇེས་ཅཱ་དསྲག་བ་སཏགང་པ་གར། 
༈་གྲྭསྱ་ཀྱི་གོ་བྲར་བཟུང་བ་བོན་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཐུན་རྱིགས་དང་། མི་མཐུན་ཙོགས་བཤད་པའོ། ༧ ད་ང་པོ་ནི། བརྫུབ་བྱ་ཇི་ལྟར་སྦུབ་པ་ལྟར་བསྡུབ་ ད 











| མཐུན་ཕྲོགས་མྱི་མཚན་ཉིད། ཟླ་མི་ཏག་པར་ཁུབ་པའི་ཐླུབ་ཆུཁ་རར་ཡི་རག་བས་མི་རད་ཁ་དེ།: སྒ་མི་རྟག་པར་ཆུུབ་པའི་མཇུན་ ལལ ལམ 
ང་པ ཇ,. ཐུན་ རི ཤཱ སྲ་མི་ཇག་པ པང་སྒྲུབ་ པའི་ སྲུབ་ ཆུལ་ རལྟར་མི་རྟག་ དུ 


553ྱ.ྦ་ཐ་ཧཿ་ཧཱ། | 
་པ་གཉིས་དོན་་ སྨ ༧ གཉིས་པ་ནི། བསླུང་རྱ་ཇི་ལྟར་སྒྱུབ་པ་ལྟར་བསུབ་བྱའི་བོན་གྱིས་སྟོང་པ་དེ། མི་མཐུན་རྩོགས་ཀྱི་མཛན་ཉིད། སྒྲ་མི་རྟག 
ང་པ་དེ། གྷ་མི་ཉག་པར་སྦུབ་པའི་མི་མཐུན་རྩོགས་ཀྱི་མཚན་ཏིད་ཡིན་ཏེ། ནམ་འབྱེད་ལས།_ བཟླུབ་བྱ་ཇི་ལྟར་སྦུབ་པ་ལྟར།  བསྱུབ་བྱའི་བོན་གྱི་མི་སྟང་དང་། སྟོད་པ་མཐུན་རྩོགས་མི་ ,ཱ་ 
ཕྱོགས། ཞེབ ་གསུང་ས་པའི་ ཕྱིར། ༧ སྒུ་མི་ རག་པར་སྒུབ ་པའི་མི་ མཐུན་ ་ཕྱོགས་ལ་ དབྱེ་ན འོ ་འགལ་བ བ་མི་མ མུ ་ཕོགས། གཞན་པ་མི་མཐུན་རྱོགས། མེད་ པ་མི་ མཐུན ་ཕྱོགས་ ད་ང་ གསུམ་ཏེ ཏི ] ¬ 
ཡང་རག་པ་དང་པོ། ཧེས་བ་གཉིས་པ་རི་བང་གི་ཆ་གསུམ་པ་ ་ ཤབ རོ ་ ཅུ ཆེད་དང ླ་ ཡི་བྐོད་ཀཾ་ཊྱཾཿང་ཏཇི་ཛེ་ཏིས་ཊཞེན་ཐེ་སྱཊ། ༣༡ མེད་ད 
བཤད་བཀང། དགག་བྱའི་བན་ཝ་ཤན་བེའྔ། ཐྲཝེ་ཧྷ གསན 4 བཟེང་ 





༧ 


ང་གཅིག་ཙམ་ཡོ ་པའི་ཊཕྱད་ བྲ་ ཤེས་པར་ བྱའོ] 





;, བེ ལེ ཚ་ཁོ 


ཞཱི་པ་མཐུན་ད་པེ་བཤད་པ་ཁ་གཉིས།.༢༤མཚན་ཉིད་དང་། ནྭ་བེ་བའོ། ༧ ད་ 

ཆྷས་སྐན་ནཱ་སྐག རེ བཟུང་བྲ་ས་མི་ཉག་བར་སྱུབ་པའི་མཐུན་ད་པེའི་མཚན་ཉིད། 

་སྤྲུབ་ཀྱི་མཐུན་་ད་པེ་ ་ཡང་ད་ག་ཡིན་པས་མ་ ཁྱབ་པའི་ཚུལ་ཤེས་སོ། ༧ ཧྐྙིས་ཐཾ། ། ག་ 

་ངེས་པའི་ད་པག་གཞིར་ ་བཟུང་བ་དེ། མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། སྒྱ་མི་རྟག་པར་སྙུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་དཛོས་སུ་ངེ་ས་པའི་ད་ཕག་གཞིར་བཟུང་བ། 

ང་དག་གི་སཛན་་ཉི ས་ན རྨ་དྐ་ཁཱན། མི་ཉན་སེ། བས་ང མིན། དཔེར་ན་བུར་ཁ་བཞིན་ཞེམ་བཏྐོད་བའི་ཚེན་ཐུམ་སྣ་ཆ་བུཊ། ༧ 
་དོ་སྐག་གཞིང་ ཚན་ཉིད། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ད་ངོས་མུ་ངེས་པའི་ད་པག་གཞིར་བཟུང་བ། 





























སྤ་མི་རག་པར་སྙུབ་པའྲི་མི་མ 





༦. མམས མོསོ ོང 
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དངོས་ཨུ་བསྟན་པ་གང་ཞིག དེ་ལར་བསྟཛ་བས་ནམ་བཅད་ དུ་ཅུང་སྨ་སྒ་མི་རྟག་ དས ༢ ཅུཧྔ སླ ང་མོད་རྱང་གྒྲ་ལ་ཡེད་རྲ་ 
༽ ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲེ་སྒྲ་མཐའ་ད་ག་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ཏེ་། དི་ཆུ་སྒྲ་སོགས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཕཡང་ཉིད་ཡོད་པའི་སྡར་མ་སྨོས་པར་ཕྱིས་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་བཅད་ཡོངས་ གཅད 
- {དྲ་གོས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ༢:༡༦  ི ༨ ཞིག དྲི་ཉར་བསྟད་པས་ནམ་ཐ་ཅད་ 
ཌྷ བ་ཌ་ན་སྒ་མི་རྟག་པར་སྙུབ་པའི་ཕྱོགས་བོན་ཡིན་པ །ཁེགས་པར་འགྱར་ཏེ། མཉན་་ང་ཟླ་ལ་ཡོད་པ་ཌོ་ནཱ་ཡིན་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ླ་ལ་ཡོད་པ་ཡ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞལ་བྱའང་སྒྲ་ལ་ཡོད་པ 
=¡ ཱྲརར ༢ འད དགསཔ་ཅས་འད་བའྲི་མིར་ཚེ་ དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒུབ་པའི་ཕྱོགང་བོན་ཡིན་ ན་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་སྒྲ ེ་་ཁ 
ཾ ` ༈  འཧ་རྒ་དྱེས་ཧྲ་སྲིན་ ཏིདུ་ཞེ་གུམ་ཆ ཇ་བའི་རྒོལ་བའི་ངོར་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྙུབ་པའི་རྩོགས་བོན་ཡིན་པ་ཤུགས་ 
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ཚདུ་མས་ངེས་པ་ཞིག་ད་གོས་པའ་ད་ངོས་མུ་བསྟན་པ་གང་ཞིག 


















ཁེགས་པར་འརྱར་ཏི།] དེས་བྱས་པ་སྒྲའི་རྟེང་དུ་ཡོ ད་པར ད་པོར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེ་སྔ་བྱཿ དེ་སླ་བྱས་པ་ཡིན་མི ་སིན་ཐེ་ཆམ་ཟ་བའི་ནོང་བ་ཡི། ཡིན་པའི་ཕྱི དཱ 
གས་ཐོན་སྡུབ་བྱེད་ཀྱི ་རེགས་པ་ཡང་ ཡོད་དེ།་ གྲེ་ ན། བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་། སྐྱེས་པ་ཡིན་པ་ པའི ་ཕྱིར། ཞེས་པའི་སྒྱོར་བ་དེ་དེ་ཡིན་ ཁི ཀོ་བ ཉགས་ 
རུལ་གཉིས་པར་སང་བའི་གང་ཟག་གིས་རང་ཉིད་དེ་སྦུབ་ཀྱི་མཐུཧ་གྱོགས་ཁོ་ན་ཁ་ོད་པར་ཇེས་པ་དེ། རང་ཉིད ་དེ་སྦྲང་ཀྱི་རྗེབ་ཁྱབ་ཡིན་ ་ རང་ཉེདྲ་རཆི་ ལག སླབ་་གྲས་ 
༡༩ཛུལ་གཉིས་པར་གང་ བའི་གང་ཟག་གིས། ་རང་ཉིད་ྫ་མི་རྟག་བར་སྩུབ་པའི་མཐུན་རོགས་ཁོ་ཧཱ་ང་ཡོད་པར་ངེས་པ་དེ། རང་ཉིད་སྒ་མི་རྟག་པར་ ཕྱུབ་པའི་རྫེས་ཁྱབ་ཡིན་པའི་མཛན་ཉེད་ ཡིན་ཏེ, ། 

རྣམ་ འབྱེད་ ་ལས། རྟགས་ནི་མཐུན་རྩོགས་ཁི་ཧ་ ལ། ཡོད་པ པར་ངེ་ག་པ་རེང་་ ཁྱབ་ཐོ *་ཐྲ། ! ཞེས་གསུང་ས་ པཉི་ཕྱི་ར། ˆ ( མཛན་བྱིརུ་ཐུ་ཧ་ཏུ་ཏོཏུཿ ་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་བཅད་ ་ཡོང་བ་ གཙད་ཀྱི ཀྱ ་ད་གོས་ པ་ 


གཉིས་ཡོད་པའི་རྱིར།.. ཆྲ་མི་རཀཱ་ཁ་ཐུབ་པའི་ཟས་ བབ བ་ཡིན་ ན་དེ་སྱུབ་ཀྱི་མཐུན་ ཕྱོགས་ལ་ཡོད་ད་གོས་པར་དཛག་ླ་བསྟན་པ་གང་ཞིག དེ་ལྟར་བསྟན་པས་ནས་བཅད་ཅུ་མ་ 













9 ཌཱ 









དེས་ཡོངས་ ོག་སཏེན་ད 


































| & དི ཡིན་ པེས་ རྒྱ བར ༤་ཡིན་ པའ་ ཕྱིར ཏཾ ཱ 
མ་ པའི་ྱི ངི ཏུ ༩ེ ཧོཿ པའི་ 
པ་ བོན་ ཅན། ་ སི་་ རག ཏཾ སྙད་ ཐཱ 


འའ བྱས་པ་ ལྡོག སྟབས་གྱི ཁོ 
{ རྟག་པ་ལྡོག་° པར་ ཅར་ངེ་སུབཾ། བྱས་པ་རག་ ་རྕོང་ ཅུ་ཇིས་པ། བྱས་པ་ ནཿ རགཿ པའ ཤནེམཐུན་ཡད 


་པ་ལ་ ་རག་ པ་ སྭི པར་ ངེས་ པ། ཉགས་ དང་ ད་གག ་བྱའི་ ཐོན་ གྱི ཧིས ཧེད་འ 


ངེ ཁང་ པཱ ངེས་ པ། 
བ་བ ཅུ བྱས་ཏེ ་སི་་ རག་ བབ 8 




























སྔ་ནམ་བཙད དུ་མ་བྱས་པ་གྲ་ རལ རར [ཁྱབ་ཡིན་པ་ཁེག ་པར་འགྱྱར་ཏེ། མ་ཟྲས་པ་སྒ་མི 'རྟག་པར་ཇུབ་པའི་མི་མ 
སངས་གཏིད་ ཀྱི་ད་གོས་ཐ་ཡོད་པའི་བྱིར་ཏེ། ཙི དེས་ཡོངས་གཙོད་དུ་སྲ་མི་རྟག་པར་ཐྱུབ་པའྲི་ ནྐུག་ཐཐ་ཕིན་ན་ དེ་ཟབུ་ཀྱི་སི་མཐུན་ 





















ྩོགས་ མཐའ་ད་ག་ ལ་ ད་གོས་ པར ་དངོས་ སུ་བསྟན་ - 
རྟར་བསྟན་པས་ནལ་བཅད་དུ་ཁྱབ་པ་སྒ་ཡི་སག་པར་སྦུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་པ་ཤུགས་ལས་ཁེཌ་བར་འརྱར་ཏི། གྱུབ་པ་སྒ་མི་ཉག་པར་བསྒྱབ་པའི་ མི་མཐུན་ཛོགས་ལ་མེད་པ་ཁ་ན་མ་ཡིན་ 


|, དེ་སུང་ཀྱི་མི་མཐུན་རྩོགས་ཡིད་ན། ༡༢༠༦ འས ུ་ཧུ་ཿཿ བ། ་ མ་ཡིན་པས་ཀྱང་མ །ཏྱབ་ པའི་ཕྱིར་་ཏེ་། དངོ ད་ཨུ་མེད་་དེ་སྱབ་ཀྱི་མི་མཐུན་རྱོགས་ཡིན་ཀྱང་སབ་པ་མ་ཡིན་བ་གུང་ 
སྭ་བ་དྷེ་སབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཚོགས་དྲདྲ་ཐུབ་པའི་གཞི་མཐུན་ཡིན་བའི་ཐིནད། ༧ སཡང་ཉིད་འཇུག ཇི་སྲིད་པའི་སྔར་ཆ་སླཾས་ཤིང་ཕྱིང་སྨོད་པ་ཁ་ནྣ་བཅད་ཡོངས་གཙད་ཀྱི་ད་གོས་པ་གཉིས་ 
ར་ཏི . = དེས་ག གྷཿ ས་མ པར་ སྲུབ་ བུན་ ཚཐ་ ཏྱབ་ཡིན་ན་ ན་དེ་ རན སཐ་ཡ། ་མཐུན་ རགསཊཿང་ན ་ག་ལ་ཡོད་ད་གོས་པ་ཚམ་ བར་བཅད་པ གང་ཞིག དེ་ཙྟ ལྟར་བཅ་ད་ ་པ་ས་ཚོལ་ བྱུང་སྒ་མི་རག་ པར་ སྒུབ་ 





1#;×£‡ 














པའི་ཚྡོག་ཁྱབ་ཡིན་པར་ཡོས་ཨུ་གྱུབ་ པའི་ཕྱིར་ 

མ་ཡིངཏེ། དྲ་སུབཏི་མྱུན་ཚོགས་ཚོའ་མྱ་ཐངགི་ཐག་ 

- ཐུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་ན་ ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་དེ་ སྩུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ 

| རྒོལ་བའི་ངོར་བྱས་པ་སྒྲ་ཆི་ ཨཾ ཏྲ 8ཆ་བུབཿ པའི་སྡོག་ཁྱབ་ཡིན་ 

ཟ་བའི་རྒོལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ ཀཀ 
 ང་ཡིན་པའི་རྱིར། ཞེས་པའི་སྦྱར་བ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
མོམ མོ་མ 





¦? ` | 







དྲ 


་ལའ 
རྱོགས་ལ་འཇུག་མི་སླིདཱ་པར་ཚད་མས་ཇེས་པ་ཞིག་དགོས་པར་བསྟན་པ་གང 

ར་ དེས་ བྱས་པ་ཏག་པ་མཐའ་ དག་ལ་མེད་པར ་ཆ 
ག་པར་ཐྱུབ་པའི་ཚྡེག་ཁྱབ་ཕྲུབ་བྱེད་གནོད་པ་ཅན་གྱི་རི་གས་བ་ཡང་ཡོ ནེ ཏཧ་པ་ཡོན་ཅུད། སག་ཧཐཿ ལེ ནན་ 
་དེའི་བསྙུབ་བྱ་ གྱུབ་ཕ་ནར་། ཏག་ཁནོ་སྭ་བྲས་པས་ཁྱྲབ་ང པ་ངེས་པ། 


གླ་ 
ར་ 





འང་མེད་པའི་རྱིར། 


པ་ཁེགས་པར་འརྱྱར་ཏེ། 
མི་ཁ 
3 


རྩོལ་བྱང་ སྒྲ་མི ་རྟག་པར་སྒྲུབ་ ་པའི་ མི་མཐུན་་ ་ཕྱོགས་ 





༧ ༧ ཡང་བེས་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་ནམ་བཅད་ ཡོ 








ཁ(ཆ་ 8 ` 








ངས་གཅོད་ཀྱི་ད་གོས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱེར་ཏེ། དེ་ས་སླ་མི་ 
ང་ཞིག དེ་ལར་བྷསན་པས་ཏག་པྱ་བས་པ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚ 
ཚད་་མས་ མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་་ཏེ་། ་དེ་ཏག་པ་བྱས་པ་ ཡིན་མི 


ཐོ 
མི་རྟ་ ག་པ་ལྡོག་སྟོབས་ཀྱིས་བྱས་པ ཞྐེལཁ ར་ཏེ ངེས་པ་ འགག་པ 


ཡོབ 


ཨཡཾ་ 

ཅཱ 

རྱ 
པ་ 








/: 


་ཁོ་ན་ཡིན་ཀྱང་་། དེ་ སྒྲབ་ཀྱི་མི་ མཐུན་རྩོ རྩོགས་ཁོ་ན་° ལ་ ་ ] 
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༣ །ས2༢༡༠)༢༨&ྫཝཿ༽27222༡2ཿ22` 


ཱ པར་ངེས་པ། ° 5གྲ དང་ ཅོ ་པའི་ གཞི ་མཐུན་ ་ པར་ངཇེས་པ། ཀྱི་གཞི་མཐུན་མེད་པར་ཇེས་པ་ཚམས་རདྱ་བ་མཉམ་པཿ | 

„, ༧ གཉིས་པ་རྟགས་ཡང་དག་གི་ད་བྱེ་བ་བཤད་པ་ལ་དྲུག ངོ་ བོའི ཀཀ རི་ག དབྱེ་བ། རྒུབ་ཚུལ་བྱི་སྒོ་ནས་ད་བྱེ་བ] ཏཱ བརུབ་བྱའི་སྒོ་ནཾས་ད་ངྱེ་བ། .མཐུན་རྱོགས་ལ་ བོ 

ཊཱ འཇུ་ག་ཚུལ་བྱི་རྒོ་ནཾས་ད་བྱེ་བ། ཐུ བ་དང་བ -ˆ་ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། འབྲས་རྟགས་ཡང་དག རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡ། ཡང་དག མ་དཡིགས་པའི་རྟགས་ཕང་ད་ག་གོ། ༧ : ད་ང་པོ་ 
བྱུང་གི་འབྲེལ་བ་ གྱུབ་བ ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྡུབ་བྱ་ྷུབ་པ་ལ་ཚུལ་ པ་ཅབ་ཞང་རིར་བཏྲན་ཐེགས་འེ། ་ འབྲས་ 























\ 








ལ 'གཉིསྲ། མཛན༔ ཉིད་ད་ང་། ཤདབྱེ་བའོ། - ༧ ད་དྲ་བོ ་ནི། བསྣུབ ་བྱའི་བོན་ད་ ད་ང་ དེ་ མགའ 
ཛགས་ཡང་ ཅང་ག་གི་ ་མཛན་ཉིད་། ” དུ་བའི་ རྟགས་ྱིག་ངུ་ ་ཝྔནྒ་ཁ་ལ་ ་རེ་བད་ པར་སྙུབ་ ་པའི་ ་འབྲབ་ ་བུའི་ཛུལ་གསུཝ་ཡིན་པ་དེ་། ཅུ་བའི་རྟགས་ཀྱིར་ཅུ་ཝཧཱ་འ་འ ལ་མི་ཡོད་པར་ སྒྱུང་པའི་འབྲས་རྟགས་ ཡང་ད་ག ¦ 
ཉི བའི་ཇགས། ་རོ ས་པ་དྭ་བི་བ་ལ་ཝལ། ར་རར་ ལྔོ བ་ཀྱི་འབྲས་ཅགས་ཡང་ སྔོན་་ 

ཉྭ / ¦ ༽ཝ ལྔ། ཙྭ ག་ གྒུཿ རྔ་བ. / ཤྭ རྒྱུ་ 7! 


ཉེད་ལྟིན་ཏི། ནམ་འབྱེད་ཆག ` ནི བཏིས་ནྲི་ཐང་འབར་ 














དེ་མཚན་ 












སོང་སྡུབ་ཀྱི་འབྲས་ རྟགས་ཡང་ དགྲེ རྒྱའི་ཁྱད་པར་ སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་ རགས་ ཡང་ ད་ག རྱ་སྤྱི་སླུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་ཡང་ད་ག ། 


རྱི 
རྣམ ་འབྱེད་་ ལས། རང་ ལྡོག་ སྔོན་ ་བོང་ ཁྱད་ པར་ ནིང] བྱེད་་ པ་ སྡུང ་པའི་ འབྲས་ རགས་ བཞི། ཞེས་ འདྲང་ ་ཅགས་ བཞི་ དངོས་ཨུ ༨ བསྟན་ ཅྱིང ང་ག 


བྱེད་° 
ཅིག་ཤུགས་ལས་བསྟན་པར་མཛོན་ནོ། ༧ དང་པོ་ནི 


ཀཀ ག་ མེ་ཡོད་དེ _ ཅུ་བ་ཡོད་པའི་རམྱིར།_ ཞེས་བཀོད་ པའི་ཚེ་ན་དུ་བ་ལ་བུའོ། གཉིས་པ་ནི། བར་རྣང་གི་དུ་བ་བོན་ཅན། _ རང་རྒྱུ་མེ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་ཨོང་རྟེ། --དུ་བ་ཡིན་པ པའི་ 


ལ་ཆ རང 


' ཕྱིར། ཞེས་ བཀོད་་ མའི་ཚེ་ནྭ་དུ་བ་ལ་བུ་ད་ང་། ཡང་། བྱིས་པ་སྐྱེས་མ་ཐག་ །༈པའི་རིག་པ ་བོན་ཅན། . རིག་པ་སྔ ཐ་བ ཛྙན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ་ ཏི་།.. རིག་པ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་རི 
-༦[བུ་ཏེ། དེས་ནི་བཀའ་རགས་ ཕྱག་རྒྱའི་ སྐདོ་བདི་ཁས། ཤུ ༄༄་ འེ ཀྱི་མདོ་སུག་བསྔལ་བའོ། ཞེས་པའི་དོན་ ་གཏན་ལ་ཕབས་པའོ། ཡང་། ཁམས་བརྱྱད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ 
ཿ ཅན། .རང་ ་གི་ ཐྲ རྐྱི་ན་ཏུ་ $ ་གྱར་ ་པའི་ཐམས་ ཐཱྨ་ མཁྱེན་་ པ་ ཡོད་་དེ་ དེ། ་ནྭཕྱད་ དོ ་གསུམ་རྱ གྱི་བ་ད་ དག་ པའི་ གསུང་ རབ་མཐར་ ཐུག་ ཡིན་ བའི་ར ཕྱིར། ཞེས་ བཀོད་ ཐའི་ཇི ཚེ་ནོ་ ད་ཕྱད་ གསུམ ་གྱིསླ་དྲ་ག་ པའི་ གསུང 














ལོ སྒྲུབ་ པའི་འབྲས་ རྟགས་ ཡང་དག་ ག་ད་ང་ལྔ་ ལྔ་ཡོད་དེ། 


|?! 



















༧ ` བཞྲི་པ་ནི། ` ཉེར་ལེན་གྱི་ཐུང་ ཀོ 






དཱ ཅོོ ཁི ་ཙམ་ལབ་མི་སྐྱེ་ནིང་རེས་འགའ ༣ འི་དངོས་ ན་མཐི་ཉིག། ྦ | 
]ཟ།རྐན་ཅན། རང་རྱ་དང་བཅས་ཏེ། རེས་འགའ་རྩེ་བའི་དངོས་ཐོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་དེ་ལ་བུང། ༧ ་ རམ་གོང་བུའི་སྟེང་ན་བོན་ཅན།  ཅུ་རས་ཝཱ་ ༤ 
༡ ས་བུར་གྱཟགས་ཕི་ཨྭ་ཐེད་པའི་ རླས་པ་གད་དེ། ཟཅར་ན་རྟ་བ་བོད་ པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་དེ་ལ་བུའོ། ༧ གཉིས་པ་རང་བཞིན་བྱི་རགས་ཡང་དག་ལ་གཤིས། ` ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། ~ 
¡ཛཾ དངྱ་བཊོ། ༢༧ དང་པོ་ནི། ་ ཅི་ག ༢༤༡༥ བཏང་ ཀཀ ། 
ཱ པ་ལ་ 





་ལའ་བ 


བཟུབ་བའི་བོན་མི་ཏུག་བདང་བདག་གཅིག་ཆུ་འབིས་ 





བབ བོ མོ འཇོ བོ་རང བཞིན་ཡོད པ་དེ དེ་འི ན་པའི ་ཕྱིར། = གཉིས་པ་ནི། གྒྲ་ བོན་ ཅན། མི་ ་སེ། ་པོ་ཡིན་པའི་པྱི 
:÷ ཞི་ བཀའ་ རྟགས་ ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་ལས། ...འདུས་བྱས་ ཐམས་ཅད་རྱ ཀྱི ་མདོ་མི་ཏ་ རག་པའོ འོ་ཞེས་ པའི་ དོན་ གཏད་ ་ལ་ཕབ་པ ༥༥ ༧ གསུམ་པ་ ཐཱ་ནྭ་མིགྲས་བྲའི་ རགས་ཊ ཡང ལེ བ་ཤད་པ་ལ་ པ་གཉིས། མཚན་ 
རཾ ཉད་དང་། དྷ་བེ་ ་བའོ། ༤ „ དང་པོ་ནི ནི། བསླུབ་བྱའི་བོན་མེད་ད་གག་སྦུབ་པ་ལ་ཛུལ ་གསུམ་ཡིན་པའི་གཏན་ཛིགང་ དེ། མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ རར གི་མཚན་ ཉིད། ༧ གཉིས་པ་ནི། མི་རྣང་ 
ཐྭ་ཱཧཾཊིཧ་པི་ ད་ དང་། ཝང་ཅུང་མ་དམིགས་པའི་ཏགས་ཡང་དག་གཉིས་ཡོད་དེ། རང་འགྲེལ་ལས། མི་ཇང་བ་མཱ་ དམིགས་པའི་ཉགས་དོང་། ཐྡང་ཅུང་མ་ད་མིགས་པའི་ཏ་གས 








ཌེ ཌི==ི 


ཕྱུང་ཏྱི་ད་གག་དྱའི བཆ དུ་བཏགས་པའི རོ་ན་ དེ་ཚོ །བ་ རོན་ཅན་ དུ་སོང བའི་ཕྱི་རྒོ (རྒོལ་འ 
༧ འི་ 


གཉིང་ཏི། ཞེས་གསུངས་ ཿཔའི་ཕྱིར། ༧ དྭང་ཧཾ་ཌཾ་ ` བཅ ཏིཧེ་དང་] 
( ྲ་དུ་མི་ར་ང་བ་མ་དྭ་མིགས་་ པའི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པ་ ནྲི (8༢ ༦༩༠༩་ ཐགས ཐ ་ཡང་ 


















12],8 














1] དག་ད་ང་། མི་སང་བའི་འགོལ་ཟླ་ད་མིགས་པའི་ཏགས་ཡང་དག་ སྲི ཡིན་དེ། ཆ་ད ཚས འབེལ་བ བཟང་མ ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ད་ང་པོ་ལ་མཚན་- 
༩ ཤ ཉིད་ད་ང་། ད་བེ་བ ་གཉིས། ༧ ད་ང་བོ་ནི འབྲེལ་ཡུལ་ གཏག་ཞོགུ་ འབྲེལ་པོ་འགོག་པར་བྱེད་པའི་མི་སྣང་བ་ མ་ད་མིགས་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པ་དེ། མི་སྣང་བའི་འབྲེལ་ཡུལ་མ་ ད་མིགས་ པའི་ཏགས་ཡང་ ; 


རཱུ ཇམ ག་གི་ ་མཛན་ ིད་་ཡི ཡན་ ཏེ། རྣ རྣམ་ ་འབྱེད་= ལས འབྲེལ་ ཡུལ་བཀག་དོས་ འབྲེལ་ པོ ཏིད་། འགོག་ པར་ བྱེད་ ལ་ཚུལ་ གསུབ ་ཚང་། རན་ཐྲེགསུཿ ཞེས་པ་ པས་ཤུགས་ལས་བསྟན་་ང ་པའི་པྱི ཅིམ = -གཉིས་པ་ ཏཾ 

















། མི་སྡང་བའི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་ཉགས་ཡང་དག་དང་། མི་སྣང་བའི་རྫུ་མ་དམིགས་པའི་རགས་ཡང་དག མི་སྣང་བའྱི་ཆབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་ཏགས་ཡང་ ད་ག ` མི་སྣང་བའི་དཛཾས་ ˆ 
ཐས་མ་ད་མིགས་པའི་ཏ་གས་ཡང་ད་ག་དང་བཞིར་དྲ་བེ་ཅུང་སྟེ། དེ་ཧིད་ལས། རང་བཞིན་རྒྱ་དང་ནི། ཁབ་བྱེད་དཛས་འབྲས་མ་དམིགས་བཞི། ཞེས་པས་ཙུགས་ལས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ] ད་ང་པོ་ནི། | 
མཅུན་གྱི་གཞི་འདི་ར་བོན་ཅན། ཤ་ཟ་བསྐལ་དོན་ཅུ་སང་བའི་གང་ཆག་ཁ་ཤ་ཟ་ངེས་ཕྱེད་ཀྱི་བཅད་ཤེས་དན་མཐུན་མེད་དེ། ཤ་ཟ་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་ལ་ཤ་ཟ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་བཅད་ཤེས„ 
རང་ངོ འོང་ 


ོད ས་པ་ལ ཞེས་བཀོད་་པའི་ཚེ་ན་དེ་ཚྟ་དྲའོ། 


ཊཱ ད་ཤ ཀློགཁཁག་ཁང་འག་ དི 
ླབ་ ༡ཉཏཏན་ཐུ་ཐཏཾ་། ཨི གང་ ང་ཟག་ གླི་ཐད་ཊ ལ་ཧ 3 ངེང ད་ཀ 
ཤི མདུན་བྱི་གཞི་འདིར་བྷན་ཚེན། ཤཿ 
པའི་ཕྱིར། _ ཞེག་བཀོདཔའི་ཆཧ་དེསུ་བུར། ་ = ཞེག 
༣ ཐ་མེད་དེ། ཧཱ་ཛ་བརྐའ ་ 


ཆད པའི་ཕྱིར། 
གང་ཟད་འ་ཤ ཅརེད་ དཱ 





ེས་བཀད་པའི་ཆན་དེ་༈་བུའོ། 
ཆུ ་དོན་ཅུ་ སོང་བའི་ གང་ཟ 
་བ་གཉིག། ་ 2:27. 


3 གསུམ་ཿ ˆ ་དི། 
2 པའི་ཆོ བུའོ རར དྲ གཉིས་པ་མི་སྡང་ པཿ རཾ 
ཆུང་ད་མིགས་པ་ལ་ བཅེད ནས་ད་ངོས ་ཨུ་ད་གག་བྱ་འགོག་པར་བྱེད་་ པའི་མི 












ལ་༧་སྣང་དུ་ཅུང་བའི་མ་དམིགས་པའི་རུའ གཟུཊ་འཇུ་འི་གན་ཏི་ཉདི་ ང་ སྡང་རུདྲ་མ་དམིགས་པའི་རྟབས་ཡང་དག་ རོལ ད་ང་། ༧ _གཉིས་པ་ལ་སྡང་རུངྲ་གི་འབྲེ 


ཐལག་ང་ག་ཅགང་འབི་ཁོང་༡༡ཆཆེ༧ལས་ཅིཁརར་བཅོའ། 


ཿ་ག 
( རེ གས་ཡད་དག་ད་་། ་སྣང་ཅུང་གི་འགའ་ཟླ་དམིགས་པའི་ཏ་གས་ཡང་དག་གཉིས་ཡོད་དེ། ནམ་འྱེད་ལས། འཐེལ་ཡུལ་མ་དམིགས་འགུལ་ཟླར་ད་མིགས། ཞེས་གསུང་པའི་ 
རོ དང ང་པོ་ལ་མཚན་ཉིན་ད་ང་། དབྱེ་ བ་གཉིས། - . དང་པོ་ནི།, འབྲེལ ལ་ཡུལ་ བཀག །ཧཾས་འབྲེལ་བོ་ འགོག་པར་བྱེད་པ་ལ་སྣང ཤཿ མིགས་ པ་པའི་ཚུལ་གསུམ ་ཡིན་ པའི་གཏན་ིགས་དེ་། པྲ 
་འབྲེལ ་ཡུལ་མ་ད་མིགས་པའི་ར་གས་པང་ པད་དྭ་ཀཱ་གི་མཛན་ ཏད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། .འབྲེཁ་ཡུལ་བཀག་ནས་འབྲེལ་ཕོ་ཧིད། འགྲོག པར་ཡྱེད་ལ་ ཙུལ་ གསུམ་ཆ ཛང་། མ་དམིགས་ཞེས་པས་ ༤ 
བསྟན་ པའི་ ཕྱི་ར། གྲིས བ་ཁ་ སྣང་ཅུང་ གི་ རོ་ཁ་བ རྟགས་ཡང་དག སྣང་ཅུང་ གི་རྒྱུ་ཇ་ད་ཛིགས་བའི ཆཅགས་ཡང་དག སྣང་ངུ་ ཅུང་གི་ཏུང £ མ་དམིགས་པའི ཧུ 
༼ སྣང་ཅུད་གི་དངས་འཐས་མ་དམིགས་པའི་ཉ་གས་ཡང་དག་དང་བཞིར་ངེས་ཉི། དེ་ཉིད་ལས། རང་བཞིན་རྒྱ་ད་ང་ནི། ཁྱབ་རྩེད་དཛོས་འབྲག་མ་ད་མིགས་བཞི། ཞེས་གསུངས་པའི་བྱེར། ` ' 





། 















[༄༅། ཏཱ དང་པོ་ནི། བཐུམ་པ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་སྭ་ཕོགས་ན་བོན་ཅན། ཏོ་ལྡིར་བ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་དེ་་བུ 


་མེད་མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་ན་བོན་ཅན། དུ་བ་མེད་དེ།[ མེ་མེད་པའི་ཕྱིར། . ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་དེ་ལྟ་ཐུའ། ༧ གསུམ་པ་ནི། ཤིང་མེད་པའི་བྲག་རྫོང་ན་བོན་ཅན། ཤྭ་པ་མེད་དེ་། ཤིང་མེད་ 











ཨཾ གཉིས་པ་ནི་ 






ཐུམ་པ་མེད་དེ། འོ། 








ཀྲ 











༡ ཤོ མོ་མ བོ་མ ཐོ་སོང་འསངོ ༧ མཐོ་འོ༡༨༤བོབསམས བོང ༡--༨༤༨༤ 
ད ༩ ཆེ 








| 


བའི་ཕྱིར། - ཞེས་བཀོད་མའི་ཚེ་ན་ཏེ་ལ་ཐུའ། ༧ བཞི་བ་ནི། དུ་བས་དྲ་བེན་ པའི་ན་རྲ་བ་གབ་སིད་པ་ན་བོན་ཅན།.དུ་བའི་དྲཛསྤྱ་ཐཱ་ནཱ་ས་བ་ཐོགས་སིད་མེད་དེ།  ཅུ་བ་ཨེད་པཞི་ཕྱིར།--ཞེས་ - 


སྤལ = ༡ = ` ༤ ༨ ༠༤༨ ¬ ༤༨ , - ༤. ༠ རྒེ རཾ 
/ ལུ རོད་པའི་ཚེ་ན་དེ་ལྟ་བུའོ། ོ གཏིས་པ་དང་ཆུང་ཡི་ཁགལ་ད་ཐིགས་ཀྱི་ཏ་གས་ཡང་ དག་ལ་གཉིས། མཛན་ཉིད་དྭ་ང་དྱ་བེ་བའོ། ༧ འའ ད་ང་པོ་ནི་། (< འགལ་ཟླ་མ་ཡིན་ད་གག་ད་ང་སྩུབ་པ་གང་ 
ཿ ཆེ ཅུང་ད་མིགས་པ་ལ་བཏེན་ཤས་དངོས་མུ་ད་གག་བྱ་འགོག་པར་བྱེད་པ་ལ་སྣང་ཆུང་མ་དམིགས་པའི་རུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་གཏ་ན་ ཛིགས་དེ། . རྡང་ཅུང་གི་འགའ རྨ་དམིདྲས་ཧྲའི་ཆུགས་ཡང་དག་གེ་མཛན་ | 













' ༧ - གཉིས་པ་དུ་ད་གའི་གྲེ་ཏོག་བོན་ཅན། སེར་བོར་ཐུབ་པ་ཆོས་མཁན་ལ་མི་ཉོས་ཏེ། གྲུབ་ཙམ་ཉིད་ན་སེར་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་ དེ་་བུའོ། ར་ཁ 
གགཅུམ་པ་ནི། རྱ་གུ་བོན་ཅཧ།_ སླར་ཕང་རྩེ་བ་ན་ན་མེད་དེ་། ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཆེ་ན་དེ་ལ་བུའོ། ཡང་ན། ཤར་ཚྱོགས་ཀྱི་ཨུཏྤལ་ད་མར་པོ་བོན་ཅན། སེར་པོ་ཡ་ཡིན་ཏེ། ད་མར་ 
_ པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཆེ་ན་དེ་ལྟ་བུའོ། ༧ _གཉིས་པ་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བ ཏེན་པའི་འགལ་ད་མིགས་ཀྱི་རགས་ཡང་དག་ལ་གཉྲིས། མཚན་ཉིད་ནང་། དྲ་བི་བཟྲོ། ༨༧ -) 
&¡ དང་པོ་ནི། དེ་ཕྱུབ་ཀྱི་ད་གགུ་བྱའི་བོན་དུ་བརྟགས་པའི་ད་ངོས་པ་དང་། ་གནོད་ཅ་གནོད་རྱེད་དུ་གྱར་པའི་སྣང་ཇུང་གི་འགལ་ཟླ་ད་མིགས་པའི་རུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་གཏན་ཚིགས་དེ། ' ཉེན་ཅིག་མི་ རྔ 
དཱ , ནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་ད་མིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཛན་ཉིད་། ༔ གཏིསཾ་པཱ་ཡ། བེམ་པོར་རྱར་པའི་ཉན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་ད་མིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་ད་ག་ད་ང་ ° ཏཱ 
° [ཤེས་པར་ཕྱར་བའི་ཉན་ཅིག་མི་གནག་འགལ་ལ་བཏེན་པའི་འགལ་ད་སིགས་ཀྱི་ར་གས་ཡང་ད་ག་ད་ང་། སུག་ཆགས་ཨུ་རྱང་པའི་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་ད་མིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག  ་ 





༄། པའི་ཕྱིར། 





3292 


0 









། 


] ཞེས་བཀིེ། 
ཿ { / 
-ར == 

ཅད ནང་ལཱ། 
་ཆོན་པའི་གཞི་ 












ཕྱ་ད་ཛས་ གཏིན ཡིན་ པའི་ ལཿ 





དང་། དྱེ བཛ། དང་པ་ཏེ། དངས་ཨུདེ་ད 
 /སྙུབ་རགས་ཡང་ད་ག་གི་མཛན་ཉི 





ཀྱི་བ བྱ་རོག: །ད ་ འའ ཉན་ཀཱ་ཁན་ ཅིག་ 





































ཅས་གཉེན་ཅུ་ལན་ཁྲལ་།ས་ཤ༡ རའ རིད་མྲེ་ཡི་བོད་ཆུར། བད་གྲ་འཧྲིན་དང་གཏོད་མེད་ཅུཉན་ཅིད་ང་བགཏམ་ཏེ། བདྲོག་འཇིན་ 

ཞེས་བཀོད་ དཔའི་ཆཧནེ་་བུའ། ༈ གསུས་ཧྭ་སག་ཆགས་སྐུ ཟ་བའི་སྐད་ཅིག་མི་གནས་འ ་ འགུར་དེིལཊ་ར་ཏ ༣ ཉད་དྲག་ནི། ཧང 
ཙཾ མི་གཏས་ཏི། ་རྟོག་ཁིན་པའི་བྱ་ར། ཞེག་ཀཀོད་བའི་ཆེ་ན་དེ་ལྔ་བུའ། ༈ གཉིས་པ་ཆགས་སྲང་གྲོག་ཁ་བྱརབ་དའི་བོན་ཀྱི་སྒོ་ནཧ - 
དྭགསཏསཿཱ་ཧྐད་ནཱ། ནུབ་འཛན་ལག། དགག་ར་ཏང་ནི་ཐུབ་པའི་ཉ་གྲབ། ཉེས་ག ངས་ཡིན ༡ ཧར་  ཏེས་ མང རཿ 

ངུ པོ བརྒྱུང བྱའི བོན་་ད་ང་ འབྲེལ་བ་གྭཉིང་ གང་ཅུང་ ངེས་པ་ལ་བརྟེན་ ནས་དངོས་སུ་བྒུབ་ ངྱ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཛུལ་གསུམ་ ཡིད་ པའི་ གཏ་ཏོ ཚིགས་དེ་ དྭེ་ཐུཐ་ལི་ ] 

ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཏིད་ལས། དངོས་འཐེལ་ངེས་ང ལ་བཏེན་ན་ས། བསྱུབ་བྱ་སྡུབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། གཏན་ཚིགས་དེ་ཧི་སྦུབ་པའི་རྟགས། ཞེས་གཙུངས་པའི་མྱིར། 
ངངམོ རཆ ་པ་བཅའགངང་མནངའདརའཁས་འ་ཅམ་རརང་ག་འ་བ་ཆང་ཡགབར་གཡ་བཟ་ོ་ངོའཆང་ འཆན པ་ར 


གཉིས་པ་ལ་འབྲས་རགས་ཡང་དག་ད་ང་།. 


མཛཚན་གཞི་ནམས་རྲར་བཤད་ཟིན་པའ་རྩར། ༧ 


གས་དེ། དེ་ྱབ་ཀི་དགག་ཉགས་ཡང་དག་གི་མཛན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 


དྲ་མིགས་བའི་ད་གག་རགས་ད་ང་། 





༤ 


ང་ཀྱི་དགག་བྱ་འགོག་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་གཏ་ན་ 


8 
༡1 


་མ་ད་མིགས་འགའ་ཟླ་ད་མིགས། ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར། 


ཿ ཆེ ་སཧྤྱབ་ཀི་ཁ་གང་ཡང་ངག་ 
[ -- ) ཟ་་ ༩ $། (ངོ 


ཐོ་ནི། དེ་གྲུབ་ཀྱི་ད་ངོས་ཀྱི་ 


༨ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བཾ་སྣང་ 
གྒྲ་བོན་ཅན། མི་རྟག་ [ཧཱི བྱང་པའི་རྱི 
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ཱ 
† „ ཞེས་བརྐོན་བའི་ཐེག་ཧེ་ཀྟ་ཆུཝཾ། - གཉིག་པ་ནི། ྲ་སྐད་ཅ རྟན།།5ཅ5 5༦།ཐུས་ཐཧ་ཧེ་ཏྲ སླ་བོན་ཅན། མི་རྟག་ྟེ།. བྱས་པའི་ཕྱིར ཞེས་བརྒོད་པའི་ཚེ་ན་བྱབ་པ་ལྟ་བུའ། ; 
༧ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཛན་ཧིད་དང་། མཆན་གཞིན། . དང་པ་ཧི། དེ་རུབ་ཊྱི་དངོས་ཀྱི་བརྒབ་བྱའི་བོད་མཛན་ཉིད་ཡིན་རྲ་ཞིག་སྫུབ་ལ་ཚུལ་གུམ་ཡིད་པའི་གཏད་ིགས་དེ། དེ་ 
ཤེ དོ་ན་ སྒྲང ཀྱི་རྟ་གས་ ཡང་ད་ག་གི་མཛན་ ཧིད ༧ _ གཉིས་པ ནི། སྒ་བོད་ཅ། སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་ཏེ་། བྱས་པ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་དེ་ལྟ་བུའོ། ༧ དེས་ན ་དེ་ སྦྱུང་ ] 
ཅགས་ཡང་ད་ག་ཡིན་ན། དོན་དང་ཛ་སྙད་ སྒྲུབ་ཀྱི་ རཅ་གས་ ཡང་དག་གང་ཆཅུང་ཡིང་པས་མ་ཁྱང་པ་ ད་ང་། དེ་སྒུང་ ཀྱི་དོ་ནཾ་གྤྱུབ་ཀྱི་ར་གས་ཡང་ད་ག ཡིན་ན་། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་སྡུབ་ཀྱི་རྟ གས་ཡང་ ད་ག་ས་ ¡ 





“ 
༩༩" ༤༦ ༦༡༦ སོ ༩ འོབས མོ་ལས ༩༢༦༧ ༧༢༢་༢༧༠༩ོ ལ་ལ་ལ རར་ནན་ནྲནྨྣྨྣྨྣ་ྗྣཔྣ་ཾཀ་ཨཔཁ0༅ིྤཾྣ༈ཏདིིཾེྲིུཾྣནཞ༅ྗཾླཾྲྣྲྣཾྩྷྣ 





རར ཱ [ཙུ ླ་ ཡས དཱི ( 3 ཁྲ = ༩“ ±: = ཏཀི་ང བཿ ¦ 

` གསུམ་པ་ ནི་། ཤེས་ངྱ་ ངོ ་བོད་ ཏཱཿྲ། ཐོ་ངི རར་གི་ད་ངོས་ཁི། ཐྱུབ་ངྱ་ཤིན་་ཏུ་སྐོག་གྱར་སྒྱུབ པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི གཏད ཛིགས དེ་། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཛ་ག | 

ཤ། དབེ་བཟ། ༧ དང་པོ་ནི། རང་གེ་དཛེས་ཀྱི་བཅྱབ་ངྱ་ཤིན་ཅུ་སྐོག ཀཀཀྲྣི།ཾིཾིས་་ 
,༄ཿ ཡང་ན་ག་ ལ་གཉིས། མཛོན་ ཉིད་་ ད་ང] དྱ `; པཿ ེ ང=- ཡང་དག་གསུམ། ༧ ད་ང་པངོ་ ཇི། ད་གེ བཅུ སྤྱད་ པས་ མཐོ་རིས་འགྲོ ཞེས་པའི་ལུང་ བོན་ ཅན་། ཇི ; ཁའ 
 ཕང་དག་གི་མཚ སཱ ༩༠༤ སྙེདོ་ཡིད་ཅིཅ་ཅ་ུད་བཏ་།ཅ་ སྐནས་ཡང་། ད་ག རེ : རྫ ཉིས་པ་ནི་། དེ་འྲད་འི་ལུང་བོན་ཅན། རང་ § ངི 
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སྲེད་ཡིན་ཏི། ཏད་འྲཐེགུ་ཁས། བརྗེང་པ་ངི་། མཐོད་བདད་ཞོས་པད་བླབབས་པའི་ཕྱ། ± 3 ད་དྲ་གྲ་ཧྭག་ཝཱ 
ནམ་འབྱེད་ལས། ཡང་དག་དང་ ནི་འགལ་བ་ཡི། སྙོ་ན་ས་ལྷག་ལྡན་དེ་ ་ཡང་གཉིས་ ཞེས་གསུངས་པ པའིི་ཕྱིར། ༧,  ་ ་གཉིས། མཛན་ཧིད་དང་། མཛན་གཞིའོ། .༧ - ད་ང་ བོ་ ནི། རང་ཉིད་་ 
དེ་སྦྲབ་པ་འ་རྱོགས་བོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི གིས་མཐུན་རྩོགས་འ་ཡོད་་ པར་ཇེས་ལ་མི་ མཐུན་རྩོ །བ་ཁ་ ་ལ ་ཆོམ་ ཅས་པའི་ ལྷག་ ལྡན་ ་གྱི་གཏོན་ ིགས་དེ་ དེ་། „ འ་ང་ཉིད་ རེ སྒྲུབ་ཀྱི་ 

ངྨ་ཧྲཏ་ཏཱེ ༧ གཉིས་ ཟི རེ ་ དྲུས ཞཁ་ 


རའ 


/ 


ང་ད་ག་ལྷག 'ལྔནཿཙི་་གས་ཏཱི་ཡཚན་ཅིད་ཡིན་ཏི། རང་ འགྲེང་ལས། མཐོང་ང་དང་མ་མངོ 


༈བཟའི་རོར། རྒགྲ་མ་ཊའྲི་ཐིག་ང འུ ཿ་ཧྲཾ་ཧྭཾ་ཛཾན། 
ོཀ ; { = +¢ 


རྒར]. 2 དང་ཛོ་ནི། རང་ཉིད་དྲེ་ཟུབ་བ་ཁ་ཚོགས་ར 


-ཏི། 
















ཏགུག་བུན་ཁདྲ ཏི་སིད་དྲུ་དགུན་ 
རོགས་པ ་གཅིག་ རྟགས་ལ་ བ་ཤིཏ་འོ་ ཧ་བྱ་གུབ་བ་དངོ་། རྟགས་ བོན་ཐ་ད་མིད་ན་ མྭ་ཐུབ་པའི་ཉ་གས་ ཤོང ཐཾ ཏཊས་ཐཱཏྷ་དཱཾ་ཧྐིད་ 
ཌྷ དང་བཅུན་ཡོད་དེ། ནམ་འབྱེད་ལས། རོ་བོ་མེད་དང་མཐཧ་པར་མེད། ཐ་དད་མེད་ཅེས་པས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། « ད་ 


ཨ་ལོ 
བའྱི་ཕིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཆེ་ན་དྲེ་ལ་བུརོ། ༧ གཉིས་པ་ནི། གང་ཟག་གི་བད་ག་བོན་ཅན། མི་ཏ་ག་སྟེ། བྱས་པའི་རྱིར 


༢ རྨ་རག་ ༢ ་ མིག གཤེས་འི་བབང་ེ་འིན་ ཤི ཆེར་ཏཊཏྲོད་ཏྟཏི་ཛི་དེ རབ ༧ བཟཛི་བ་ཚི། ལོན་ཤིང་བོན་ཅན་། 





ཧི ར་ཏོ ང་ཏ་ཆེ། ཇི་ཏཏ་པ་ལིད་ཧི་སྟེའ། ཞེས་ཁཀཀོད་ 


་ཧི། _ 


། ཞེས་བཀྐོད་ ཀྭོད་པའི་ཛེ་ཧ་དེ་ྟ་ ཿཅགོ་ ༧ ། 
སེམས་ལྡན་ཡིད་ ་ཏེ། མཛན་མོ་འོ་བ ཆ་འཁུམ་ན་ས་ལ་པའི་རྱིར། 


་མ་གྲུབ་ པའི་ བཏགས་ ་  ་ མེད་ནོ་མ་ རཀ ་ ཅགས་ | 





སྐྱེས་བུ་འདི་བོན་ཅན་] འོན ཏ་བ་ཡིཧ་ཏེ་། རི་བོང་རྭས་ བརྫུང་ 
གསུས་པ་ནི། སླ་མོན་ཅན། 


¦: ༧ རུག་པ་ནི། སླ་བོན་ཅན། བི་ཏག་ཏྟེ། སྒ་ཡིན་བའི་ཡྱིར།3 









ཞེས་བཀོད་པའི་ཅེ་ན་དེ་ཚ་ཇུགོ། ༈ གཏིས་པ་བོ་ཁ་ཏོས་ཆ་ཡ་གུབ་ཏགས་པ་གཏི་མ། 
ཐུབ་པངི་གཏད་ཚིགས་དེ་ཟློ་ལ་རྟས་ཧ་མ་ཐུབ་པའི་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། :-:÷ 
ཏགས་དང་། ཟན་ཅན་ཧྱི་ངོ་ངོ་ལ་ཐེ་ཚམ་ཇ་ཧ་ཇ་ཐུབ་པའི་ཏགས་དྲ་ང་། ཏགས་ 
དོད་ཐེ་ཚོམ་ད་ང་། ཞེས་གསུངས་ པའི་ རྱིར། ༧ དོང་ པོ་ནི ན། འཕགས་པ ;: གང་ 
༠་ནི། ཤ་ཟ་བསྐལ་དན་ུ་མང་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར། སྒྲ་བོན་ཅན། ་མི་རྟག་ཏེ། 
དོན་ཅུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར། དྲི་མའི་ཟླ་དབྱངས་བོན་ཅན། མི་རྟག་ྟི། ། 














ནམ་འབྱེད་ལས། ཱ གཞན་ཡང་སྒུབ་བྱེད་འཕེན་པ་དང་ ། མི་འཕེན་པ་ཡི་ཚ མ་དྭ་བྱེ་བཤད ] __.ཅེས་ ཡ་གསུངས་པ པའི་ 
-, གྲེལ་ལས། སྡུབ ་ཕྱེད་འཕེན་ ་པའི་ཐལ་འགྱར་གྱི་ ་མཛན་་ཉིད་ ་ད་ང་། ཊེ 
ད་མིགས་པ་དེ་། རོ ངར: :_:༅ར་ ཏྲ ོདས་གི་ འཇུག་ འའ དེ་ཡང་སྱུང་ རྩེད་: ་འཕེན་པའི་ ཐལ་ ཡཿ “་ཡང་ 


རྣམ་གྲངས་ད་ང་ཞེས་ སོགས་ག སུངས་པའི་ ཕྱིར། 


་དེབ་འཕང་ས་པ 


ཤིྦ་བྱོ་ོའཚོ་ག་ པའི་ཆ་གང་ཡང་ད་ག་ ༡ ར་རམ ཅིར 




















རང་འགྲེལ་ལས། འཕེན་པ་ལ་རང་རིགས་འཕེད་པ་ དང་། ] གཞན་རིགས ་ པའི་ཛམ་དྱྭ་ངེ་བཤད་པ་དེ་དག་འགྲོ་མགོན་ཟློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ _ འདི་འི་ལྡོག་པ་ཞེས་པ་རང་ཚྡོག་དོན་ལྡོག་སོགས་ལ་མི་ངྩ་ཞིང་།. ཐལ་འགྱྱར་དེས་འཕེད་བྱང་རྒྱར་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ལ 
: དྱེ་བའ། ༧ ད་ང་བོ་ནི། ་རང་དང་ངེ གས་གཅག་བཞྲ་ངམ་གྱུས་འཕྲད ཞྷལ་ཏག་ཆག་ད་ཀླ་གཅད་གྲས་དྲསིགད་མ་ར་ 
ཤཱ ལད བཆ ཞྱརར་ཡ ཡང་ད་གུ་གི་མཛན་ཉིད་དང་། ༧ གཉིས་པ་ལ་བཞི། རང་འདདངི་གཏན་ཚིགས་འཕེན་པའི་རྐང་བཞི ཉང་འགལ་ཁའ་ཆང་བཞིད་དཔེ་་ཉ༡ 
ཁམ་བཞི་ཤྲས་སང་དབིགས་བཞི་ཁུང་ཏླས་ཉ། འང འ་ངི་གཏན་ཛིགས་འཕེན་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ད་ང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་ད་མིགས་པའི་ཐལ་འ ཀླེ 
གས ཁར་འ པའི འགལ ཁྱཔ་ད་མིགས པའི་ཐལ་འྱར་རོ། ༧ ད་ང་པོ་ནི། ་མེ་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཁྱ བ་པ་ནོན་པའི་གཞིར་བོན་ཅན། ` མེ་རོབས་ཆེན་བོས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ 
མང་མོས ོང མོའམ ོང ` ལོ་བ 


1253 
. ལོ རལལཆ༨ 


* ད༧༩༩༢༨༤༢༡༢ལ༤,÷གཔའ༤ེརངབཅནབའ༢༧༡༩༢༡༧༤༧༤༤༤༠༠ ༣ 





~ 


བ་པར་ནོན་ པའི་ཕྱིར་ ར། ཞེས་པའི་ཐའ ཐའ་འགྒྱ རྱར་དེ་དེ་ཡི 


བར་འད་བཞག་དམེགས་ལའོ་ཏགས་ རྣི གང་ཞག ཆེ ལ་བའི་རང་བཞིན 
དེ་ང་ཐལ། .ཁྱོད་ཀྱི་བོན་ཁོག་རུ་མེ་རྟ་བས་ཆེན་པོས་ཏྱབ་པ ཾ་པ་དེ་སོང་། དེའི་རང་བཞིན་དུ་ཚ་ཞིང་སྲེག་ང་སྟོབས་ཆེན་ རེ་དང་འགལ་ང་ 


ས་ཆེན་པོ 


བས་ཆེན ྩྩྩཀཀོ་ ཧད་དེའི ན་བྲང་ཇེ་ག་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ཚོན་པ་རགས་སུ་བཀོད་པའི་ཐལ་ པར ་ ཁུག ༧ གཉིས་པ་ནི། 
ཙཾ རཾ སྒ ༩ = ་ཡྲོར་ང་ མྲ ༣ རཾ ˆ ནེ 












དེ་དེ་ཡིན་ ± 
།  འབརའར།་དཏིནི་ཨི།མ : པའི་གཏ ན་ཆིགསདྲེ་སླ་མི་ཏག་པར་སྦབ བཕད་འགས་ཆབ་དམགས 
ར་ད འཕན་ཅེད་འགར་བ་ མོགས ་པའི་ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།_ ཕྱི་མ་ཐུབ་སྟེ།  ཁྱོད་ཀྱི་ཐོན་ལག་ཅུ་བྱས་པ་དེ་སོང། དེ་དང་འགལ་བར་མ་ 
ས་ཅུ་བཀོད་པའི་ཐལ་འགྱར་ མ དང་ིགས་ 


ཛན་ཉིད་ད་ང་། ནྭ་པེ་བའྲོ། ༧ ད་ང་པོ་ནི། རང་ 
ན་ཉི 


8) 
1 
9 
ཤྲ 
= 
9? 
=£ 
ཤག 
/¦ 
-){/ 


། 
དྱ 








ཆོཁོ་གོ་ཁེ་ཁོ་ཅོ་༧ོ༩ ེཁོལ་ འོལགོཁེཆོག་ཨོཁ་གོངཁོ་ཤོར ཆོ ་ོ་མོ་ོི་ིབཁོ་ལོ་་ལོ་ཁོ་ཁཁཁོ་་འོ་མོཌ་ 
: 
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ཉིད། ༧ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ནལ་མ་བྱང་ད་ང་ང་། 
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༄། ནོན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟྲང་འབྲས་བུ་ལོང་བྱེད་རྒྱན་ཆགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་ ལ་འཅུར་ དེ་དེ་ཡིན་ཏི། རྱད་རང་གི་འཕེན་བྱར་རྱར་པའི་རྒྱ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་ 

་ད་མིགས་པའི་གཏ་ན་ཚིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འརྱར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། -༧ གཉིས་པ་ནི། མེ་སྟབས་ཆེན་པོས་ངྲ བ་པར་ནོན་པའི་གཞིར་བོན་ཅན། མེ་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར ནོན་པའམ་ 

མ་ཡིན་པར་ཐལ། །ཁ་བའི་རེག་པ་རྱུན་ཚགས་པ་ཛོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱྱཧྭ་ནེ་་དེ་ཡིན་་ཏེ། ཕྨོན་རང་གི་འཡེ ་རྩར་ ར་བྲའི་བ་བྷིད་དྲང་འགཁ་བཞི་དྲང་བཞྲིན་དྲ་སིགས་བའྲི་གཏན་ 5 

ལ་ཁ པ༼ཀཀཀ༥ཀ ༩ འདྲ་བ ོང་རའི་གན་ཞཧའོ་བྲོན། བ་ཀ་ཿཾཿ་ཁས་གྲ་འ ˆ` | 

བུང་རེག་རྒྱུན་ཆགས་གུ་ གནས་པ་ ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ཞེས་བའི་ཐལ་འགྱར་དེ་དེ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རང་གིའཕེན་བྱར་རྩྱང་པའི་རང་བཞིན་དང་ འགལ་ བའི་འབས་བུ་ན་སིགས་མདི་གཏན་ཇིགས་འཕེན་པའི་ | 

ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༧ བཞི་བ་དི། དུ་བྲ་དག་འཕྱར་བས་ངབ་པར་ནོ་ན་པའི་གཞིར་བོན་ཅན། དུ་བྲ་དག་འྱཕར་བས་ཁབ་པར་ནོན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁ་ངའ་རག 
མ་ཡང ལོ འོ་ོ་བརོ་འ་ལོོང་མཐོང་ ༼ ཀཿ 





ཅན་ དན་༔ གི ཀེ་སེ་སྟེ་བབ་ཆེ༔ སྟབབ་ཆ རེ བཔོང་ ཁྱབ་ པར་ནོན་པ་ མ་ཡིན་པར་ ཐལ།, གུར ་རེག་ཆུན་ཚགས་ 
འགལ་བའི མིགས་ ་པའི་གཏན་་ ཇིགས་ འཕྲེནྲ་བཞི་ཐཁའ འགགྱར་ཡང་དག ཡིན་ པའི་ ་; 
ཏ་མི་སྟབས་ཆེ། །ཏྱབ་པར་ནོན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་གྲང་འབྲས་ུ་ཁོང་བྱེད་རྒྱན་ 
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ཆི ་ དེ ཡིན་ ་ཏེ་། བྱོད 0 རྭ་གྱར་པའི་རང་བ ༩ 
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,.£ ཟླ་བ་བ་ནྲི། ཙཧ་ཧྭཾནཱཾ་ཐི་སི་སས་ཆེན་ངོགྱ་བྲང་སར་ཧོན་ 
ཱོ ¬ ཆགས་ ས་པ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། -རྟེས་པའི་ཐའ་འྱྱང་ ཏྲེ ། 
༧ ཧབྱདུ་ན་བ་ ནི། སྭ་སྭེད་ མཚན་མོའྲི་ས་ མཆོ ར་ཤོན་ཅན་། ་པ་ཐལ། ཧུ་བ་ཡོད་ ངའི 


་ འཆོ ར་ཡང་ བྲོར རྨ ་པའི་ 
„£ 
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པའི་ཐལ་བྱསར་དང་དྲུག འས་ཅུ་མ་དམིགས་པའི་གཏཧ་ཆ ས་འཕེན་ 1 ཅ་ཿ༡ཀ༡ཀྲཀ དར 



















བན མེ་།འབ་ཆིད་པོསྤྱབང་བད་ནོན་ཡའི་གཞིར་བོན་ཅན། སེ་རབང་ཆེན་རོསྤ་པྲང་བ་ཧྱོར་པ་བ་ཡིར་བ་ར་བའ། གང་རེས་དེ་དངད་ | 

ཊཱ ཆཆང་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྫོད་རང་གི་ ལྐིང བྱར་རྱང་བའི་འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་ད་ཡིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་འཕེན་པའི་ཐའ་འྱར་ ' ; 
ཡང་ད་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ༧ _ གཉིས་པ་ནི། ཙན་དདཧྷ་བི་མི་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ནོན་ངའི་ གནུང་ཛན་ཅན། ཧན་གྱཧཱ་གི་མྲེ ཙང་སུ་ཆད་རྭ་ནཱས་ཁབ་བདྡ་ནྭན་ཅ་བཡུན་ 
ང་རིག་ །གི་ད་ངོས་ ྱའི་ཆུ་ས་བ་ མཐུ ཅཧཱ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར ་ ནེ ་ཧེ་ཡིན་ཏེ་། ཁོང་ར རཱ སྭ་པུ་དང་འགལ་བའི་ང་བ་བ་དྲ་སིགྲང་བཞི་ག | 2 

| 
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༦ཡུང་ནྭ་ག་ ་བའི་བྱར། གསུམ་། ་པ་ ནི ཟེ 
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ར་པའི་ཚ་ཞིང་སྲེག་པ་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ ནོན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གྲང་རེག་གྱྱན་ཆགས་ཨུ་གན་ས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འབྱྱར་དེ་དེ་ཡིན་་ཏེ་] རྨ རཾ 
་རང་བཞིན་དང་འགལ་པའི་རྒྱ བར་ པའི་གཏད་ཚིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱར་ཡང་ད་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༧ ཏན དེ་བོན་ཅན། .- དེ་ས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་མ་ཡི 
ངབ 
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འྷན་ཅ་ཀཅ་ཆུ་གནས་བཙད་པའྲ་བར། ནས་བ འཇང་ཨ་དེ་དི་བིདོི། འང་དི་འབེན་ཁའྱོ་མང་བཅྲིའྲ་བྐད་གང་འགབ་འབྲལ་དཔི་ནག་འའི་ག མ་ཅིགས་འབིན་ 
ངད པ་ཐོགས་ མེད་ ད་ཡོད་ པའི་ ་ 






26:75 














)༄། བོན་ད་ང་བོན་ལོག་ རྟགས་ཨུ ་བཀོད་ པའི་ རོ ཚིགས་ཡང་དག་མེད་པའི་ཐལ་འརྒྱར་ཡང 


༧ ད་ང་མཾ་ནི། མཧྷསསཱ་མཐ་བཟི་ལ་ཀྱི་ས་ ཚོག་ པརྨ་ཆུ་ཐ་བའི་བམ་ང་གྭ་ཐཱ་ཛད་ཡཧཿ་ ༣ 
ར་ ; 
།སྣང་ངོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གཏུ་མོ་རྒྱུད་ཆད་ཀྱི་ཐལ་འརྒྱར། 


'་ནི། ཟག་བཅས་ཀྱི་ད་གེ་བབ་རང་འབྲས་རྫམ་སྨིན་འབྱིན་མི་ཆུ་ས་པར་ཐལ་། རན་བེད་ཆུས་སྟ ་ཡིན་ 


། བའི་ཐལ་འརྱྱ་ར་ནི་། ཁོན རེ མ་ བཀྐད་ པས་ཏ་གས་མྭ་གུབ་པ་དང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིང། ~ 











[265 


མ་ཧྱི་ ཐལ་འགྱར་ཞེས་ཧྱ་བ་འདོད་ཆུབ་པ་རྫམས་ ་ལྟར་རྫང་ངོ་ཞེས་ གསུ་བས་ པའི་ཕྱིར། 


~~ ༩ = --༢ -4--¬ 


ཏུ ་ དྲ ་ 
`| ཐལ་ འ་འ ར་དང་པདི་ཡོ ༤ དེ། ཱཾ | ། ལྗག་བརྡ་ངུ་ས་དང་སི་ནུ་ས་བ། ༩ 


ཿ ཏྟར་རྣང་ ཡི ཧའ་ཚོ་ འུ 
ཅ་པ་ན་། 


བ་བ 























ཏུ །ཁྱབ་གཉིས་ཀྲ ཀ་ཁས་བླང་ས་ཀྱིས་གྲུབ་ཅིང་ད་མ་བཅའ་ལ་ ཁས་བྲངས་ཀྱིས་བསལ་བ་འབང་པའི་ཐལ་འགྱབ་ཡིན་པའི་རྨིར. ༧ _ ཡ་ 

„ ཟླངས་ ན་དེ་ལ ལ་ཐལ་འྱཧར་འདྲི་ཐལ་འརྱར་ལྟར་སྣང་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཐལའ འརྱར་དེའི་རྟགས་ངྱབ་ཁས་ཟླང་ང་ཀྱིས་གྲུབ་ཀྱང་དཡ་བཅང་ ་ལ་བསལ་བ་ཇི་ ངེ་འབབ་པའི་ ཕྱིར། , { 

ཤི གླ་བྱས་པ་དང་] - བྱས་ན་རྟག་བགྭ་ཁྱབ་བ་ཌས་ལེན་པའི་གང་ཟག་གི་ངོར། སླ་བོན་ཅན། རྟག་པ་ཡྙིད་པར་ཐལ། བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་, ཞེས་པའི་ཐང་འརྩར་ལྟ་བུ་ ཕིན་པའི་ཕྱིར། དེ ཧོ 
ཱ ] /དྡཾ་ཧྒ་ཅི སི་ ཉཧཱ་ ་པར་ཚད་ མས་ཐྲུབ་ནྭ་དྲེ་ལ་ཐལ་འརྱྱའ་འདི་ ཐལ་འརྱྱར་ཡང་དག་ཅུ་སོང་བ ཡིན་ཏི། ¡ དེ་ང་རགས་ཚད་མ་ད་ང་ཁྱབ པ་ཁྲས ཟླངས་ཀྱིས་གུབ་ཅིང་ད་ཁ བཅའ་ལཁ་ཚང་ ཱཾ ཡེ | 

ཿ བའི་ཐའ་འརྱ་དྲ་ རྩཉིད་བའི་ཇྱིཧ། པང་གང་ཟག་དོས་གླ་རི་ཐག་པར་ཁཅ་ཟངས་ན ནེ་ཁ་ཐང་འུ་རྷ་ཏཾདི་ཝཁ་དྱྱཧར་ཡང་དགྭཾ་ཆཱ་སོང་ང་ཡྙིན་ཏྲི། དེ་ལ་་གས་ཚད་ཇ་དང་ཁྱང་ང་ཁས་ཟངས་ 


= 


| [ཀྱིས་གླུ སུབ་ཅིང་དམ་བཅའ་ཁ་ཁས་བླངས་ཀྱིས་བསའ་བ་འབང་ པའི་ཐལ་འགྱར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། _ ཡང་གང་ཟག་དེ་སྭ་ས་མི་ཛག་པར་ཚད་མས་ཀྱང་མྭ་བུང་ཁས་ཀྱང་མྭ་བངས་ན་དེ་ལ་ཐལ་འགྱར་འདི་ 





ཉར་ཏི། ནམ་འབྱེད་ལས། ཐལ་འགྱུར་ཉིད་ཡིན་དེ་ལ་བདུ་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ནོན་ཡང་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྐབས་ཐུ 
་པའི་ཐ ཐལ་འགྱར་ད་ང་། ཕྱི་མ གཉིས་རང་རྒྱུད་འཕེ ན་པའི་ ཐལ་འགྱར་ ཡང་ ད་ག་ ཡིན་ ཏེ། ཆད་མ་ ལས། ཡང་ ང་དག་ ྭ གྱི་ད་ དོ ་ལྔབ 
༔ངང་ རྱུད་ མི་ འཅན་ ཅི ་མ་ གཉིས། ན་པ བཞ ཐལ་ ཀ་ “ུ ཡང་དག་ལན། ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ༧ གཉས་ པ་ལྟར་སྣང་བདུན་ནི། - སྫར་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་བྱི་རགས་ཁྱབ་གཏ ས་ཀ་མ་ 
ཏྟ ་དམ་བཅའ་ལ་ བ་མེད་པ་ད་ང་། ཅག་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་ཁས་བླངས་ ཀྱིས གྲུབ་ལ་ད་མ་བཅའ་ལ་བསའ་ 
མ་དང་ ཅགས་ཁས་བླངས་ཀྱིས་གྲུབ་ལ་ད་མ་ བཅའ་ཁ་བསལ་པ་ མེད་པ་ད་ང་ ད་ང་བདུན་ 
ཅེས་གླས་ཧས་བའི་དོན་ཡང་ཞེ་ཚར་ཡིན་བའི་བཅ། ༈ གསུམ་པ་རྟ་གྲས་ 





དྷ 5 ཁྱ 
གྱི་རྒོལ་བ་ལ་ ལྟོས་ཏེ་ ཏི་ཌར་རྡང་ 3 ༠ ཿ ཏེ། ཁའ དེ་ ང་ནམ་པ་བཏུན་དུ་བཤད། 





རཿ 
8 
་ཅ 








ན་ གསུམ་ ངོས་ ་འཛིན་ཚུ ཅུལ པ་ནི ད་པེར་ ན། སྒ ་བོན་ཅན། མ་ བྱས་པ ་ཡིན་ པར་ ་ཐལ། _ 
ཟལ - མ་ གཅ ་ རཿ ཐལ་བོན།. 





རྟ་གྲཐལཿ འགྱྱར་དེའི་ ཏཀས་དྐོད། དདོ་ཇི་ 
_ གསུམ་པ་ ་ཐལ་འརྱྱར་་ གྱེ་ལན་་ འདེ་ བས་ཚུལ་ ནི། 
ཁ་ཡ ར་གྱིས། 
ན་མ་ མཁའ་ ཡིན་ ན་འདི་ཏྔད། ཞེས་པའི་ཐབ་འྱྱ་ང་ཌྟ་བུ 


སྒ་བོན་ཅན། -རྟག་པ་ཡེན་ པར་ཐལ། 








གཉིག་པ་ནི། 
























་མཉམ་འགྲོ།། འཇུལ་ཁྲིམས་གཞིར་བཟུང་ 


༼་མ༤༨༨༧༢༧༡༤༤༩ར༨༧༤༢༤༧) རོབའ༡༡༩༤༤༤༤༢ " ༤ ༡༢༤༤༠འ༠༤ ༡༤༢༩༤་༧༥༢༡༤༤༤༢༠ན ` ༤༧༤༨༨༢༤༢༤༢༤༤༧༢༡༢༦༤༤༢༧ོོསསསངས༧༢༠༥༦༦༡༤༽ འོལ རོ་སོགས 


ཅུལ་ཕྲན་མཛན་ཉིད་འཆའ་བྱེད་མེ་ཆར་འ དི་ཁོ་ནཾ། ༧. ° ˆ ཁེ་གས་ བཤད་རྱྱུ་ཆྙ ་སྐར་བ: བྲཀ་ ཀ་བའི་ཙྭ་ལམ་ ཆམ་ངོར་ རུ།  བྱན་ །ད་བསིལ་ ་ཆེར་མ་ ཤར་ན ཱུ 
[བྦོ་དྲུག་ཅུའི འགྱར་བའི་ཆས། རྱཾཆཱ་ཟླས་འཕྱར་བྱིད་ ཡང་ཡང་འཆ ཆད་འདིས་ཅི། ༧ འབེལ་གཏམ་ཚ་ ཟེ་དྲྭ་ཧས་པའི་ཅིབས སྙོང་ཅན་ ད་ རའི་ ཚལ་དུ་ ཆང ཧུ ཡལལ་ , 
ཆཾ[པདྨོའི་ཚོགས་ཀུན་རབ་ བཞད་ཀྱང་།._ _ ཟོ་ཆུཧཱ་ ་པད་ དཀར་ཐུཿ ཟུ་མ་འ དི་ད་ངོས་པོའི་གཤེས། ༧ ཐོས་བསམ་སྤང་བྱར་འཛིན་པའི་རིཌ་ ནྣམས་ལ། རེ འདྲའི་ ད་གོས་པ་ན་ཛ་ ་ འདྲ་ཡང་ ¦ 
-25 བཤྭད་ ལུ་བབྷ་སྟན་ལྲ་སཱི་ ཏཱ་ བགྱིས་ཟློ་ དོ ཚ་འཐ་ཁ་ཐག་ །ཇག་ “སད་པའི་དབང་གིས་སོ། ༧ འོན་ཀྱང་བད་ག་བློ་རློང་ས་པའི་རཆུ་ཁུར་ གྱེས། གཞུང་དོན་ ཞོད་ད་ཀར་བླ་སད་ པའི་ཆ་མཆིས་ ཅེ། ། ་ | 
གླུ མིད་གིང་ བཅས་ རྙོབས་ བཞིའི་དྲ དྲི་བཞོན་ཧྱིས། མཚོག་ གསུམ ་@་ཡི་ལམ་རེ་ར་བཟོང་པར་བསོབ། ÷~ འདིར་འབད་ཚམ་དང་ཆོད་ཆེར་སྟོང་ ལྡར ་ཧྱིབ། ཚོངས མའི་ འི་མུ་ན་ ཆོགས་ བསྙལ ་ངའི་མཇར་ ། 


ཅི 
-!› 
རཱ 
༡1 
ཌ 
༠0 
9 
ཤྭ 
ཟར 
ར་འ 
ཐེར 
2( 
--8ྲ 
2 
ཧཾ 
་ཟ 
ཤེ 
ཐཱ 


ླ ༨ ཐྐན་ སྔགས་བཤད་སྤུབ་པརྙའི་ ཆེན གྱིས། རྱེ 


























༡ ༤༡༡ ༡༦ ༩ ང བ་ཆདཔ་ཆུང་དབ་ཇད་ནས 


ཁམས་གསུམ་ནང་རྫུག་རྒུ་གསུམ་མངོན་གྱར་ཤོག ༧ ཅེས་གཏན་ཆིགས་རིག་པའི་ནམ་བ 
བ 











འབགིལ་ 
ལྡེ ་བ་འདི་ནི་མཁས་རྫོསས་ཀྱིས་རང་བཟོ་ད་ང་འོལ་ཆོ ་ཆོད་ ་མ་ཡིན་པར་བ བཤད་སྙུབ་ཀྱི་བསྟན་ལ་སྲིད་ཞུ་བགྱིས་བློས་ཀུན ་ན་ས་བརླངས་ཏེ།] . ༧ ཇྫེ་ སེ ་པོ་ཆེའི་ཚད་མ་ནར་ “ 
འརྱིད་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་ནོན་གཞིར་བཞག་ང་། ཐེག་རིམ་མངོན་དུ་བཤད་པའི་མདོ་རྱྱད། འགྲོ་མགོན་ཟློ་གྲོས་ཀྱི་ཚད་མ་ཀུན་བཅུས[ ཱ་ཏྟ་བྱི་ཐེག་འགྲེལ་རྩེ་ཆུཏྲ་སཾགས་ཁྱང་རིགས་ནང | 
སེ ་དག་ནསས་ཀྱིས་ཟུར་རྩང་ཏེ་རུང་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ཁཾག་པར་ར རང་གཞནད་རཧྱི་གཞུང་ལུགས་ཀུན་ཁ་ཐོས་བསམ་ཡང་ཡང་བབྱིས་ཀྱཧ་སྱང་རྟོབས་ཀྱི་ཆ་ཕྲ་བར་གྱར་པ ཡས་དུའི་གློབ་ ད་པོན་་ } ཆེ 
ངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་པ་གཤིཏ་བྱི་བཙུཏ་གཟུགས་ཡོད་ཏད་ར་མཚོ་བསྟན་པའི་འཐུག་གྲགས་པས ༧ དཔྲལ་གཤེངུ་བསྟཧ་ནསྭ་ཧྔལ་ཀྱུཧྭ་གགས་བྲིང་གི་ཙོད་གྲར་སྦྱར་བ་འདི་ཀྱང་མཉཝ་མེདྱ་རྒྱལ་བ་ཡང་ 
སྭས་ཀྱི་མཛཱ་ཐགས་བཤད་ཐུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ངིན་བོ་ཆེ་རྩོགས་བརུ་ཀུན་ཅུ་ད་ང་ཞིདྱ་རྩས་ཁ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་རྩར་ཅིག བཀྲ་ཤིས་ད་པལ་འབར་དགེ་ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་ཐོག ཞལ་རྲཾ།། ད་གེཛོ། | 
ོང བོ་ོངོ་ོཁ་ོ་ོ་མ་ངལོ་འོང་འོ་ཟོ་བང་་ངངརོ་ོ་རོ་འར་ཁངའོ་འོའཛོ་ འངརོ་བང་འོཁ་བངའོརོང་༤༤༤་༤་ལང་ར་ར་ར་ཀ་ང་ང་༤་བ་ཛཛོ་ལ་འར་ར་བ་བ་བ་བཙོར་ར 22222-> ༠ ལལ འོང་འག། འཆངང་མད་ ༧ འོས་ལངས ༡༨༠༠ ༡༩ ཡོ་ག ༠༡༨༤ 0170 2 ཡའོའ་རརམམ < <<ཾིཾིནྲཀུཀུཌ<༼ཌྣཀྣྐླྣ༥ྣ༼ྣ༧༼་་པ་ 
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. །སོང་བའི་གང་ཟག་གིས་ཤ་ཟ་ཡོད་ཅེས་ད་མ་འཆའ་མི་རིགས་ཏེ། ཤཾ་ཇ་བསྐལ དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་རྒྱད་ཁ་གཞི་དེ་ར་ཤ་ཇ་ད་མིགས་བྱེད་ཀྱི ཇད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། ༧་ བཞི་པ་ད་གོས་པ་ནི། ། རཾ 
སུ མཅུ་ན་གྱི་གཞི་འདི་ར་འི་བརུ་སྲིད་དང་། ཤ་ཇ་ཡོད་མེད་ཤེ་ཆམ་ཟ་བའི་ སྒོ་ཧོས་བསྐང་དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གིས་གཞི་འདི་ར་དེ་གཉིས་ཡོད་་ཅེས་སམ་མེད་ ཅེས ཐག་གཅཙད་དུ་ཨི་ངུང་བ་ད་པེར་ 
མ་ཛྷད་ན་ས། དོན་ལ་གང་ཟག་གང་དང་གང་གི་སྒྱོན་ཡོན་རང་གི་ཚད་མས་མ་ངེས་བཞིན་དུ་ སྨོ་སྒྱར་བྱ་མི་ཇུ་ང་བ་ཤེས་མའི ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། ༧ གཉིས་པ་མི་སྣང་བའི་འགལ་ཟླ་ད་མིགས་པའི་ཐ་གང་ 
རལ ཊཐུཧཱྲྭ། 6གྲཁཛླ། !;: རྒ་ྐག་བྱ་ པཿ ཨ་ ༥ དཱ 












མཚོ་ན་བོན་ཅན། དུ་བ་མེད་དེ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ས་པ་དང་བོ་ན་ང་། ཤིང་ 
པ་ད་ང་། _ བུམ་པས་ད་བེན་པའི་ས་རྩོགས་ན་ ་བོན་ཅན། ཐུམ་མ་མེད་ དེ། བུམ་པ་ཚད་མས་མ་ད་ 
| ུ་བའི་ད་ཛག་རྱྱ་མེད་དེ། ཏེའི་ན་ཧྲོག་ཊྭ་ཐག་འུ་ དྐ་ཞ། ཟ་ཟིར། ཞེ ཧྲ 
, །འགའང་ཟྫ་ད་སམིགས་པ་ལ་ བརྟེ་ན ་ན་ས།  དགག་བྱ་ འགོག་ལ་རུལ་གསུམ་ཛ 
།བ་འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཚྭལ་གསུམ་ཡིན་ ན་པ་དེའལ། ཡང་ན། དེ་རུབ་ཀྱི་ 
 །དྭ་བེ་ན། ཉན་ཅིག་མི་གན་ས་འགལ་གྱི་སྣང་རུང་གི་འདའ་ཟྫ་ད་མིགས་པའི་ 
རྩ ༽ས༽༨པྣསྣསའ ༩༩ 


ཧོ་བ་མིད་དེ། ཧིང་མེད་པའི་ཅིའོ། 
2 ` ཀཀ 
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མིགས་པའི་ ཅགས་ཡང་། 'ཏག་ གང་ ཞིག འགལ་ཟླ་དམིགས་པ་ལ་བཉེན་ཞས་དགག་ 
གང་ཞིག མ་ཡིན་དག །ཧ་དྭངྨཱ་ཐཱབ་ཁ་གྲང་ཆུང་ཡྔང་ཡིན་པཟི་གཞི་མཛུད་ལ་དེ་ཨིན། 
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རྩ 














ཞེས་ ་པའི ་རྟགས་རྟ་ བུ་གཉིས་ དཾ 
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འོག བམོ་གོས་པོའ ཚུའོ་སྲང་བ་དང་། ཙག་ཅིག་སི་གནོས་བཏེན་པ་གཤེས། ཞེས་པས་དང་པོ་ཉན་ཅིག་མི་གཏོས་འགའ་ལ་བཉེཧ་པའི 
དམིག ཊ་པ་བཞི། ཁྱབ ་བྱེད་དསིགས་ཐ་ བཞི་སྟེ་བཅུ་གཏིང་ ཡྲོད། གཏུང་ལས། ཕན་ཚུན་སྲང་ཁ་ལྟེབ་བཅས་དང་། སོགས་ཧོས་ ཛིགས་ ཐ་བྱསདྲ་ཀི ་ཀྱིབ་བསྟན། ད་ང་པོའི་བཞི་ནི ནི རྱ ་ད་ང་འགལ་ ་ 












དྲ་ད་གིན་ནོ་རྲིག་ས་བྲའི་ ཉྲ་གྲས་སུང་འག་དྲ་དྲ ཅབ་ཟིན་དང་འགྲལ་ཧའི་དང་གེད་དུ་སིགས་བཞི་ཉགས་བར་ནག་ནང་། ཧང བཞིན་ད་ང་འགལ་བའི་འཐག་བུ་ན་མིགས་པའི་ཏགས་ཡང་དག་དར་། ༔ 
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ཁ་བྲེན་དོང་འག་བྱཊི་འཐས་ང་དྲཉ་བྭའི་ཉ་ཐས་ཁང་དག་དང་བཞི། ༧ ཐེ་སྟབས་ཆེད་པོ་་ཁང་པར་ནོ་པའི་གཞི་འདིར་ངོན་ཅན། ཟང་འབུག་སུ་ཁོང་བྱེད་རྒྱན་ཚགས་པ་མེད་དེ། མེ་ཚབས་ 
ཆེན་པོས་ངང་པར་ནོན་་ ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ང་། ཞེས་ང་དང་ ངོ་དང་༔ = ངེ 21 དོ་ད་པའི་གི་ངའཇིང་ཆོད་ཅད་ ཁ་བཛི་ཆེབ་པ་རྒྱན་ཇགབ་པ་མེད་དེ། | ཆེ་སྔོབས་ཆེཧ་བོ་ས་ 
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་པར་ 5 འྭ པ་ཡིན་་ ་པའི་ ཟར ནེ གཉིག་པ་ད་ང་། ༧ ཇུ་བ་དྲ་ག ཿླབུ་ ལུས་ངཊ ་པར་ནོན་པའི་གཞི་ འདིང་ཐ སཾ ཅད། གྲང་རེག་རྒྱན་ཆགས་སུ་གདོས་པ་མེད་ དེ་། ཅུ་ དྲ་ག་འཕྱུར་བས་ 
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. ཁྱབ་པར་ནོན་:པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་གསུམ་པ་ད་ང་། + ་ ཁྱབ་པར་ནོད་པའི་གཞིར་བོན་ཅན། ཁ་བའི་རེག་ [ཧཿཧ་ཧྲཿསྷཾ་ཧཱ་ གནས་ པ་མེད་་དེ་། དྲྭ ག་ 
ར་བས་ཏྱབ་པར་ཧོན་པ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་པ པ་བཞི་པའི་མཛན་ གཞིའོ། ཡང་ རང་བཞིད་དང་འགལ་པའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི རཅགས་ད་ང་། རྒྱུ་ ་དང་ འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་ད དམིགས་པའི་ཙགས་ གས་དང་ 
. རྒྱ་མ་ རྨ གས་པའི་ རྟགས་དང] ཁྱབ་བྱེད་ མ་ད་མིགས་ པའི་ཅགས་སོ། ~ ་ སྟོབས་ཆིད་པོས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་གཞིར བོད་ཅན། གྲང་ཆེག་རྒྱུན་ཆགས་ཨུ ཡ་སུ་གདས་པ་མེད་་དེ། ཅ 
བྱ་ལེ སྟབས་ཆེན་བོད་ཌབ་པར་ནོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེག་པ་དེའི་དང་པ་དང་། ཙན་དནྭ་བི་མེ་སྟོབས ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་གཞིར་བྷོད་ཅན། གྲང་འབྲས་སུ་ཁོང་བྱད་ཐྱུན་ཆགས་ཧུ་གནས་པ 
མིད་་དེ་། ཙན་ད་དྭ་གྱི་སེ་སྟོབས་ཆེང་བོས་ཁྱབ་པར་ ནྣོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ དེངི་གཉིས་པ་ད་ང་།. ༧ མེ་མེད་་ཇ ཛན་མོའི་རྒྱ་མཛོང་བོན་ཅན། ཅུ་བ་མེད་དེ་། མེ་མེད་པའི་ཕྱི་ར། ཟེ 
གསུམ་པ་དང་། ༧ ཤིང་གིས་དངེ་་པང་ཐག་ཛང་ན་བོན་ ཅན་། ཧ་པ་མེད་དེ། ཤིང་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་བཞི་པཞོ། ཡང་འྲབས་བུ་དང་འགལ་བཞེ་རང་བཞིན་དམེགས་པའི་གས་ད་ང་། 





།ཚེགཉ་མོ་ཨོ་ཆེ་ཆོལས་སྐོཏན་ རེ་ཉྟདྲ། ༡༡ ༡༡༤༡༢ད་ཟས་བ་མ༽ ༨ །་ཟོཁོར་ཆཊ་འ་ | 
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༨ 1903 





༩༦. ཐུན་མོ “་མོང་ ་ད་ངོས་ད་ ངོ་ང་ ཏོག་ཌན་ཧོཿ ཡང་དག་དང་དི་ ་འགལ་བ ་ཡི། - -] ་ཧཱོ་ནས་རྷག་ཌ 








..རྟགས་ ྲ་པདི་ེས་ངབ་ དང་པོ་ ད་དཔ དྭ 


= /ཏགས་མཐུན་ཕྱོགས་ད་ང་མི་མཐུན་རྩོགས་གཉིས་ཀྲ་ལ་འཇུག་པས་མ་ངེས་པའོ། སླ ་ ཅན། : སྟེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་ 
རོ ག་ཏུ་གྲུབ་ཚེ་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་ བུ་ཆྭ་ཏཐུཧཱ་ཧཱ།,- དེ་འི་ཐོག་ ཅུ རྗེས ་ཌྱབ ་མ་གྲུ་བ་ན་རྩ་བའི་བསྙུབ་བྱའི་རྗེས་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པར་འགྱྱར་བས་ཐུན་མོང་མ གོ མ་ངེས་པའོ། ༧ སྦ་བོན་ཅ་ན། 
བྱང་མ་ཡིན་ཏེ། མི་ཏག་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཞེས་བའི་གཏད་ཇིགས་ནི། མཐུན་རྩགས་ཀྱི་རྩོགས་གཅིག་ཁ་འཇུག་ཅིང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་པར་འཇུག་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། “ - ྒ 
ཧག་བ་ཌིཧཱ་ཧི། ༨ ཐྲ སོ་གློཉི་མ་ཧྲིད་ པདི་རྱིར། ནཱཧཱཧཱཀླན་རཱཱ། ཅགས་དེའི་མཐུད་རྩོགས་ནོཇ་མཁང་ཐོགང་ལུབ་ཅན་ཇ་ཡིད་པ་ཁ་འཇུག ཅུའ་ཕྲ་རང་སགས་ང་ཧི་ཡི་འཇུག་སྟེ། ] 


བྱ 
)ཱི { ༣ ༦ | ་ ཱ འ ] 
ཱ ་ཡིན་ནོ་། ཧུམ ་པ་ད་ང་ བདེ་ བ་ལ་ ཐོགས་པ ་བི་རག་པ་མི་མཐུན་པའི་རྩོགས་གཅིག་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་ལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་ ར་མ ་ཡིན་པ་ ལྟ་བུའོ། - རྤ ་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ |: 











རྩོགས་ལ་ཐེ་ཚ ་ཟ་ལ། བོ པའི་ འ་སག ་པ་མ་ ཁྲ པའི་ ོཾ རྦེ ནི། རང་ ན། ལྟལ རྱ ཨ་བོན་ ཅན། རའ པས་ཅད་ ཡུ རོ ཁུ 
དུ གཏཧོ་ཛི གས་ནི། ལམ་པོ་ཆེ ཆེའི་རྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་ད་ང་མཐུན་ ་པའི་ ཅོ་གོས་ཁ་ནི་ཏོད། ལ། མི ་མཐུན་པའི་ རྩོགས་ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན་པ་ ལ་ནི་ཐེ་ཆོམ་ཟ ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེ་པ་ནི་ དྷི ་ད་བང་བོ་ ལས་འད་ 
_ པའི་ཕྱིར། ` སྫ་བ་ཡོད་ད་མ་མེད་པ་ཐྲེ་ཚམ་ཟ་བ་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ་མཐུན་ རྩོགས་ལ་འཛུག་པ་ལ་ནི་ ཐེ་ཆོམ་ཇ་ལ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ གཏན་ ཛིགས་ནི། -- ངུ་མཆོག་བཾར ། ཧི, 
;[ཅན། ཐམས་ཅད་མཐྱའེད་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཙོས་འབའ་ཞིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་མཐུན་ཕྩོགས་ཐམས་ཅད་ མངྱེན་པ་ལ་དི་ཐེ་ཚོམ་ཟ་སྟེ། ཐམས་ ཆུ མཁྱེན་པ་ནི་དབང་པོ་ལས་ ལུ : 
།འདས་པའི་རྱིར། བསྟན་ བཅོས་འ །འ་ཞིག་བྱེད་པ་ལ་ཐེ་ཚམ་ཟ་བ་ཡིན་ ཏེ ཏེ མི་མཐུན་ པའི་རྩོགས་འགའ་ཞིག་ཐམས་ཅད་་ མཁྱེན ཿ པའི་ཕྱིར། ° = བ་དང་ཝོག་པ་ལ་ ཟེ 
. ཚོམ་ཟ་བའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ རར ནི། -གསོན་ལྱས་བོན་ཅན། བདག་ འང པཅས་ཏེ་སྲོག་ལ་སོགས་པ་ད་ང་ ཝན་པའི་ ཕྱིར། _ ཞེས་པའི་གཏན་་ ཛིགས་ནི་གསོན་པོའི་ལུས་ད་ང་ འབྲེལ་བ་ཅན་སྲོག་ཁ་ | 


ངྒོ འོ ཚོ ཧེ 5 1 
1༣༨༩ ཀེ ལི་ལི ཁོ་ངོ་མང་ ༢༤ ཀོ་འོམབསོང་ ༢༩༩༠༧༠༢ ཆ་ཁོགཛངོ་འོ༧་་མཛོའོ་ ལོར ོ 


ངེ ༤ ་་ཁ་རང་ཡང་ཚ་ཁང་ ༢༤༤ ལར ༤༤ ༤ ༠ ང་། 2 624-- _ ཁ༼༼ཌ 
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"ཡིན་ ཏི། ངག་སྦ་བའི་ཕྱིར། ཏེ 


ལྦ ཕྲ 








- 









པོ་དྲི་གཞན་ལག་ཤེས།། ༧ ཇེ་བཙུན་ཟླ་མའི་ཞབས་ཇུལ་རིང་བསྟེན་ནས། ཚུལ་འདིར་འཇུག་པའི་རེ་གས་ཁམ་མང་ཐོས་ཀྱང་། རང་རྒྱད་ངན་པ་ལེ་འོའི་དབང་གྱར་པས། ཇི་ལྟར་ 
པ ་བཞིན། ༧ བྟསྟན་འཇུག་ དུ་ས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ ་འདི་ འདྲའི་ཚེ ཚེ། མོས་ལྡན་ འགའ་ལ་ཕན་པ་ཅུང་ མཆིང་ སམ། བྷམས་ ནས་བཀོད་ པས་འདི་ལ་མ་ རོགས་ དང་། ཁོག་ པ་ར་ རཙོག་པའི་ ཐལཁ་བས་ ་བཀླད་ རྣམས་ 
ཤཱཀ ཤྭགས། ར་ འདི ་ལས་སྨིན་པའི་བསོད་ ནསས་མཆིསྭཱ་སེད་ ་ཚེ། བློ་ ༡ ཏ་བ་ ལམ་སྒོན་ ་འྱ་ང་ བཏང མ་རིག་སྨག་ ཁྭ དོབ ཤང བྱེད་ཅིང་། _ ཐར་པའི་ལམ ་མཆོག་ གསལ་ཤའི་ཀུང་ ཟར་ ཅིག 














་བོན་ཅན་ ར་ག་སྟེ། གཞའ་བྱ་ཡིན་པའྲི་ཕྱིར། སི་ཏག་ཏེ། བུས་པའི་ཕྱེར། _ རྟ་གས་ཡང་ད་བ ། 
་༣ སླ་བོན་ཅན་ཚལ་བ་ལས་བྱང་བ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་པ། ༤ ཧླ་བོན་ཅན། ཏག་ལྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། འགལ་ཆགས། ཆི་མབུན་ཚིགས་ལ་ཡོད་ལེ། 
[༦ སླ་བན་ཅན། མི་ཉ་གྭ་སེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་རེས་པ། ༦ སླ་བན་ཅན། ཉག་སྟེ། ཙའ་བྱང་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ་འགའ་རྟ་གས་མི་མཐུན་པའི་ .÷ 
7 ཙོགས་གཅིག་ལ་ཡོད་པ། ༧ ཟླ་བན་ཅན། ཚོལ་བྱང་མ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་པ། ༨་ ཟླ་བོན་ཅན། མི་ཏག་སྟེ། ཛུལ་བྱང་ཡིར་པའི་ཕྱིང། ˆ 
་ངེས་པའི་ཏགས། ༈་གས་མབུན་ ཕྱོགས་ཀྱི་གཅིག་ལ་ཞུགས་པ། ༩ ཟླ་བོན་ཅན། ཏག་པ་ཡིན་ཏེ། .ངེག་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ` ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་པ། 
ཊྱང་གསལ་འདི་ནི་ཐོབ་རྒྱལ་བཀླ་ཤིས་རྨང་རིའི་ད་གོན་གྱི་སློང་ད་པོན་བསྟན་འཛིན་ནམ་དག་གིས་མཛད་པ་འདི་ས་གཤེན་བསྟན་རྒྱས་པའི་རྒྱར་བྱར་ཅིག། 














སབསསསསསས་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ ལོ་བ ༤༠༩ལ༧༤ ༢༩ ངོ་བོས ་ ༣ ོོ་ོ་ོོོོོོ་མ་ོོོོོོ་ོོོོོོོོོ་ོོོོས་ོསོ་ོོོོོོོོོོོོོོོལོོོོོོ་ོ་ོམ༢༧༧༡༧༠༧༤ ༠༩ མཛའོ ཱུ 





་ ཟཱ་༢ ་ གི་ ནམ་ གཞག་ཁྱང་གསལ་ ཀཀ ་ དགའ་ སྟོན་ གཞེན ཏ་ཐ 
ཞེས་བྱ་བ བྱུགས ༢ ¬ 






























ཟླེག་ཧྭ་རལ་རྫས་ ཀྱིས་ཟླས། ཤུག་ཕྱག་འ ལོ བཾ ་ 






13]6 


ནྣ རྩ རེ པན་དང་ དེང བདེ་བ བ་ཆ་ལུང་ ཆཇ་ཕུཿ བའི་ ཅར རྒྱལ་བའི་གསུང རོ དྭཁྱ་ འབབ་ 'འཐུ་ས་བའི་ མཛོད། བུབས ལས་ཉེར་ ྲུ 
| ལེ ོན་ཀུན་་ སྔའིན་ ཡིད་ བཞྲིཧ་ནོ་ ནོར ལེན་པའི་ཐབས་མཆོག [རིགས །ལུས་ འདི་ལབ་ཅི། དེ་ལ་ འདི་ར་ ཟོ་རིག་གི་རྣམ་བཞག་ བཤུད་། པ་ལ་ཡུལ་ཅན་་ བྲོ ད་ང་། ` ཡུལ་གྱི་ནས་བཞུག་ བཤད་པ་གཉིས། །] 
` „སྦྱི་ར་ཡུལ་ཅན་གྱི་མཛན་ཤིད་ ཡད་ན ་ནེ། ་རང་ཡུལ་ཅི་རི་གས་ཝན་པའི་ན་ངཾས་བ་དེ། དེ་ ཡིད :པའི་ཕྱིར། དེ་ཁ་དྱང་ན། གྱུབ་གས་ཤེས་ལྡན་མིན་བྱདུ་བྱེད་གསུམ་ཡོད། ཚིད་ཅྱིད་ཧྱི་ཟཱ་ཐམས་ 
ཀོ [ཅར ་དང་ ཚོའི གི ི་་ ཤེས་བ་ཟང ༡༤ མཛན་གཞི། གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ 






བང་ཟང་ང ་པ༤ང་ ཆཅ་ 
¡ : ༔ ཐཱ འཆུ 


= གྲསཁ་ཞིངྲ་རུ ་ཆིག་པ་ཤེས་པ་སྟེ། 






ཿ 


(< ང་ན དང་པོ་ལ། :ྱང་འགོད་པ་ད་ང་། དེའི་ནོན་བཤད་པ་གཉིས། ཿ 
/གཟིས་པ་ ཡེ མཛན་ ཧེད། :ནམ་ གྲང་ས།་ དབྱེ་བ བ་གྲགུམ་ལས། 








༡ 











རར 








| [།༄། དོང་པོ་ནི། ཡུལ་རིག་པའྲི་ཤིས་པ་དེ། ༥བློའི་མཚན་ཤཾད། མཚན་གཞི་ བོདག་སྐོད་ཉོ་གོབ་འོ ཤེས་རབ་དང་ཚད་ མ་ཝ་བུ། དེ་ག 
| ང་བའི་ཤེད་ཁ་འ། ཕུལ་དེ་རིག་པའི་དེ་ན་ཡིན་པའི་ྱིང་རྣམ་གྲང་ས་ཡོད་ དེ་། - ཟློ་དང་ཤེས་པ་དང་རིག་པ་ད་ང་གསལ་བ་རྡམས་དོ་ཧ་ གཅིག་ པའི་ཕྱིར། གསལ་ཞིང་རིག་པ་ནི།. ཤེས ་པའི་མཛན་ 
ཏིད་ཡིནཱ་ནོ། འདིར་ཁ་ཅིག རྦ སུཁ་གྱི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་བློ། ཀཀ ་ སྡེ་སྣང་དབང་ཤེས་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་ར 7 ཱ མཚན་ཧིད་དེ་ཐལ། ། 







ཉི ཿཧན་ ན་བླཧྷ་ནརྒཏཏཱ་དདཱ་ ཧ་ཧ ཚ་ 
ར 





དྷ མཛུན་བ་དེའི་ཕྱི་ར། དེར་ཐལ། རེག་པ་ལིན་པའི་ཕྱིར། འདད་ན། དེ་བོན་ཅན། རང་ཡུལ་བྱི་ནམ་པར་ཤར་བའྲེ་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། ,ཕུལ་བྱི་རས་པ་སྡང་བའི་ཟློཡིན་པའི་ཕྩིད། ཏགས་ཁས་ 
ཆི འདད་ན། ་དེ་བོན་ཅན། ཡུལ་ཡུལ་ཅན། རྒྱད་ཆད་དུ་སྡང་བའི་ཟློ་ཡིན་པར་ཐལ། འདཾད་པའི་ཕྱིར། བརད་མི་ཅུ་ས་ སྟ བྱོའི ཞུད་ཉགྲས་ར་འ། འིཟྱར དཿ ཐལ ཐུབ་མུལ་ཅད་ 
། ་ ངཿ འ་འུ་དྲ་ཅུ་ཅ། ང་ཐག ང་རེའ་ཡུད་བའི་ཊིར། ཁབ་ཏི། ཆའ་མ་ཆྐབ་འ་བིད་ཚུས། རང་གྲི་ཤེས་པ་ལུབ་ཚྟུངས་ི། དིག་དང་ཉེན་ ཇ་ འཁྱམ་ཚིག་ 





-ཁཁ༠ཁཁ་་ཁེཁ་ེཁ༠༠༡༠!ང་ོ་༠་༡། ༅༡༦ཙཊ¥ྣ༼ ¥ྣྒྣྒྐ ྒ1 ཨ༅ྔ ་ ༼༼ ༼ པོ་ཚ 





ཆ་ང=ལ་ཆམཉཅརར་,བའ་གཉལའ་རོར་ལཁོར་ལོན་རལོརར་ལོ་འོལའ་ 
| 1317 
རཌརང་ཁ༡༢༡༢༩༤༠༡༧༡༤༨| 





1 
ཟླ 


317 
༡ཁཁ་ལ་ཆ་ར་ཉོར་ཊ་ཆར་ཚ༡༡ཆཌ་ཆརཆ་ོ 





རབས་ཀྱི་རོག་བྲང་ཇ་འཁུལ་བའེ་རྲིག་པ་ནེ། རང་དེག་མངོན་རུས་ཀྱ ་ེ མཆན་ཉིད 
¦ ནཔ་བཅུབྱ་བཤེས་བ་ས་ཁིན་འོང་ཐའ ་རང་ངམ་ཡུལ་གང་གི་ཡང་ རྣམ་པ་མི་ 


ད་པང་ ང་ཤེས་ཉམས་ཅུ་སྱོང་ 


རང་རིག་འཛི་ན་ནམ་ཡིན་པའི་རྱིར། ` 


། ཟ བངི་ཧོ་ ང་ནཾ་ས་ཧོ་གང་པའི་ ་ ་ཕྱིར། རྩ མྭ་གྲུབ་ན་ ཅོ དེར་ 0 
¡° ཕབ་སྣང་ནས་རྟ་གས་པ་ད་ངོ་ས།. 


༡ ཆས་ཤྗེས་དབ་པ་ནི། བ ༡ཉ2 སྐད་དེ་ད་འདྲ་ 


ན་པའི་ ་ཕྱིར ཕྱིནྭ། ˆ  ནྲེ་རུ་ ཐལ་ ཱ ྲུ 
ཞེ བ་ ་ སྟེ། . ཡུལ་ ཡུལ་ཅན་ གྱི ་གཉིས་སྣ་ང་ མེ མེད་པཿ ྐད་ཟྐིར་བཞི་བྱིད། 


པའི་ཕྱིར། . ར་གས་ཁས། ཅན ནམ་ཡང་མིན་པར་ཐལའ་ལོ། ་འདོད་ ་པའི་མིརྭ། ༤ འརོ་ད་ ་སི་ཅུ་ས་ཏེ་། , ྭ 


 ཧེ་ཉས་བང་གི་ཌང་རྟག་བོན་ཁྲན། འཛིན་ཞས་ཁིན་བརྡ་ཐལ། ཁོད ཚོ་སང་དུ་ཁང་གིས་ནབ་པ་གར་ 
ཏས ཕྱར་ན་མ་ཁྱང་ཟེར་ན། དེ་འ་ཁྱང་པར་ ཡོད་པའི་སིར་ཏེ། ནམ་འྱེད་ལས། 1 
རང་ལས་ཐ་ད་ད་པའི་ནམ་པ རར་། ནོ། ˆ འདྲ་ཚམ་ཤར་ ར་བ་ལཁས་ཞོས་མེད་ | 











. འདྲ་རྣམ་འ་དྭ་གོངས་བཿཡིན་གྱི། -རྡམ་པ་ཟེར་ཚད་འྲོ་ཚམ་ལ་གོ་ན་ཆེས་མི་ཅུང་ ཏེ་དངོས་ཀྱི་ནམ་བ་ཁས་ ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། , གོང་གི་རང་གི་ཤེས་པའི་སྡང་རྫོབས་ཀྱིས། ཞེས་ 

རང་རིིགྲ་ཐོངྱ་བ་རང་ལས་ཐ་ད་དྭ་དུ་མི་གྱོང་བའི་དོན་ཡིན་གྱི། _ རང་རིག་ལ་ཉོས་པའི་བ་བྱེད་ལས་གསུམ་ཐ་དད་པ་མེད་་ང ཏདྱ་ད་བ་བུ་ིདེའི། - མོ་འཛིན་ཉམས་ ཤྱོང་གི་རང་ རིག་ ྱེད་ 
ཡོག འག་འ 5 དེ་སག་ཆ་ཙམ་ཅུ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་རྭ། ... ཁོ་ན་རེ།.-.. ཐོངས་ཚཱམ་བྱི་ཐ་རིག་བ་བོན་ཅན།-- .5ང་ཡུཁ་རིག་པར་ཐལ།--] | 2, 
.མ་རིག་པ་ཞེས་པའི་སླ་དེ་སྨད་ པའི་དགག་སྒྲ་ཡིན་་པའི་ ཕྱིར། :ཧཧོནཾ་ནཾ། ཞི་ཕན་ཏྟན། འང་ཕཐལ་ཆི་ས་ ཀླ 


3 ག་པ་ཡིན་པའི་བྱིར། མྭ་གུབ་ ནོ ཧེར ་ཐལ། རིག་པ་ ང་ན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏི་[.- 
མྭ་ཁབ་པ་དེ་འི་ 


བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ༨ རང་ཡུལ་མ་རིག་བའི་བྱིར། - མ་གུབ་ན། དེ་ར་ཐལ། `ས་དིག་པ་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་ན། 
- ` རེ ཆ་ཆྐུད་ཁྭཧཾ ཀཾ རང་ཡུཁ་ཤེས་པ་ད་ང་མི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ། ཅ་ ྐའི་ ཕྱིར་ན 


རང་ཡུལ་རིག་པ་ད་ང་མ་རིག་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ།་ 


ཞྱི་ཕི་ན་བྭ་ཁབ་ཟེར་ན་ཚག་གསྭ་ཁམས་ཅུ་དྲུ་བད། ཤབོ་ རེ གི་སའི་གད་ཟད་ 











ཤེས་པ་པི ཡི 2 འའ 


པོ ཌེ ེར། ` མ་གྲུབ་ན ༤ ་དེར་ཐལ། གཟུག ཅུགས་ བ་གཞན་གསལ་བ་ བར་ ར་བྱེད་པཿ པའི་ ཊ་ཕྱིར་ཿ ་མ་ཁྱབ ˆ 
༢ ཐར་གསལ་བརྡ་བྱེད་པ་ཞིག་ན་གྲོས་མའི་ཕྱིར། ༔ ཡང་ཁ་ཅིག ཡུལ་རིག་པར་བཿཔ། ཟློའི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ན་ཧྱེས་བུ་བོན་ཅན། - བློ་ཡིན་པར་ཐལ། མཛན་ཉིད་ ནེའི་བྱིར། ཏགས་ཟ། ། 
(` །གཅུམ་པ་ནི། ༤ དྷཐེ་བ་ཇུག་ཡོད་དེ། ཉ་གསྭ་བོ་དང་མ་རགས་པའི་བློ་གཉིས་མུ་དབེ་བ་དང་། ཟོ་རིག་བཅད་ན་ཅཱ་དབི་བ་དང་། སེམས་ནང་སེམས་འབྱང་གཉིས་ཨུ་དབྱེ་བ་ད་ང་། ཏཾ་ག་བཅས་ ་ 

| ཉྭ ་མེད་གཉིས་ཨུ ༡དབྱེ་ བ་དང་། - ་གྡངྲ་ཿ འཇུག་དྭ་ང་སེང་། འཛུ་ ཅཇུག་གཉིས་སུ་ དྭ་བི་བ་དང་། ཛད་མ་དང་ཚྲད་ མིན་གཉིས་ཆུ་ད་བྱེ་བ་ད་ང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལ།་ -གས་ཐའི་གློ བློ་ཞི། ཅད མ་ཆམ་ 
.-£ འབྱེད་ཁས། ུ ནམ་ང་རང་ནས་ཏོགས་ སབ་ང་ 











= 





ཆོམ་ང་ ཨོ རྙོབས་ཀྱི པཾ གཞདོ་ ངེག་ དི 


དེ་འི ཙུགས་རྟོ་གས་ཡིནོ:, ཆེསྭ་བྱང་། ་ཧོགས་ པའི་རྫོ་ཁ་མཛད་ ཉིད། ཏི དྩཾྱང་ མཾ་སོའི་རོ་ དོན་བཤད་ང་ 
གཉིས། ཟློ་དེ་འི་བྱེ བྱེད ་པ་ལ་བརྟེ་ན་ནས་བོན་དེ་ དེ་ཁེས་པ་དེ།  བློ་དེ་ས་བོན་ དེ ནུ ༡ པའི་ མཚན་ ར་ ཡིན་ཏེ། ཟློ་ དེས་ བོན་དེ་གསར་དུ་ངེས་པ་དོ་རང་ གི་བཟློག་ཟླའི་གློ་འདྲོགས་ གཅད་པ པའི་ཕྱིང་་ཏེ་ 

































| བོ 
སུ སློ་འདོ་གས་ཚད་་ རྨ པའི་རྗེ་ཧཿ རེ ༡ རཿ 
ེ་ ཏ་ ནོ་ད་པའི་ ཞེད་: གཅ ག་གེས་སླ་ལ་ ་འཇི་ཌ་་གྲི་རོ་ ཚར ལར ོ༡༧ར༦༤བ༤༡༨༩༦༢༤༩༡༦༤༢༥< 
དཱ ནོས་རྟོགས་ང་དེ། ‡ཿ ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར། ཏ་ག་འཛིཿ ཡ སྒྲོ དོགས་གཙོད་པ་བཞིན་ཡི རོའོ ངབ 
 །ྐང་བའི་རྟབས་ཀྱིབ་གཞ དེ་ས་ཡུལ་དེ་དངོ་ས་ཅུ་རྟགས་པའི་མཿ གཉིས་པ་ནི་དེ་ལ་དྱ་བི་ཞོ། དཛེས་རཱགས ཏུར ཏོ དོ་གསསའོསོ་ོལ་འབྲོ་འ 
= ་རྟེབས་ཀྱིས་གཞན་་རྟོ་གས་པ་་ནི་ མུ་རྟོགས་བཞི་མཛན་ཉེད་ ནེ་ལ་དྭ་བི་ཐྭ། དུ་ངོས་ཏགས་ད་ང་ཤཙུགས་ཏོ་ ནམ་འབྱེད་ལས། བོས་པའི་བས་ོས་ས་རོ་བ་་དོས་ 
་ཚ། གག ་ རོ་གས་པ་ནི་། མ་མ མཇན་གཞིཾ། སྟོད་མཛོན་ད ཤེ ཤཱུགས་ཐོ་གས་གཉིས་ལས། ˆ ༦ པའི་ཏོབས་ཀྱིས་ཧློ འདོག སོང ༤ 
པོ _ ཁ་ཅིག་ན་རེ. ` -བྲོ་དེ་ས་ཡྱ་ལ་ཌེ ་ཙོགས་ཀྱི་མཚན་ཧིད་ ཅར མ་མ་བ ན་གྱིས་ཛྔོན་བོ་་རྟོ་ག་ང ° ཏྐཧྲ་ངཿ 7 
ར་གས་གྲུབ་ྟེ། ་ ཆུལ ཀཀ 1 = རོ ཉིད་ ཡིན། , :: ིང་ སི ༦ བ་ཏྟ་བུ་ཡིད་།. དག ཤར ཐི 
ནབ་འྱབེད་ངས། ཏིག་པ་འདྲ་་ཅང་འབེན་བླ་ཡིན དེ་མངོན་ཨུམ་ངཱ་ཊགས་པའི་ཁབ་ཟེར་ན། སྒྲ་མི རག་པར་རགས་པཱའི་རེས་ད་པག་གིས་སྦ་རྟ་ ཟློ་དེ་བྱ་ཕལ་དེའི་ནམ་པ་ 
| ། ཐཾ ཁེས་ད་ང་ ས་གང ཏུ ཤཱ འེ སྒྲ་མི་ཏག་པར་རྟོ་ ཟླ ཤྲ རྦ |ཀཧྲླ རྟག ད་ཤུགས་ལ་རྟ རེ བུ 
¦ ] ཅ་བ འདོ་ད་ མི་ཅུ་ས་ཏེ་ ˆ ། ཏ་གས་ པའི ཇེབ་ད་པག་བོ ཛ ༔: ྫ- ༢ ཊོགས་པ ཏྟ ངི 
དཾ ྗྲཾ+<ྲཾིརིྲིྲིྲཾ་ཚྙ ་ 
ས། གསལ་བར་འཛིན་ཟླ་ཏོག་མེད་ཡིན། ཁ། ` དེའི་ཕྱིར། | 
ཏཱ་སཱའཱ་ང་ཏ། ས་གསུངས་པའི་ 
ཚུལ་གསུམ 















།¬.. ཚད་མ་ནམ་འ་བེད་ལ ¦ 'ེ 
ད་ལས། ཏོ་ག་བལ་བློ་ཡི་ནམ་པ་ད་ག . སྡང་ནས་སྒོ་འདོ་ 
; | རྣེང་ ན་ས་སློ་འདོ་གབ་ ཅཙྲ་- 
ཱ 1 ཌེ ༦ གཅད་པ་ད་ང་། ཿ དེ་ཡི་ནམ་པ་སྣང་ 22 > 
༤༤༤ ; དི་ཡི་ནམ་པ་སྣང་ རྩོབསྲ་ཀྱི ྷི རོ 
ཱ རྟབས་ཀྱས། -གཞན་ལ་སྒོ་འདོ་གས་གཅོད་པ་མངོན་། 





༩༩ རོ 








མདོན་ཆུལ་ཚད་མས 
ཚད་ཡས་གཞལ་བྱ་དེ་ ་དེ་ དེ་ད་ངོས་ཅུ་ཙོགས་ པའི་མཛན་ཉི ཉིད། 





དངོ ཛས་ཏ་གས་དང =: 


དཔེར་ན། . 


༢ ད་ངོང་། 


ར་བུ་དང་ དང་། མ་ངོན་ ཚེ ་ཧུམ་གྱི་ཚད་ ་མ་དེ་ས་ར་ང་གི་གཞང་བ་དེ་ ཏེ རྣམ་ང་ ད་ངོ 


་ཤི། ཏ། བོད་གཞན་ ང་ར ཧྭ་མཁ་ཚི ༡ ནི ཅག ` གྱ ཉིད་། 


ཧ་ཏྱི་ཚུཁ་ཁྭ་ཡང་: "ཡང་ཚ ཚུད ང་བ་ཚ ཡད ཆི ོབ་ཉོགསོ་འགོབཅག་ོ་ོལ་གཅས་ ཡོད རཾ 
་ € © བས་འདོ་ཡ་ཅང་ 


ངོ རོ 












ཡོན་ ༡ ཧཿ སས་ཚན་བའ་ནམ་པ་ གསལ་ བར་ ཤར་ ནས། ་ 


ཞབ་བྱ་ དེ་ ཁ་སྫོ་ འདོ་ རགས་བཅད་སྟོབས་ཀྱི་ས་རང་ ཁ་ནམ་པ་ཇ་ 


བུམ་པས་དག་པའི་ ས་ཕྱོགས་ཀྱི་ནྣམ་པ པ་ དཚོས་ཨུ་ ཤ 





ར་ན་ 





` མཱན་པོ་ ཁ་སྒྲཾ འདོག ས་ རི 
བཾ འི་གཞན་འ ཁལའངང་ ་ཧྫོ་འརོཌ་ག གཙོད་ - 
ས་པྲ་དྲ་ངས་ ་རྙོ་བས་ ཀྱིས་བུ་ཆ་མེད་་ . 








33:22 


























ཧི ་ནྒམ་པ་མ་ཤར་ ར་ཡང་ བུམ་པ་ཡོད་པའི་གློཿ འདོ་གས་གཅད་ཅིཿ ཅིང་ ང་བློ་ ཁ་ རྩོགས་ཙམ་གྱིས་ གྱིས་ངུ བུམ་མེད་ ་མེན་ ངེས་པ་ པར་ འགུར བ་ཌྟ་བུ་ཡིན་་ ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། གཅུམ་པ་ནི། རྗེས་ད་པག་ ་གིས་ ད་ངོས་རོ་གྲང་ད་ ངྲ - 

> ཊགས་ཏགས་ཀྱི་དེན་གཉིས་སོད་དེ།  ཚུཁ་གསུམ་ཚང་བའི་ཉ་གསབ་བཏེན་བའི་ཇེས་ད་པག་དེ་ས་རང་གི་གཞའ་བྱ་རྲེའི་དོན་བྱི་སྣང་བའི་སྒ་ནས་གཞོལ་བྱ་དེ་ཁ་སྲོ་འདེ་གས་གཙད་པ་ནི། ` རྗེས་དྲ་པག་ 

དེའི་ད་ངོས་གཞལ་གྱི་མཛན་ཧིད། ་མཚན་གཞི། ་ད་པེར་ན། སླ་མི་ར་ག་ཏོགས་ཀྱི་རྗེས་ད་པག་ལ་སྒ་མི་རྟག་པའི་རན་སྦྱི་ད་ཛོས་ཆུ་སྣང་ བའི་ལྒོ་ནས་སྒ་རག་འཛིན་བྱི་སྨོ་འདོ་གས་གཅོད་པ་ ཏྟ་ 

བུ། ཚལ་གྱསམ་ཚང་བཟི་ཚུགས་ཁ་ བཏེནད་ བའི་ཇེས་ད་པག་དེས་རང་གི་གཞལ་བྱ་དེ་འི་དོ་ན་སྱི་ཤར་བ་ལ་སྒོ་འདོ་ཌ་ ཌ་བཅད་ ཧོཊས་བིས་ཆེས་ད་སྔག་དེ་ཚ་ནྲོན་བྱི་སེ་ཞད་བཟི་ཁོན་གཞཏ་ལྷ་མོ་འདོ་ཁ་གཅོན་ 

བ་དེ། ཐེས་ད་བག་དེ་སྭ་ཙཱགྱ་ཀྱིས་བོན་གཞན་དེ་ཏོགས་པའི་མཛན་ཉིད་ཡིན། ཧླ་མི་ཏག་རགས་ཀྱི་རྗེས་ད་པག་གིས་སྒ་རག་པ་མེད་ པའི་རྡན་ སྤྱི་མི་སྣང་ཡང་གྦ་ཁ་ཏ་ག་པ་ཡོད་ པའི་སྒོ་ གཙོད 

ཅིང ་བློ་ཁ་རྩོགས་ཙམ་གྱིས་ཚད་མ་གཞན་ཁ་ཚོས་མེད་དུ་གླ་ཉ་ག་པ་མེད་པར་ ± ཕབ དང་པོ་མངོན་ཨུམ་ཛད་མས་ད་ངོས་ཤུགས་ཀྱིས་རེ་གས་ཚུལ་ནི། .. མདོ་སྡེ་པའི་ཁུགས་ལ་ད་གོང་ས་ 
=» ༨ ི- = 


།323. 

























[༧། ཆོགས་འཛིན་བཞི་དྲང་མཛོན་བོན་ཅན། མོད་ཅིས་ཀ་ བཟོད་པ་བ འོགོ་པོ་པ། མོ་སོགས ཐོ་མོ་ར་ར་ ཏོགསོ་བའྲ་ཕྱིརོ། བདོ 
¡| ®. འོ] སེམས་ ཅན་གྱིས་ཀྱང་བེས་ཤེས་དེ དེ་ལྟར་ 'འདྲེ་ན་° ་པར་ཐལ། ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱད་་ཀྱི་དེ་་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། .འདོད་མི་ ཊུ་ས་ཏེ་། _ ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི་བྱེད་པས་རང་གི་རྗེས་ཆུ་ བར་མ ཆ་ པར་ངེས་ཤེས་ཤ བོག་ང 
ངོ ་ ་ཏེ། _ ངེས་ཤེས་མི མི་བྲད་བ་གཉིས་གཅིག་ཆར་རྒྱ་ད་- གཅིག་འ་ མི་ཅུང་བའི་ཕྱིར་་ཏེ་ ་ཏི། ནམ་འབྱེད་རང་འགྲེལ་ལས། འབྲོ་ལ་ཤེས་ རྒྱདཿ་གཉིས་ཇི་འཆང་་ བ་ཞེས་པའི་ནཾན་ཡང་།---- དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ 
( ༧ ནད ཧིས་བྱགུབ་པན། ཞེས་དང་། “ དེ་བཞིན་དུ་གླ་སི་ཏ་ག་རེ་གས་པའི་རྗེས་ད་པག་ གིས་སྒ་རྟག་མེད་ལ་ཡང་རང་ུས་ཆུ་ངེས་པ་འདྲེན་པར་ཐལ་ཁོ།” ˆ -འརྡོད་ ན་སྔར་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ 
` །ཉིད་ལས། ༈ག་པའྲི་བོ་ཛས་གཅིག་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ལས། ` རྣམ་པར་སྣང་ ཀ་ས དངོས། ཞེས་པ་དེ་ལ། ཁ་ཅིག རཱམ་ ་མཁྱེན་བོན་ཅ ཅན། ། 


དོ་ནམ་མཁྱེན་ཧྱི་རམ་པ་ སང་བ ་བའི་སྒོ་ནོ་ས་རོགས་པར་ཐལ། ་ཏྱོད་་ནམ་མཁྱེན་ད་ཇོབ་ཨུ་ ཅེགས་པའི་ཕྱིར། |” ཁྐད་ དོ། དེ་བོན་ ཅན། ཁྱིད་ན' ནམ་ མ་མིན ད་ངོས་ཨུ་ སྣང་བ བར་ཐལ།  དགད་པའི་ཕྱིར། 
ངའཁ་་ང་ཁ་་འ་ལང་ང་ང་འཤ་་ང་མང་ང་མངང་འངངང་འཁ་ཡང་ལང་ལ་འང་ལ་ངང་འཇང་འང་ ---"༡ .༅: < 








ྣ/ $ 89 > 
ཿ ཏཆྟས་ཆ་ཁའ་འོཁ་ཁོཁབགའབང་འཁོོོ་ཁོ་ཡབཁོཁ་ཁ་ཁལཁཁང་འོཝ་བ་ཅལ་མ་འོཾ། 
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་དཱངོས་སུ་མི་རྣང་བར་ཤའ བར་ཤལ། = བྱོད་པར་ཇ་ད་ དྲང་ གཅིག་ ་ཏུ་མི་རྣང་ང་` ཊི་རི་སྣང་ ང་ཿ ང་ཁག ད 
དོ ཁྱོད་ནམ་ ཁམཐང་ ལ་ཡུལ་ཡུལ་ ལ་ཅན ཁུབ་ཆ་ི་གཉིས་ཐང་ཐུང་ པར་ཐལ། .. མ་ གུཐ་བ་ ་དེ་འི་ཕྱིར། འདོ་ 


ˆ ་གཅིག་ བ་ཕན་ ཛུན་ཤགྱི་ རྣམ་པ་ “བཞི་ཕྱེར། བུ 


ངོར་རྱད་ དར་ཡོདོ་ རར བྱོན་ཁ་གཞལྱ་བ་འཇལ་ཆེད་མོ་ ར་ཆས བྷ 











ཊགས་པའི་གསང་ཚིག་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་མཁས་ ་པ་ཆེན་ལོའི་གསུང་་ 
བའི་ ཡཆ ཀ་འྲ་བོབ་་ནི་་མས་དབད་ པ མཛད ་ཅིག་ གཞན་ཡང་། མི་ 3 མང་ཨབཅུ ཅུ་ཅོགས་ གས་པའི་བློ་མི གསལ་བ ༡གསལ་བ་རྭ་སྐང་ཡང་གསལ་ཐ་ཡིན་པར་མི་ རསྣང་བ་དོང་། 


་མ་མཁེན་ གྱི་ས་ཛན་སྤྱི་ ཡིན་པར་ཚང་ཡང་ངེ ་ཛོན་ཏུ་མི་སྣང་ཟིང་བ་གོགས་ཀྱང་ འའ 


(ཀཿ ཌྫོ་དེ་ཁ་ཡུཁ་དེ་བི་རྷ་ ་རྷམ་པ་ཤང་་ ་ན་ས་ཉོགས་ པ་ནི། 
: ཡད་ཟེ་ར་ནཱ། : =ˆ ཟོ འིས་ཉེ་གས་ན་ ད་ངོས་ ྭ་ཏ་གག་པས་ཁ་འ པར་ཐལ་ལོ། :.- 


ཊུགས་གས་ཚག་པའི་ཕྱེར། 








ཡང་ ང་ཁ་ ཅིག - ལེམ ཞཁླུཁ་ བའི་ བོ་རེད ན་རང་གི་ 





དེ་ས་ཕུང་དེ་་གས་བའི་ཚན་ 






















ང་ཁ་མ་ངེས་ པའི་མངོན་ཨུཿ སུམ་ པ་གཅུམ་པོ་རེ བརི་ཆེ་ཚས་ བན་ཅན། དེར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར།- འདོ་ད་མི་ནུ་ ན་པའི་ཕྱིར། 
༡༨2 ལྭ ར་ཏགས་ཡག $ ཏོགཐེ་ཚམ་ པགས ན་། བཙ ས་ཤའི་ཐ་བ་མཛན་ཧིན་དྲའི་བ། ་ས་སྟཏ་ཏཏ་བ་ཀ་བཏ་བ་གསུས། འད་ཁ་ན། ཉ་་གཏབ་བཱ་ལ་རཾམ་ 
ཧཱ་ཨྱི་ཉུ་ཨ་བ ཟུ དེ། རང་མ་ཉོགས་པའི་བློའི་མཚན་ཉིད་། དེ་ལ་དྭ་ང་ན། མ་རྟགས་ལོག་རག་ཐེ་ཚམ་ཡིད་གཉིས་བླ་དངོ་། ཞེ་ཐང་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་དང་། ཐར་པ་དན་ 
བ་ྐེབ་བུའི་སླང་བྱར་བྱར་བའི་ཟླ བྨོ་ནྣ་སས་ཡོད། _ ་ཨོ་ ལུ དན་འོག་ཅུ་འཆད་ད། གཉིས་པ་བློ་རིག་བཅུན་ནཱ་ད་བྱེ་ནྭ། སྡང་ལ་མ་དེ་ས་པ། ” བཙད་ཤིས། ཡིད་དྭ་ཕོད། ཁོག་ཤེས། ཇེ་ ། 






མངྒོན འའ ས་་ ཀོང་པོ་སང་ལ་མ་ངེས་པ་བློ་ཡི་ནམ་བཞག་འཆད་པ་ལ། དེ་ཉིད་ལས། གསལ་བར་སྣང་ཞིང་སློ་འད་གས་ད་ང་། མི་འགལ་བར་ཅུ་འཇུག་ པའི་ 
ཚའོ ལ་ཡ་ངྲི་མ་ཁེ་ཁ་གྱསས། གཛོན་དང་ཉོ་གས་དྲ་ད་ཏོག་མིད་ཁྱ་ཁ། ཞེས་བང་། འདི་འི་ཟབས་ཅུ་སང་ལ་མ་ངེས་པའི་བླ་ཡི་མཚན་ཉིད་་དྭ་བེ་བ། མཐའ་དྱྭ་པད་པ་གསུམ། དང་པོ་ཁ་ 
༤ ༤༤ པེ པེ -~ འིསས་ས་སང་ རརོོཔྩཔྩཔྩསྩཚེ ྲུྲུྲ༦་་ ་ 





















` བའི་ནམ་པས་འཛུག་བ་གཉིས་ངེ་ས་བ། དང་པོ་ནི་ཚང་ལ་མ་ངེས་པའོ། ཞེས་མ གས་གསུངས་པ་ནི་མཁས་པ་ད་གཤིས་གསུངས་ཚུལ་བཀོད་པ་ཡིནྭ་གྱི། རང་ཁགས་འཐདྲ་ཞན་་ 


ཆ ག་གིས མིན་ 
ད་པད་། དེ་ ་ྟང་ཿ སིན་བ བརྭ་ཐབ། ཙྱིན་ཅི་ཁོག་དྲ་ང་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་མ་ཡིན་ པའེ ་རྣམ་པས་འཇུག་པ འགལ་བ ཁི་ཕྱིར། དེར་ཐལ : སྤོ་འདོ་གས་ ཀྱིས་འཛིན་་སྟང་ས་ཡིན་ ཧྭོ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ཡིན་པས་ཁྱབ་ ཆེ 
ཧཾ 


།དེདྭ་ཐྲལ། སླ འདོ དགས་ཡིན་ན་མེད་ ནྭ་བ་ཁ་ཡོད་པ་གྲོ་འནོ་གས་བས་བྱབ་པའི་ཕྱིར།. . དེ་ར་ཐལ། དེ་ད་ག་སླང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་། = -གསང་ཆུ་ཧེ་ཁྲས་ཇཱཧཾ་ངརཱ་ད་གྲ་ཡའི་བྱོད་ལཾསྐ། -བ 
འཁོར་བའི་སེམཅ་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། གྱིན་ཅི་ཁོག་ལ་ལས་གྱོད་ཀུ ུན་གྲངས་དས། ཐར་པའི་ལམ་ལྭ་ཆ་དན་འ འའ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། . མཁྱས་པ་ཞོག་མ་ནམས་ ཀྱིས་དེ་ཁ་ད་ 
་།བ་གསུམ་གསུངས་པ་ཤི་རྫ་བརོད་ཀྱི་ཡིན་ཞ་ཇ་ད་པཕྱད། _ དབྱེ་བ་ཡང་དག་ཡིན་ན། ཚོག་པ་ལ་སྒྲ་དོན་ གྒྱ་མ་སྣང་ ངེ ས་པ་བོན་ ཅན། ; རང་ཡྱལ་ གསལ ་བར་ས ཿང་མའི་བློ་ཡིན་པར་ཐལ། 


རོག 
དྷཱ ེ འེ རིམ་ 555 རཾ ཅེ = ངི སུ 
མ་ངེས་པའི ལ་མ ཏྱཐ་པཿཁྲས། མ་གུམ་ཞཾ། དོན་ཐངཧ། རདརེ་ིིཾ་་ ཅགས་ཁས། འཛད ན། ་ོ་ག་མེད་ཀྱི་བླེ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་རྱིང་ན་ 








ཁཁོ་ཁ་ཆོ་༢ཁ༧ཁར་ཡོང་ཁོ་ཆ་ཊ་ལལར་ཡོཁ་ལོང་ོལ་ཡའོགོ ལོ་འོི་ལོའ་ 
 ་ 


( 


ཤྱ 
ཤ 





,, 7 [ཀྱིས་སྒྲ གླ” ད་ང་གུང་ བདེ་ རྫས་ གཏིག་ པ་ཐམས་ཅད་ མངོན་ཆུམ་ཧུ་ ་རོགས་པར་ ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན།  དེ་བོན་ཅན། ་ 
།འདོ་ད་ ད་ན། དེ་བོད་ ཅགོ། ཁྱོད་་ ལ་ཛྡ་ཧྲེ ཧློལ་མཁས་ བས་སླེ་ མི་ རྐུག པར་སྒུབ་ ཨི་ ད་གོས་ པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། དཾ འདོད་ན།' 


ཁབ་པར་ཐལ། འད་ད་པངི་ཕིར། འདད་ན། གངས་ཅན་གྱི་ཟུད་ཀྱི་སླ་འབིན་ད་བང་མངོན་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། དེ་འི་ཕྱིར། ་ 





འོ མངོདོ་ཨསསོག་པོ། པང དོ་ོ་ོབ་བདོ་ས་གོ་ས་བ་་བ་ོ་བབོ་རོ་་ 





གྲངས་ཅན་གྱི ཀྱི་རྒྱ་ད་ཀྱི ཀྱི་གྒ་ རོ དབང་མངོན་བོན་ཅན། ཏྫོ 
སྒྲ་མི་ཏ་ག་པར་ ་མངོན་ ཨུམ་དུ་ཐོ་གས་པར་ཐལ།. འདོད་པའི་རྱིར། 
བོན་དེ་མངོན་ཅུམོ་དུ་མཐོང་ན་བོན་དེ་མངོན་ཨུམ་པ་ཙ །ས་པས་ 
ཅ་- 


གང་ས་རི་སྡོན་བོ་མངོན་ཆུབ་དུ་ཐོ་གས་པར་ཐཝལ། ཁྱོད་ཀྱིས་གངས་རི་སྡོད་པོ་མངོད་ཨུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ ་གསལ་བར་ མཐོང་ བའི་ ཕྱིར། དེང་ཐལ། བོན་ཅན 














༣༢ 
ོམོ་མོ་མ་བལོཿམོངོ་ ་ལོ་འོང་འོའོང་ ༤ ཁོ་བོས ཁོམོ་ངོ་ཆོཆ ༤༦ ཆོལའ་འོམམོས་མངོང་ 





དེའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ལ་ཁི་དཾ་རེ། སློབ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་ཁཁྱིན་ཡི་རྟག་པར་ཙོགས་འི་རྣལ་ ཁཿ མཛོན་ཨུ ཨུམས་བོན་ཅན། . 2 མཁྱེད་ མངོན་ཨུ སུམ་དུ་རེགས་ པང་ ཐཾལ། ‹ རྣམ་མཁྱེན: སྣང་བ 


གཞན་ ཡང་ གངས་རི་སྔོན་པོ་སྔང་ བའི་ད་བང་ཤེས་ཐོ ཅཧོ་ 



















= 
ོོ 


] ཁྭ་ཁྲབཱ། ཁྱབ་པ་ཡོད་པ་ཐལ། ནའ་བྱ་ཐོ་ར ར་མངོན་ཊ ་ཨུམ་འ ་ར་སྡང་༤་ མ་ ངེས་ ་བ་མེད་པའྲོ་ཕྱིར། ] དེ་ར་ཐའ ཐལ། 
| འགེགས་བྱེ བྱད་དང་ སྒིབ: བྱེད ྒད་ཧ ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་ངེ་ས་པའི་ ཁཿ་བསའོཾཏ་ སྟོན་པ་ཡི པཔཞ་ཧྱིར། རྗེ བདོག ཆེན་པོས། ྲ 
གཾ 











.རང་ ཟེབ ལས། ཿ 


་ད་ ལ་མ ་རེས་པ་ཚ མེ ས་པ་ཡིན་མིན་དྭ་པད་་གཞི ང་། = ནྲི 
དིན་འདུ། ཀྐ ཆད མིད་ལི་ཤྲེས་པ་ ་ རཝ སངས་ཀྱང་། ཐམས་ཅད་་ མཁྱེན་པ་ལ་དེ་ འདྲའི་རྟོ་གས་པ་ཊེ མེད་ཀྱང་། 8 ° རཝ 
ཟླ ལམ ཆེད་ ཏུ་གྷཿཧུས་ པ་ བདི ར་ང་ད་ང་ང་ འདྲ་འི་ རང་རྩོབང་ ཀྱིས་ ད་པོག་ ་མི་ཅུ་ས་ཀྱང་། གྱྭ་ཾ ས་ཆེན་བོའི་མཁས་པ་ རྣམས་ ཀྱི ཀྱི་གསུངས་ྒུ ན་ལ་སྣང་ང་མ་ངེ་ས་པའི་ ་བྲོ་དེ་མཛོན་ཨུག་ དང་ཚད་ མི སིན་ཧི བྱི 
གཏ ་མཐུཏོ་ཾ ་ངུ་གསུངས་སོ། ཌྲཿ གཉིས་ ་བ་ བཅདན་ ད་ཤེས་ཀྱི་ རྱ ཅམ་ བཞག་ ཛཆང་པ་ལ་; ཛང་ཇ་ཆང་འྱེད་་ ས། རཅང་ ་ཏོ་གས་ངྱེ ཐྱེང་་ ང་ཆ།་ ཤསས་པའི། ་ཆེ་གས་ ་ར་གྲོཿ སྤོ་འདོ་གས་ད་ང་ ང་འགའ་ བར། འཇུག་ ཊྲ 

| རེ 


པའྲི་ཟོ་ནི་བཅད་ཤེས་སོ། མཛོན་ད་ང་རོག་བ་བཅད་ ཤེས་གཉིས། ཿཱ རོག་པ་ནར་ གཉིས་མཛོན་ཅུམ་ད་ང་། 








རྗེས་སུ་ད་པག་ པའི་ ཛེས་ཅུ་གྱེ། _ ཞེས་བྱུང་། འདིའི་ སྐབས་ཨསུ་བཅད་ཤེས་ཀྱི་མཛན་་ཉིད་] 








དབྱེ་བ།< ཙོད་པ་སྲོང་པ་གསུམ། ༢ ད་ང་ ང་བོ་ མཛན་ ཉིད་ནི ཧི། སྡང་རྟོ་གས་ཟིད་བྱེ བྱིད་ པ་མ་ པ་ཉམས་ པའི་ རིགས་ལ་ ལ་སྒོ་  འདོ་གས་ད་ ད་ང་འགལ་བར་འཇུག་པའི་རེག་པ། བཅད་ ཤེས་ཀྱི ་མཛནད་ ༤ ཉིད། ༈'་ 
དེ་ཁ་དྷ་བེ་ཧྭ། མངོན་ཨུམ་གྱི་རྒྱནཱ་དུ་རྩར་པའི་དེ་ད་ང་། རྗེས་ད་པག་གི་རྒྱན་དུ་གྱར་པའི་དེ་དང་། དེ་གཉིས་གང་ཇུང་མ་ཡིན་པར་རྱང་པའི་བཅད་ཤེས་ད་ང་གསུམ་ཡོད་། ་ད་ང་ ་ 
_ པོ་མཛོན་ཨུམ་གྱི་བཅད་ཤེས་དེ་ལ་ད་བྱེ་ན་དུ་མ་ཡོད་དེ། ད་བང་མཛོན་བྱི་བཅད་ཤེས། ཡིད་མངོན་གྱི་བཅད་ཤེས། རང་རིག་མཛོན་ཅུམ་གྱི་བཅད་ཤེསུ། ལ་འར་མཛོན་ ཨཧྭ་ཧྲི་བཅད་ཤེས 
།དེ་གང་ཅུང་མ་ཡིན་པའི་བཅད་ཤེས་དང་ཌ་ཡོད། དང་པོའི་མཛུན་གཞི་ནི། དབང་མཛོད་ཚད་མ་ཝའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ྟ་བུ། གཉིས་པ་ནི། ་ཡིད་མཛན་ཚད་མ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལྟ་བུ། ] 
༩ དང་ངིག་དང་ནལ་འབྱོར་རངོད་སུམ་ཚད་མ་གཉིས་ལ་རིགས་འདྲའ། ཝྔ་པ་ནི། ་ད་བང་མཛོན་ཚད་མ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལྭ་བུ། གསུམ་པ་དེ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་བཅད་ཤེས་ ་ ནྭ། | 
_ ]།མཛོན་ཅུམ་གྱིས་དྲ་ངས་པའི་རྟགས་པ་བཅད་ ཤེས་ད་ང་ ཆུ རྗེས་ད་པག་གིས་དྲ་ངས་པའི་རྟོག་པ་བཅད་ཤེས་ད་ང་། དེ་གང་རུང་མ་ཡིན་བའི་དེ་ནང་གསུམ་ཡོད།, ད་ང་པོ་ནི ] ཉའ འཛིན་ དྲུབ 



















!333 

















གག ་ོ་ གསོ ང་པོ ༤ ༡ ོའོ་མམོརང ཁངལ་པ་འངོ་བཆཌ་ ༩༧ 












= ཅན་ མ་མ་ ཡིན་པར་ ་ཐལ་ 
ད [ཐིན་པའི་ཕྱིང་ དཧྭ། བ་ཁྱབ། གུཡ་པ་མིའ་ དཅན ཉདུས་འགུག་འཆད་ པ་ལ། ད་ཉད་ལས། 


འགལ་བར་འཇུག་པའི་ཟློ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་འདྲེན་བྱེད་་ཀྱི ཀྱི་ཚད་་པ་སྔ་མས་ 
༈ , བཅད་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། རྟགས་ཟིན་ཏེགས 
ཁོག མ་ངེས་པ་ཡི་ ཡིད་ བུད གསུམ། ཞེས་པའི་གཞུང་དེ་བྱང་། ཡིད་ད་ཕྱོད་ ༡2 
ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ གསར་དུ་ང ངེས་པའི་ ཞེན་བློ་ཡིན་པ་དེ། རང་ཡིད་དྭ་ཕོད་ཡིན་པའི 
ང་བ་ཁ་མི་ཌྟོས་ཞེས་པའི་ མངོད་ སུམ་ད་ང་དེ་འི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་གཅོད། རང་ དྲ་ཡུབ་ཐ 





ཟླ 


= 


བྱེ ཐ། དྭགས་བཿབཅད་ པ་ གསུམ། རྟ་གན 


[ཉིད་ཡིན་ཏེ ་ ཏགས་ལི་ུསནསཔའ་བ་ ་ 
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་མཐའ་ བཐའ་གཅིག་ 









-=¬- རེ 








 ཉེད། ་མཆད་གཞི་ནོ། ཁག ་ ་ ་ ཐག་ཏྲ་ལ་སྦུལ་ འཛིར གྱ་ྲིག་ཤེས་རྟོག་མེད་ཿའོག་ཤེས་ ལི ཟེར་ན དེ 
:@ ཨྤི་འབད་པར་ཐལ། ཐག་ ཁླ་ཁ་སྦུལ་; འཛིན་གྱི ་གྱི་དྭ་བང་ཤེས་ལ་མངོན་ཨུམ་གྱི་ཚད་མ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ” དེ་ར་ཐལ། ཁྲ་བོར་འཛིན་པ་ནི་མིག་ཤེས་ཡིན་པྲས་རྟོག་མེད་ཧདུ་འགྲུབ་ཀྱང་རྡུལ་དུ་འཛིན་པ་ ¦ 
ཡིད་ཤེ ཤེས་རག་མེད་ཡིན་པའི་ ཐི ་ཏེ་། རང་འགྲེལ་ལས། དེ་ ལྟར་སྦས་པ་ནི་ངོ་མཛང་ཇེའོ ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ` ཡང་རང་ འགྲེལ་ ལས། མིག་ཤེས་ཀྱིས་སྡུལ་གྱི་རམ་པར་མི་འཛིན་ ཏེ་་སྨྲ་ ¡ - 


བཞིན་ནོ ནོ་། .. དཀར་བོ བོ་འཛིནྭ་ཀང་ འཇམ་བ་ ་ ཐའི པ་ བཞིན་ ཡོ དེ་ ་ྟར་ མིན་ད ཀྱིས་རེག་ བྱ་ཡུ ཡུལ་དུ་བྱས་པས་སྒ་ཡུལ་དུ་བྱེ བྱེད་ པར་ ° 3 སཾ གེས་གྱྭུག་ཏོས་ པ་ རེ ཏ། ཁ་ཅིག ། 


།3༢༠ 














ཐོ ཚོམས ལོམ་སོ་ འོ གོངས ཚང ༤༧༤༧ ༩ ལོང 










གཅིག་ཅུ་མ་ངེས་ཞེན་ཟློ་ནི། 


ཚོམ ངོམ་ཧིད་ཿ འི་འགོལ། 





' 











- །ག་ཤིམ་ཡིད་ན། འཇོག པདོད་པའ ཐའ ཡིག་ཤེས་ཀྱིས་རེད་ཛ་ཨཱ་ཅཱ་མི་བྱེད་པས་ཆབ་པའི་ཕྱེར། འདོད་ན། [བ་རས བོན་ཅན། དེར་ཐལ། རེའི་ཕྱེར། ། 
ང་ རང་འགྲེལ་ ལས། :ཐག་ཁྲ་འ་སྡུལ་འཛིན་གྱི ༨ ཤེས་རྟག་པ་ རེབ ཐག་ཁྲ་སྦུལ་ཡིན་པ་དང་དེ་འཛིད་གྱི་ཡིད་ཤེས་མངོན་སུམ་ཚད་མར་ འགྱང་ཆྭ། ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཁ་ཡང་་ཁ་ཅིག་ } 
་རྲེ། ཐག་་ཁ་ཐུལ་འཛིན་གྱི་ཡིད་ཤེས་ཡེདྲ་ན།, „ ཟླ་དོན་འདྲེས་རུང་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་རིག་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་འཛིན་གྱི་ མངོན་ཨུ ་ཨུམ་མེད་པའི་ཕྱིར། འཛཾ་ད་ན། ་ ཀད 
ཡན་བ་གསལ་བར་ཚང་བའི་ལད་ཤེས་རན་ཅན། དེར་ཐལ། དེ་རིང དེ་རྭ་ཐལ། རང་གི་འཛིན་སྟངས་པ་འཐབཁ་བའི་གསལ་སྡང་ཅད་་ཡེདཤིས་མྱ་བྱར་བའ་རག་པ་ལེན་པའི་རྩིར། ཟད ཧི 
ངྲོ བྲ་ཁ་ཐྫུབ་འཛིད་བྱི་ད་བང་ཤེ རྨེཚ ཡད་གེུད་ སགས་དྲོ་པད་ག གཏི་ཆེ་བང་ཟོ་གྲོང་ཀྱི་མིག་དང་ལྡཇ་ང་རྔཁས་ཀྱིང་ད་ཕྱད་པར་མཛོད་ཅིག ཛྲ་པ་ཐེ་ཆོར་རཱི་ནམ་བཛ ཁག་འཆད་པ་ལ། རྗེའི་ ཚད་ ་མ་རྡཐ་ `འབྱེད་༩ ལས། 
-ྲ 


རི ྲ་ 
ཆ་མཉམ་པ་དང་ཤས་ཆེར་འཛིན། ཤས་ཆེར་ཚམ་གཉིས་དོན་འརགྱང་དང་། དོ་ན་མི་འྱ་ཧར་གྱི་ཐེ་ཚམ་མོ། -ཞེས་པའི་གཏུང་འདི་ |] 














ནོ་འགྲོ་ བཿ ་པའི་ ༨ 





མས་བོན་ཅན། ་མཆོན་ 
¡ ཟྐལ་ལཱ། མང་ཁ་ཚིག་ 

























བདིའི་གང སྐབས་ ཨུ་མཐའ་ འ་ད་པོད་ པ་ ལ། ད་གག་བཞག་སྤོང་གསུམ། ཁ་ཅིག དྫོ ར་འ ལ་རེ་ གཉིས་ཀྱི་ བློ་ཐེ་ཚོམ་གྱི ཡོར ཡིན་ཟེར་ ན་ ངེ ཚོམ་ དང་ མཚང ར་ 


བྱ་དེ་ར་. ཐལ། ` མཛད་ཉིད་དེ་འི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ།. ཐེ་ཚོམ་ད་ང་མཚུངས་ ལྡན་རྣམ་པ་ལྔ་མཛུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


ཀས 
ཐེ་ཚོམ་ཡིད་པར་ཐལ། རྩེ་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བྱང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅ་ཉོན་ཉི་ཊོན་གང་ ་ངུང་ཡིན་ པར་ཐལ། ཐེ་ཆོམ་ཡིན་པྲའི་ཕྱིར། 
ཧཱརྷ་ཡཱཏྦཾ་ཀྲ་ཁམན། ༈ཅཾཿ ྲཧ་པཿྷཾ་ཐཱ་ཧཾན་ ་རེ་ངེ་འི་ 


མཁའ ཧ་དི་དེའི་མཚན་ཧིད་ཡིན་ཟེར་ན། ཐེ་ཚམ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཆགས་པ་བོན་ཅན་། རའ 









.འདོད་ན། རར ༤ 
. -ང་ཕུལ་ལ་ཅེ་གཉིས་པའི་སེམས་བྱང་དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཟེར་ན། ཐེ་ཆམ་དང་མཛུངས་ལྡན་གྱི་ཤེས་རབ་ཧོན་མོངས་ཅན་བོན་ཅན། དེ་ར་ཐལ། -..དེའི་ 

བ་སྟེ། དེ་དང་མྱུར་ངསྲ་ཚུན་བི་སེམས་བང་ཡིན་བའི་ཕིར། འདོད་ན། ་སིན་ཡིན་པར་ཐལ། 

ཀླ་ དོ སེམས་པ་ རེ་རེ་ནས་བོན་ཅན། 


ཤྲ 


-3 
༡ ཝོ 
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མ་གྲུབ་ བ་ལས་ཆེ་རམས་ བོ ཐེ་ཆཚོམ་ བོན་་ ཅན། ཊཱི 
དེ་་རྟོ་ རོ་གས་ དྭ་གྲོས་ཀི ཀྱི་ཉན་་ཐོས་ དྲ་བ་བཅོམ་པ་ ཡོད་བའི་ཕྱིར། ། 
ཅ་ཉོན་དྲུག་འདྲེན་རྩུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ` 





7 ་ པར་ཐལ། ཀྲ ་ ཁྱབ་སྟེ། 
ཅ་བའི་ས་བཅད་དྲུག་ང་ འགོ་དྲ་བྱདྲ་ན་ཨ མཆོན མེས ཟར་མ ་ཏུ་རྟོག་ བཅས་ཧོགོ། རྨ 
སེམས་ ད་ང་སེམས་འབྱང་གི་ བོ འཆད་་ པ་ ་ 
ཞི བོ་ རེ སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་མཛན་ ཧིད་ ནི། 


དྒོན་ གྱི ཁྱད་པར་རང་སརྟོབས་ ས་གྱི་ འཛིན་ཅིང རིག་ པ་ < མཛན་ ཅིད ལོ བའ - ་གཅིག 


་་ གང་ཇུང་ཡིན་ན་ཧོ ཏོཧ་མངས་ཡིན་པཅ་ཁབ་པ་གང་ཞིག 

བྲ ་མུབསྱ་མུ་ཆུ་ཏྲད དོ། 2 ངུ་་བའི་ ་ གསུམ་པ་བློ་རིག་དྲུ་ག༨ཏུ་ད་བྱེ་ བ་དྲ དྲུག་ལས། , 
= གཙ་སེམས་ད་ང་སེམས་བྱང་གཉིས། 
ངྒེ གཉིས་པ་སེམས་བྱུང་གི་མཛན་་ཉི 


སེམས་ 3 ་གེམས་ ་ །པ་ 





| ད་ང་ ཨིད རོ ནམ་ ཤེས་གྱུསཁ་ ོནགཅག་ སིད 
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རྱས་པ་རད་འགྲེལ་ལ་ཚོས། རང་ཞགས་རྱི་སེམས་སེམས་བྱང་གི་མཚན་ིད་བཞག་པ་ བདོ ཆྲིག་གྲིས་ཚྲད་འཇྲག་སིག་གྲི་ 






༤. 


ཅིག _ བཞི་བཁྲ་བའི་ཁ་ལ ་བཅད་རུག་གི་ནང་ཚན་དུ འལ བཅས་ཏག་མེ མེད་བཤད་པ་ལ། ཟྷ་ཏིག་གྱམས་རུ་དྷབེ་ བ་ར 




















ཉེས་བོན་ཅན། ..མཛུངས་ལྡན་ནམ་;་པ་ཾ ཝ་མཚུང་ས་མ ་ཡིན་པར་ ་ཐལ། . དེ་གཉིས་ནམ་པ་མི མི་མཛུངས་མའི་ ཕྱིར དེར་ཐལ། སྡོན་འཛིན་ མིག་གི་ ནམ་པར་ རོ རོ འཛིན་པའི་ ཁྲ 
རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པ་གང་ཞེག ཙགཅིག་ཤོས་དན་གྱི་ཁད་པར་ར་ང་སྟོབས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་ནམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁབ་ན། །ྱབ་པ་ཕོད་པར་ཐལ། ` དེ་གཉིས་ཚན་པོའི་ནམ་པ་ཙམ་མཛུངས་ 
ཕྱ དགོས་པའི་ཕྱིར] འད་ད་་ཊ མི་ཅཱུ་ས་ཏེ། མཛ ཅ་ དད་ན་ཁང་ཁུ་ མཛུངས་ཡིན་པའི་རྱིར་ཏེ། ་ཏཾྲ་ད་ ད་ང་དུ་ས་ད་ང་ད་མིགས་པ་དང་ནམ་པ་ ཀོདཁ་ཿཏས་ཛཅ་ ¥ ཕྱིར། ་གཞན་ ་སྡེས་རང་གི ཟྭ འཁོར་ཧུ་མང་ 
བའི་སེམས་བྱང་ཡོང ཐློར་ཆུ་གྲསད་ རི་ག་ཌི གི་ཤེས་པ་ཏེ་ ཏེ། གཙང་སེམས་ཀྱི་མཛད་ཉིད། རོང ་གི་འཁོར་དྲུ་འབྲོ་ཡུང་ཧྱི ་སེམས་ཡོད་ པའི་ཤེས་པ་་འེ ཧོ ་ པས་བྱྱང་ པིང ཧིད་ བ་་་ ྲ ་ 
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| ༄། ་བ་དང་། རང་མཚན་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱེད་བའི་མངོན་ཨུམ་བཤད་པ་དང་། མེད་པ་གསལ་སྣང་བཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་རྟོག་མེད་ཁོག་ཤེས་བཤད་པ་ད་ང་གསུམ། ད་ང་པོ་དེ་ཉིད་འཆད་ 
` ་ནྭ་བིད་བྲབ། ནེ་ཏིད་བས། ཉག་པ་རྔངས་དང་འཇིག་ཞི་གིད་ཁེ་ཅཞ་གངང་ན་དད་མཇུད་མི་ཞྱབ་ན་གཟིས་ཞེས་བཞི་བདྲ་བྲང་། གཉིས་པ་དང་གས་པ་ཏྲེ་ཁིད་བཅན་བར་ཁིང་བ་ལ། ཧེ་ 
ཏིད་ ལས་གསའ་བར་འཛིན་བློ་རོག་མེད་ཡིན། ཞེས་པ་ནས། དབང་ཡིད་ར་ང་རིག་རྣལ་འབྱོར་རོ། ཏཾ ཧ་ཏཏཾ་ཅི་ནུང་ཏཾདོཿ། འདིའི་སྐབས་ཨུ་; ་མཐའ་ དྭ་པད་ པ་ ལ། ད་གག་བཞག་སྤོང 
. 4 གསུམ། ཀང་བོ་ཁ་ཁ་ཅིག ་གྒྲ་དོན་འདྲེས་བར་འཛིན་བའི་ཞེན་རིག་དེ་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ན། ་་ཐ་ལང་གི་རྒྱད་ཀྱི  ད རྟག་པ་བོན་ཅན། སླ་དོ་ན་འདྲེས་པར་འཛིད་པའི་རྟཾག་ 
༩ བ་ཡིན་པར་ཐལ། ྟག་པ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་བོན་ཅན། སྒྲ་སྦྱི་འཛིན་པའི་རྟག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ཆུ་ས་ཏེ། བད་མི་ཤེས་པའི་གང་ ཟག་གི་རྒྱད་ཀྱི་ཏཾག 
_ ¡པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག བརྡ་ཤེས་པའི་གང་ཟག་གི་རྒྱད་ཀྱི་རོག་པ་ཡིན་ན། སྤ་དོན་འདྲེས་པར་འཛིན་པའི་ རག་པ ན་པས་ཁབ་ཟེར་ན། ` འོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཀྱི་བསྡམ་ 



























ུ དད ཅུང་ཅུ་ཅར་བའི ཚག །བ་བོན་ཅན། སྒྲ་དོན་འདྲེས་པར་འཛིན་པ །པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་དྭོ། 
® བྱིར། འདོོད་མི་ཅུས་ཏེ། ་གཱོམ་བྱང་དུ་གྱར་པའི་བློ་ཡིན་ བ་ཟེར། ཟག ཧྭ ཁྱགས་ལ། ག་དོན འདྲེས་ཅུ 
| - .འཀྲེ་ག་ཅུང་ ཞེས་པས་སླ་ན་ན་འྲེས་པར་འཇིག་པས་མྭ་ཁབ་ པ། ་ནེ་བྷསྭ། ་ 










+` རག་དེ། ཚྟག་པའི་མཚན་ ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་དོན. 
ཞེན་རིག་ ཅེས་པས་དེ་དང་ཅོག་བྲལ་གྱི་ གཞི་ མཐུན་ ཡོད་པ་ གཅོད་ པ་ 33 ཕྱིར། རག་བ ་ལ་དེ་ན་ངོ་བོའི་ སྒོ་ནས་ཡུལ..) 









- ྲ་ག་མ་ ངེས་གཉིས། ༧སུཁ་གྱི་ཿ ཐ་ཞ་ས་རང་མཚན་ཡོད་ མེད་གཉིས། . བད་ག་ ་རྐྱེན་གྱི་སྒོ ཛ་ནས་གྱོང་: བ་ལ་བརྟེན་པ་དང་སྒ་ལ་བསྟེན་པའི་རྟོག་ པ་གཉིས། _ ངང་གི་ཁེ ་ཞེདོ་ཡུཁ་ ལ་འཁྱུལ་མ་ འཁུལ་གྱི་ཚ རོ བཱ རྔ 
༢ ཏཱཾ ར་ག གཉིས] བཱ ཡང་ནྭ་ ་དེ་ལ་དྷ་བེ་ན ན་ ཧཧ ན་5ུད་དྱ་ཧྲ་དྲ་ཧྲ་ ཆི་མཐུད་གཉིས་ ཁོད།  ཅཿཿཧ་ཧོདོ་ཧཱའི་ སུ་ཧ་དྷཱ་ཧཾ་ཏཾས་བ་ནན་ མྱབཱནཾ་ རྐོན་གཅིག ° ཏང་པཁ་ཡེད་ པའི་རྟ ཏཧསྲཿས་ཏཱང ང་ཙོ་ག་ པ་ 








` དན་ མི་སྔན་དན་གཅི་ 





ཐབས་བྱན་པར་ཅནྭ་བི་ རུག མ་ཧང་སུན་རཏྭཾ་སེ་ ཏིང་འཛིན་དུ་གྱུར་པའི་རྟ་ ོགས་པའི་ཡུལ་མེད་ཀྱང་ ཿ 





ཡར་ནཱ་ལ་དྲ་བེ་ན། ། 











མང་ ཆཆ་ཧལ་མེད་ པའི་རྟོག་ པ ་ཧི་མ་ཡིན་ནོ། 











ཛས་ཚགས་བིལ་པོར་འཛིན་པའི་ཟབློ་འམ། རང་ཡུལ་དངོས་དབང་ཞིས་འཇུག་པའི་ཟློ་གང་ཅུང་། 
འའ པའི་ནམ་པས་ འཇུག་པ་ད་ང་། 
(ས༧རྙ་ དག བའི་ཆུང་ ཟི . 


འ་ཁོ་བ་མོ་ཁོ་གོ་ོ་ཛོད་ཉོད་ ༢ ་འ༡ 
དཀ ོི་ 0 ོ་ 


ཟབ པ་ མཛུན་ཆ༦ དོ་ངོ་ 


༧ 

= 

༧/།།2 - 
ཧེ ཤོ 
།346 


དེར་ཐལ། ་ སྒྲུབ་འ རག ་ ཁྱཊ་ཁ་ཁཱས། = 
ཝུ་རཾ་འད་དྲ་ནཱ། ཐན་འཇིན་ཁིག་ཤིས་བྐོན་གན། (ད་ཅཐ་ཚུན་བཏ་དི་ 


ག་ཤེས་ པ་བད་ཅན། སྔོན་པོ་ལ་ ཁ་སྱང་ འཇུག་ ཅུ བློ་ཇི ཧར ་ རབ་ཅན་ནེ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། 














མཇ 


` 4༠-༤༨༩༤༨༩༨༢༤༠༤༧༦༧༢ འལའོངོ་ོ 2--འ༦༧མརཛདོལམཐང་རལས༨༦-- 














གཅིག་པ་ ཐྲམས་ཅད་༤ུ° ཡུལ་དུ་ངྱས་ནས་དེ་ དེ་འ་འཇུག་པ་གང་ཞི 


¦] ཏྭ ལའ 


ཡུལ་གྱི་ ཁྱད་པ ་པར་དང་། ་རཾགས་ པ་བ་ཅད་ ཅད་་པ་དང་ལཝའོ། 








ཤི་ཀ གིན་བཅི་བིར། གཅི་བ སེལ་འཇུག ལི་མཚན་ཉིད་ ནྭཧ ༔ ཏང་། ཐཁ་ཚགས་ཆབ་ནང་། 








-=--::=---;:2<52 =÷ ¬ ཟབི་ས་་7- =-ˆ༡: 2- = += བབ ཛིད་ཏི་ག་ ༢ ཡུའ་ང་་ གར་པའི་ བ་པ་ ཙཡི་དོ་ པ=་ ཐལ། ཆུ 
ངེན ཙོ་ག་བ་ཁོད་ དཾ ་ལ་འཇུ་ག་བར་ ཐལ། རྱོད་རབད་ག་ཆེད་ཡིད་ངའི་གྱིར་ ཁྱུས བ་ཆ་གྲུབ་ན། གརུགས་ བོན་ ཅན། གྱབུགས་འཛིད་ཏི་ག འི་ཡུ ཅུ ་རྫྱ དཱུ 


དོངསོ་ནི། 


ཿ ཅོད ་ དང་རོ་ད་ང་རེ་གྭ་བ་གསུམ་ག་ཁྱོད་དང་རྫས་གཅིག་ ཡིན་པར་ཐལ། 3 ” ཁཏྱོད་ཇུཁ་རྲས་ 'བརྱད་འདུ་ས་གྱི་ ་གོང་ བུ་ 
༼ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ ་ རངྭ་ཡཱ = ༄ཅར་བཟི་ གྒྱུབ་བ བ་ལ་འཇུ་ག ཀ་ག གྒྱུབ་འ འཇུག་གི་བློ་ཡིན་ང ་པས་ཁྱབ་ཟིང་ན། གཟུགས་འཛིན་ཏོག་པ་བྒོད་ཅན། རྒྱུ་བ་འཛུག་གི་ ཟོ་ ཡིད་པར་ ཐུརྲ། སྱཁ་ ་ 
| རྐྱར་བའི་སྱྱབ་ཿ ཤྭ བ་འཇུག་པའི ་ཅྱིར། དེ་ར་ཐལ། གཟུགས་ལ་ ་ པ་གང་ཞིག གཅུུགས་བྱོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱར་བའི་རྒྱུབ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་དང་ བོ་ཟ ཟྭ་ཟུབ ཆུ ཐཐུཧསྲ་ཧུཾཏྲ ནྭ། ཐོད 





350 ' 








ཅཅ བ་ བཿ ངཱ ཧྱ 

! ' =*„7£-†¡2-= » ༄13-~། => ˆ, = « ° ° ༼¬ 5 ཏཱ ˆ ˆ * 22] >~ ˆ ~- ༡ -= / “༩” རབ)" རིི་་ཟ་(རབ 2--2> ༤ = ཆ=)- = སོ ཏི 

། ཡ་འདད་བརྲི་དཔང་གིས་བྱདག་བའབ་རྐང་གཡབ་ཆ་ཚས་རྱ་བ་ཞུས་དངུག་བ་གྲང་ཅྲང་དྲི། སེབ་འཇུག་གི་མཆན་ཏིད། གྲོ་ཉིས་པ་དེ་ཁ་དྲ་ིན། ཏོེག་པ་དང་། ཐིད་ཆིད་ཉྱི་ཟ་ 

= ་ ཉིས་ཡོད་། ད་ང་བོ་ནི་བུས་འཛིན་ཏོག་བ་བུམ་བ་ལ་སེལ་འཛུག་བྱེད་རུལ་ཡོད་་དེ། དེ་ས་ཐུམ་པ་མ་ཡིན་པ་ནམ་པར་བཅད་ཧོས་བུམ་པ་ལ་འཇུག་ད་གོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་གཉིས་པ་ དི། ཀྭ 
ཡིན་ཕྱེ་ར།. རང་ཡུཁ་ལ་སེལ་ བའི་ 


བུམ་གཉིས་ཞེས་བརྡེད་པའི་སྒྲ་ཀྭ་བུམ་གཉིས་ཁ་སེལ་འཇུག་བྱེད་ཛུལ་ཡོད་དྭེ། _ དེས་ཀྭ་བུམ་གཉིས་མ་ཡིན་པ་ནམ་པར་བཅད་ནས་ཀྭ་བུམ་གཉིས་བརད་ད་གོས་པ་ཡིན་ཕྱིར། 


4 པ་པས་འཇུག་པ་དང་། རང་ཡུལ་ལ་དགག་པའི་ནམ་བས་འཇུག་པ་ད་ང་། རང་ཡུལ་ལ་སེལ་འཇུག་གི་བློ་ཞེས་པ་ད་ན་གཅིག - གཟུར་པ་ཡུལ་རྟཾགང་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། རྣམ་འབྱེད་ལས། ། 


31; ་ 
ཛོ བད་ཛཱན་ལ་བཏིན་རན་སྦྱི་འཆར། 





] _ཊའཛུག་པར་ཡོད་དེ། _མེ་ཞེས་པའི་བད་དང་མེ་ཅུ་རང་མཛན་པ་ལ་སོགས་པ་ཚིན་དུ་ མཐོང་བ་ལ་བཏེན་ནས་གང་ཟག་དེ་འི་རོག་ཡུལ་དུ་མེ་ནམས་ཀྱི་རོ་ན་སྦྱི་འཆར་ལ་གྲང་ཟག་དེ་ས་ཕྱི་རལ་ན་ཡོད་པའི་ 


ནེ་ཁྭ་མྱི་རོལ་ད་ན་དུ་ཞེན། དེ་ནས་འཇུག་ཡུལ་རང་མཚན་ཐོབ། ཅེས་པས་ནི། ཤེས་བྱ་བོན་ཅན། སེལ་འཇུག་གི་སྒ་བློ་ལ་བརྟེ་ན་ཞས་ཕུལ་རང་མཛད་ལ 








' 








` །རན་གྱི་མེ་རང་ཿ མཚན་ བ་ ་པ་ཉིད་དུ་ དུ་ “ཞེན་ པ་ ལ་བཏེན་གུས་གང་ ཟག་དེས་མེ་བྲང་བ་ ང་བ་དང་ས་ ག་མཛ བརལ་བ་ལ་ ཟབ བཅས་བ་ཆ པ་ལ་ ་བཏེ་ན་ ས་ཡུལ་མེ་རང་མཛན་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཐོབ་པ་དང་ཉིིད་པར་ང 

ད = ཕྱིར།_.. བཞི་བ་མུའ་གྱི་བྱད་པར་ནི། _ གྲ་ཏོག་ཐམས་ཅད་གཞན་སེབ་ཡིན་ཅེས་པས་ནི། ཛེད་བྱིད་ཀྱི་ཟླ་དོན་མཐུན་དང་ཏོག་པ་དོན་མྱཐད་ དང་དོན་མི་མཐུན་ཐམས་ཅད་ བོན་ 
ཿ ཁྱོད་ ༩ ་སྒོ་ནོ་ས་ ཌ་ག་བ “ཡིན་ཏེ . ཁྱོད་ ཧྱ ཡུབ་ཁ་འདོ་ད་ པའི་ད་བང་ གིས་༔ བཇུག་པ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིརཱཾ། : དཿ ཉིད་ལས། དེ་ཡི་ ་ད་རྲོས་ཡུལ་རང་མཚན་ མེད་ཅེས་པས་ནི་ ཧྩོ ཟླ་ ད་ང་ཿ སྲི 

„ ༢ ་དངག་པྲ་ ་ཡིན་ནྭ། 35 ་པའི་རང་ མཚན་ཇ་ཡིན་བས་ཁྱབ་སྟེ། སྨས་དེ་ ཉིད་ ་དཛག་ུ སུ་ བརྗད་མི་ཆུ་ས་ཤིང་། རག ཧ་དུ་ཉད་འངས་ སུ་ འཇི ྲ 

5“ ད་ཆེ་ང་ན་མི ་ད་ བྲུར་ཆ་བཞི་ཧོ། རེ ཿ རེ་རར་སིན་ན། དོན་ད་མ་བསམ་ བརྗོང་ ཀྱི་ད་རོ་བ་ཡུང་ ཡིཧྭ་པར་ མཚུངས་ཏེ། ཁུང་ རིག་གཉིང་ ༦དང་འགའལ་ བར་མངོན་ ནོ། . ཞེས་གསུངས་ པའི་ དོད ་ཇི | 


|, ཅམ་པཞེག་བའི་ད་དས་ི་བརད་གྱ་ཟ་མི་དངཉག་བའི་ད དངོས་ཡུཁ་དུ་ སྱར་པའི་ཟླའི་གཞན་སེའ་ཡིན་ན་ ན་ལ་བ 














དོ ས་པོར་གྱར་པའི་རང་མཛ ཚན་མ་ཡིན་བས་ཁབ་ཅེས་པའི་ན་ཡིན་ན་མ་དྲ་པད། ; 








དེ་ཉིད་ལས། 
' བར་ སྤྱི་ཁ་བརྟེན་ ཧས་ཇུང་ མཛན་མི་ཇོ བ་པ་ད་ང་། 


སེལ་ཡིན་ན། རྔང ་ཞེས་བརྫད་ པའི་སླས་ད་ངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ད་ང་། རང་ ་ 


གཾ ནང་མུཌ་ཅུ་ཅར་བའི་སེལ་བ་ཁ་འཇུ་ག་ན། 
རང་ཡུཁ་དུ་གྱར་བའི་སེལ་བ་འ་འཇུག་པའི་ རྨེ 





ཞེད་པའི་འཇུག་ཡུལ་རང་མཛན་སྲིད་། ཅེས་པས་ནི་ 


༩ ༢ ` 







བརྡ་རྒྱར་བ་ ད་གོས་མེ སྭ ཅུ་ཡང་འ 


སེལ་ འཇུག་ཡིན་ པས་ཁྱབ་ ཟེ 


ཤཿ 


རྩྱར་པའི་གེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


ལ་ཆ: རོ་༢--=ར་ 








ྗ མེད་མངོན་སུ མ་ཅུ་ཅོ་གས་ པའི་གློ་ བོ་ཡིན་པ པའ་ འེ་ཕྱིར། _ རྷགས་ གཉིས་ པ་མ་གུབ་ཊ ནྲ། སྒྲ་གང་ ཟག་གི་བད་ ཕའ ཧུ 
| ཚད་ མའི་ཡུལ་ དུ་གྱར་ པའི་སེལ་བ་  ་ ཿ ད་ད་གས་ བ་སིཀ་ཏད ཕྱིང་ན་མ་།ཁྱབ་ཚེ ཟེར་ ་ན་། ཟར ་ཡོད་་ 
ཆ་ ་ཤས་ཅུ་ཕྱེས་ན་ས་འཇུག་ པའི་། དོན་ ནི། - ན་དེའི་ཆ་འགའ་ཞི ཞིག་ཡ ཡུབ་ རས མ་ སྐ ཡུལ་དུ་ ཅུ ་མ་ཧྱ་ 


( ཞིག་ཡུལ་ དུ་བྱས་ནྭས་འགའ་ ཞིག ་ཡུབ་དུ་མ་ ར་ སལ ཐལ། 
ུག་ ་བ་ ན་ཅན ངི ཚན ཤེང་ བྱ བ་སེལ་༩་ཛུ་ ག་སིན་ པར་ཇལ། 















༈ར་ནམ་འགྱེད་ལས།. ལྔར་རྟ་གྭས་བྱེད་པ་མ་ཉམས་པའི། 


$ ༢ ༤ ང་བས་བ་ང་ རཆར་ཐང་ 
པའྲ་ན་ན་ཚང་བར་ཐལ། -- བྲོ་ཁེས་བའི་ད་ན་ཚང་བའི་བྱི 





སཱ་ཡའི་བསལ་བྱ་ཡིན་ན། ཅྱི་མའི་བསལ་རྱ་ ཡིན་པས་ཁྱབ། 


པའི་ཕྱིར ་དེ་ང་ཐལ། _ བཅད་ཤེས ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། _ གོང་ཅུ་འདོདྭ་ན དེ་བོན་ཅན། 


རྩ ་མའི་ £ 


1 
། 
ཀླ 





ཡང་ཁ་ཅིག 


356 










= 
རང 
སོ 
༤ 

ལྭ 


མི་བསླ་བ་ དང་ཟློ་ཊེ ཞེས་པ་ ་གཉིས་ཉྱིས་བསལ་བྱའི་ ཚཁག་ ཅ་ག་ ་ཟ་དད་པ་ 


རཆ 


\ 


རར 


ཧྟཾ་བཾར 





བ་ད་ང་ །ཁ་ཅི་ 


པའི་ཕྱིར། ཟྱབ་རྟེ། ` རང་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་བློ་སྔ་མས་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་་ཏོ་གས་ཟིད་པའི་བློ་ཅིག་ཚ ༈ཚད་མ་ལ་ འཇོག་ན་ཚད་མའི་ སུདསུ་དཱེསྭཾ་ཐཱ་ཀ་ཀེད་ཏ ་འྱཆང་ བའྲ་སྐད་རད་འྲི་ཐེར་ ག་ཙ 
ཞེས་གསུང་ས་པའི་ ཕྱིར། ། དྷ 
་ཡིན་ན། ཐ་མའི་བསལ་བྱ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ངོ་ན། རྫོ་ཞེས་པའི་དན་ཚང་ཧོ། མི་བླ་མུ་བ་དང་སློ་ 


བ 


ངུ ར་འཛིན་གྱི་མིག་ཤེས་བོན་ཅན་ ཊྱོད་ང་ཇི ་བརྒུ་བ་ད་ང་ ར་འ རོ་གང་ དངོ ་འགང་ བར་ཞེས་ 


རེ ་པའི་ཟློ་མ་པི: ཡིན་པའི་མྱིར་ ། རེ གཞན་ ་ཡང་སི་ བྱམུ་བ་ཞེ ་ཉེས་ ། 


།356 





 །ད་ང་འགལ་བ 
2 །དང་[ . ་རིག་ ན་པ པག་རེག རོ ར་གཟབ་དང་རང་ 
; [མས་རང་ལ་ བླག་བ་ མེད་ཤཱ་ ཡིན་་ཏི་། :གང་མི་ བྱག་ནྭ་བང་ ༡དོ་ར་དོ་ 


༨ ༩༩༩ 
་མ་དེ་བ་ངང་གི་ 


ང་ཟག་རང་ 


0 མ 1 པ་ལ་ ཁ་སོགས་བ་ ་གཅོད་ པ་ “ཡིན་་ པའི་ཕྱི ཕྱིར། . ཐར་པ་དོ་ན་ 

| ནྭ་དཱ་གཉེར་བའི་ག 
` ཀྐེ་མཛོན་རེས་ཚད་མ་གཉེས་ཀྱིས་མི་བམུ། གང་གིས་ཚེ་མི་བྱས་ན་ཟང་དར་བྱེད་ཅུ་ས་དེ་རང་ཉིད་ མི་བྱམ། 

ྲ ཇི་བྱག་བ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། ་ ར་གས་རེ་རེ ་རུབ་ ྟེ། དཱ ར་ང་ རྒྱ་ད་ ཀྱི ་ཚད་ 

གང་ཚ་ཇི་ལར་མི་བྱཟ་ཝ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ར་ཕེར་ན། ཇུང་དཀར་འཛིན་གྱི་མིག་ཤེས་ཁ་ཅུང་སེར་འཛིན་ 


¬==-==-=>-- 


གཏེ ཧེ་ཧོ་རཾད 


ཏདམི་བྱཆུ། 


བའི་ཐྲེས་བ་ཡིན་འི་ཟྱིར་ཏི། 










གི་འཇུག་ རྨར ལ་མི་ ཤཿ གང་ ་གིས་ སི་ བཀླུ་ ན་རང་ ཆུ 


བཿ དོན་དང་ འཕྲད་ ་པར་ བྱེད་་ ་པའི་རུལ་གྱི་ གྱི་བ་ རང་ཉིད་ལ 
༢ 


༨མ་ ནོམ་ འགྱིང ་ལག། གང་ ད་ང་གང་བ་གང་གི དོང་ རོ ཤཿ 


] 


དུ་ང་གི་ཁ འརོག་དཀར་པོ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། དང ༠འགྲེལ་ 



















རའ 


མེད་ན་བློས་དོན་ལ་མི་བྱས་བར་མི་འབར་བས། ཡོད་ན་བདག་གཅིག་འབྲེལ་དང་དྲེ་ཐུང་འཐྲེལ་གངོ་ཡོད། ཤོང་བོ་ཏར་ོ 





[༦ ་ླླླ་ུཾྔ<ྔ<ཀ<༽ྣྣན་ླྨྷྨོྨོྨོྨོྨོྨོིོ 


རྡུན་ཿ ར་ཐ 
ཐཐ ཚན་ལ་ བདས་ནཅེག་མརྦ་ཁྱ་པའ་ཁྲ། འདྐོན་ནྲོ་སིབ་བིག་སཱ་ཝ་སྲཅིག་པ། འགལ་ བ་ཁ་སྭགས་ཀྱི་སྱོན་ཡོད་ལ་ཞེས་གསུངས་པས་དན་ནི། ཐྱེ་དོན་འད་ད་པའི་མད་སྡེ་བའི་ཁུགས་གཞི་གཞག་ - 
ཡིན་ན་མ་དྭ་པད་། གཞན་ཧྭུ་ཧ་ཁབ་པར་མིད་ད། གཉིས་པ་ལར་ནྭ། ཅྣ་འཟྲག་ཆུ་འབུརཏེ དྱ་ཐུང་འཐེལ་ལ་རྒྱ་འབྲས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར།..-ཞེ་ན།. དེ་ལྟ་བུ་གྱོན་མིད་དེ།། - རང་ཇིག་ 

 མངོན་ཁྱལ་ཛད་ཤས་རང་ཀི་གནའ་བླངི་དྒན་ཁྲ་བརྐག་གཅིག ༢ ལ ཀཱ  ་ ནཱ་རིག་གཉིས་དང་རྗེས་དཔག་ནི་རང་གི་གཞལ་བྷའྲི་དོ་ཧ་ལ་དེ་བྱང་འབྲེལ་ཡིན་དགོས་པའ་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད 
༥ ཁས། རང་རིག་བདག་གཅིག ་གཞན་རིག་དང་། ཇྗེས་དཔག་ནྲེ་བྱང་འབྲེལ་བ་ཡིན། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ཚད་པ ཟང་ཁ་འུཌ་ད་རེ། ` ཅྐཊ་ཁྱའར་ཏར ཅན བདྡ་སྐད་ཏིག་ 
།ཧིས་པ་ཚད་མ་མ་ ཡིན་པར་ ཐའ། དེ་བཅད་ཤེས་ཡིན་པ པྲི་ཕྱིན། ནེར ཐྲ དྡ ཟིན་ཏོ རགསྲ་ཇཿ པའི་ རིག་ པ་ ཆན་དའ་ པའི་ ཅོ རཾ དེར་ དི་རྭ་ཐཱཝ། ཧིཿ དེ་སྐད་ ཅི་དང དང་པོ བོས་བོན་ཐམས་ཅད་གསར་དུ་ཙོགས་པའི་ 








དེ 


།3 


















.-པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། འོ་ན། རྣམ་མཁྱེཧ་སྐད་ཅིག་ད་ང་པོ་བོན་ + ་ ཟུ དག ་ ངང་འདྲེན་བྱེད་རྒྱན་མཐའ་བར་ཆད་ མེད་ལར་ 

ཕྱབ་གཅད་ཚར་བའི་ཕྱིར། ཁབ་པ་ འབག ཅར བ་ ངཿ ཏེ། དེ་སྟང་ཉིད་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། : ཡང་ཁ་ན་རེ། ཚད་མ་ཡིན་ན། རང་གིས་གསར་དུ་གཅོད་རྒྱའི་ ༧ ན་ཆད 

དྲ བ་པར་ཐལ། ཟྡེས་ ད་པག་ལ་ དེ་འི་ ་རྩིར། དེར་ཐལ། མི་ར་ག་ོགས་ཀྱི་རྫེས་ རྔ ལ་དེ་འི་ ཕྱིར། ¦ ཛཱ མི་ང སྒྱུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་འཛལ་བའི་ཚད་མས་སྒྲ་རྟག་འཛིན་ལ་སྒོ་ འདོ་ཌ་ 

| ༡།བཅད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་། ཧིནཾ་མཁཾ། སྒྲ་ལ་ཐག་པར་མཐའ་གཅིག་ཉུ་ ་འཛིན་ པའི་སྒྲོ ་འརེགས་ བཅད་ཟིན་ པའི་ ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། རི ཆྨ་ ངུ་གཙོད་ རྒྱའི་རེ་གཉིས་པ་ཅན་སགྱི་སྨོ་ འད་གས ཨ་ཡོད་་པའི་ 

ཀརྱིར། དེ་ལ་ཁ་ཅིག ཧྲ་མི་ཏག་ཏོགས་ཀྱི་རྗེས་ད་པག་གིས། སྒ་རྟག་འཛིན་ཤྱི་སློ་འདོ་གས་ལན་སྐྱེས་ལ་གནོད་པར་ཐལ། 'སྒྲ་རྟག་འཛིན་ལ་སྒོ་འདོ་གས་བཅད་པའི་ཕྱིང་ན་ཡ་ཁྱབ། དེབ་ 
ཧན་མེས་ི་ཞིན་ཁལ་ཁྲིད་བུར་ཉོ་གས་ཡང་དེ་ཁ་ཡེ་གནོད་པའ་སྐད་པར་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཧེ། -གཞན་གཟུང་། : རྒམ་ བཤད་ལག། - - གླ་སི་ཏ་གཱ་ཏོ་གྲས་ཀྱང་ཐེས་ད་པག་གིས་སྒ་ར་ག་འཛིན་གྱི་ཛྫེ་ ¡ 





8; 3 



















- འཉས་ཉདེ་ཤིང་ཉེད་ཧྲང་ཞེད་བད་༦་ཅང། ཅད ར་གབ་འོངོང་ཆྱིར་ལ་གནའ་ི་ཆྐན་ཞེས་པ་ཡི་གྲོའ་བ ་མ་ཁྱབ་སྟེ། ` $ གྱར 

®„ གནོ་ད་ཀྱི་ཉན་སྐྱེས་ཡང་ཡང་སྐྱེས་པ་མི་གནོད་ +འ ༩5༤ འར ་ མུད གཡུལ གསར་དུ་མི་བརུ་བས་ཁྱབ་པར་ཐལ། `. རང་གི་ གཞལ་བྱ་བ་དེསྭ་ང ཁྱབ་ 
` པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ།. འོ་ནཾ། - ` རྗེས་ད་པག་བོན་ཅན། དེ་ར ་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། འདད་མི་ཅུ་ས་ཏྲེ། རང་གི་སྣང་ཡུལ་ཁ་འཁྲལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ར་ཐལ། - རོན་སྤྱི་དོན་དུ་འཁྱལ་ནས་འཛིན་པའི་ 

“ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ར་ཐྭལ། - རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ` གཞན་ཡང་། མཛོན་སུལ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་བོན་ཅན། བཅད་ ཤེས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་དེར་ཐལ། གསར 


{=5 ཅུ་མི་བྱཟ་བའི་རིད་བ་ཡིན་པའི་རི་འྭ་ རེ་རཾ་ཐབ། ཤར - 


ཤ ་ 
ཆེར་ང་། = རངབ་ར་བརང་རལེིེལ་རལ་ར ལ་རབ ར་ + 2 = 
དེར་ཐལ། དེ་ད་ང་ཧདུ་ས་མཧམ་ཧུ་གྲུབ་བའི་གཟུགས་ཡོད་ པའི་ཕྱིང་ན་མ་ཁྱབ སྟེ། དེ་ད་ང་ 


ལོ | ས་མཉམ་ཧུ་ གྲུབ་པའི་པོ ཐོན་ཐམས་ཅད་ ་ཱ ད་ཧྲེ་ས་གཅིག་ཆ ཆར་དུ་གསར་དུ་རོགས་མི་ནུ་ས་པའི་ ཕྱིར། . ˆ ་གཞན་ ་ཡང་། གླ་མི་ཐག་པར་ོགས་པའི་རྗེས་ད་པག་གིས་དྲངས་པའི་ངེ་ས་ཤེས་བོན་ཅན་། ཚད་མ་ ་ 






















.]ཌ ¦ གས་ཁ་མ་ བརྟེན པས་རྲེས་དྲ་པགྲྭ་ཀུང་མ་ཡིན་ནོ། བཞིར་འདོད་པ་ནི་རིག་  ་ སྔར་གྱི ་གསུམ་པོ པོདེ་འི་སྟེང་དུ་ ཉེ་བར་འཇལ་ བའི་ ཆལ་བཞི་ཚད་ས་ ཅེང འཇལ་ནི། བ་མིན་མཐོར་བ་ ཤྭ 

{| 2) འས ཧྲོ་དྲ་འཇལ་གའི་ཨེམས་ཅན་ནི་ བུ་ཁྤང་ངོ་ཞེས་དྲ་པེས་ཊོར་བར་འཇབ་བའདོ། ་ རྒྱལ་ད་བོག་ ཏྱཧཱ་ ་ཧི་དྲུ་ག་ ཉུ་འདོད་་དེ། དེ་བཞི་དང་། དོན་ གྱི བགོ ཧྲ . ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ཚད་༢ དོ 
།ུག་ཁོ་ན་འོ། ་མཛན་གཞི་ནི། ༈ག་ཐིན་གསན་བོ་ཕིམ་ན་མེད་པའི་ད་ནྭ་བྱིསྭ་ཐི་རལ་ན་ཡོད་པར་གོ་བ་ལ་བུར། དངོས་མེད་ཀྱི་ཚད་ཇ་ནི། ཛད་ མ་གཞན་ཅ་མ་ཝའི་ཡུལ་དུ་མྭ་ཙུར་པའི་དོན་ 

པ་བ་ ༈་བུའོ། .ཡུཁ་དེ་ཁ་བཞེར་འཛ་ད་ དེ དྭེ། .. ཞོ་འོ་མ་ཁ་པེད་པ་ནི་ཇྔ་ནས་མེད་པའོ། ཞོ་ ནོ་ལ་འོ་མ་མེད་་པ་ནི་ ནི་ཞིག་ནྭ་ས་མེད "སེད་ ་པའོ། ཅ་དང་བ་ལང ་ཕ་ན་ཚུན་ལ ལ་ མེད་པ་ ཧི་ ཕན་ཚུན་མེད་པའོ། 


བོང་ང་་ ་རྟ་ངུ་ ཧི་ཤིན་ཅུ་མེད་པ་རྟེ། ཞི་བོ་ ང་ཚཱམས་ ཏི་ འཚཆོའི་ གཏུང་་ ཁས་རྒྱ་ རྱ་ཚེར་ ་ངྱང་སྟི' ཧེ། འདོད་ ཛུལ་ ནི་བི བྱིབ་ བདི་ ་ཆོལ་ རེད་དོ་། - ཁང་ “་བླང་ས་དེ་ དེ་ད ད་ག་ནི་ ་ཤེས་ བྱའི་ ་གན་ས་གཏ་ན་འ་ ཁ་ འབེབས་པ་ ལ་ 


ནྭ་ཅུ་གོཁ་ བར་གྱ་ར་ ར་བས་ན་། - ༢ འགོག་བའི་ནོ ན་དུ་ ་ཚད་མའི་གྲངས་ ”གསུངས་སོ། ་བྱས་པ་ལ་ཁོ་ན་རེ། མངོན་ཨུ སུམ་ད་ང་ ང་རྗེས་ད་པག་གི་ཚ ད་མ་གཉིས་ མཱ་བངསུ་རི་ས་ པའི་རྒྱ་མཛན་ ཡོད་དེ | 


༩ 2 ཟ-<=25༧༩༡༩-༥༤༤༡༨༨ ༤༨༩༡༤༠༦༢༧མཔས་ ༤ = - -~-༢༤༨༤༨༨- -”“=༠-༤༧ལ་འབམཆངརར༤༡ཟླ་དག་ར༩༨༡༤༠༨འག་ཤང་ཁ༨ལ་ཁ་ཆར་ཁར་ཤང་འཛ་༤ ༤༧༢༤༢༤ ༢འབབས་འཁབཅབཟར་གཡརཤཁ་འ་འབ་ཁང་ཚ༡།༡༢༠༡༩༤༡༢༧ག༧རཁ་ཟང་༨༢༨ག་འབགས་པའ༩༩༡༨༨༧༤༧༤༢༤༢༧༤ད༧༧༧ང་ཁར༡་གར་ར་འའར་མཆང་ ཤབམངང་འཁང་མའའང་འ་རར་༩ང༤༡༠འཆར་ཁལ༡༤༤ ༠༩༧༤ ༧༤༢༨༨༤༢༤ ལལཝས་ཕ་མཅས་་ 



































༡ 
ན་མ་ཁྱབ། འོ་ན། ད་མ་གཉིས་ཀྱི་ གཞལ་བྱ་ བ་རང་སྤྱི་ གཉིས་མུ་སོ་སོར་ངེས་པཿ 
༡ ཐབའ་ ལོ། འདོད་མི མི་ཅུ་བ བ་ཏེ། 

ཅཅ ་ཚད་ མ་གཉིས་བོ་རེ་རེ་ནས་ཡོད་བས་ྱབ་པའི་ཕྱིར 
ཡུཁ་དུ་གྱུར་པའི་གཞལ་བྱ་ ཧུ གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། `ཚད་ 


རཏ ླ མ་གཉིས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ར་ སྤྱི་ཨོ་གོར་མི་འཇོག་པར་ ཐལ། 





ོ་་གཉས་མ་གཞལ་བལ་བོ་ཕིགཉས་ཅ་རས་པའི་་ བཅན་རྱི་ཨེ་ཁིན་ 


མངོན་ སུམ་ཚད་མའི་བཟུང་ཡུལ་ 8 ་གྱིབ་ ཁྱབ། 


འཁོར 
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3ན༩༩༥༢༠༩༧༢༡ ༡༤༣༦. །༨༣-༦༡༡༩༨༣༣༦༥) ༡༩༠ ༡༧༩༤ ༤༢༤༤ 4༠༩༧ ༡8~༣༣ཝ༢༡®༦༠༡༧ ===. 













༡68 ཧཿ ཇེག དཔད་ཚད་མའ་གཏ གངརྱ་པཾ་ང་དེ་འི་བཐཱང མབ ; དེའི་བ 
ཡང་ ཡོད་ པའི་ ཕྱིར་ ཏོ་། ་ནྣམ་ འབྱེ ་རང་འགྲེལ་ལས། ཧོང་ཏེ་། ད་ངོས་བོ་ 






]ཞཏ6འ 






. པའི་བྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག རྟགཱ་ རར པའི་རྩང་ ལུལ་ ཡིན་ ཡིན་པས་༔ ”'ཏྱབ་ལ། རང་མཚན་ཡིན་ན།་ 
{ „„[བ་ ཤྷ་ཨཿཧ་བླག་ོག་ཏིག་ པའི་ད ད་ངོས་གཞལ་ཡི ཡིན་ན་ཙོག་པ་དེའི་བཟུང་ཡུང་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེང་ན། 

ཱི ཛའ བཿ བཱ རའ དིར་ཐཱཧྦ་ ཟེ ཆས དད དགགགགག་ ཇེ 
ོོ ཅུ་ཞཾད་དོ་ནཱ། དེའྲི་སྟང་ཕྱཊ་ལེན་ 
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མེཁ་བའི་གླངས་ངེས། ཏྲེ ད་གོས་པ་ཅན་གྱི་གྲངས་ངེས།་ རིག་བསྫུས་ཀྱི་གྲང་ས་ངེས། 


ང་ཅུང་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ] ཕུང་གསུམ་སེབ་པའི་གྲང་ས་ངེ་ས་ལ་ནི་། 










ད་པྲག་དང་གཞན་དུན་ རྗེས་དཔག་གཉིས་ཨུ གཏས བཤད་པ་དེ། . 





པའི་མངོན་རྗེ ཇྗེབ་ གཉས་ཅུ་བྲ གྲངས་ངེས་པ་དེ། ཕུང་ གསུམ་སེལ་བའི་གྲ གྲངས་ངེས་མ་ ཀླ ༠་གང་ཞིག ལོག་ཙཏོག་སེལ་ ་བའི་གྲངས་ ངེས་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། 


དགིས་ཏེ པ་ཅན་ གྱི གྱི་བྲངས་ངེ་ས་ ཨུ་བཤད་ བའི་ ཕྱིར། 









ཕུང་གསུམ་འགོག་པའི་གྲངས་ངེ་ ཿདང་བཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར 





དང་བོ་ཐུང་སྟེ། ཚད་མ་ཡྟེད་ནཱ། དེ་གཉིས་ 
ཤེས་བྱ་ལ་རྟག་མི་རག་གཉིས་སུ་ གྲང་ས་ངེས་པས་དེ་ ° གང་ཅུང་མ་ཡིན་ བའི་ཤེས་གྱ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཅིག 


ེ གོས་པའྱི་སིར། གཉིས་པ་གྲུབ་ སྟེ། ཏད 8ུའོ་ཏཏག་ཀུང་༡ཅཉ ཉི ཅན་གཙུ་འཏད་ པའི་ ཡོག་རྟོག་སེལ་བའི་ གྲངས་རངེས་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་་ཏ་། ཚད་ཇ་ནམ་འབྱེད་ལས། གཞལ་བྱ་གཤཉིས་ལ་ 


ཿ ག་པའི་ཕྱིར། ¡ ཚད་ཆ་དེ་ཡང་ཚམ་པ་གཉིས། ཞེས་ བའི་ཇི ་ཛིག་གིས་གཅིག་འ་ ཧོགས་བ་ཁོག་ པར་ཙོག་པ་ཚམས་ངསའ་བའོ། ཆེག་ང་ང་་ ་ ཐཾད ད་པག་ལ་རང་་དོ་ ་དོན་ རྗེབ་ 
ཌཱ ༣༩ {ˆ ཧཱ 


ཏཾ 





དེར་ཐལ། རྗེས་དཔག་ཡིན་ན རང་དན་ཆེས་ད་པག་ཡིན་པས་ 











། (17 






གསུམ་ གླགས པ་འ ལ་སོགས་ འདོད་ ་ ¦ : _ གསུམ་ ˆ ་མཛན་ ཡོད་དེ། དེའི་ གཞལ་བྱ་ལ་རྡང་ཡུཁ་ལམ། གྲབ་གབ་ཡུལ་གྱི་ 


་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བྱིས་ཡིན་པ ུ ་བྱ་རང་མཛན་ ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་མུམ་ཚད་མ་དང་] སྒྱི་མཛན་སྣང་ུཁ་དུ་བྱེད་བའི་སྒོ་ནས་རྗེས་ད་པག་ 


ཅ་དམ ་; པ ]; ཏང་གིས་ཇྱ་ད་སྐརྨ་ཆགཧཧ་ ཀཀ མངོན་ཨུམ་ཚད་མའི་རིགས་དང་། གཞའ་བྱ་ཞྟོག་འབྱ་ར་ ¦ = 
བ་རོས་ཏེ་རྗེས་ད་པག་ ར་ཨ ་མའི་རི་ ཐཾ ང་དབེའོ ཊཿསྨཾབ་པས་དོ་ན་ནི།་ ཙྩང་མངོན་ དོ་དུ་གྱུ་ཧྭ་ པའི་རང་མཛན་རྣང་ཡུའ་དུ་བྱེད་པའི་རྒ་ནས་མངོན་ཨུ ཨུར་ཚད་ ལ་དང་། གཞལ་་ འི 

_ ཤངྷ་ཚཱག་ཅུ་རྒྱར་པའི་སྦྱི་མཚད་རྫང་ཕུཁ་ངུ་ ཚད་༤་གཉིས་ཏྱ་གཟུངས་བ་ཡིན་ཧོང་དྲ་པདྲ།  དེ་ཉར་སིད་ནམ། མངོད་ཐུང་ཚད་གས་ཚོགས་བར་བ་བ་དེ། བཛྐོད་འྱ་°ར་ 
_  བྱི་བཛན་ཉིད་བཞག་པ་ན་ང་འགའ་བ་ཡིན་ནོ། ་དེ་ཧིད་ལས། སྤི་རིགས་ཇ་དད་གཅིག་པ་སྲིད་་ཅེས་པས་ནི། ཇི་རེད་དྩབེ་བའི་དོན་ནི། མཛོན་མུམ་རེས་ད་པག་ཕྱི་རིགས་ངོ་ང་ཐ་དད་པ་ཡིན་ཏེ། །་ 









ཚད་མ་གང་ཞིག སྱི་ མཚན་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་སྣོ་ནས་རྗེས་དཔག་དང་] 








! ཱ ྲ ལེ 
།རྟར་མིན་ན། རྗེས་ད་པག་ཚད་མའི་རྟ ཏོགས་པར་བྱ་བ། ལྟོག་གྱར་གྱི་མཚན་ཧིད་བཞག་པ་འགལ་འོ ཡིན་ན ་ུ བགཅིག་ཡིན་ བཞི་བ 
ཟིར་ན། ཟེས་ད་པག་བོན་ཅན། མངོན་ཆུམ་དང་ངོ་བ་གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། མཛོན་ཅུམ་བྱེ་བྲག་པ་གཅིག་དང་ངོ་བོ་ག རཿ ཅཅ 


] 
བྱེ བ་པ་བ ] 
འིག་བདྡོག་གྲིག ཞྲེཧ་དྲ་ང་། ཟ་ཁར་ཏ 
ང་། གཉིས་པ་སོ་སོའི་ཊམ་གཞག་བྱི་བྲད་ཏུ་བཤད་པ་ལ། མཛོན་ཨུམ་བཤད་པ་དང་། ཇྲེས་ད་ཕག་བཤད་པ་གཉིས། དང་བོ་ངོ་བོའི་ཁད་བཔར་གངས་འེས་ཀྱི་ཁྱན་པར། 
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1ཞྲཾཿ ཊྭབ་ ངབ བ་འདི་་ མཁསོ་ ོ་ོ་། གསུང་ྷ རྒྱནོ་དྲ ་ངེ་མེ མེད་ལ་ ཿབརྟེ་ནོ་ན་སོ་བྱྱང་བའི་བློ ་བོ་རིག་གི་རྣ གི་རྣ་ ཆོམ་ ཀས རོ ར དགྲེ ཁུ རད 
གུས་དགོངས་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བས་ད་བལ་གཤེན་བསྟན་སྨན་རིའི་གླེང་གི་ད་གོན་དུ་ཕྩྱང་བ་དགེའ།  བྲབ་ཤིས།། | ་. 


























